
令和８年度 第１回 小平市介護保険運営協議会 会議要録 

 

１ 開催日時 令和８年５月２８日（木） 午後２時００分～午後４時００分 

２ 開催場所 福祉会館 小ホール 

３ 
出席委員名 

（敬称略） 

井上斉、上原健嗣、金子惠一、北山孝子、河野知子、小林美穂、清水太郎、 

寺戸有子、星辰郎、蓑﨑靖子、宮野麻衣、山﨑芳夫、渡邉浩文（１３名） 

４ 配付資料 

(1) 資料 1 地域密着型サービス事業所等の指定更新について 

(2) 資料 2 次期小平市地域包括ケア推進計画策定の構成案 

(3) 資料 3 次期小平市地域包括ケア推進計画策定 骨子案（第１章から第２章

の３まで） 

(4) 資料 4-1 令和７年度小平市地域包括支援センター活動報告【速報版】 

(5) 資料 4-2 令和７年度小平市地域包括支援センター（中央センター）基幹型

活動報告【速報版】 

(6) 資料 4-3 令和７年度小平市地域ケア会議実施報告【速報版】 

(7) 資料 5 地域密着型サービス事業所の廃止について 

(8) 資料 6 総合事業の事業所指定の状況について（令和８年４月１日現在） 

５ 傍聴人数 ４名 

６ 次 第 

１ 協議・検討事項 

（１）地域密着型サービス事業所の指定更新について 

（２）次期小平市地域包括ケア推進計画の構成案について 

（３）次期小平市地域包括ケア推進計画 骨子案（第１章、第２章）について 

２ 報告事項 

（１）令和７年度実績報告【速報値】 

①小平市地域包括支援センター活動報告、小平市地域包括支援センター 

 （中央センター）基幹型活動報告について 

  ②小平市地域ケア会議実施報告について 

（２）地域密着型サービス事業所の廃止について 

（３）総合事業の事業所指定の状況について 
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１ 協議・検討事項 

（１）地域密着型サービス事業所の指定更新について 

（事務局より資料 1に沿って説明） 

[質疑応答] 

なし 

 

（２）次期小平市地域包括ケア推進計画の構成案について 

（事務局より資料 2に沿って説明） 

[質疑応答] 

なし 

 

（３）次期小平市地域包括ケア推進計画 骨子案（第１章、第２章）について 

（事務局より資料 3に沿って説明） 

[質疑応答] 

委  員：「第２章２(５)介護保険施設等の状況」(P19～20)について、各施設の違いが分かり

づらいため、注釈などは付けられないか。 

事 務 局：注釈を付けるなど、わかりやすくなるように追記する。 

 

２ 報告事項 

（１）令和７年度実績報告【速報値】 

①小平市地域包括支援センター活動報告、小平市地域包括支援センター（中央センター）基幹

型活動報告について 

（事務局より資料 4-1及び 4-2に沿って説明） 

[質疑応答] 

会  長：地域包括支援センターごとの活動報告の中で、相談の内訳の「介護保険」の件数と、

「権利擁護」の「高齢者虐待」の件数が、小平健成苑が他の包括に比べて多い要因は

何か。 

 また、「介護予防・生活支援サービス」や「一般介護予防事業」、「認知症に関す

る相談」に係る相談件数について、小川ホームが多い要因は何か。 

事 務 局：小平健成苑が受け持っている東圏域の人口は他の圏域に比べて多く、令和 8 年 4 月 1

日時点における市の高齢者数 47,626 人のうち、東圏域はおよそ３割を占めている。

このため、小平健成苑の相談件数等は他の圏域に比べて多くなりやすい傾向にあるこ

とが要因の一つと捉えている。 

 また、小川ホームにおいて「介護予防・生活支援サービス」や「一般介護予防事

業」の相談件数が多いことについて、介護保険サービスの相談があった場合に、総合

事業における短期集中のサービスやフレトレ、地域リハビリテーション活動につなげ
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るなどの自立支援を促す取組みを重点的に行っていることが要因の一つと捉えている。

認知症に関する相談ごとについては、おしなべて増加傾向にある中で、社会参加への

取組みにつなげるなどの取組みをしている。 

 

 ②小平市地域ケア会議実施報告について 

（事務局より資料 4-3に沿って説明） 

[質疑応答] 

 なし 

 

（２）地域密着型サービス事業所の廃止について 

（事務局より資料 5に沿って説明） 

[質疑応答] 

 なし 

 

（３）総合事業の事業所指定の状況について 

（事務局より資料 6に沿って説明） 

[質疑応答] 

 なし 

 


