
おでかけ見守りシールついて 

 事業の目的 

 はいかいをする高齢者の早期発見保護、家族等 

介護者の負担軽減と、地域での見守り体制の構築 

 

 事業概要 

 

はいかい高齢者を見つけた方が、はいかい高齢者の衣服などに貼られたＱＲコードが印字

されたシール（お出かけ見守りシール）を読みとることで、電子伝言板を介して、直接その

家族とやり取りができるようになるものです。「どこシル伝言板」を使用します。 

 シールは４０枚配布します。 

 

 対象者 

  

 認知症等によりはいかいのおそれがある高齢者を介護する方。 

 従来のＧＰＳを利用した徘徊高齢者家族支援サービスとの併用もできます。 

 

 申請の流れ 

  

 利用を希望される方がいましたら、下記問合せ先にご相談下さい。 

  要件に該当しそうな方については、市担当ケースワーカーが該当の高齢者宅を訪問します。 

 

 利用上の注意 

  

・ 携帯電話・スマートフォンの迷惑メール受信設定の確認をお願いします。拒否設定をする

と、どこシル伝言板からのメールが届かない場合があります。 

・ 市へ提出する申請書類を除き、どこシル伝言板には個人情報の登録が不要です。伝言板に

記載する情報はＱＲコードを読み込んだ人が閲覧可能ですので、伝言板に記載する内容に

は十分注意して下さい。 

・ 小平市では、おでかけ見守りシールについて、はいかい高齢者が利用するものであること

を、地域での見守りの観点から市民に向けて広報していきます。 

シールを周りから見えやすいところに貼ると、シールを見つけやすくなります。 

シールを衣服の内側に貼るのも一つの方法ですので、ご相談下さい。 

 

【問合せ先】 

小平市健康福祉部 高齢者支援課 地域支援担当 

電話：０４２－３４６－９５３９ 

見本 


