
エコダイラネットワーク

ぬ 

前年実績 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

省エネ必須アイテム 

小平市環境家計簿 

標準世帯 

ニュース Ｖｏｌ.1７ 

２０１９年５月２６日発行 

Web 版 アプリ版 

上の図のように数字をいれれば、 

いろんな比較ができるよ。 

環境家計簿で省エ

ネをすると経済的

にもお得ですよ。 
登録はこちらから 

アプリ版 

https://ecodaira-sengen.jp/ 

Web 版 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

持続可能な開発目標（SDGs）とは、すべての人々にとってよりよい、持続可能な未来を築くため

の青写真です。誰一人取り残さないために、貧困や不平等、気候変動、環境汚染、繁栄、平和と公

正など、私たちが直面するグローバルな諸課題の解決を目指します。2030年までに 17の目標・169

のターゲットを達成することが重要です（出典：国際連合広報センターＨＰ）（2015年 9月国連に

て持続可能な開発のための 2030 年アジェンダ採択） 

 

上記の 17の目標の中で、エコダイラネットワークの活動と密接に関係するものは以下のとおりです。 

・環境家計簿アプリの配信        【７】エネルギーをみんなにそしてクリーンに 

・市民版環境配慮指針の普及啓発   【１３】気候変動に具体的な対策を 

・緑のカーテンの普及           【１３】気候変動に具体的な対策を 【１５】森の豊かさも守ろう 

 

※持続可能性の定義：将来の世代のニーズを満たす能力を損なうことなく、今日の世代のニーズを満たすような開

発（1987年 ブルントラント委員会報告）  

ＳＤＧｓ：持続可能な開発目標 
～ゴールに向かって、わたくしにできること～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緑のカーテンを作ってみよう！ 

小平市で CO2 削減の取り組みとして緑のカーテン講習会の開催やゴーヤと

きゅうりの苗の配布を行っています。 

皆さんが、育てた緑のカーテンの作品です。 

みんな立派な
緑のカーテン

だね 

ゴーヤは食べて

もおいしいよ！ 

 

緑のカーテンは、室温の 

上昇を抑える効果があり、 

エアコンの使用を２０～ 

３０％抑制できます。 

ゴーヤの佃煮レシピ 

ゴーヤ１～2 本をたてに半分に切り、わたを取り 2 ㎜位の

薄切りにする。これを一度茹でこぼし、醤油 50cc、砂糖

50ｇ、みりん大さじ 1 杯を加え、汁気がなくなるまで煮る。

最後に鰹節を加え混ぜれば出来上がりです。 

卵焼きに入れたり、お肉と炒めたり、おにぎりの具にした

り、保存も利き、いろいろなアレンジが楽しめます。 



 

 

実施日 名称 参加人数 会場 

4 月 24日 市民版環境配慮指針啓発支援講座「緑のカーテン講習会」 44 
中央公民館 

ホール 

5 月 14日 環境家計簿アプリ普及啓発（グリーンフェスティバル内） 250 中央公園 

5 月 27日 
省エネクイズ（ごみゼロフリーマーケット内） 236 小平市役所 

立体駐車場 環境家計簿アプリ普及啓発（ごみゼロフリーマーケット内） 7 

7 月 19日 小平第二小学校出前授業 91 小平第二小学校 

8 月 8 日 打ち水体験（夏休み親子環境教室） 35 
小平市役所 
正面玄関前 

9 月 8 日 
市民版環境配慮指針、環境家計簿アプリの普及啓発及び省エネク
イズ（環境フェスティバル内） 

278 中央公園 

10月 3日 小平第十三小学校出前授業 71 小平第十三小学校 

2 月 9 日 市民版環境配慮指針啓発支援講座「異常気象と地球温暖化」 18 
中央公民館 
講座室 2 

3 月 18日 
環境フォーラム講演会「エコってなーに？改めて環境問題を考え
てみよう」 

32 
ルネこだいら 

レセプションホール 

 

 

 

 

 

・こだいら環境フェスティバル 

   9 月 7 日(土) 午前 10 時～ 中央公園 

・市民版環境配慮指針啓発支援講座 年 1、2 回を予定(例：緑のカーテン講習会) 

・環境フォーラム 2020 年 3 月の予定  

 ・その他 随時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         エコダイラネットワークは、小平市といっしょに環境保全の活動をしている誰でも 

参加のできる団体です。是非参加しませんか。 

参加申し込みは、下記事務局までお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

エコダイラネットワーク 平成 30（2018）年度の主な活動

報告 

エコダイラネットワーク 今後の活動予定 

 

エコロジカル・フットプリントは、私たちが消費する資源を生産したり、社会経済活動

から発生する CO2 を吸収したりするのに必要な生態系サービスの需要量を地球の面積で

表した指標です。2013 年時点で世界全体のエコロジカル・フットプリントは地球 1.7 個分

に相当します。日本のエコロジカル・フットプリントは近年減少傾向にありますが、2013

年のエコロジカル・フットプリントで見ると、世界平均の約 1.7 倍に当たり、世界の人々

が日本人と同じ生活をした場合、地球が 2.9 個必要になります。 

（出典：平成 30 年版環境白書） 

エコロジカル・フットプリントとは 

 

メンバー募集 

小平市太陽光発電イメージキャラクター「ソラミ」 

 

気軽に参加してね！ 

エコダイラネットワーク事務局(小平市環境部環境政策課) 

Tel ０４２－３４６－９８１８  Fax ０４２－３４６－９６４３ 

e-mail：kankyoseisaku@city.kodaira.lg.jp 

環境フェスティバルの様子 


