
1 居宅サービス計画の新規作成について（手順Ａ）
居宅サービス計画を自己作成する場合、サービス利用票及び提供票（ともに別表含む。）は毎月提出してください。
記入にあたってご不明な点がありましたら、市までお問い合わせください。
	提出書類
	被保険者証（写し）（初回のみ）
自己作成居宅サービス計画届出書（初回のみ）
居宅サービス計画１表～３表（要支援の場合はA～D表）
サービス利用票、同別表
サービス提供票、同別表

	提出日
	サービスを利用する月の前月２０日まで

（月途中サービス開始の場合、開始の７日前まで）


2 居宅サービス計画を再作成するケースについて（手順Ｂ）

居宅サービス計画等を市に提出した場合でも、次のような場合には計画書等を再度作成していただく必要がありますので、直ちに市へ連絡をお願いします。

· 「サービス利用票」に記載した事業所ごとのサービス種類の額の合計が、当初の計画を上回る場合

    （例）Ａ事業所のショートステイを、居宅サービス計画上３日間利用する予定であったが、急な都合のため、４日間利用することになった場合など
 ○ サービス事業者を変更する場合
    （例）居宅サービス計画上では、Ｂ事業所の訪問介護を受ける予定であったが、月の途中からＣ事業所に変更することになった場合
○ サービスを追加する場合、利用中止する場合

  ○ 被保険者証の記載内容に変更が生じた場合（要介護度の変更等）
○ 要介護認定の申請（新規申請を除く）の結果が出た場合

·  在宅サービスの支給限度額を超えたサービスを計画している方が、サービス利用を減

らした場合
  ○ 各種の利用者負担減免に関する決定等に変更が生じた場合
  ○ 生活保護を開始または廃止する場合
  ○ 公費負担医療の受給資格を取得または喪失した場合
  ○ ｢訪問看護｣が医療保険適用となる場合
【提出及び問合せ先】


小平市役所高齢者支援課給付指導担当


電話　０４２―３４６―９５９５











