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１ 生きがい活動と社会参加の促進 
 

（１） 社会活動への支援 

① 高齢クラブへの助成                       《高齢者支援課》 

【高齢クラブ】 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

継 続 

クラブ数 
33クラブ 

 
会員 

2,177人 

クラブ数 
33クラブ 

 
会員 

2,085人 

クラブ数 
33クラブ 
 
会員 
2,001人 

継 続 

【高齢クラブ友愛活動】 

継 続 
訪問した 
高齢者数 
310人 

訪問した 
高齢者数 
 261人 

訪問した 
高齢者数 
 291人 

継 続 

② 高齢者福祉大会 （社会福祉協議会共催）           《高齢者支援課》 

継 続 
参加者数 
600人 

参加者数 
600人 

参加者数 
620人 

継 続 

③ 福祉会館 （老人福祉センター） 運営            《高齢者支援課》 

継 続 
延利用者数 
174,966人 

延利用者数 
170,219人 

延利用者数 
163,379人 

継 続 

④ 高齢者館 （ほのぼの館・さわやか館） 運営       《高齢者支援課》 

【ほのぼの館】 

継 続 
延利用者数 
25,193人 

延利用者数 

23,209人 
延利用者数 

23,622人 
継 続 

【さわやか館】 

継 続 
延利用者数 
25,785人 

延利用者数 

24,368人 
延利用者数 

28,398人 
継 続 

⑤ 東京都シルバーパスの発行                   《東京バス協会》 

 
発行者数 
11,466人 

発行者数 
11,787人 

発行者数 
12,074人 
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（２）学習・余暇への支援 

① 高齢者学級 （シルバー大学）                  《中央公民館》 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

充 実 
受講者数 
 69人 

受講者数 
263人（※） 

受講者数 
316人 

継 続 

                     ※全ての分館での開催により増     

② 療育音楽教室                            《高齢者支援課》 

継 続 

開催数 
48回 

 
参加者数 
679人 

開催数 
48回 

 
参加者数 
660人 

開催数 
48回 

 
参加者数 
655人 

継 続 

 

（３）働く機会の確保 

① シルバー人材センター運営補助                 《高齢者支援課》 

継 続 

会員数 
1,149人 

 
契約件数 
7,090件 

会員数 
1,102人 

 
契約件数 
7,576件 

会員数 
1,079人 

 
契約件数 
7,688件 

継 続 

② こだいら就職情報室                        《産業振興課》 

継 続 

新規求職 
登録件数 
(総数) 
1,856人 
就職件数 
(総数) 
875件 

新規求職 
登録件数 
(総数) 
1,848人 
就職件数 
(総数) 
941件 

新規求職 
登録件数 
(総数) 
1,958人 
就職件数 
(総数) 
941件 

広く市民を対象とする事業

として、方向性についての記

載なし 

                    ※高齢者のみの集計はなし 

 

（４）地域との交流 

① ほのぼのひろば                        《社会福祉協議会》 

継 続 
延利用者数 
4,491人 

延利用者数 
4,111人 

延利用者数 
4,390人 

継 続 

② 高齢者交流室運営事業                      《高齢者支援課》 

継 続 
延利用者数 
3,050人 

延利用者数 
2,658人 

延利用者数 
2,836人 

継 続 
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③ 福祉バザー                            《社会福祉協議会》 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

継 続 
参加者数 
約 5,000人 

参加者数 
約 5,000人 

参加者数 
約 5,000人 

事業についての記載なし 

 

２ 暮らしを支えるサービスの推進 
 

（１）広報活動の推進 

① 高齢者のしおり                          《高齢者支援課》 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

継 続 
発行部数 
30,000部 

発行部数 
8,000部 

発行部数 
30,000部 

継 続 

② 社会福祉協議会の活動に関する広報の充実        《社会福祉協議会》 

充 実 

発行部数 
(年 6回) 
83,800部 

 
特集号 

(年 2回) 
83,800部 

発行部数 
(年 6回) 
84,300部 

 
特集号 

(年 2回) 
84,300部 

発行部数 
(年 6回) 
84,300部 

 
特集号 

(年 2回) 
84,300部 

広く市民を対象とする事業

として、方向性についての記

載なし 

 

（２）生活環境の整備 

① 高齢者訪問給食サービス事業                   《高齢者支援課》 

継 続 

年間利用者数 
3,981人 

 
延提供数 
48,358食 

年間利用者数 
3,701人 

 
延提供数 
46,191食 

年間利用者数 
3,728人 

 
延提供数 
45,050食 

継 続 

② 高齢者生活支援ヘルパー事業                   《高齢者支援課》 

【滞在型】 

継 続 

派遣回数 
1,136回 

 
利用者数 
34人 

派遣回数 
1,313回 

 
利用者数 
37人 

派遣回数 
1,305回 

 
利用者数 
43人 

継 続 
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【単発型】 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

継 続 

派遣回数 
71回 

 
利用者数 
60人 

派遣回数 
94回 

 
利用者数 
74人 

派遣回数 
107回 

 
利用者数 
86人 

継 続 

③ 家事援助・介護・移送サービス                  《生活支援課》 

継 続 

支援団体数 
5団体 

 
利用会員総数 

510人 

支援団体数 
5団体 

 
利用会員総数 

531人 

支援団体数 
5団体 

 
利用会員総数 

479人 

広く市民を対象とする事業

として、方向性についての記

載なし 

④ 訪問理・美容サービス事業                    《高齢者支援課》 

継 続 

年間利用者数
9人 
 

延提供数 
14回 

年間利用者数
5人 
 

延提供数 
12回 

年間利用者数 
9人 
 

延提供数 
20回 

継 続 

⑤ ねたきり高齢者おむつ支給等事業                   《高齢者支援課》 

継 続 
対象者数 
183人 

対象者数 

203人 

対象者数 

240人 
継 続 

⑥ 共通入浴券交付事業                        《高齢者支援課》 

継 続 
対象者数 
54人 

対象者数 
45人 

対象者数 
38人 継 続 

 

（３）住環境の整備 

① 高齢者緊急通報システム事業                   《高齢者支援課》 

【緊急通報システム（消防型）】 

継 続 
対象者数 

6人 

対象者数 

3人 

対象者数 

3人 
継 続 

【緊急通報システム（民間型）】 

充 実 
対象者数 
60人 

対象者数 

68人 

対象者数 

72人 
継 続 

② 高齢者火災安全システム事業                   《高齢者支援課》 

継 続 
設置世帯数 

6世帯 

設置世帯数 

2世帯 

設置世帯数 

2世帯 
継 続 
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③ 高齢者自立支援住宅改修給付事業                 《高齢者支援課》 

【住宅改修予防給付】 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

継 続 46件 37件 37件 継 続 

【住宅設備改修給付】 

継 続 22件 15件 22件 継 続 

④ 高齢者自立支援日常生活用具給付事業              《高齢者支援課》 

【入浴補助用具】 

継 続 12件 12件 9件 継 続 

【腰掛便座】 

継 続 0件 0件 0件 記載なし 

【歩行支援用具】 

継 続 8件 8件 6件 継 続 

【スロープ】 

継 続 0件 0件 0件 記載なし 

⑤ 高齢者住宅 （シルバーピア） の運営            《高齢者支援課》 

【民間借上（２棟）】 

継 続 
単身用 
38戸 

単身用 
38戸 

単身用 
38戸 

継 続 

【都営住宅（１１棟）】 

継 続 

単身用 
217戸 

 
2人世帯用 

52戸 

単身用 
217戸 

 
2人世帯用 

52戸 

単身用 
217戸 

 
2人世帯用 

52戸 

継 続 

 

（４）福祉のまちづくりの推進 

① 福祉有償運送運営協議会運営事業                 《生活支援課》 

継 続 

市内団体数 
4団体 

 
市外団体数 

1団体 

市内団体数 
4団体 

 
市外団体数 

1団体 

市内団体数 
4団体 

 
市外団体数 

1団体 

広く市民を対象とする事業

として、方向性についての記

載なし 
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（５）権利擁護システムとサービスの質の向上  

① 地域福祉権利擁護事業 （日常生活自立支援事業） 

  《権利擁護センターこだいら（社会福祉協議会）》 
第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

充 実 
利用件数 
57件 

利用件数 

63件 

利用件数 

66件 

広く市民を対象とする事業

として、方向性についての記

載なし 

② 成年後見制度  【重点事業】 

 《権利擁護センターこだいら（社会福祉協議会）》 

充 実 
申立に 

至った件数 
28件 

申立に 
至った件数 

28件 

申立に 
至った件数 

27件 

広く市民を対象とする事業

として、方向性についての記

載なし 

③ 高齢者虐待の早期発見・防止                   《高齢者支援課》 

充 実 
相談件数 
19件 

相談件数 
25件 

相談件数 
26件 

継 続 

④ 高齢者緊急一時保護事業                      《高齢者支援課》 

充 実 

利用実人数 
5人 
 

延利用日数 
98日 

利用実人数 
4人 
 

延利用日数 
68日 

利用実人数 
8人 
 

延利用日数 
91日 

継 続 

⑤ 福祉サービス第三者評価受審費補助                《生活支援課》 

継 続 
支援事業者数 
14事業者 

支援事業者数 
17事業者 

支援事業者数 
18事業者 

広く市民を対象とする事業

として、方向性についての記

載なし 

 

３ 健康づくりの推進 
 

（１）保健サービスの推進 

① 健康教育                                《健康推進課》 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

継 続 

回数 
124回 

 
延参加者数 
5,223人 

回数 
117回 

 
延参加者数 
5,788人 

回数 
154回 

 
延参加者数 
8,237人 

広く市民を対象とする事業

として、方向性についての記

載なし 

【重点施策】 
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② 健康相談                                《健康推進課》 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

継 続 

回数 
289回 

 
延相談者数 
3,675人 

回数 
313回 

 
延参加者数 
5,198人 

回数 
334回 

 
延参加者数 
5,648人 

広く市民を対象とする事業

として、方向性についての記

載なし 

③ 健康診査                        《保険年金課・健康推進課》 

【４０歳～７４歳の方】（特定健康診査、生活保護受給者の受診者数含む） 

継 続 
受診者数 
14,554人 

受診者数 
14,402人 

受診者数 
14,161人 

広く市民を対象とする事業として、 

方向性についての記載なし 

【７５歳以上の方】（一般健康診査、生活保護受給者の受診者数含む） 

継 続 
受診者数 
9,846人 

受診者数 
9,998人 

受診者数 
10,362人 

広く市民を対象とする事業として、 

方向性についての記載なし 

④ がん検診                                《健康推進課》 

【胃がん検診（３５歳以上）】 

継 続 
受診者数 
2,868人 

受診者数 
3,095人 

受診者数 
2,890人 

広く市民を対象とする事業として、 

方向性についての記載なし 

【子宮がん検診（２０歳以上）】 

継 続 
受診者数 
3,931人 

受診者数 
4,331人 

受診者数 
5,334人 

広く市民を対象とする事業として、 

方向性についての記載なし 

【乳がん検診（３０歳以上）】 

継 続 
受診者数 
3,810人 

受診者数 
4,019人 

受診者数 
5,554人 

広く市民を対象とする事業として、 

方向性についての記載なし 

【肺がん検診（４０歳以上）】 

継 続 
受診者数 
3,273人 

受診者数 
3,671人 

受診者数 
3,650人 

広く市民を対象とする事業として、 

方向性についての記載なし 

【大腸がん検診（３５歳以上）】 

継 続 
受診者数 
11,954人 

受診者数 
17,255人 

受診者数 
16,829人 

広く市民を対象とする事業として、 

方向性についての記載なし 

⑤ 成人歯科健康診査                           《健康推進課》 

継 続 
受診者数 
1,203人 

受診者数 
1,469人 

受診者数 
1,860人 

広く市民を対象とする事業として、 

方向性についての記載なし 
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⑥ 高齢者インフルエンザ予防接種                   《健康推進課》 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

継 続 
延接種者数 
14,672人 

延接種者数 
15,253人 

延接種者数 
16,521人 継 続 

⑦ 肺炎球菌ワクチン予防接種                      《健康推進課》 

継 続 
助成実績 
867人 

助成実績 
1,306人 

助成実績 
3,546人 

継 続 

⑧ 健康手帳の交付                            《健康推進課》 

継 続 
延交付者数 
2,766人 

延交付者数 
2,629人 

延交付者数 
3,017人 

広く市民を対象とする事業として、 

方向性についての記載なし 

⑨ 地域健康づくり推進員                        《健康推進課》 

継 続 

推進員数 
13人 

 
イベント開催数 

5回 
 

延参加者数 
76人 

推進員数 
18人 

 
イベント開催数 

6回 
 

延参加者数 
54人 

推進員数 
24人 

 
イベント開催数 

6回 
 

延参加者数 
161人 

広く市民を対象とする事業

として、方向性についての記

載なし 

 

（２）医療との連携の推進 

① 後期高齢者医療制度                         《保険年金課》 

継 続 
対象者数 
18,649人 

対象者数 
19,305人 

対象者数 
19,834人 

事業についての記載なし 

② 高齢受給者証                             《保険年金課》 

継 続 

対象者数 
(国民健康保 
険加入者数) 
7,501人 

対象者数 
(国民健康保 
険加入者数) 
7,720人 

対象者数 
(国民健康保 
険加入者数) 
8,114人 

事業についての記載なし 

③ 歯科医療連携推進事業                        《健康推進課》 

継 続 

紹介件数 
22件 

 
受診者数 
22人 

 
事例検討回数 

1回 

紹介件数 
19件 

 
受診者数 
19人 

 
講演会回数 

1回 

紹介件数 
18件 

 
受診者数 
18人 

 
講演会回数 

1回 

広く市民を対象とする事業

として、方向性についての記

載なし 

※平成 25年度は事例検討から講演会へ変更 
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④ 介護・医療連携推進事業                      《高齢者支援課》 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

充 実 

在宅医療 
連携調整窓口
相談者数 
61人 

 
介護・医療連
携推進協議会 

4回 
 

連携構築の 
取組 

圏域連絡会2回 

在宅医療 
連携調整窓口
相談者数 
55人 

 
介護・医療連
携推進協議会 

4回 
 

連携構築の 
取組 

事例検討会1回 

在宅医療 
連携調整窓口
相談者数 
28人 

 
介護・医療連
携推進協議会 

4回 
 

連携構築の 
取組 

事例検討会2回 

充 実 

 

４ 思いやりのある地域づくりの推進 
 

（１）見守り体制の充実  

① 介護予防見守りボランティア事業  【重点事業】     《高齢者支援課》 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

充 実 
登録ボラン 
ティア数 
31人 

登録ボラン 
ティア数 
95人 

登録ボラン 
ティア数 
203人 

充 実 

② 高齢者見守り事業                          《高齢者支援課》 

継 続 

見守り 
対象者数 
186人 

見守り 
対象者数 
226人 

見守り 
対象者数 
237人 

継 続 

 見守りサポー
ター養成研修
参加者数 
126人 

見守りサポー
ター養成研修
参加者数 
189人 

充 実 

③ 民生委員・児童委員活動                      《生活支援課》 

継 続 
相談件数 
5,218件 

相談件数 
4,848件 

相談件数 
4,824件 

広く市民を対象とする事業として、 

方向性についての記載なし 

④ 災害時要援護者避難支援体制の整備事業             《生活支援課》 

充 実 

災害時要援護
者登録名簿 
登載者数 
2,671人 

災害時要援護
者登録名簿 
登載者数 
2,856人 

災害時要援護
者登録名簿 
登載者数 
2,877人 

広く市民を対象とする事業

として、方向性についての記

載なし 

【重点施策】 
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⑤ その他の事業                          

【おはようふれあい訪問】                    《社会福祉協議会》 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

継 続 
利用者数 
195人 

利用者数 
172人 

利用者数 
119人 

継 続 

【電話訪問】                          《社会福祉協議会》 

継 続 
利用者数 

8人 
利用者数 

5人 
利用者数 

5人 
事業についての記載なし 

【シルバー協力員の登録】                     《高齢者支援課》 

継 続 

協力員数 
4人 
 

利用者数 
5人 

協力員数 
4人 
 

利用者数 
5人 

協力員数 
4人 
 

利用者数 
5人 

事業についての記載なし 

 

（２）ボランティア活動の育成・支援 

① ボランティア活動推進事業    《ボランティアセンター（社会福祉協議会）》 

【社会福祉協議会ボランティアセンター登録のボランティア】 

充 実 

個 人 
223人 

 
団 体 
53団体 

 
相談件数 
342件 

個 人 
210人 

 
団 体 
60団体 

 
相談件数 
376件 

個 人 
210人 

 
団 体 
62団体 

 
相談件数 
376件 

広く市民を対象とする事業

として、方向性についての記

載なし 

【初心者手話講習会】 

継 続 
参加者数 
33人 

参加者数 
40人 

参加者数 
33人 

広く市民を対象とする事業として、 

方向性についての記載なし 

【市民のためのボランティア・市民講座の開催】 

充 実 
延参加者数 

953人 
延参加者数 

433人 
延参加者数 

627人 

広く市民を対象とする事業として、 

方向性についての記載なし 

② 介護予防見守りボランティア事業  【重点事業】 【再掲】 

充 実 
登録ボラン 
ティア数 
31人 

登録ボラン 
ティア数 
95人 

登録ボラン 
ティア数 
203人 

充 実 
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（３）福祉人材の育成・支援 

① 地域で専門的に活動している人に対する育成・支援     

【ケアプラン指導研修事業】                    《高齢者支援課》 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

継 続 

実施回数 
6回 
 

延参加者数 
206人 

実施回数 
9回 
 

延参加者数 
324人 

実施回数 
8回 
 

延参加者数 
259人 

継 続 

【福祉人材養成講座】                      《生活支援課》 

継 続 

実施回数 
4回 
 

延受講者数 
118人 

実施回数 
3回 
 

延受講者数 
84人 

実施回数 
2回 
 

延受講者数 
54人 

広く市民を対象とする事業

として、方向性についての記

載なし 

② その他の対象者に向けた育成・支援                  

【福祉読本を活用した事業】                      《指導課》 

継 続 
配布部数 
1,700部 

配布部数 
1,650部 

配布部数 
1,600部 

広く市民を対象とする事業として、 

方向性についての記載なし 

【「総合的な学習の時間」の協力に伴う学校支援】 

《ボランティアセンター（社会福祉協議会）》 

継 続 
延実施回数 

62回 
延実施回数 

66回 
延実施回数 

62回 

広く市民を対象とする事業として、 

方向性についての記載なし 

【認知症サポーター養成講座】                  《高齢者支援課》 

充 実 

実施回数 
24回 

 
延受講者数 

506人 

実施回数 
25回 

 
延受講者数 

451人 

実施回数 
25回 

 
延受講者数 

731人 

充 実 

③ 市役所職員に対する研修                      《生活支援課》 

【福祉施設体験研修】 

継 続 
体験職員数 

19人 
体験職員数 

16人 
体験職員数 

19人 
事業についての記載なし 
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２ 介護保険事業計画  
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１ 介護保険事業のサービス量 
 

（１）介護保険被保険者数 

■ 被保険者数 

（基準は、各年 10月 1日現在） 

  平成２５年度 平成２６年度 

計画値 実績値 
対計画比 

増減率 
計画値 実績値 

対計画比 

増減率 

第１号被保険者 39,778人 39,922人 0.4％ 41,012人 41,283人 0.7％ 

  
65～74歳 20,113人 20,023人 △ 0.4％ 20,865人 20,853人 △0.1％ 

75歳以上 19,665人 19,899人 1.2％ 20,147人 20,430人 1.4％ 

第２号被保険者 

(40～64歳) 
62,639人 63,061人 0.7％ 62,691人 63,316人 1.0％ 

 

 

（２）要介護等認定者数 

■ 認定者数 

（基準は、各年 10月 1日現在） 

  平成２５年度 平成２６年度 

計画値 実績値 
対計画比 

増減率 
計画値 実績値 

対計画比 

増減率 

要支援１ 750人 987人 31.6％ 780人 1,080人 38.5% 

要支援２ 979人 1,096人 12.0％ 1,038人 1,143人 10.1% 

要介護１ 1,220人 1,263人 3.5％ 1,292人 1,403人 8.6% 

要介護２ 1,170人 1,279人 9.3％ 1,231人 1,317人 7.0% 

要介護３ 833人 823人 △ 1.2％ 853人 842人 △1.3% 

要介護４ 925人 893人 △ 3.5％ 969人 898人 △7.3% 

要介護５ 775人 725人 △ 6.5％ 812人 765人 △5.8% 

合 計 6,652人 7,066人 6.2％ 6,975人 7,448人 6.8% 
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（３）居宅サービス 

① 介護サービス（要介護１～５の方が利用） 
 月平均の利用人数及び利用回（日）数 

  

平成２５年度 平成２６年度 

計画値 実績値 
対計画比 
増減率 

(※) 
計画値 実績値 

対計画比 
増減率 

(※) 

①訪問介護 
1,105人  1,085 人 △1.8% 1,158人  1,126人  △2.8% 

17,503回  18,706 回 6.9% 18,270回  19,709回  7.9% 

②訪問入浴介護 
133人  131 人 △1.6% 139人  123人  △11.5% 

688回  658 回 △4.3% 721回  604回  △16.3% 

③訪問看護 
451人  477 人 5.7% 474人  524人  10.4% 

2,526回  3,199 回 26.6% 2,676回  3,609回  34.8% 

④訪問 

 リハビリテーション 

141人  172 人 22.1% 153人  136人  △10.9% 

1,402回  1,687 回 20.3% 1,521回  1,444回  △5.1% 

⑤居宅療養管理指導 676人  803 人 18.8% 717人  855人  19.2% 

⑥通所介護 
1,183人  1,348 人 13.9% 1,242人  1,503人  21.1% 

10,848回  12,798 回 18.0% 11,418回  14,552回  27.4% 

⑦通所 

 リハビリテーション 

310人  274 人 △11.5% 322人  269人  △16.6% 

2,175回  1,894 回 △13.0% 2,267回  1,952回  △13.9% 

⑧短期入所生活介護 
288人  278 人 △3.5% 301人  313人  4.0% 

2,223日  2,187 日 △1.6% 2,334日  2,533日  8.5% 

⑨短期入所療養介護 
29人  28 人 △3.6% 30人  28人  △6.4% 

250日  220 日 △11.9% 261日  198日  △24.0% 

⑩特定施設入居者 

生活介護 
341人  355 人 4.3% 364人  384人  5.3% 

⑪福祉用具貸与 1,466人  1,627 人 11.0% 1,548人  1,700人  9.8% 

⑫特定福祉用具販売 47人  40 人 △14.5% 49人  42人  △15.0% 

⑬住宅改修 30人  26 人 △12.8% 32人  27人  △16.3% 

⑭居宅介護支援 2,405人  2,506 人 4.2% 2,522人  2,713人  7.6% 

 
※ 計画値及び実績値には小数点以下の端数が存在するため、上記の表の数値で計算した増減率と

一致しない場合がある。以下、Ｐ１８まで同様。 
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② 介護予防サービス（要支援１・２の方が利用） 

月平均の利用人数及び利用回（日）数 

  

平成２５年度 平成２６年度 

計画値 実績値 
対計画比 
増減率 

(※) 
計画値 実績値 

対計画比 
増減率 

(※) 

①介護予防訪問介護 619人  639人 3.1％ 652人  644人  △1.1% 

②介護予防訪問入浴介護 

2 人 1 人 △ 52.2％ 2人  0人  △96.6% 

15 回 4 回 △ 76.2％ 16回  0回  △97.9% 

③介護予防訪問看護 

46 人 57 人 22.9％ 50人  57人  14.3% 

165 回 341 回 106.6％ 178回  310回  74.0% 

④介護予防訪問 

 リハビリテーション 

24 人 37 人 49.8％ 27人  29人  7.3% 

222 回 320 回 44.4％ 248回  264回  6.5% 

⑤介護予防居宅療養管理指導 36 人 60人 67.9％ 37人  67人  80.8% 

⑥介護予防通所介護 361 人 544人 50.6％ 379人  614人  61.8% 

⑦介護予防通所 

 リハビリテーション 
52人 57人 11.5％ 54人  62人  14.2% 

⑧介護予防 

 短期入所生活介護 

10人  9 人 △ 8.1％ 10人  7人  △28.1% 

51 日 37 日 △ 28.4％ 54日  34日  △37.2% 

⑨介護予防 

 短期入所療養介護 

0 人 1 人 189.4％ 0人  1人  166.7% 

2 日 5 日 237.6％ 2日  5日  215.0% 

⑩介護予防特定施設 

 入居者生活介護 
29 人 52人 78.0％ 29人  62人  113.1% 

⑪介護予防福祉用具貸与 358人  384人 7.1％ 393人  424人  7.9% 

⑫特定介護予防福祉用具販売 11人  13 人 15.2％ 13人  15人  19.9% 

⑬介護予防住宅改修 14人  14 人 4.5％ 15人  18人  19.7% 

⑭介護予防支援 1,017人  1,205人 18.5％ 1,071人  1,288人  20.3% 
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（４）地域密着型サービス 

① 介護サービス（要介護１～５の方が利用） 

月平均の利用人数及び利用回数 

  

平成２５年度 平成２６年度 

計画値 実績値 
対計画比 
増減率 

(※) 
計画値 実績値 

対計画比 
増減率 

(※) 

①地域密着型介護老人福祉施設 

 入所者生活介護 
29人  28人  △ 2.4％ 49人  45人  △7.3% 

②認知症対応型共同生活介護 153人  137人  △ 10.2％ 175人  136人  △22.1% 

③認知症対応型通所介護 

156人  123人  △ 21.1％ 163人  118人  △27.5% 

1,621回  1,246回  △ 23.1％ 1,705回  1,216回  △28.7% 

④小規模多機能型居宅介護 103人  87人  △ 9.4％ 135人  83人  △38.0% 

⑤夜間対応型訪問介護 52人  42人  △ 19.8％ 55人  39人  △30.0% 

⑥定期巡回・随時対応型 

 訪問介護看護 
0人 0人 - 0人 1人 皆増 

⑦複合型サービス 0人 0人 - 0人 0人 - 

  

② 介護予防サービス（要支援１・２の方が利用） 

月平均の利用人数及び利用回数 

  

平成２５年度 平成２６年度 

計画値 実績値 
対計画比 
増減率 

(※) 
計画値 実績値 

対計画比 
増減率 

(※) 

①介護予防 

 認知症対応型通所介護 

1人  0人 △44.4% 1人  0人  △83.3% 

6回  2回 △71.8% 8回  1回  △90.6% 

②介護予防 

 小規模多機能型居宅介護 
1人  6人  1066.7% 1人  6人  957.1% 

③介護予防認知症対応型 

 共同生活介護 
0人  1人  1100.0% 0人  0人  △100.0% 
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（５）施設サービス 

月平均の利用人数 

  

平成２５年度 平成２６年度 

計画値 実績値 
対計画比 
増減率 

(※) 
計画値 実績値 

対計画比 
増減率 

(※) 

①介護老人福祉施設 637人  662人  4.0％ 630人  662人  5.1% 

②介護老人保健施設 453人  310人  △ 31.6％ 465人  321人  △30.9% 

③介護療養型医療施設 103人  97人  △ 5.4％ 106人  73人  △31.2% 

 

（６）地域密着型サービスの整備計画と実績 

サービス種類 
計画値 実績 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 

地域密着型 

介護老人福祉施設 
0か所 0か所 1か所 0か所 0か所 1か所 

認知症対応型 

共同生活介護 

1か所 

18人 
0か所 

2か所 

36人 

0か所 

0人 
0か所 0か所 

認知症対応型 

通所介護 
0か所 1か所 2か所 0か所 0か所 0か所 

小規模多機能型 

居宅介護 
1か所 0か所 2か所 0か所 0か所 0か所 

夜間対応型 

訪問介護 
0か所 0か所 0か所 0か所 0か所 0か所 

定期巡回・随時対

応型訪問介護看護 
- - - - - 1か所 

複合型サービス - - - - - - 
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２ 地域支援事業  
 

（１）介護予防事業 

① 二次予防事業施策 

ⅰ） 二次予防事業の対象者把握事業 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

充 実 
対象者数 
6,614人 

対象者数 
6,276人 

対象者数 
5,993人 

充 実 

ⅱ） 通所型介護予防事業 

充 実 

開催回数 
818回 
 

延参加者数 
6,625人 

開催回数 
856回 
 

延参加者数 
6,773人 

開催回数 
856回 
 

延参加者数 
6,553人 

充 実 

ⅲ） 訪問型介護予防事業 

継 続 

訪問回数 
30回 
 

訪問実人数 
2人 

訪問回数 
0回 
 

訪問実人数 
0人 

訪問回数 
11回 
 

訪問実人数 
2人 

継 続 

 

② 一次予防事業施策 

ⅰ） 介護予防普及啓発事業 

【介護予防講座】 

継 続 

開催回数 
24回 

 
延参加者数 

397人 

開催回数 
39回 

 
延参加者数 

515人 

開催回数 
91回 

 
延参加者数 

1,329人 

継 続 

ⅱ） 認知症予防事業 

【認知症予防教室（入門編）】 

充 実 

開催回数 
2回 

 
延参加者数 

84人 

開催回数 
2回 

 
延参加者数 

75人 

開催回数 
2回 

 
延参加者数 

91人 

継 続 

【重点施策】 
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【認知症予防教室（実践編）】 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

継 続 

開催回数 
24回 

 
延参加者数 

309人 

開催回数 
24回 

 
延参加者数 

303人 

開催回数 
24回 

 
延参加者数 

381人 

継 続 

【認知症予防教室（フォローアップ編）】 

 

開催回数 
6回 

 
延参加者数 

57人 

開催回数 
6回 

 
延参加者数 

71人 

開催回数 
6回 

 
延参加者数 

86人 

継 続 

【認知症予防教室（イベント編）】 

  

開催回数 
2回 

 
延参加者数 

35人 

開催回数 
3回 

 
延参加者数 

83人 

継 続 

【認知症予防講座】 

充 実 

開催回数 
18回 

 
延参加者数 

342人 

開催回数 
18回 

 
延参加者数 

529人 

開催回数 
32回 

 
延参加者数 

721人 

継 続 

【認知症予防講座 フォローアップ】 

   

開催回数 
4回 

 
延参加者数 

65人 

継 続 

【認知症予防講演会】 

充 実 

開催回数 
2回 

 
参加者数 
78人 

開催回数 
2回 

 
参加者数 
123人 

開催回数 
2回 

 
参加者数 
84人 

継 続 

ⅲ） 介護予防見守りボランティア事業  【重点事業】 【再掲】 

充 実 
登録ボラン 
ティア数 
31人 

登録ボラン 
ティア数 
95人 

登録ボラン 
ティア数 
203人 

充 実 
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（２）包括的支援事業   

 ① 地域包括支援センター活動実績 

ⅰ） 介護予防ケアマネジメント事業 

【介護予防プラン作成件数】       

 平成24年度 平成25年度 平成26年度 

けやきの郷 
2,685件 2,823件 2,741件 

215件 217件 236件 

小川ホーム 
3,776件 3,941件 4,326件 

314件 342件 351件 

中央センター 

（基幹型） 

393件 685件 668件 

47件 57件 55件 

多摩済生 

ケアセンター 

3,155件 3,557件 3,865件 

266件 308件 325件 

小平健成苑 
3,093件 3,796件 4,164件 

286件 325件 345件 

合 計 
13,102件 14,802件 15,764件 

1,128件 1,249件 1,312件 

※上段：年間作成延べ件数、下段：年度末現在取扱件数 

ⅱ） 総合相談支援事業 

【相談件数】  

 平成24年度 平成25年度 平成26年度 

けやきの郷 3,307件 3,505件 3,636件 

小川ホーム 7,226件 7,482件 8,027件 

中央センター 
(基幹型) 

396件 590件 673件 

多摩済生 
ケアセンター 

5,939件 9,373件 9,894件 

小平健成苑 6,031件 6,860件 8,246件 

合 計 22,899件 27,810件 30,476件 

【重点事業】 
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② 地域包括支援センター中央センター（基幹型）活動実績 

 

（３）任意事業 

① 介護給付費適正化事業 

【給付費通知】 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

継 続 
通知書 
発送件数 
4,785件 

通知書 
発送件数 
5,190件 

通知書 
発送件数 
5,485件 

継 続 

【住宅改修訪問調査】 

継 続 
調査件数 

5件 
調査件数 

2件 
調査件数 

2件 
継 続 

【介護サービス事業所に対する指導・監督の実施】 

継 続 

実施状況 
集団指導 

1回 
 

実地指導 
9か所 

実施状況 
集団指導 

2回 
 

実地指導 
24か所 

実施状況 
集団指導 

1回 
 

実地指導 
11か所 

継 続 

 

 

 

 

 
平成24年度 平成25年度 平成26年度 

小平市及び各地域包括支援センターとの

連絡調整会議 
18回 29回 38回 

職種別連絡会 

（社会福祉士、主任ケアマネ、保健師・

看護師） 

6回 23回 36回 

地域ケア会議（主催・連携支援） 43回 64回 61回 

医療との連携会議（在宅医療推進協議

会など） 
8回 6回 4回 

困難ケース対応 167件 207件 180件 
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② 家族介護支援事業 

【家族介護教室】 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

充 実 

開催回数 
15回 

 
参加者数 
185人 

開催回数 
15回 

 
参加者数 
291人 

開催回数 
15回 

 
参加者数 
245人 

継 続 

【認知症介護家族支援会】 

 

開催回数 
10回 

 
参加者数 
72人 

開催回数 
10回 

 
参加者数 
100人 

開催回数 
10回 

 
参加者数 
105人 

継 続 

【徘徊高齢者家族支援事業】 

継 続 
対象者数 
15人 

対象者数 
13人 

対象者数 
18人 

継 続 

③ その他事業 

【介護相談員派遣等事業】 

継 続 

延べ実施回数 
141回 

 
延べ面接人数 

1,650人 

延べ実施回数 
166回 

 
延べ面接人数 

2,080人 

延べ実施回数 
166回 

 
延べ面接人数 

2,036人 

継 続 

【居宅介護支援事業者等助成事業】 

継 続 
助成件数 
91件 

助成件数 
79件 

助成件数 
92件 

継 続 
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３ 介護保険サービスの円滑な推進 
 

（１）低所得者への配慮 

① 介護保険サービス提供事業者による生計困難者に対する利用者負担軽減 

事業（国・都制度） 

第 5期計画 
の方向性 

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度 今期計画の方向性 

継 続 

対象事業者数 

16事業者 

 

認定証交付者 

21人 

対象事業者数 

12事業者 

 

認定証交付者 

15人 

対象事業者数 

13事業者 

 

認定証交付者 

17人 

継 続 

② 生計困難者に対する介護保険料減免事業（市単独事業） 

継 続 
減免人数 
29人 

減免人数 
26人 

減免人数 
29人 

継 続 

③ 通所介護等利用者助成事業（市単独事業） 

継 続 
受給者数 
863人 

受給者数 
908人 

受給者数 
912人 継 続 

 

（２）認定審査 

① 要介護認定調査票の点検 

継 続 
実施率 

100％ 

実施率 

100％ 

実施率 

100％ 
継 続 

 

 


