
　　 年　　月　　日 　 　年　　月　　日 　 　年　　月　　日 　 　年　　月　　日 　 　年　　月　　日

積極的支援 積極的支援 積極的支援 積極的支援 積極的支援

動機付け支援 動機付け支援 動機付け支援 動機付け支援 動機付け支援

情報提供 情報提供 情報提供 情報提供 情報提供

　　 年　　月　　日 　 　年　　月　　日 　 　年　　月　　日 　 　年　　月　　日 　 　年　　月　　日

積極的支援 積極的支援 積極的支援 積極的支援 積極的支援

動機付け支援 動機付け支援 動機付け支援 動機付け支援 動機付け支援

情報提供 情報提供 情報提供 情報提供 情報提供

そ　　の　　他
（指導内容等）

受診年月日

特定保健指導
（該当区分に○）

そ　　の　　他
（指導内容等）

受診年月日

特定保健指導
（該当区分に○）

②特定保健指導の記録


