
薄暮時間帯（日没前後1時間）は、例年、交通死亡事故が多く発生し

ています。周囲の視界が徐々に悪くなり、お互いに発見が遅れたり、距

離や速度がわかりにくくなるためです。

早めに前照灯を点灯することで、自分の車の存在を周囲に知らせる

とともに、速度を落として、慎重な運転を心掛けましょう。

夜間には、ハイビームの上手な活用を!!

ハイビームにすることで、歩行者や自転車の存在、または道路上の不測の
事態を遠くから発見することができ、事故を回避することにつながります。
暗い道で対向車や先行車がいない場合は、 を活用
交通量の多い市街地などや対向車・先行車がいる場合は、

交通事故を防ぐ、簡単だけど、効果のある方法 が満載！
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