
ご利用ください  市民無料相談市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 １０月 ６ 日（木）・１４日（金） ・相談時間（予約制）
　午後 １ 時３０分～ ４ 時３０分
（ １回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学の方

・申込み（電話可、先着順）
　 ９月２１日（水）から
　午前 ８時３０分～午後 ５時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除
く）

　☎０４２（３４６）９５０８
　※各相談についておひとり
１年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 １０月１２日（水）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） １０月 ４ 日（火）・１８日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 １０月 ３ 日（月）・１９日（水）

登 記 ・
成 年 後 見 相 談

司 法 書 士 １０月１１日（火）
土地家屋調査士 １０月１１日（火）

住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 −
年金・労務相談 社会保険労務士 １０月 ５ 日（水）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 １０月２１日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 １０月２１日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 １０月１７日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ８時３０分～午後 ５時

☎０４２（３４６）９５０８

消 費 生 活 相 談 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ９時～正午、午後 １時～ ４時
☎０４２（３４６）９５５０

ふれあい下水道館　１０月の催しふれあい下水道館　１０月の催し

◆列車のトイレ写真展（ヨーロッパ編）
ヨーロッパの国々をまわりながら撮影した、列車のトイレの写真を展示します。
と　き　１０月４日（火）～１１月２７日（日）
協　力　清水洽さん（ＮＰＯ２１世紀水倶楽部）
問合せ　ふれあい下水道館☎０４２（３２６）７４１１

◆学習講座　森の木でマンホールコースターを作ろう
ほかに、植物の種を顕微鏡で観察します。
と　き　１０月１５日（土）　午前１０時～１１時
対　象　小学生（保護者１人まで同伴可）
定　員　１６人
※申込み多数の場合は、午後も開催予定です。
持ち物　筆記用具
申込み　９月２０日（火）から１０月１４日（金）までに、問合せ先へ（電話可、先着順）

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
弦楽合奏団アンサンブル・ルナーレ演奏会 １０月１０日（月・祝）午後 ２時開演　 １時開場 ルネこだいら中ホール 無料 三浦☎０４２（３２４）６０８０ 詳細は、公民館のチラシを確認
公開講座　エクセル中級（全 ２回） １１月１２日（土）・２０日（日）午前 ９時～午後 ３時 都立小平高等学校 １，０００円 小平高校☎０４２（３４１）５４１０ 締切１０月１２日（水）、本校ＨＰ参照

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
スカイツリー（硬式テニス） 木曜日午前１１時～午後 １時 中央公園テニスコート 月３，０００円 関戸☎０９０（８８７７）７７９８ 初中級男女ゲームや球出しあり
ピアノで愛唱歌を唄う会 第 ３水曜日午前１０時～１１時３０分 中央公民館音楽室 １回１，０００円 納見☎０９０（４３８１）０５６６ 古今東西の愛唱歌を生ピアノ伴奏で
英会話学習会 第 １・３火曜日午後 ６時～ ７時３０分 なかまちテラス 月２，０００円 岡本☎０８０（３２０２）０４０８ 外国人女性講師、初中級自由会話
ストレッチ体操 第 １～ ３木曜日午後 １時～ ２時 大沼公民館 １回１００円 天野☎０４２（３４３）７７２３ 初心者可

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎０４２（３４６）9５０５
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スポーツイベントスポーツイベントスポーツイベント
市民総合体育館（〒１87－00２5　津田町一丁目 １番 １号）☎04２（343）１6１１ ※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、

各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

第３回　水中ウォーキング教室（小平市水泳協会）
d   １０月１７日～３１日、１１月１４日～２８日の月曜日　午後２時～３時３０分　全６回
b   体育館温水プール
s   プール用マスクをお持ちの方４,５００円、プール用マスクをお持ちでない方５,０５０円

（口座振込）
t   市内在住・在勤・在学または近隣市在住で２０歳以上の方　c   １６人
n   プール用マスクを着用して水中での歩行、軽い運動
m   ９月２０日（火）から３０日（金）までに、ホームページへ（申込み多数の場合は抽選し、

当選者に１０月３日（月）までにメールで通知）
h   小平市水泳協会　i   小平市水泳協会☎０４２（３４７）７３１9
初級・中級者卓球講習会（中期）（小平市卓球連盟）
d   １０月５日～１１月９日の水曜日　午前１１時３０分～午後１時３０分　全６回
b   体育館　s   ２,０００円
t   市内在住・在勤・在学で卓球中級・初級・初心者の方　c   ３１人
m   ９月２６日（月）まで（必着）に、往復はがきの往信用裏面に住所、氏名、年齢、電話

番号、クラス（中級・初級・初心者）を、返信用表面に住所、氏名を記入のうえ「初
級・中級者卓球講習会」係（住所は上記体育館と同じ）へ（申込み多数の場合は抽選）

i   高岡☎０４２（３３２）６３５５
合気道長期教室（小平市合気道連盟）
d   ①木曜日　午後７時～９時、②金曜日　午後７時５分～９時
　 ③土曜日　午前１１時～午後１時、④日曜日　午後４時３０分～７時
b   ①、③花小金井南中学校柔道場、②、④体育館
s   入会費５,０００円、月会費一般４,５００円、高校生以下３,０００円
t   市内在住・在勤・在学で４歳以上の方　m   当日、会場へ
i   先山☎０9０（５５８２）７３４２
学校体育館スポーツ個人開放中止日
９月　 一小…２３日　二小…２３日　三小…２３日・２５日　四小…２３日・３０日　七小…２３日
１０月　一小…２１日　二小…１１日・１４日・１６日・１８日・２１日・２３日・２５日・３０日
　　　 三小…４日・７日・１４日　四小…２日・２３日・２８日・３０日　五小…２３日
　　　 六小…９日・１１日・１８日　七小…２１日・２８日・３０日

秋季陸上競技大会（小平市陸上競技協会）
d   １１月３日（木・祝）　午前９時から　b   中央公園陸上競技場
s   小学生…５００円、中学生…７００円、一般・壮年…１,０００円　t   小学３年生以上の方
m   １０月１０日（月・祝）までに、電子メールで問合せ先へ
　  ※電子メールで問合せ先に要項を請求のうえ、申し込んでください。
i   勝沢☎０9０（８０１４）２７9５、Ataira.aruga@gmail.com
東京都シニアスポーツ振興事業　シニア陸上競技大会（小平市陸上競技協会）
d   １１月３日（木・祝）　正午から　b   中央公園陸上競技場
t 都内在住で６０歳以上の方
f   １００m、１５００m、３０００m、走幅跳
m   １０月１０日（月・祝）の午後６時までに、体育館へ（電子メール可）
i   林☎０9０（１６9６）７７３３、At-t-hayashi@view.ocn.ne.jp
市民体育祭　バウンドテニス大会（小平市バウンドテニス協会）
d   １０月２２日（土）　午前８時３０分～午後４時１５分　b   体育館
s   ５００円（当日、会場で集金）
t   市内在住・在勤・在学・在協会員で１６歳以上の方
　  ※運動のできる服装で室内運動靴を持参。用具の貸し出しあり。
c   ４０人（１人でも参加可）
n   団体戦（チームは当日抽選）、お楽しみゲーム
m   ９月２８日（水）までに、問合せ先へ
i   小平市バウンドテニス協会☎０9０（１８８５）9５０６、Abound-tennis.kodaira@jcom.

home.ne.jp
ミニテニス市民スポーツ大会（小平市ミニテニス協会）
d   １０月６日（木）　午後１時５５分～７時　b   体育館
s   １,０００円
t   市内在住・在勤・在学の方
　  ※運動のできる服装で室内運動靴を持参。用具の貸し出しあり。
c   女子ダブルス、ミックスダブルス　計１２組２４人
m   ９月２８日（水）までに、問合せ先へ
i   今多☎０9０（２9０５）２４６７

d…日時　b…場所　s…費用　t…対象　c…定員　f…種目
n…内容　m…申込み　h…ホームページ検索　i…問合せ先
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対　
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小
学
３
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〜
６
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※
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承
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が
必
要
で
す
。

種　
目　
▽
小
学
３
・
４
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５
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平
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ほ
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要
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催
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ス
ポ
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西
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、
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問
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０４２
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５
０
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ボ
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３
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５
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が
１
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上
必
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３１
チ
ー
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回
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１
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合
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た
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予
選
リ
ー
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・
決
勝
ト
ー
ナ
メ

ン
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用
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う
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、
問
合
せ

先
へ
（
送
付
・
電
子
メ
ー
ル
可
、
申
込
み

多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、１０
月
１７
日（
月
）

ま
で
に
代
表
者
へ
連
絡
）

※
申
込
用
紙
は
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
（
市
役

所
１
階
）に
あ
る
ほ
か
、小
平
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。
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合
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文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
（
〒
１８７
︱
８

７
０
１　
小
平
市
役
所
）☎
０４２（
３
４
６
）

９
６
１
２
、
Acdc0020@city.kodai

ra.lg.jpＦ
Ｃ
東
京
に
よ
る

シ
ニ
ア
体
操
教
室

　
Ｆ
Ｃ
東
京
の
コ
ー
チ
か
ら
、
誰
で
も
で

き
る
シ
ニ
ア
向
け
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
体

操
を
学
び
ま
す
。

と　
き　
１０
月
１７
日
・
２４
日
の
月
曜
日　

午
前
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時
〜
１１
時
３０
分　
全
２
回

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

対　
象　
市
内
在
住
で
６５
歳
以
上
の
方

定　
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３０
人

持
ち
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室
内
運
動
靴
、
飲
み
物
、
ヨ
ガ

マ
ッ
ト
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。
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込
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９
月
２０
日
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火
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時

か
ら
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
年
齢

を
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
（
電
話
・
電
子
メ

ー
ル
可
、
先
着
順
）
☎
０４２
（
３
４
６
）
９

６
１
２
、
Acdc0020@city.kodaira.

lg.jp

令和４（２０２２）.9.２０７
市報こだいらへのご意見・ご感想のアンケートは、右図のQRコー
ドまたは小平市ホームページから回答できます。
ご意見などを参考にして、より良い紙面づくりに努めていきます。

小平市ホームページ　https://www.city.kodaira.tokyo.jp　　　QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です


