
改正道路交通法が施行され、令和５年４月からすべての自転車利用者の
自転車乗車用ヘルメット着用が努力義務となりました。
市では、ヘルメットの着用を促進し、自転車利用者の交通事故による被
害の軽減を図るため、ヘルメットの購入費用の一部を補助します。
大人も子どももヘルメットを着用して、自転車を安全に利用しましょう。
問合せ　交通対策課☎０４２（３４６）９８２７

知っていますか 自転車に乗るときは

◆ヘルメットの正しい着用方法

自転車乗車用ヘルメット
１０月２日（月）から

自転車事故の現状 ヘルメットの着用を

購入費用の一部を補助

平成３０年から令和４年までの全国における、自転車乗用中の死亡事故での
最も多い致命傷は、頭部の損傷でした。ヘルメット着用の場合、事故による
死亡率は半分以下となります。自転車に乗るときは、ヘルメットを着用しま
しょう。

参考：警察庁ホームページ参考：警察庁ホームページ

ヘルメットは、ただ着用するだけでは頭を守ることはできません。
ヘルメットの正しい着用方法のポイントをしっかりおさえておきま
しょう。

自転車乗車用ヘルメットを購入した方に、購入費用の一部
を補助します。詳しくは、小平市ホームページ（ID106 
456）をご覧ください。
対　象　市内在住の方
補助対象となる自転車乗車用ヘルメット
次のすべてを満たすもの
▷市内の販売店で購入
▷令和５年４月１日（土）～令和６年３月３１日（日）の間に
購入した新品のもので、指定する安全基準を満たしている
※SG、JCF、CE、GS、CPSCおよびこれに類する安全認
証マークがあるもの。
補助金額　2,000円
※購入金額が2,000円未満の場合は購入金額。１人につき
１個、１回限り。

提出書類
▷購入時の領収書またはレシートなどの原本（購入年月日、ヘルメット販売店名、メー
カー名、品番（商品名）および購入金額の記載があるもの）
※領収書またはレシートなどの原本は、交付決定通知送付時などの際に返却します。
▷認証マークの確認ができるものの写し（保証書、取扱説明書など）
※領収書またはレシートなどに記載がある場合は不要。
▷交付申請書
▷補助金請求書
▷本人確認書類の写し（マイナンバーカード、運転免許証、保険証など）
▷振込先口座情報の写し
※交付申請書、補助金請求書は問合せ先（市役所４階）、市内の一部ヘルメット販売店
で配布するほか、小平市ホームページからダウンロードもできます。
※書類の写しは返却しません。
申込み　10月2日（月）～令和６年３月３１日（日）（予定）まで（消印有効）に、提出書
類を問合せ先へ（送付可、先着順）
※申請状況は、小平市ホームページでお知らせします。予算の上限に達ししだい、受け
付けを終了します。
問合せ　交通対策課（〒187－８７０１　小平市役所）☎０４２（３４６）９８２７

自転車乗用中死者の
人身損傷主部位（致命傷の部位）

自転車乗用中のヘルメット
着用状況別の致死率

頭部 56％

その他 18％
脚部 1％
腕部 0％

腰部 5％

頸部　８％

「その他」とは、顔部、腹部などを指します。

胸部 12％

0.0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7
（％）

ヘルメット
あり

ヘルメット
なし

0.27

半分以下

0.58

あなたにもあなたにも
かぶってほしいヘルメットかぶってほしいヘルメット

最近では、自転車用ヘルメッ
トに見えないおしゃれなタイ
プも出ています。

①正しい角度で装着する

③あごひもの間に指１本
分のすき間をあける

④ひもがねじれていな
いか確認する

②ヘルメットの先端が
まゆ毛のすぐ上にくる
ように角度を合わせ、
左右均等にかぶる

つながり、共に創るまち　こだいら

ぶるべー

令和5年（20２3年）

9/20
第1592号

令和6年度　保育園などの入園申込み………５面

令和5年12月採用　会計年度任用職員募集…２面
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今
月
の

９ 月

税税

◇
国
民
健
康
保
険
税
の
普
通
徴
収
（
第

３
期
）

※
納
付
は
、
１０
月
２
日
（
月
）
の
納
期

限
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

※
市
税
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で

の
納
付
や
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
た
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
納
付

（
Ｆエ

フ

︱
Ｒ

レ

ジ

Ｅ
Ｇ
Ｉ　
公
金
支
払
い
）、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
、
国
民
健
康

保
険
税
を
除
き
、
地
方
税
お
支
払
い
サ

イ
ト
で
の
ｅエ

ルＬ
︱
Ｑ
Ｒ
や
ｅエ

ルＬ
番
号
で

の
納
付
も
で
き
ま
す
。

※
便
利
で
納
め
忘
れ
の
な
い
口
座
振
替

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
収
納
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９

５
２
６

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
係
る

手
続
き
を
休
止

１０
月
・
１１
月

　
全
国
的
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
関
連
シ
ス
テ

ム
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
が
実
施
さ
れ
ま

す
。
そ
の
影
響
で
、
１０
月
７
日
（
土
）、

１１
月
４
日
（
土
）
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
の
手
続
き
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▪
利
用
で
き
な
い
手
続
き

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り

▽
電
子
証
明
書
手
続
き
全
般
（
発
行
・
更

新・暗
証
番
号
の
初
期
化（
ロ
ッ
ク
解
除
））

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
暗
証
番
号
の

再
設
定

▽
転
入
に
伴
う
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

継
続
利
用

▽
券
面
事
項
更
新
（
市
内
で
の
住
所
変
更

や
氏
名
の
書
き
換
え
な
ど
）

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
一
時
停
止
解

除▽
在
留
期
間
の
更
新
に
伴
う
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
有
効
期
間
の
更
新

問
合
せ　
小
平
市
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
８
４
１

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

宝

く

じ

　
収
益
金
は
、
市
町
村
の
明
る
い
ま
ち
づ

く
り
や
環
境
対
策
、
高
齢
化
対
策
な
ど
、

地
域
住
民
の
福
祉
向
上
の
た
め
に
使
わ
れ

ま
す
。

発
売
期
間　
９
月
２０
日
（
水
）
〜
１０
月
２０

日
（
金
）

発
売
場
所　
全
国
の
宝
く
じ
売
場

抽
せ
ん
日　
１０
月
２７
日
（
金
）

当
せ
ん
金　
１
等
３
億
円
、
前
後
賞
各
１

億
円
ほ
か

�

〈
東
京
都
区
市
町
村
振
興
協
会
〉

広

告

を

募

集

納
税
通
知
書
用
封
筒

　
納
税
通
知
書
用
封
筒
（
個
人
市
民
税
・

都
民
税
、
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）、
国
民
健
康
保

険
税
）に
掲
載
す
る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

　
封
筒
の
使
用
期
間
は
、
令
和
６
年
４
月

１
日
か
ら
令
和
７
年
３
月
３１
日
ま
で
で

す
。

印
刷
数　
２０
万
２
千
枚
（
予
定
）

※
募
集
枠
は
２
枠
で
、各
団
体
１
枠
ま
で
。

最
低
申
込
価
格　
２０
万
２
千
円

申
込
み　
１０
月
２０
日
（
金
）
ま
で
（
消
印

有
効
）
に
、
申
込
書
を
問
合
せ
先
へ
（
送

付
可
）

※
募
集
要
項・申
込
書
は
、問
合
せ
先
（
市

役
所
２
階
）
に
あ
る
ほ
か
、
小
平
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
ＩＤ
１
０
７
８
３
５
）
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

問
合
せ　
税
務
課
（
〒
１８７
︱
８
７
０
１　

小
平
市
役
所
）
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５
２

４
工

事

説

明

会

小
川
駅
西
口
地
区

市
街
地
再
開
発

　
小
川
駅
西
口
地
区
市
街
地
再
開
発
組
合

で
は
、
令
和
５
年
１２
月
か
ら
予
定
し
て
い

る
再
開
発
ビ
ル
建
築
工
事
に
つ
い
て
、
工

事
内
容
と
時
間
帯
、
交
通
規
制
な
ど
に
関

す
る
説
明
を
し
ま
す
。

と　
き　
９
月
２７
日
（
水
）　
午
後
７
時

〜
８
時
、
１０
月
１
日
（
日
）　
午
後
２
時

〜
３
時

※
各
回
、
同
じ
内
容
で
す
。

と
こ
ろ　
小
平
第
六
小
学
校
体
育
館

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
説
明
会
の
内
容
は
、
１０
月
２
日
（
月
）

以
降
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。

H
検
索　
小
川
駅
西
口
地
区
市
街
地
再
開

発
組
合

問
合
せ　
小
川
駅
西
口
地
区
市
街
地
再
開

発
組
合
事
務
局
☎
０４２
（
３
８
６
）
４
６
２

５
手
話
通
訳
者
を
配
置

　
市
で
は
、
情
報
の
伝
達
に
手
話
を
必
要

と
す
る
方
の
た
め
に
、
手
話
通
訳
者
を
配

置
し
て
い
ま
す
。

と　
き　
１０
月
３
日・１７
日
、１１
月
７
日・

２１
日
の
火
曜
日　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

と
こ
ろ　
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
１
階

問
合
せ　
障
が
い
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
０

自
動
車
ガ
ソ
リ
ン
費
の

自
動
車
ガ
ソ
リ
ン
費
の

��

補
助
請
求
を

補
助
請
求
を

心
身
障
が
い
者

心
身
障
が
い
者

　
月
５０
㍑
を
限
度
に
、
１
㍑
に
つ
き
ガ
ソ

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

令
和
５
年
１２
月
採
用

職
種
・
採
用
予
定
人
数
な
ど　
左
表
の
と

お
り

※
勤
務
時
間
な
ど
、
詳
し
く
は
募
集
要
項

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

提
出
書
類　
採
用
申
込
書
（
縦
４
㌢
㍍
×

横
３
㌢
㍍
の
写
真
を
貼
っ
た
も
の
）、
受

験
票
、
返
信
用
封
筒
（
本
人
の
宛
先
を
記

載
し
、
８４
円
切
手
を
貼
っ
た
も
の
）、
左

表
１
〜
４
の
職
種
は
、
資
格
を
証
明
す
る

書
類
の
写
し

募
集
要
項
・
申
込
書
の
配
布　
１０
月
４
日

（
水
）ま
で
、問
合
せ
先（
市
役
所
３
階
）、

東
部
・
西
部
出
張
所
で
配
布

※
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ＩＤ
１
０
８
１

７
７
）か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

申
込
み　
１０
月
４
日
（
水
）
ま
で
に
、
提

出
書
類
を
問
合
せ
先
へ
（
送
付
可
）

問
合
せ　
職
員
課
（
〒
１８７
︱
８
７
０
１　

小
平
市
役
所
）
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
１
４

介
護
保
険
認
定
調
査
員
を
募
集

▪
会
計
年
度
任
用
職
員
（
専
門
職
）

勤
務
内
容　
市
内
、
市
外
の
介
護
認
定
調

査
、調
査
票
作
成
事
務（
パ
ソ
コ
ン
操
作
）

ほ
か

勤
務
日　
令
和
６
年
３
月
３１
日
（
日
）
ま

で
の
平
日
週
４
日　
午
前
８
時
４５
分
〜
午

後
５
時
１５
分

対　
象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
介
護
支
援
専
門
員
、保
健
師
、看
護
師
、

社
会
福
祉
士
、
介
護
福
祉
士
の
い
ず
れ
か

の
資
格
を
有
す
る

▽
介
護
保
険
認
定
調
査
の
経
験
が
あ
る

※
再
任
あ
り
。

募
集
人
数　
１
人

申
込
み　
１０
月
６
日
（
金
）
ま
で
に
、
申

込
用
紙
を
問
合
せ
先
へ
持
参

※
申
込
用
紙
な
ど
は
問
合
せ
先
に
あ
る
ほ

か
、小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ＩＤ
８
８
５
６

４
）か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。詳

し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▪
個
人
委
託

　
個
人
と
市
で
介
護
保
険
認
定
調
査
の
契

約
を
し
、
調
査
票
を
市
へ
提
出
し
ま
す
。

内　
容　
市
内
、
市
外
の
介
護
認
定
調
査

と
調
査
票
作
成

期　
間　
契
約
日
か
ら
令
和
６
年
３
月
３１

日
（
日
）
ま
で

対　
象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
介
護
支
援
専
門
員
資
格
保
有
者

▽
介
護
保
険
認
定
調
査
の
経
験
が
あ
る

募
集
人
数　
若
干
名

申
込
み　
申
込
用
紙
を
問
合
せ
先
へ
持
参

※
申
込
用
紙
な
ど
は
問
合
せ
先
に
あ
る
ほ

か
、小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ＩＤ
９
２
５
５

０
）か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。詳

し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
高
齢
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
７
５
９

リ
ン
税
額
相
当
分
５４
円
を
補
助
し
ま
す
。

申
込
み　
１０
月
２
日
（
月
）
か
ら
１２
日

（
木
）
ま
で
に
、
７
月
か
ら
９
月
分
の
領

収
書
と
印
鑑
、
決
定
通
知
書
兼
受
給
者
カ

ー
ド
を
持
参
の
う
え
、
問
合
せ
先
（
健
康

福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
１
階
）、
東
部
・
西

部
出
張
所
へ

問
合
せ　
障
が
い
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
０
、
V‌

０４２
（
３
４
６
）
９
５

４
１環

境
審
議
会

環
境
審
議
会

　
　
委
員
決
ま
る

　
　
委
員
決
ま
る

　
環
境
審
議
会
委
員
が
次
の
と
お
り
決
ま

り
ま
し
た
。

　
委
員
は
、
環
境
の
保
全
な
ど
に
関
す
る

施
策
や
事
業
計
画
の
策
定
・
実
施
状
況
な

ど
を
調
査
・
審
議
し
ま
す
。
任
期
は
９
月

１
日
か
ら
令
和
７
年
８
月
３１
日
ま
で
で

す
。

▽
大
黒
康
広
、
奥
真
美
、
京
島
良
幸
、
坂

岸
真
子
、
佐
久
間
雄
一
、
鈴
木
庸
夫
、
竹

内
大
悟
、
中
島
裕
輔
、
夏
原
由
雄
、
堀
米

明
、
渡
邉
吉
夫
、
綿
貫
知
己
（
敬
称
略
、

五
十
音
順
）

問
合
せ　
環
境
政
策
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
８
１
８

審
議
会
な
ど
の
日
程

審
議
会
な
ど
の
日
程

　
そ
れ
ぞ
れ
傍
聴
で
き
ま
す
。
会
議
録

は
、
後
日
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役

所
１
階
）、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

▪
第
七
期
小
平
市
障
害
福
祉
計
画
・
第
三

期
小
平
市
障
害
児
福
祉
計
画
検
討
委
員
会

と　
き　
１０
月
４
日
（
水
）　
午
後
１
時

３０
分
〜
４
時
３０
分

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
５
階
市
民
ホ
ー
ル

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
午
後
１
時
１０
分
か
ら
、

会
場
で
受
付
（
先
着
順
）

問
合
せ　
障
が
い
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
１

２
）
１
３
８
５

▪
土
地
利
用
審
議
会

と　
き　
１０
月
６
日
（
金
）　
午
後
３
時

３０
分
か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
６
階
６
０
２
会
議
室

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、午
後
３
時
１０
分
か
ら
、会

場
で
受
付（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　
都
市
計
画
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
８
２
９

▪
文
化
財
保
護
審
議
会

と　
き　
１０
月
１３
日
（
金
）　
午
後
１
時

３０
分
か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
３
階
３
０
１
会
議
室

定　
員　
３
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
０
１

職　
種

採
用
予

定
人
数

主
な
勤
務
内
容

応
募
資
格

１

就
学
相
談
員

１
人

就
学
相
談
業
務
、
発
達
検
査
業
務
、
学

校
・
保
育
園
な
ど
へ
の
訪
問
お
よ
び
幼

児
・
児
童
な
ど
観
察
、
就
学
支
援
委
員

会
運
営
業
務
な
ど

週
２
日
勤
務

臨
床
心
理
士
ま
た
は
臨
床

発
達
心
理
士
、
公
認
心
理

師
の
う
ち
い
ず
れ
か
の
資

格
を
有
す
る
か
、
入
職
ま

で
に
取
得
見
込
み
で
、
発

達
検
査
（
Ｗ
ｉ
ｓ
ｃ
Ⅴ
、

田
中
ビ
ネ
ー
Ⅴ
）
の
実
施

お
よ
び
報
告
書
の
作
成
が

可
能
な
方

２

保
育
園
栄
養
士

１
人

市
立
保
育
園
で
の
０
歳
児
の
給
食
栄
養

業
務

週
４
～
５
日
勤
務

栄
養
士
の
資
格
を
有
す
る

方

３

保
育
園
保
育
士

（
半
日
）

１
人

市
立
保
育
園
で
の
保
育
業
務

週
６
日
勤
務
（
午
前
中
の
み
）

保
育
士
の
資
格
を
有
す
る

方

４

保
育
園
保
育
士

（
保
育
）

１
人

市
立
保
育
園
で
の
保
育
業
務
（
ク
ラ
ス

の
副
担
任
業
務
も
含
ま
れ
ま
す
）

週
４
～
５
日
勤
務
（
月
曜
～
土
曜
日
、

交
代
勤
務
、
当
番
に
よ
り
勤
務
時
間
帯

が
異
な
り
ま
す
）

５

朝
・
夕
保
育
福

祉
員

４
人

市
立
保
育
園
で
の
保
育
業
務

週
６
日
以
内
（
交
代
勤
務
）

支給額　１世帯あたり３万円
※１世帯１回限り。
対　象
①令和５年度住民税非課税世帯
令和５年６月１日時点で小平市に住民登録があり、かつ世帯全
員の令和５年度住民税均等割が非課税である世帯
※対象と思われる世帯には、すでに確認書などを送付していま
す。
※住民税の申告が確認できない方がいる世帯で、非課税世帯に
該当する場合は、住民税を申告し、令和５年度非課税証明書を
添付してください。
※令和５年１月２日以降に小平市へ転入された方がいる世帯
は、申請が必要です。
②家計急変世帯
次のすべてに該当する世帯
▷住民税非課税世帯以外のうち、令和５年１月から９月までの
間に、予期せず家計が急変した
▷世帯全員それぞれの令和５年度分の年収見込み額が、住民税
非課税水準に相当する額以下になった
※給付金の受給には、申請が必要です。該当する月の給与明細
など、収入がわかるものと併せて申請書を送付してください。

―共　通―
申請期限　１０月１０日（火）まで（消印有効）
※住民税が課税されている方の扶養親族などのみからなる世帯
は対象外です。
問合せ　小平市重点支援給付金コールセンター☎０１２０（５６５）
７５５（平日の午前９時から午後５時１５分まで）

申請はお済みですか
電力・ガス・食料品等
価格高騰重点支援給付金

令和５（２０２3）.9.20 2
人　口	 196,909人	 （159人減）
　　男	 96,345人	 （44人減）
　　女	 100,564人	 （115人減）
世帯数	96,164世帯	 （69世帯減）

人口と世帯数
令和５年９月1日現在
かっこ内は前月比

◇防災行政無線の内容は専用ダイヤル　☎042（341）0793　　防災・防犯緊急メールマガジンでもお知らせします
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乳幼児の教室・相談などの日程
問合せ（申込み）　健康センター　〒１８７－００４３　学園東町一丁目１９番１２号　☎０４２（３４６）３７０１

と　き 対　象 持ち物 定員・申込み

た ん ぽ ぽ 広 場
（ 親 と 子 の
健 康 相 談 ）

１０月 ６ 日（金）
午前 ９時３０分～１０時５０分
東部市民センター

生後 ４か月～ ４
歳未満の乳幼児
と保護者

たんぽぽカード（ ５月
以降の初回参加時に配
布）、母子健康手帳（発
育の確認をしたい方）

３０組程度
９月２０日（水）から
１０月 ３ 日（火）まで
に、問合せ先へ

離 乳 食 教 室
（ 講 話 ）

１０月２０日（金）
離乳初期…午後 １時３０分から
離乳中期…午後 ２時３０分から
離乳後期…午前 ９時４５分から
離乳完了期…午前１０時４５分から
健康センター

市内在住で離乳
食に関心のある
方（下記参照）

母子健康手帳、筆記用
具

各回１２組
９月２０日（水）から、
問合せ先へ

※車での来場は、ご遠慮ください。
※離乳初期（５～ ６か月ごろ）、離乳中期（７～ ８か月ごろ）、離乳後期（９～１１か月ごろ）、離乳完了期（１２～１８か月頃ごろ）。

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

女
性
対
象

と　
き　
１１
月
２５
日
（
土
）・２７
日
（
月
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　
健
康
セ
ン
タ
ー

対　
象　
市
内
在
住
で
左
表
に
該
当
す
る

女
性

※
妊
娠
中
の
方
、
骨
粗
し
ょ
う
症
の
診
断

を
受
け
て
い
る
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

※
９
月
の
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
を
受
診
し

た
方
は
申
し
込
め
ま
せ
ん
。

定　
員　
各
百
５０
人

内　
容　
Ｘ
線
に
よ
る
骨
密
度
測
定

申
込
み　
９
月
２０
日
（
水
）
か
ら
２７
日

（
水
）
ま
で
（
消
印
有
効
）
に
、
は
が
き

に
必
要
事
項
（
右
図
参
照
）
を
記
入
の
う

え
、問
合
せ
先
へ
（
電
話
不
可
、先
着
順
）

※
健
康
セ
ン
タ
ー
、東
部・西
部
出
張
所
、

動
く
市
役
所
に
あ
る
申
込
用
紙
ま
た
は
東

京
共
同
電
子
申
請・届
出
サ
ー
ビ
ス（
紙
面

欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

※
受
診
票
は
、
１０
月
下
旬
に
発
送
す
る
予

定
で
す
。

問
合
せ　
健
康
セ
ン
タ
ー
（
〒
１８７
︱
０
０

４
３　
学
園
東
町
一
丁
目
１９
番
１２
号
）
☎

０４２
（
３
４
６
）
３
７
０
０

１０
月
は
乳
が
ん
月
間

４０
歳
以
上
の
女
性

乳
が
ん
検
診

▪
①
指
定
医
療
機
関

と　
き　
１１
月
下
旬
〜
令
和
６
年
２
月
２９

日
（
木
）　

と
こ
ろ　
複
十
字
病
院
（
清
瀬
市
）、
一

橋
病
院
（
小
平
市
）、
桜
町
病
院
（
小
金

井
市
）、
小
金
井
つ
る
か
め
ク
リ
ニ
ッ
ク

（
小
金
井
市
）

※
桜
町
病
院
は
、
火
曜
・
水
曜
・
金
曜
日

の
午
後
の
み
。

▪
②
健
康
セ
ン
タ
ー

と　
き　
１１
月
１
日
（
水
）・２
日
（
木
）・

２８
日
（
火
）
〜
３０
日
（
木
）、
１２
月
１
日

（
金
）・
２
日
（
土
）

定　
員　
各
５０
人

︱
︱
共　
通
︱
︱

費　
用　
１
千
円
（
生
活
保
護
受
給
者
は

受
診
時
に
生
活
保
護
受
給
証
明
書
を
医
療

機
関
に
提
出
す
れ
ば
無
料
）

対　
象　
市
内
在
住
で
４０
歳
以
上
（
昭
和

５９
年
３
月
３１
日
以
前
生
ま
れ
）

※
国
の
指
針
で
受
診
は
２
年
に
１
回
。

受
診
で
き
な
い
方　
▽
精
密
検
査
を
受
け

て
治
療
中
ま
た
は
経
過
観
察
中

▽
申
込
み
後
に
市
外
に
転
出
し
た

▽
胸
部
外
傷
で
治
療
中

▽
妊
娠
中
・
授
乳
中

▽
豊
胸
手
術
を
受
け
た

▽
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
や
脳
内
チ
ュ
ー
ブ
を

装
着
し
て
い
る

※
身
体
が
不
自
由
な
方
は
、
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
検
査
が
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

内　
容　
問
診
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

（
乳
房
Ｘ
線
検
査
）

※
４０
歳
以
上
の
乳
が
ん
検
診
は
、
令
和
５

年
度
よ
り
視
診
・
触
診
は
実
施
し
て
い
ま

せ
ん
。

※
国
の
指
針
で
、
４０
歳
代
の
方
は
二
方

向
、
５０
歳
以
上
の
方
は
一
方
向
の
撮
影
。

申
込
み　
９
月
２０
日
（
水
）
か
ら
２９
日

（
金
）
ま
で
（
消
印
有
効
）
に
、
は
が
き

に
必
要
事
項
（
右
下
図
参
照
）
を
記
入
の

う
え
、
問
合
せ
先
へ
（
電
話
不
可
、
先
着

順
）

※
健
康
セ
ン
タ
ー
、東
部・西
部
出
張
所
、

動
く
市
役
所
に
あ
る
申
込
用
紙
ま
た
は
東

京
共
同
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
（
紙

面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
か
ら
も
申
し
込
め

ま
す
。

※
検
診
票
は
、
①
は
１１
月
中
旬
、
②
は
１０

月
中
旬
以
降
に
順
次
発
送
す
る
予
定
で

す
。
検
診
票
が
届
い
た
ら
、
①
は
予
約
の

う
え
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
②
は
受
診
票

の
受
診
決
定
日
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
３０
歳
以
上
３９
歳
以
下
の
女
性
の
乳
が
ん

検
診
は
、
令
和
６
年
１
月
３１
日
（
水
）
ま

で
申
し
込
め
ま
す
。

▪
乳
が
ん
検
診　
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
ご

利
用
を

　
４０
歳
（
令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
）
で

昨
年
度
乳
が
ん
検
診
を
未
受
診
の
方
に
、

乳
が
ん
検
診
を
無
料
で
受
け
ら
れ
る
ク
ー

ポ
ン
券
を
６
月
に
送
付
し
ま
し
た
。

　
受
診
機
関
に
よ
り
予
約
締
切
日
が
異
な

り
ま
す
。
早
め
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

▪
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
年
々
増
え
て
い
る
乳
が
ん
は
、
早
期
発

見
で
治
る
可
能
性
が
高
い
が
ん
で
す
。
大

切
な
命
を
守
る
た
め
に
、
乳
が
ん
の
知
識

を
深
め
ま
し
ょ
う
。
女
性
の
健
康
づ
く
り

に
つ
い
て
の
情
報
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま

す
。

日　
程　
▽
１０
月
２
日
（
月
）
〜
３１
日

（
火
）
…
健
康
セ
ン
タ
ー
１
階

▽
１０
月
１０
日
（
火
）　
午
後
２
時
〜
２６
日

（
木
）
…
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

内　
容　
乳
房
の
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
の
方

法
や
女
性
の
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
の
ポ

ス
タ
ー
掲
示
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
配
布
な
ど

問
合
せ　
健
康
セ
ン
タ
ー
（
〒
１８７
︱
０
０

４
３　
学
園
東
町
一
丁
目
１９
番
１２
号
）
☎

０４２
（
３
４
６
）
３
７
０
０

特
定
保
健
指
導

ご
存
知
で
す
か

　
特
定
保
健
指
導
と
は
、
健
康
診
査
（
特

定
健
診
や
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
）
の
結
果
、

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
お
よ
び
生

活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
が
高
い
方
に
行
わ
れ

る
、
予
防
を
目
的
と
し
た
特
別
な
健
康
支

援
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

　
管
理
栄
養
士
や
保
健
師
が
面
談
を
行

い
、
そ
の
方
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ

せ
た
生
活
改
善
プ
ラ
ン
を
一
緒
に
考
え
支

援
し
ま
す
。

　
対
象
と
な
っ
た
方
に
は
お
知
ら
せ
が
順

次
届
き
ま
す
の
で
、
内
容
や
日
程
な
ど
を

確
認
の
う
え
、
必
ず
お
申
し
込
み
い
た
だ

き
積
極
的
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※
人
間
ド
ッ
ク
に
つ
い
て
は
、
利
用
費
補

助
の
申
請
を
し
た
方
に
限
り
ま
す
。

対　
象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
小
平
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
４０
歳
〜
７４
歳

▽
小
平
市
の
委
託
業
者
（
日
本
サ
ポ
ー
ト

サ
ー
ビ
ス
）
か
ら
特
定
保
健
指
導
の
お
知

ら
せ
が
届
い
て
い
る

問
合
せ　
▽
特
定
保
健
指
導
に
つ
い
て
…

健
康
推
進
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
３
７
０
１

▽
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
利
用
費
補
助
に
つ
い

て
…
保
険
年
金
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

２
９特

定
健
診
の
受
診
を

１０
月
３１
日
（
火
）
ま
で

　
６
月
に
、
対
象
者
へ
書
類
を
発
送
し
ま

し
た
。
紛
失
し
た
場
合
は
再
発
行
し
ま
す

の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
４
月
２
日
以
降
に
小
平
市
の
国
民
健
康

保
険
に
加
入
し
た
方
に
は
、
書
類
を
発
送

し
て
い
ま
せ
ん
。
受
診
を
希
望
す
る
方

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
書
類
が
届
い
た
方
で
も
、
妊
産
婦
、
長

期
入
院
中
な
ど
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ

ん
。

※
職
場
の
健
康
保
険
組
合
な
ど
に
加
入
し

て
い
る
方
は
、
市
の
特
定
健
診
を
受
診
で

き
ま
せ
ん
。
加
入
し
て
い
る
健
康
保
険
組

合
な
ど
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

と　
き　
１０
月
３１
日
（
火
）
ま
で

と
こ
ろ　
指
定
医
療
機
関

対　
象　
４０
歳
か
ら
７４
歳
ま
で
で
国
民
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方

問
合
せ　
保
険
年
金
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
２
９

骨
髄
ド
ナ
ー
登
録
事
業

令
和
５
年
度

　
あ
な
た
の
行
動
で
助
か
る
命
が
あ
り
ま

す
。
骨
髄
ド
ナ
ー
登
録
に
ご
協
力
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

と　
き　
１０
月
２３
日
（
月
）　
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時

と
こ
ろ　
多
摩
小
平
保
健
所

対　
象　
１８
歳
以
上
５４
歳
以
下
の
方

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

定　
員　
３
人

内　
容　
骨
髄
ド
ナ
ー
登
録
に
関
す
る
説

明
・
採
血
（
採
血
量
は
約
２
㍉
㍑
）

申
込
み　
１０
月
１６
日
（
月
）
ま
で
に
、
問

合
せ
先
へ
（
先
着
順
）

H
検
索　
日
本
骨
髄
バ
ン
ク

問
合
せ　
多
摩
小
平
保
健
所
☎
０４２
（
４
５

０
）
３
１
１
１

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
依
存

正
し
く
知
っ
て

上
手
に
付
き
合
お
う

講
演
会

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
デ
ジ
タ
ル
機

器
を
持
つ
こ
と
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
依

存
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
依
存
と
は
何
な
の

か
、
デ
ジ
タ
ル
機
器
と
の
付
き
合
い
方
な

ど
に
つ
い
て
、
専
門
家
か
ら
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

と　
き　
１０
月
２８
日
（
土
）　
午
前
１０
時

〜
正
午　
９
時
４０
分
受
付

と
こ
ろ　
①
テ
レ
ビ
会
議
シ
ス
テ
ム
（
ズ

ー
ム
）、
②
健
康
セ
ン
タ
ー

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

※
保
育
あ
り
ま
す
（
６
か
月
以
上
、
先
着

順
）。

定　
員　
①
７０
人
、
②
３０
人

申
込
み　
９
月
２０
日
（
水
）
か
ら
１０
月
１７

日
（
火
）
ま
で
に
、
①
は
東
京
共
同
電
子

申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
（
紙
面
欄
外
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
へ
（
先
着
順
）、
②
は
電
話
で

健
康
セ
ン
タ
ー
へ
（
先
着
順
）
☎
０４２
（
３

４
６
）
３
７
０
１

食
品
表
示
、

ど
う
な
っ
て
る
の

知
っ
て
守
る
食
の
安
心

消
費
生
活
講
座

　
食
品
表
示
の
見
方
、
意
味
や
食
品
表
示

法
の
改
正
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
、
東
京

都
消
費
者
啓
発
員
の
横
田
久
美
さ
ん
か
ら

学
び
ま
す
。

と　
き　
１０
月
３
日
（
火
）　
午
前
１０
時

〜
正
午

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
視
聴
覚
室

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定　
員　
４０
人

申
込
み　
９
月
２１
日
（
木
）
か
ら
、
市
民

課
へ
（
電
子
メ
ー
ル
可
、
先
着
順
）
☎
０４２

（
３
４
６
）
９
５
０
８
、
Ashiminsod

an@city.kodaira.lg.jp東京消防庁救急相談
センター

＃７１１９（携帯電話、PHS、プッシュ回線から）
０４２（５２１）２３２３（ダイヤル回線から）

救急車を呼ぶべきか迷った場合の
相談・２４時間

小平消防署
病院・診療所案内 ０４２（３４１）０１１９ 救急医療機関の案内・２４時間

東京都医療機関案内
サービス（ひまわり） ０３（５２７２）０３０３ 診療中の医療機関の案内・２４時間

東京都による救急診療などの相談・案内

日　　程 予約受付時間 名　称 所　在　地 電 話 番 号

休日応急診療 日曜日、祝日、
年末年始

午前 ８時４５分～午後 4時
30分
※電話予約のみ。

小平市医
師会応急
診療所

学園東町
１－１９－１２
（健康センター内）

０４２（３４６）３７０６
準夜応急診療 月曜～日曜日

（年中無休）
午後 ７時～１０時
※電話予約のみ。

※必ず事前に電話で予約してください（問い合わせの状況により、電話がつながりにくい場合があります）。
※診療開始時間は、休日診療は午前 ９時から、準夜診療は午後 ７時３０分からです。
※応急診療所の診療科目は内科と小児科です。高校生以下の受診は、保護者の同伴が必要です。健康保険証、各
種医療費受給者証を忘れずにお持ちください。

休日応急診療・準夜応急診療（内科・小児科）

休日歯科応急診療医（診療時間：午前９時～午後５時）
日　　程 医療機関名 所　在　地 電 話 番 号

９ 月２３日（土・祝） 高 村 歯 科 医 院 美園町 １－２８－ ２ ０４２（３４１）６１０３
９ 月２４日（日） 青木歯科クリニック 鈴木町 ２－８４６－２９　ロイヤルガーデン１０１ ０４２（３８３）２６４８
１０月 １ 日（日） 三浦歯科クリニック 小川東町 １－３０－ ９ 　 ２ 階 ０４２（３４５）５７８９
※受診の際は、事前にお問い合わせください。また、医療機関は変更になる場合があります。

骨粗しょう症検診対象者（女性のみ）
生年月日（年度末年齢）

昭和５８年４月１日～昭和５９年３月３１日生まれ（４０歳）

昭和５３年４月１日～昭和５４年３月３１日生まれ（４５歳）

昭和４８年４月１日～昭和４９年３月３１日生まれ（５０歳）

昭和４３年４月１日～昭和４４年３月３１日生まれ（５５歳）

昭和３８年４月１日～昭和３９年３月３１日生まれ（６０歳）

昭和３３年４月１日～昭和３４年３月３１日生まれ（６５歳）

昭和２８年４月１日～昭和２９年３月３１日生まれ（７０歳）

骨粗しょう症検診申込書
１.住　所（〒 １８７ －　　　）
　　小平市
２.氏　名（ふりがな）
３.生年月日
　　昭和　　年　　月　　日
４.電話番号
５.希望日（いずれかに○）
　　・あり→第１希望　月　日
　　　　　　第２希望　月　日
　　・なし（いつでもよい）
※受付時間の指定はできません。

乳がん検診申込書
1 氏　名（ふりがな）
2 住　所　　(〒187-　　)
   小平市
3 電話番号
4 生年月日　
   大正・昭和　年　月　日
　(満　歳)
5 検診の種類　①指定医療機関
   ②健康センター（検診車）
6 ①は希望の医療機関名、②は希

望日を第３希望まで
   第１希望
   第２希望
   第３希望



令和５（２０２３）.9.205 4
◇市報は5日・20日（1月と10月は1日・20日）に発行します。すべての世帯のポストに直接配布するほか、市の施設、市内と
市境にある駅・郵便局・スーパーマーケットなどでも配布します。また、小平市ホームページ（ID１７９６２）にも掲載しています。
　市報が届かない場合などは、株式会社小平広告（☎０１２０（９４４）９００）へご連絡ください（月曜〜金曜日午前9時〜午後5時）。

「チャレンジ省エネ２０２３」小平市環境家計簿を利用して、みんなでCO 2を減らす取り
組みをしよう。対象期間で二酸化炭素排出量を削減した方や小平市環境家計簿内のエコ
ダイラポイントをためた方に、達成賞をプレゼント。

名　称 所在地 電話番号
Gakkenほいくえん花小金井 花小金井 ３－ １－２１－ １ ０４２（４５１）７０２０
花小金井にこにこ保育園 花小金井 ４－１１－２２ ０４２（４５２）２２０５

（仮称）はなこがねい保育園 花小金井 ５－５８４－２７（地番） ０４２（３０６）７５８８
（このめ保育園）

アスク花小金井保育園 花小金井 ６－１６－ ３ ０４２（４５２）０１０７
このはな保育園 花小金井 ７－２７－ １ ０４２（４９７）５３２７

認定こども園（※ ２・ ３号）
ひめゆりこども園 上水新町 １－ ５－１５ ０４２（３４３）１８３２
小平神明こども園 小川町 １－２５７２ ０４２（３４１）０９３８
まるやまこども園 小川東町 １－２９－２１ ０４２（３４１）０９３５
めぐみこども園 学園東町 １－ ２－４１ ０４２（３４１）０２２８
小平みどりこども園 鈴木町 １－３４１ ０４２（３４２）２２１５
小平花小金井こども園 花小金井 ２－ ９－１１ ０４２（４６１）９２２６

地域型保育事業（小規模保育事業）
はぐみい保育園 小川西町 ４－１４－２６ ０４２（３１２）１９４９
こだはなコスモ保育園 花小金井南町 １－２５－３３　 １ 階 ０４２（４６６）７５７５

地域型保育事業（家庭的保育事業）
こばやし家庭的保育室 中島町１６－１７ ０４２（３４６）１９９０
たぐち家庭的保育室
（令和 ８年 ３月３１日事業終了予定） 小川町 １－４５８－６７ ０４２（３４６）６０７４

大場家庭的保育室 小川町 １－８０１－５３ ０４２（３４３）５５６２
木村家庭的保育室 上水本町 １－２４－ ７ ０４２（３２５）６４０５
かかず家庭的保育室 回田町２３８－１３ ０４２（３３２）００８２
大澤家庭的保育室
（令和 ７年 ３月３１日事業終了予定） 御幸町１１８－ ８ ０４２（３２４）２９６９

しみず家庭的保育室 鈴木町 １－２１２－１４ ０４２（３２７）３９１２
土屋家庭的保育室 花小金井南町 ３－ ９－ ３－ ２ ０４２（４６２）６９２０
いぐち家庭的保育室 花小金井 ３－ ７－ ２ ０４２（４６４）８８１２
はなっこ家庭的保育室 花小金井 ８－ ７－１５ ０４２（３４７）０３１５

名　称 所在地 電話番号

（仮称）なかまち保育園 仲町 ７－１９（地番） ０４２（３７０）１１４８
（よつば保育園）

小平なみき保育園 仲町３０４－ １ ０４２（３４４）２０３０

仲町にこにこ保育園 仲町３５１－３８ ０４２（３４４）８１１８

ゆりのこ保育園 仲町５２１ ０４２（３１２）１９０１

まなびの森保育園花小金井 回田町３１５－ ７ ０４２（４０１）０８８０

こぶし保育園 鈴木町 １－１４８ ０４２（３４４）１７１７

すずのき台保育園 鈴木町 １－１６６－ １ ０４２（３１３）６３５５

プチ・ふたば保育園 鈴木町 １－３４４ ０４２（３４１）２２２２

やさしい森保育園 鈴木町 １－４６３－ １ ０４２（３１２）０８９４

うれしい森保育園 鈴木町 ２－１４７－１０ ０４２（４３９）５５０９

うめのき保育園 鈴木町 ２－１８６－ ４ ０４２（４９７）６１５２

こだすずコスモ保育園 鈴木町 ２－６２１－２１ ０４２（３８８）３１３０

すこやかな森保育園 鈴木町 ２－８６５－ ８ ０４２（３１６）１３１０

ひめゆり保育園 天神町 ２－ ６－ １ ０４２（３４５）７３２２

てんじん保育園 天神町 ２－１１－２６ ０４２（３１３）５０３０

美園おひさま保育園 美園町 ３－１８－１１ ０４２（３８６）４８３３

コビープリスクール
こだいら 大沼町 １－ ３－ ８ ０４２（３１２）３８０１

しあわせの森保育園 花小金井南町 １－ ６－２０ ０４２（４９７）５６７８

ドリームキッズ花南保育園 花小金井南町 １－ ８－１０ ０４２（４６５）６６１０

あゆみの森保育園 花小金井南町 ２－ ３－１９ ０４２（４２０）２８７０

小平花小金井雲母
（きらら）保育園 花小金井南町 ２－１０－４０ ０４２（４５２）２５２０

白梅保育園 花小金井南町 ２－１２－ ５ ０４２（４６６）２０１５

花小金井おひさま保育園 花小金井南町 ３－３４－４９ ０４２（４５２）９９１３

花小金井愛育園 花小金井 １－２６－１０ ０４２（４６１）９５４９

名　称 所在地 電話番号
公　　立

上宿保育園 小川町 １－３０８ ０４２（３４５）１１６３
小川保育園 小川町 １－９８３ ０４２（３４３）３６２１
小川西保育園 小川西町 ５－１３－２２ ０４２（３４１）００７６
上水南保育園 上水南町 ３－ ８－ ２ ０４２（３２３）１０３６
喜平保育園 喜平町 ３－ ２－３６ ０４２（３２１）６９４９
津田保育園 津田町 ３－３１－ ７ ０４２（３４２）１７６４
仲町保育園 仲町 ７ ０４２（３４３）８２６２
大沼保育園 大沼町 ２－ ２－ ８ ０４２（３４１）０７２６
花小金井保育園 花小金井 ５－４１－ ３ ０４２（４６２）５７７５

私　　立
たのしい森保育園 小川町 １－３００４－ ５ ０４２（３１３）５９６０
まなびの森保育園新小平 小川町 ２－１３１６－ １ ０４２（３４７）３２３１
まるやま保育園 小川東町 １－３２－１３ ０４２（３１２）１９９５
小平にこにこ保育園 小川東町 １－３８－１８ ０４２（３４４）８１８１
小平にこにこ保育園分園 小川東町 １－３０－ ９ 　 １ 階 ０４２（３４５）２２３３
れんげ萩山保育園 小川東町 ４－ ３－１８ ０４２（３４４）１４８６
れんげ萩山保育園分園 小川東町 ４－ ３－ １ ０４２（３４４）１４８４
にじいろ保育園上水本町 上水本町 ４－１１－ ９ ０４２（３５９）４８１５
小平一橋学園雲母
（きらら）保育園 喜平町 １－ １－ ２ ０４２（３００）４１１１

よつぎ第三保育園 津田町 ３－２５－１０ ０４２（３４５）５０４４
よつぎ第三保育園分園 学園西町 ２－２３－ ４ ０４２（３４４）１２３０
ふれあいの森保育園 学園西町 ２－ ９－１７ ０４２（３１２）３９２２
小平学園西雲母
（きらら）保育園 学園西町 ３－２７－１４ ０４２（３４９）８２２１

ゆたか保育園 学園東町５７５－３５ ０４２（３４１）２８３２
学園まるやま保育園 学園東町 ２－ ６－３５ ０４２（３１３）２１３０

令和６年４月からの、市内保育園など（下表）の入園申込みを、送付で受け付けま
す。現在、入園の申し込みをしている方も、改めて申し込みが必要です。
入園要件　保護者が就労や疾病などの理由で保育に当たれないこと
申込み　１１月１４日（火）から２４日（金）まで（消印有効）に、提出書類を問合せ先へ
送付
※保育課（市役所２階）で受け付けが必要な場合もあります。
※令和５年１１月１４日（火）から令和６年２月４日（日）までに出産予定（２月５日
（月）以降の出産予定日で出産が早まる可能性がある方を含む）の方で令和６年４月
入園を希望する場合は、申込み期間中に入園申込み（仮申請）が必要です。仮申請

した方は、出産後一定期間内に本申請が必要です。
※市外の保育園に申し込み予定の方は、早急に転出先市区町村の担当部署に手続き
の詳細をお問い合わせください。
◆詳しくは、入園のしおりで確認を
入園のしおりや入園申込書などは、１０月２日（月）から保育課（市役所２階）、東部・
西部出張所、動く市役所、市内の公立・私立保育園、小規模保育事業施設で配布す
るほか、小平市ホームページ（ＩＤ１０７６１７、0５７６６１）からダウンロードもできます。
問合せ　保育課（〒１８７－８７０１　小平市役所）☎０４２（３４６）９６０１

※２号とは、満３歳以上で教育および保育を必要とするもの、３号とは、満３
歳未満の保育を必要とするものです。

対　象　保護者が就労などの理由で、保育に当たれな
い０歳から２歳児
※東京都認証保育所Ａ型は０歳から小学校就学前まで
受け入れていますが、受け入れ年齢は施設により異な
ります。

※保育時間は各施設で異なります。早朝・延長保育な
どと併せて各施設へお問い合わせください。
保育料　▷認証保育所…月額３0,000円～５１,000円
程度
▷認定家庭福祉員…月額２１,000円

※保育料以外に、延長保育料や雑費などがかかること
があります。また保育料などは変更になる場合があり
ます。詳しくは、各施設にお問い合わせください。
申込み　各保育施設へ

名　称 所在地 電話番号
東京都認証保育所

たかの台保育所 たかの台３６－ ９ ０４２（３４７）００２０
新小平さくら保育園 小川町 ２－１９９１－ ７ ０４２（３４５）５３５５
マリア・ローザ（A型） 小川西町 ３－ ８－１５ ０４２（３４３）８８８８
むさし保育園（A型） 小川東町 ４－ １－ １ ０４２（３４４）１３２４
タンポポ保育園 学園東町 １－ ２－２０ ０４２（３４３）８２０５

名　称 所在地 電話番号
東京都認証保育所

どんぐり保育園 学園東町 １－１３－ ７ ０４２（３４４）９９８１
いやなが保育園 仲町５６３ ０４２（３４１）４６８１
小平駅前保育園 美園町 １－１５－１０ ０４２（３４３）６６７０
ミッキーハウスほいく園（A型） 花小金井 １－１３－ １ ０４２（４６２）８１０２

名　称 所在地 電話番号
小平市認定家庭福祉員（保育ママ）

吉浪　了子 小川西町 １－１９－１４ ０４２（３４８）０３７４
岩﨑　美穗子 小川西町 ４－１７－１１ ０４２（４０９）１０１５
富永　浩子 上水本町 ５－ ３－ ５ ０４２（３２８）１９００
中山　実和 回田町８９－ ９ ０４２（３５９）１６５２
岸野　美幸 花小金井南町 ２－１６－１５ ０４２（４６１）２３７１

認証保育所、認定家庭福祉員の申込み

令和６年度　保育園などの入園申込み

市内の認定こども園（３歳～５歳児クラスのみ）・幼
稚園で、令和６年度の園児を募集します。
入園案内書の配布　１０月１５日（日）から、各認定こど
も園・幼稚園で配布（園によって異なる場合がありま
す）
願書の受付　１１月１日（水）から、各認定こども園・
幼稚園へ
※認定こども園で子どものための教育・保育給付認定

２号（３歳～５歳で教育時間および保育時間を必要と
する）を希望する場合は、保護者の就労証明書など、
保育を必要とする事由に関する書類の添付が必要で
す。
※認定こども園（２号）が第１希望で、申込み施設以
外を希望しない場合は、施設に直接申込みできます。
申込み施設以外（保育園）と併願する場合は、保育園
申込み受付期間に保育課（市役所２階）へ申し込んで

ください。
◆延長保育事業
認定こども園・幼稚園では、幼稚園教育時間の前後に
預かり保育を実施しています。実施時間や保育料は園
によって異なりますので、各園へ直接お問い合わせく
ださい。
問合せ　各認定こども園・幼稚園へ

幼稚園名 所在地 電話番号

● ひめゆりこども園
小平姫百合幼稚園 上水新町 １－ ５－１５ ０４２（３４３）１８３２

● 小平神明こども園
小平神明幼稚園 小川町 １－２５７２ ０４２（３４１）０９３８

● まるやまこども園
丸山幼稚園 小川東町 １－２９－２１ ０４２（３４１）０９３５

● めぐみこども園
小平学園幼稚園 学園東町 １－ ２－４１ ０４２（３４１）０２２８

● 小平みどりこども園
小平みどり幼稚園 鈴木町 １－３４１ ０４２（３４２）２２１５

● 小平花小金井こども園
小平花小金井幼稚園 花小金井 ２－ ９－１１ ０４２（４６１）９２２６

幼稚園名 所在地 電話番号

☆ 白梅学園大学附属
白梅幼稚園 小川町 １－８３０ ０４２（３４３）１３３５

☆ 小平なみき幼稚園 仲町３０６－ ３ ０４２（３４１）３８１０
◎ たかのだい幼稚園 上水本町 １－２１－ ３ ０４２（３２３）３２３２
◎ なおび幼稚園 上水本町 ４－２１－ １ ０４２（３２１）４６７１
◎ 洗心幼稚園 学園西町 ２－２１－ ９ ０４２（３４１）３２００

幼稚園名 所在地 電話番号
◎ りんどう幼稚園 花小金井 １－２６－３４ ０４２（４６２）３１３３
◎ 弥生台幼稚園 花小金井 ４－ ９－２０ ０４２（４７３）２５２５
○ 小平あおば幼稚園 上水南町 ２－ ８－１５ ０４２（３２３）２７２７
○ 小平若竹幼稚園 回田町１２２－ ３ ０４２（３２１）４０７２

●…認定こども園（午前７時３０分～午後６時３０分、長期休業期間中も実施）
☆…一時預かり事業（幼稚園型）実施園（各幼稚園が定める時間、長期休業期間中も実施）
◎…幼稚園アットホーム事業実施園（午前７時３０分～午後６時３０分、長期休業期間中も実施）
○…預かり保育実施園（各幼稚園が定める時間）
※小平神明幼稚園および小平みどり幼稚園は、令和６年度に認定こども園に移行を予定しています。

認定こども園・私立幼稚園の入園申込み
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い
。
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

H
検
索　
小
平
市
国
際
交
流
協
会

問
合
せ　
小
平
市
国
際
交
流
協
会
☎
０４２

（
３
４
２
）
４
４
８
８
（
火
曜
・
日
曜
、

祝
日
を
除
く
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）、

Ainfo@kifa-tokyo.jp

物
忘
れ
チ
ェ
ッ
ク
会

　
簡
単
な
質
問
票
で
の
認
知
症
の
疑
い
が

あ
る
か
の
確
認
や
、
認
知
症
予
防
の
講
話

を
し
ま
す
。
受
診
が
必
要
な
方
に
は
、
医

療
機
関
へ
の
紹
介
状
を
お
渡
し
し
ま
す
。

と　
き　
１０
月
２４
日
（
火
）　
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ　
中
島
地
域
セ
ン
タ
ー
第
一
・
第

二
集
会
室

定　
員　
２０
人

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
身
分
証
明
書

申
込
み　
９
月
２０
日
（
水
）
か
ら
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
け
や
き
の
郷
へ
（
先

着
順
）
☎
０４２
（
３
４
９
）
２
３
２
１

認
知
症
介
護
者
交
流
会

　
認
知
症
の
家
族
を
介
護
し
て
い
る
方
同

士
が
交
流
す
る
場
で
、
体
験
を
語
り
合
う

こ
と
で
、介
護
の
ヒ
ン
ト
も
得
ら
れ
ま
す
。

と　
き　
１０
月
２３
日
（
月
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午

と
こ
ろ　
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
２
階

第
三
・
第
四
会
議
室

対　
象　
認
知
症
の
家
族
を
介
護
す
る
方

定　
員　
１０
人

申
込
み　
９
月
２０
日（
水
）か
ら
、
電
話
で

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
中
央
セ
ン
タ
ー

へ
（
先
着
順
）
☎
０４２（
３
４
５
）０
６
９
１

正
し
く
知
ろ
う

成
年
後
見
制
度

家
族
介
護
教
室

　
成
年
後
見
制
度
と
は
、
認
知
症
な
ど
で

本
人
の
判
断
能
力
が
低
下
し
た
人
の
権
利

と
財
産
を
守
り
、
支
援
を
す
る
制
度
で

す
。

　
成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
、
具
体
例
を

交
え
な
が
ら
専
門
家
か
ら
学
び
ま
す
。

と　
き　
１０
月
２４
日
（
火
）　
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ　
東
部
市
民
セ
ン
タ
ー
集
会
室

対　
象　
市
内
在
住
の
方

定　
員　
２５
人

申
込
み　
９
月
２０
日
（
水
）
か
ら
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
小
平
健
成
苑
へ
（
先

着
順
）
☎
０４２
（
４
５
１
）
８
８
１
３

筋
力
ア
ッ
プ
介
護
予
防
講
座

１１
月
〜
１２
月

　
自
立
し
た
生
活
を
長
く
続
け
る
た
め
に

は
、
筋
力
を
維
持
し
て
い
く
こ
と
が
大
切

で
す
。
講
座
で
は
、
筋
力
と
バ
ラ
ン
ス
力

を
つ
け
る
運
動
を
し
ま
す
。
運
動
習
慣
を

定
着
さ
せ
、
筋
力
ア
ッ
プ
を
実
感
し
ま
せ

ん
か
。

日　
程　
▽
上
水
新
町
地
域
セ
ン
タ
ー
…

１１
月
２
日
〜
１２
月
１４
日
の
木
曜
日
（
１１
月

２３
日
を
除
く
）　
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

　
全
６
回

▽
喜
平
図
書
館
…
１１
月
７
日
〜
１２
月
１２
日

の
火
曜
日　
午
後
２
時
〜
３
時
３０
分　
全

６
回

▽
花
小
金
井
南
公
民
館
…
１１
月
７
日
〜
１２

月
１２
日
の
火
曜
日　
午
後
２
時
〜
３
時
３０

分　
全
６
回

▽
美
園
地
域
セ
ン
タ
ー
…
１１
月
８
日
〜
１２

月
１３
日
の
水
曜
日　
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０

分　
全
６
回

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対　
象　
市
内
在
住
で
６５
歳
以
上
の
方

定　
員　
各
１５
人
程
度

持
ち
物　
飲
み
物
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

申
込
み　
１０
月
２
日
（
月
）
ま
で
（
消
印

有
効
）
に
、
は
が
き
に
「
介
護
予
防
講
座

希
望
」
と
明
記
し
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
、
希
望

す
る
会
場
を
記
入
の
う
え
、
問
合
せ
先
へ

（
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子
メ
ー
ル
可
、
申

込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、
１０
月
１６
日

（
月
）
に
結
果
を
全
員
に
通
知
）

※
問
合
せ
先
（
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー

１
階
）
に
あ
る
申
込
用
紙
か
ら
も
申
し
込

め
ま
す
。

※
申
込
み
は
、
１
人
１
会
場
ま
で
で
す
。

※
１０
月
１０
日
（
火
）
の
午
前
１１
時
か
ら
、

福
祉
会
館
第
４
集
会
室
で
抽
選
を
し
ま

す
。
抽
選
は
見
学
で
き
ま
す
。

問
合
せ　
高
齢
者
支
援
課
（
〒
１８７
︱
８
７

０
１　
小
平
市
役
所
）
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
３
９
、
V‌

０４２（
３
４
６
）９
４
９
８
、

Akaigoyobo@city.kodaira.lg.jp

目
か
ら
鍛
え
る

認
知
症
予
防
講
座

　
目
を
動
か
す
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
脳
ト

レ
、
反
応
動
作
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
、

目
・
脳
・
体
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
活
性
化
さ

せ
る
認
知
症
予
防
の
方
法
を
学
び
ま
す
。

と　
き　
１０
月
２５
日
〜
１２
月
１３
日
の
水
曜

日　
午
後
２
時
〜
３
時　
全
８
回

※
１０
月
２５
日
と
１２
月
１３
日
は
、
午
後
３
時

１５
分
ま
で
。

と
こ
ろ　
花
小
金
井
北
地
域
セ
ン
タ
ー
第

一
・
第
二
集
会
室

対　
象　
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
で
、
認

知
症
の
診
断
を
受
け
て
い
な
い
方

※
初
め
て
の
方
を
優
先
。

定　
員　
２５
人

申
込
み　
９
月
２０
日
（
水
）
か
ら
、
高
齢

入園希望者向け開設事前説明会を行います。

①（仮称）なかまち保育園（仲町７－１９（地番））
※公立仲町保育園の民間移行園（新園）、令和６年度は０歳～２歳児対象。
と　き　１０月２１日（土）　午前１０時～１１時３０分

②（仮称）はなこがねい保育園（花小金井５－５８４－２７（地番））
※公立花小金井保育園の民間移行園（新園）、令和６年度は１歳・２歳児対象。
と　き　１０月２１日（土）　午後１時～２時３０分

―共　通―

ところ　ゆたか保育園（学園東町５７５－３５）
※車での来園はご遠慮ください。
申込み　当日、会場へ
問合せ　社会福祉法人ゆたか会　①…よつば保育園☎０４２（３７０）１１４８、
②…このめ保育園☎０４２（３０６）７５８８

令和６年４月開設
私立認可保育園入園希望者向け

開設事前説明会

小
平
市
文
化
協
会

小
平
市
文
化
協
会

▪
小
平
市
民
文
化
祭　
美
術
展

と　
き　
１０
月
１１
日
（
水
）～
１５
日（
日
）

　
午
前
１１
時
～
午
後
５
時
（
１５
日
は
午
後

４
時
ま
で
）

と
こ
ろ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
展
示
室

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

内　
容　
日
本
画
、洋
画
、版
画
、彫
刻
、

工
芸
ほ
か

問
合
せ　
小
平
美
術
会
・
今
関
☎
０
９
０

（
１
４
２
８
）
２
９
８
９

▪
小
平
市
民
文
化
祭　
写
真
展
作
品
募
集

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
・
市

内
団
体
所
属
の
方

規　
格　
Ａ
４
判
〜
Ａ
３
判
ノ
ビ
ま
た
は

六
つ
切
〜
半
切
、
額
装
、
単
写
真
の
み

※
題
材
自
由
、
１
人
２
点
ま
で
。

※
作
品
の
裏
に
題
名
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
記
入
し
た
出
品
票
を
貼
り
、
必

ず
つ
り
ひ
も
を
付
け
て
く
だ
さ
い
（
額
縁

の
ガ
ラ
ス
、
ア
ク
リ
ル
板
は
外
し
て
く
だ

さ
い
）。

※
Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
講
師
の
平
野
正
志
さ
ん
が

審
査
し
ま
す
。
市
長
賞
、
文
化
協
会
会
長

賞
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

※
募
集
要
綱
な
ど
、
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

費　
用　
１
点
１
千
円
（
高
校
生
以
下
は

５
百
円
）

申
込
み　
11
月
６
日
（
月
）
の
午
前
10
時

か
ら
正
午
ま
で
に
、
ル
ネ
こ
だ
い
ら
展
示

室
へ

H
検
索　
小
平
市
写
真
連
盟

問
合
せ　
小
平
市
写
真
連
盟
・
國
友
☎
０

９
０
（
５
７
８
８
）
２
８
５
４

令
和
６
年
度

学
童
ク
ラ
ブ

入
会
申
込
み

　
令
和
６
年
４
月
か
ら
の
学
童
ク
ラ
ブ
入

会
申
込
み
（
新
小
学
１
年
生
か
ら
３
年
生

ま
で
、
心
身
に
障
が
い
の
あ
る
児
童
は
６

年
生
ま
で
）
を
、
１０
月
１６
日
（
月
）
か
ら

送
付
で
受
け
付
け
ま
す
。

提
出
書
類　
学
童
ク
ラ
ブ
入
会
申
請
書
、

受
付
書
、
同
居
家
族
全
員
の
在
職
（
採
用

内
定
）
証
明
書
（
６５
歳
以
上
の
方
、
１８
歳

未
満
の
方
は
不
要
）、
保
護
者
・
同
居
の

家
族
が
病
気
な
ど
の
理
由
で
申
し
込
む
場

合
は
診
断
書
な
ど

※
状
況
に
よ
り
、
ほ
か
に
提
出
が
必
要
に

な
る
書
類
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み　
１０
月
１６
日
（
月
）
か
ら
１２
月
１

日
（
金
）
ま
で
（
消
印
有
効
）
に
、
提
出

書
類
を
問
合
せ
先
へ
送
付

※
申
込
み
方
法
や
提
出
書
類
な
ど
、
詳
し

く
は
入
会
申
込
み
の
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
入
会
申
込
み
の
案
内
な
ど
は
、
１０
月

１６
日
（
月
）
か
ら
、
問
合
せ
先
（
市
役
所

２
階
）、
東
部
・
西
部
出
張
所
、
動
く
市

役
所
、
市
内
の
公
立
・
私
立
保
育
園
、
幼

稚
園
で
配
布
す
る
ほ
か
、
小
平
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
ＩＤ
１
０
７
９
９
７
）
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
（
〒
１８７
︱
８
７

０
１　
小
平
市
役
所
）
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
４
３

ホバークラフト



小川西町公民館まつり小川西町公民館まつり

１０
月
７
日（
土
）

▷作品展示（午前 ９ 時３０分〜午後 ３ 時４５分）
　児童生徒作品、写真、水彩画、染め物、サークル活動紹介
▷まつり音楽会　歌とピアノと朗読のコンサート　
　「葉っぱのフレディ　いのちの旅」（午後 １ 時３０分〜 ２ 時３０分）
　絵本の葉っぱのフレディいのちの旅を歌とピアノ、朗読でお届けします。
　（定員７０人、当日、会場へ、先着順）
　出演：湯田亜希（ピアノ）、中浦和子（朗読）、中道秀子（ソプラノ）
▷舞台発表（午前 ９ 時３０分〜午後 ３ 時４５分）
　合唱、朗読、ハーモニカ
▷模擬店（午前１０時から完売まで）
　花鉢、野菜、小物バザー、やきそばほか

１０
月
８
日（
日
）

▷作品展示（午前 ９ 時３０分〜午後 ２ 時３０分）内容は ７ 日と同様
▷舞台発表（午前１０時３０分〜午後 ２ 時）
　外国人による日本語スピーチ、合唱、ウクレレ
▷コダレンジャーショー（午前１１時３０分から）
▷模擬店（午前１０時から完売まで）
　花鉢、野菜、小物バザーほか

※車での来場はご遠慮ください。

申込み　 ９月２１日（木）の午前１０時から、電話で問合せ先へ（先着順）
問合せ　子ども家庭支援センター☎０４２（３４８）２１００
※日曜・月曜日、祝日は休館日。

子ども家庭支援センター １０月のプログラム

日　程 対象・定員 内　容

東部出張広場
０ 歳さん集まれ

１０月１０日（火）
午前１０時～１０時４０分、
１１時～１１時４０分
東部市民センター和室

０ 歳児と保護者
各回 ４ 組

手遊びやわらべう
た、ふれあい遊びを
しながらのお母さん
同士の交流会

０ 歳さん集まれ
１０月１９日（木）
午前１０時３０分～１１時３０分
子ども家庭支援センター

０ 歳児と保護者
１０組

手遊びやわらべう
た、ふれあい遊びを
しながらのお母さん
同士の交流会

助産師さんによる
相談会
りぼんの会

１０月２４日（火）
午前１０時～正午
子ども家庭支援センター

１ 歳 ３ か月位ま
でのお子さんと
保護者

個別相談会

東部出張広場
１ 歳さん集まれ

１０月２７日（金）
午前１０時～１０時４０分、
１１時～１１時４０分
東部市民センター和室

１ 歳児と保護者
各回 ４ 組

手遊びやわらべう
た、ふれあい遊びを
しながらのお母さん
同士の交流会

問合せ　小川西町公民館☎０４２（３４３）１４１５

令和５（２０２３）.9.２0 6小平市公式ライン
（＠kodairacity）

小平市公式ツイッター
（＠kodaira_tokyo）

公民館の講座・イベント
d…日時　s …費用　t…対象　c…定員　n…内容　k…講師
y…保育定員、オリエンテーション日程　e…持ち物　m…申込期限と実施場所
A…電子メールでの申込み可（Akominkan-koza@city.kodaira.lg.jp）

※電子メールで申し込む場合には住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、件名に講座名を入力のうえ送信。
申込み期限の翌日までに確認メールが届かない場合は、お問い合わせください。
※保育は市内在住の満 ６ か月から就学前まで。希望する場合には、子どもの氏名（ふりがな）、性別、生年月
日と保育落選時の受講の可否もお知らせください。
※詳しくは、公民館のチラシや小平市ホームページ（ID４３７４１）をご覧ください。
地域支援講座　もっと知りたい　小平を　（全 ５回）　抽選・A
d １１月 ９ 日～１２月１４日の木曜日（１１月２３日を除く）　午前 ９ 時３０分～正午
t 市内在住・在勤・在学の方　c ２０人
n 小平市の産業や文化の歴史を学び、市内を歩いて知識を身につける
k 百街道一歩さん（こだいら観光まちづくり協会）　e 筆記用具、飲み物
m １０月１９日（木）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１
健康づくり講座　リラックスストレッチ　（全 ３回）　抽選
d １１月 ２ 日～１６日の木曜日　午後 １ 時３０分～ ３ 時３０分　t 市内在住・在勤・在学の方　c １２人
n おうちでも簡単にできるストレッチで心も体もリフレッシュする　
k 石田まどかさん（健康運動指導士）
e 動きやすい服装、大きめのバスタオル、タオル、飲み物
m １０月１７日（火）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、花小金井北公民館へ☎０４２（４６２）５７９０
子育て支援講座　ホットリボンアート　（全 ３回）　抽選
d １１月１４日～１１月２８日の火曜日　午前１０時～１１時３０分　s １,５００円　t 市内在住の方　c ６ 人
n カラフルなリボンをこてで接着し、バックやシャツに付けて自分だけの個性豊かな作品をつくる
k 酒匂千春さん（ホットリボンアート講師）　y ６ 人、１１月 ７ 日（火）
m １０月１１日（水）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、花小金井北公民館へ☎０４２（４６２）５７９０
シニア講座　みんなで運動　みんなで健康　抽選
d １０月２５日（水）　午前１０時～１１時３０分　t 市内在住のおおむね６０歳以上の方　c １０人
n フレイル対策としてみんなで健康運動を学び、健康寿命を延ばす
k 福田朋子さん（柔道整復師）
m １０月１０日（火）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、上宿公民館へ☎０４２（３４５）１１６４
地域支援講座　ＰＴＵ図書館資料から紐解く、我が国電気自動車開発の歴史　先着順
d １０月２１日（土）　午前１０時～１１時３０分　t 市内在住・在勤・在学の方　c ５０人
n 電気自動車が、戦後すぐに多摩地区で実用化されていた事実について知る
k 村越貞之さん（職業能力開発総合大学校（PTU）図書館　相談役）
m ９ 月２０日（水）の午前 ９ 時から（月曜日を除く）、小川西町公民館へ☎０４２（３４３）１４１５
シニア講座　フレイルとは　知っておきたいカラダのこと　（全 ３回）　抽選
d １０月２４日（火）・３１日（火）、１１月１０日（金）　午前１０時～正午　t 市内在住の方　c ２０人
n フレイルについて知り、予防のためにできることを学ぶ。また実際に体を動かし、体験する
k 緑成会病院理学療法士ほか
m １０月１３日（金）まで（月曜日を除く）に、小川西町公民館へ☎０４２（３４３）１４１５

地域支援講座　キックオフ２０２６年度オープンに向けたＯＧＡＷＡアンドプロジェクト　地域で共
に創る　シン・公共施設（小川　シン・公共施設　プレ事業）　（全 ７回）　抽選
d １０月２８日、１１月２５日、１２月１６日、令和 ６ 年 １ 月２０日、 ２ 月１７日、 ３ 月１６日・２３日の土曜日　午
前 ９ 時３０分～正午
t 市内在住・在勤・在学の方　c ２０人
n 再開発ビル（ ４ 〜 ５ 階）に入るシン・公共施設を中心としたウェルビーイングなまちづくりを
一緒に考える
k 萩元直樹さん（サステナブルタウン代表）
m １０月１４日（土）までに、東京共同電子申請・届出サービス（ ３ 面欄外ＱＲコード）または小川
西町公民館（月曜日を除く）へ☎０４２（３４３）１４１５

文化・教養講座　夏目漱石と草枕　（全 ４回）　抽選
d １０月２５日～１１月１５日の水曜日　午前１０時～正午　t 市内在住・在勤・在学の方　c ２０人
n 夏目漱石の人物像や漱石を取り巻く人たち、草枕を中心として本の読み方や俳句について学ぶ
k 今野慶信さん（新宿区立漱石山房記念館主任学芸員）ほか
m １０月１０日（火）まで（月曜日を除く）に、花小金井南公民館へ☎０４２（４６１）０８６１

子育て支援講座　こんなはずじゃなかった！産後や子育て　（全 ５回）　抽選
d １０月２０日～１１月２４日の金曜日（１１月 ３ 日を除く）　午前１０時～正午
t 市内在住の生後 ６ か月からおおむね ２ 歳児のお子さんを子育て中の方　c １６人
n 産後ケアやリラックスして子育てを楽しむためのこつを学ぶ
k 木村恵子さん（助産師）ほか　y ６ 人、１０月１３日（金）
m １０月 ３ 日（火）までに、仲町公民館へ☎０４２（３４１）０８６２

ジュニア講座　忍者になって遊ぼう　尾行編　抽選
d ①１０月２８日、②１１月１１日の土曜日　午後 １ 時～ ３ 時　s ２００円
t 市内在住・在学の小学 １ 年～ ３ 年生の方　c 各２０人
n 頭巾をかぶり忍者にふんし、忍者修行を体験する
k ＮＰＯ法人小平こども劇場の皆さん
e 飲み物、動きやすい服装
m １０月 ７ 日（土）まで（月曜日を除く）に、希望日（①・②）を津田公民館へ☎０４２（３４２）０８６３

健康づくり講座　ノルディック・ウォーキングで健康づくり　（全 ３回）　抽選
d １０月１２日～２６日の木曜日　午前１０時～正午　t 市内在住・在勤・在学の方　c １５人
n ２ 本のポールを使ったノルディック・ウォーキングによる負担の少ない歩行運動で、健康づく
りに生かす
k 島村明人さん（全日本ノルディック・ウォーク連盟公認指導員）
m １０月 ４ 日（水）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、大沼公民館へ☎０４２（３４２）１８８８

ジュニア講座　弾く、転がる、回る、木工工作でビー玉ゲームを作ろう　抽選
d １０月１４日・２８日の土曜日　午前１０時～正午、午後 ２ 時～ ４ 時　s １,５００円
t 市内在住・在学の小学生（親子での同伴可）　c 各１０人
n いろんな形の木材や回転板を自由に並べて、ビー玉が楽しく転がるゲームを組み立てる
k 三浦健司さん（工作教室講師）
m １０月 ６ 日（金）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、希望日時を １ つ選び、大沼公民館へ☎０４２（３４２）
１８８８
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ご利用ください  市民無料相談市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 １０月 ５ 日（木）・１３日（金） ・相談時間（予約制）
　午後 １ 時３０分～ ４ 時３０分
（ １回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学の方

・申込み（電話可、先着順）
　 ９月２１日（木）から
　午前 ８時３０分〜午後 ５時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除
く）

　☎０４２（３４６）９５０８
　※各相談についておひとり
１年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 １０月１１日（水）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） １０月 ３ 日（火）・１７日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 １０月１８日（水）

登 記 ・
成 年 後 見 相 談

司 法 書 士 １０月１０日（火）
土地家屋調査士 １０月１０日（火）

住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 −
年金・労務相談 社会保険労務士 １０月 ４ 日（水）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 １０月２０日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 １０月２０日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 １０月１６日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ８時３０分～午後 ５時

☎０４２（３４６）９５０８

消 費 生 活 相 談 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ９時～正午、午後 １時～ ４時
☎０４２（３４６）９５５０

市立公園の一部を借りて、仮設ドッグランを開催します。
ワンちゃんとの楽しいひとときを過ごしませんか。
※提示型公募事業として市から事業経費の補助を受けて
実施します。
と　き　①１０月２２日（日）、②１０月２９日（日）　午前１０時～午後３時
※雨天の場合は、①１１月１２日（日）、②１１月３日（金・祝）の午前１０時から
午後３時までに順延。
ところ　①野火止公園広場、②４小東公園広場
※駐車場はありません。
対　象　１年以内に狂犬病・混合ワクチン５種以上接種済みの犬
持ち物　狂犬病・混合ワクチン接種済みを確認できるもの
※伸縮リードでは利用できません。
問合せ　NPO法人ぶるーべりー愛犬ふぁみりー協会☎０８０（５４６４）２２２６

仮設ドッグランを開催

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
ギターアンサンブル・ミニ演奏会 １０月 ９ 日（月・祝）午後 ２時～ ３時 花小金井南公民館 無料 小林☎０４２（４６１）３１３５ クラシックギターによる合奏
異業種交流会 １０月１３日（金）午後 ７時～ ９時　 ６時３０分受付 ルネこだいらレセプションホール ２,０００円 富田☎０９０（６５４６）３８６８ 対象は２０歳から４５歳までの方
地域自立支援協議会当事者の集い １０月１４日（土）午後 １時３０分～ ３時３０分 中央公民館 １階視聴覚室 無料 事務局☎０４２（３１６）９０７８ 市内障がい当事者の交流、要申込
ジャノタンゴ秋のコンサート １０月２８日（土）午後 ７時３０分開演　 ７時開場 国分寺プラザリオンホール ２,０００円 笹尾☎０４２（３０８）０９０３ アルゼンチンタンゴコンサート

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
なのくらぶ 月 ２回月曜日午前ほか 美園地域センター 月１,０００円 河原☎０８０（４３３４）２６３０ 姿勢改善教室、簡単な運動です
女声合唱団　ぐみ 第 ３木曜日午前１０時～１１時３０分 小川西町公民館 １回８００円 籏☎０８０（１０９７）９９３６ ぐみとコーラス体験しませんか

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎042（346）9505

ミミ

報報

ニニ

情情

催催
しし
集集
いい

募募
集集

スポーツイベントスポーツイベントスポーツイベント
市民総合体育館（〒187－0025　津田町一丁目 1番 1号）☎042（343）1611 ※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、

各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

東京都シニアスポーツ振興事業　シニア陸上競技大会（小平市陸上競技協会）
d ‌�１１月３日（金・祝）　正午から　b ‌�中央公園陸上競技場　t ‌�都内在住で６０歳以上の方
f ‌�１００m、１,５００m、３,０００m、走幅跳び
m ‌�１０月１０日（火）の午後６時までに、体育館へ（電子メール可）
i ‌�林☎０９０（１６９６）７７３３、At-t-hayashi@view.ocn.ne.jp
初級・中級者卓球講習会（中期）（小平市卓球連盟）
d ‌�１０月１１日〜１１月１５日の水曜日　午前１１時３０分～午後１時３０分　全６回　b ‌�体育館
s ‌�１人２,０００円　t ‌�市内在住・在勤・在学の卓球中級・初級・初心者の方　c ‌�３６人
m ‌�９月２７日（水）まで（必着）に、往復はがきの往信用裏面に住所、氏名、年齢、電話番号、

クラス（中級・初級・初心者）を、返信用表面に住所、氏名を記入のうえ「初級・中級者卓
球講習会」係（住所は上記体育館と同じ）へ（申込み多数の場合は抽選）

i ‌�高岡☎０４２（３３２）６３５５
第３回　水中ウォーキング教室（小平市水泳協会）
d ‌�１０月１６日～３０日、１１月１３日～２７日の月曜日　午後２時～３時３０分　全６回
b ‌�体育館温水プール　s ‌�４,５００円（口座振込）
t ‌�市内在住・在勤・在学、近隣市在住の２０歳以上の方
c ‌�２０人　n ‌�水中での歩行および軽い運動
m ‌�９月２０日（水）から２９日（金）までに、ホームページへ（申込み多数の場合は抽選し、１０月２

日（月）までに当選者に電子メールで通知）
　 ‌�※ホームページから申込みができない場合のみ、電話でお問い合わせください。
h ‌�小平市水泳協会
i ‌�小平市水泳協会☎０４２（３７４）７３１９
少年・少女柔道教室（小平柔道会）
d ‌�①月曜・木曜日　午後７時～９時、②金曜日　午後７時～９時、③日曜日　午後３時～５時
b ‌�①体育館、②・③花小金井南中学校　s ‌�月１,５００円
t ‌�市内在住・在学の小学生以上の方　n ‌�通年の柔道教室
i ‌�澤☎０４２（３４７）６０８８、Akodaira-judo@amail.plala.or.jp
学校体育館スポーツ個人開放中止日
９月　四小…２４日
１０月　一小…２７日　二小…２９日　三小…１３日・２９日　四小…１日・１３日・２０日・２２日・２９日
 　　　五小…２２日　六小…３日・８日・２４日　七小…２０日・２２日・２９日

チャリティーダンスパーティー（小平市ダンススポーツ連盟）
d ‌�９月２４日（日）　午後１時３０分～４時　b ‌�福祉会館市民ホール
s ‌�１,０００円（前売り８００円）　n ‌�トライアル、ミキシング、飲み物あり
m ‌�問合せ先へ連絡または当日、会場へ
i ‌�矢澤☎０９０（９３２３）２７３２

市民体育祭　サッカー大会（１・２年生の部）（小平市サッカー協会）
d ‌�１０月７日（土）・８日（日）・９日（月・祝）・１５日（日）・２１日（土）・２２日（日）
b ‌�市内小学校校庭ほか　s ‌�１チーム５,０００円
t ‌�市内在住・在学・市内チーム所属の小学１年・２年生の方
g ‌�９月３０日（土）の午後６時３０分から、テレビ会議システム（ズーム）
m ‌�９月２６日（火）までに、電子メールで問合せ先へ
i ‌�井上☎０９０（３５９４）６７７６、Ajuve１４１１@gmail.com

ターゲットバードゴルフ秋季市民大会（小平ターゲットバードゴルフ協会）
d ‌�１０月２０日（金）　午前９時から（予備日１０月２７日（金））　b ‌�萩山公園グラウンド
s ‌�１人５００円（当日、会場で集金）　t ‌�市内在住・在勤のターゲットバードゴルフ経験者の方
n ‌�１８ホールのストロークプレー、ショットガン方式スタート
m ‌�９月３０日（土）までに、問合せ先へ
i ‌�勝部☎０８０（３４８９）２１０１

秋季小平市民柔道大会（小平柔道会）
d ‌�１０月２２日（日）　午前１０時から　b ‌�体育館　s ‌�１人１,０００円
t ‌�市内在住・在学の小学１年生〜中学生の方　n ‌�学年別トーナメント
m ‌�９月３０日（土）までに、問合せ先へ
i ‌�澤☎０４２（３４７）６０８８、Akodaira-judo@amail.plala.or.jp

秋季陸上競技大会（小平市陸上競技協会）
d ‌�１１月３日（金・祝）　午前９時から　b ‌�中央公園陸上競技場
s ‌�小学生５００円、中学生７００円、一般・壮年１,０００円　t ‌�小学３年生以上の方
m ‌�１０月１０日（火）までに、電子メールで問合せ先へ
　 ‌�※ホームページで要項を確認のうえ、申し込んでください。
h ‌�小平市陸上競技協会　i ‌�勝沢☎０９０（８０１４）２７９５、Ataira.aruga@gmail.com

d…日時　b…場所　s…費用　t…対象　c…定員　f…種目
g…代表者会議　n…内容　m…申込み　h…ホームページ検索　i…問合せ先

Ｆ
Ｃ
東
京
に
よ
る

シ
ニ
ア
体
操
教
室

　
Ｆ
Ｃ
東
京
の
コ
ー
チ
か
ら
、
誰
で
も
で

き
る
シ
ニ
ア
向
け
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
体

操
を
学
び
ま
す
。

と　
き　
１０
月
２３
日
・
３０
日
の
月
曜
日　

午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分　
全
２
回

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

対　
象　
市
内
在
住
で
６５
歳
以
上
の
方

定　
員　
３０
人

持
ち
物　
室
内
運
動
靴
、
飲
み
物
、
ヨ
ガ

マ
ッ
ト
ま
た
は
バ
ス

タ
オ
ル

※
動
き
や
す
い
服
装

で
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。

申
込
み　
１０
月
４
日
（
水
）
ま
で
に
、
申

込
み
フ
ォ
ー
ム
（
右
図
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
ま

た
は
電
話
で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

年
齢
を
問
合
せ
先
へ
（
申
込
み
多
数
の
場

合
は
抽
選
し
、
１０
月
６
日
（
金
）
ま
で
に

結
果
を
全
員
へ
連
絡
）

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
６
１
２

こ
だ
い
ら
ボ
ッ
チ
ャ
大
会

こ
だ
ッ
チ
ャ
杯

　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
正
式
種
目
の
ボ
ッ
チ

ャ
の
大
会
で
す
。

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
①
一
般
の

部
、
小
学
生
以
下
の
②
子
ど
も
の
部
を
開

催
し
ま
す
。

　
一
般
の
部
の
上
位
２
位
に
入
賞
し
た
チ

ー
ム
は
、
令
和
６
年
１
月
２７
日
（
土
）
に

開
催
さ
れ
る
東
京
都
市
町
村
ボ
ッ
チ
ャ
大

会
に
出
場
で
き
ま
す
。

と　
き　
１１
月
５
日
（
日
）　
正
午
か
ら

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館
第
１
体
育
室

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
３

人
〜
５
人
で
構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム

※
②
は
、
小
学
生
以
下
の
方
の
み
で
チ
ー

ム
が
構
成
さ
れ
て
い
る
こ
と
。

※
小
学
生
以
下
の
方
の
み
の
チ
ー
ム
で

も
、
希
望
す
れ
ば
①
一
般
の
部
に
申
込
み

可
。

※
小
学
生
以
下
の
方
の
み
で
申
し
込
む
場

合
は
、
選
手
以
外
に
大
人
の
代
表
者
が
１

人
以
上
必
要
で
す
。

定　
員　
①
１５
チ
ー
ム
、
②
１６
チ
ー
ム

内　
容　
予
選
リ
ー
グ
・
決
勝
ト
ー
ナ
メ

ン
ト

申
込
み　
１０
月
１６
日
（
月
）
ま
で
に
、
申

込
み
フ
ォ
ー
ム
（
左
図
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
へ

（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、
１０
月

２０
日
（
金
）
ま
で
に
代
表
者
へ
連
絡
）

※
申
込
用
紙
で
も
申
し
込
め
ま
す
。
用
紙

は
問
合
せ
先
（
市
役
所

１
階
）
に
あ
る
ほ
か
、

小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
ID
１
０
７
８
９
５
）

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
６
１
２

大
人
の
た
め
の

　
　
　
運
動
教
室

　
代
謝
ア
ッ
プ
と
ス
タ
イ
ル
ア
ッ
プ
の
効

果
を
高
め
る
歩
き
方
や
、
美
し
い
姿
勢
と

引
き
締
ま
っ
た
体
を
つ
く
る
筋
ト
レ
・
ス

ト
レ
ッ
チ
な
ど
を
伝
え
ま
す
。
運
動
不
足

を
感
じ
て
い
る
方
や
運
動
を
始
め
た
い
方

に
も
お
す
す
め
で
す
。

と　
き　
▽
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
編
…
１０
月
３０
日
（
月
）

▽
美
姿
勢
・
カ
ラ
ダ
引
き
締
め
編
…
１１
月

１３
日
（
月
）

※
い
ず
れ
も
午
前
１０
時
か
ら
１１
時
４５
分
ま

で
、
９
時
４０
分
受
付
。

※
両
日
の
参
加
も
可
。

と
こ
ろ　
健
康
セ
ン
タ
ー

対　
象　
市
内
在
住
の
方

※
初
め
て
の
方
を
優
先
。

定　
員　
６４
歳
以
下
２０
人
、
６５
歳
以
上
１５

人※
保
育
あ
り
ま
す
（
６
か
月
以
上
、
先
着

順
）。

内　
容　
保
健
講
話
、
栄
養
ま
た
は
歯
科

講
話
、
運
動
実
技

持
ち
物　
飲
み
物
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、

参
加
カ
ー
ド
（
お
持
ち
の
方
）

※
運
動
し
や
す
い
服
と
運
動
靴
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

申
込
み　
９
月
２０
日
（
水
）
か
ら
、
健
康

セ
ン
タ
ー
へ
（
電
話
可
、
先
着
順
）
☎
０４２

（
３
４
６
）
３
７
０
１

令和５（２０２３）.9.207
市報こだいらへのご意見・ご感想のアンケートは、右図のQRコー
ドまたは小平市ホームページから回答できます。
ご意見などを参考にして、より良い紙面づくりに努めていきます。

小平市ホームページ　https://www.city.kodaira.tokyo.jp　　　QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です
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小
平
市
長

市

長

の

こ

ぼ

れ

話

小
平
市
長 ル

ネ
こ
だ
い
ら

　
今
月
１
日
に
、
ル
ネ
こ
だ
い
ら
開

館
３０
周
年
記
念
と
し
て
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
東

京
落
語
会
の
公
開
収
録
が
、
大
ホ
ー

ル
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
側
で

観
覧
者
の
募
集
、
抽
選
を
行
っ
て
い

た
だ
い
た
こ
と
で
、
大
変
多
く
の
小

平
市
外
か
ら
の
観
覧
者
も
お
越
し
に

な
り
ま
し
た
。

　
せ
っ
か
く
な
の
で
小
平
の
Ｐ
Ｒ
を

と
、
日
本
一
の
丸
ポ
ス
ト
の
話
を
冒

頭
の
挨
拶
で
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
Ｐ
Ｒ
効
果
か
ど
う
か
、
普
段
よ

り
丸
ポ
ス
ト

前
で
記
念
写

真
を
撮
ら
れ

る
方
が
多
か

っ
た
ル
ネ
こ

だ
い
ら
前
で

し
た
。

TAMAろくと巡礼物語TAMAろくと巡礼物語
北多摩TOKYOアニメスタンプラリー2023北多摩TOKYOアニメスタンプラリー2023
北多摩エリア（小平市・東村山市・清瀬市・東久留米市・西東京市）の観光施
設などを巡って、アプリや紙の台紙でスタンプを集めます。
スタンプは全部で２８種類あります。スタンプを５種類以上集めて応募すると、
オリジナルグッズや地域の特産品がもらえます。
※詳しくは、ホームページをご覧ください。
と　き　１０月１日（日）～１１月３０日（木）
主　催　東京都商工会連合会多摩観光推進協議会
協　力　多摩北部都市広域行政圏協議会（小平市・東村山市・清瀬市・東久留
米市・西東京市）
H検索　TAMAろくと巡礼物語
問合せ　J：COM西東京☎０４２（４２７）０７２７

小平地域安全のつどい

１日小平警察署長　栗山英樹さん
市民の皆さんが安心して暮らせる地域社会の実現を目指し、野球日本代表、侍
ジャパンの前監督栗山英樹さんを１日小平警察署長に迎えて開催します。ぜひ
お越しください。
※栗山さんの出演が中止となる場合もあります。
と　き　１０月４日（水）　午後１時開演　０時３０分開場
ところ　ルネこだいら中ホール
※駐車場はありません。
定　員　４００人　
主　催　小平防犯協会、小平警察署　
申込み　当日、会場へ（先着順）
問合せ　小平警察署防犯係☎０４２（３４３）０１１０

小平グルめぐりスタンプラリー小平グルめぐりスタンプラリー
市内には、味やおもてなしが自慢の素敵なお店がたくさんあります。
スタンプラリーで市内のお店を巡って、お気に入りのお店を探してみませんか。
参加方法　対象店舗で３００円以上の飲食をすると、スタンプが１つもらえます。
スタンプを５個集めると、景品が当たる抽選に応募できます。
スタンプの台紙は、対象店舗、問合せ先（市役所１階）、公共施設で配布するほか、
小平市ホームページ（ID１０７７００）からダウンロードもできます。
と　き　１０月６日（金）～１１月１７日（金）　　ところ　市内対象店舗
※対象店舗はスタンプ台紙に掲載しているほか、小平市ホームページからも確認
できます。
問合せ　産業振興課☎０４２（３４６）９５３４

市民スポーツまつり市民スポーツまつり
誰でも楽しめるチャレンジコーナーや、さまざまなスポーツ体験ができます。誰でも楽しめるチャレンジコーナーや、さまざまなスポーツ体験ができます。
スポーツの秋に体を動かしましょう。スポーツの秋に体を動かしましょう。
と　きと　き　１０月８日（日）　午前９時３０分～午後３時　１０月８日（日）　午前９時３０分～午後３時
ところところ　中央公園グラウンド、市民総合体育館　中央公園グラウンド、市民総合体育館
※雨天時は種目を一部変更して体育館で実施します。※雨天時は種目を一部変更して体育館で実施します。
※体育館利用時は、室内運動靴、プール利用は水着、水泳帽子が必要です。※体育館利用時は、室内運動靴、プール利用は水着、水泳帽子が必要です。
◆スポーツを体験しよう◆スポーツを体験しよう
▷チャレンジコーナー（ストラックアウト・スピードガン・タイムバスケットほか）▷チャレンジコーナー（ストラックアウト・スピードガン・タイムバスケットほか）
▷FC東京コーナー（キックターゲット）▷FC東京コーナー（キックターゲット）
▷サイクルスポーツコーナー（キックバイク体験、バーチャルサイクリング体験）▷サイクルスポーツコーナー（キックバイク体験、バーチャルサイクリング体験）
▷スポーツ教室（アーチェリー、ターゲットバードゴルフほか）▷スポーツ教室（アーチェリー、ターゲットバードゴルフほか）
▷なわとび、フラフープなどのプレイコーナー（乳幼児～小学生対象）▷なわとび、フラフープなどのプレイコーナー（乳幼児～小学生対象）
▷ダブルスライダー（乳幼児～小学生対象）▷ダブルスライダー（乳幼児～小学生対象）
▷体力測定コーナー▷体力測定コーナー
▷施設無料開放（トレーニング室・温水プール）▷施設無料開放（トレーニング室・温水プール）
※午後４時から９時まで、すべての体育室を無料開放します。※午後４時から９時まで、すべての体育室を無料開放します。
◆アトラクション（正午から）◆アトラクション（正午から）
▷▷FF

 フ ェ ア リ ー   フ ェ ア リ ー  

aiRyaiRy、ソウルスパイス、ハリケーンズ、東京都バトン協会アイドルバトン 、ソウルスパイス、ハリケーンズ、東京都バトン協会アイドルバトン 
トワラートワラー KK

 カ ブ ー ン   カ ブ ー ン  

aBoomaBoomGG
 ガ ー ル ズ   ガ ー ル ズ  

irlsirlsの４団体による、ダンスなどのパフォーマンスの４団体による、ダンスなどのパフォーマンス
主　催主　催　小平市体育協会、小平市　小平市体育協会、小平市
問合せ問合せ　小平市体育協会（市民総合体育館内）☎０４２（３４９）１３５０　小平市体育協会（市民総合体育館内）☎０４２（３４９）１３５０
◆自転車シミュレータ体験◆自転車シミュレータ体験
自転車運転の疑似体験ができます。実際の交通状況を再現して、自転車運転の疑似体験ができます。実際の交通状況を再現して、
運転時の危険な場面を体験しながら、交通ルールやマナーを安全運転時の危険な場面を体験しながら、交通ルールやマナーを安全
に楽しく学べます。に楽しく学べます。
参加者には交通安全グッズを差し上げます。参加者には交通安全グッズを差し上げます。
ところところ　市民総合体育館　　　市民総合体育館　　申込み申込み　当日、会場へ　当日、会場へ
問合せ問合せ　交通対策課☎０４２（３４６）９８２７　交通対策課☎０４２（３４６）９８２７

東京文化財ウィーク2023東京文化財ウィーク2023
小平の神社の歴史（講演）と小平の神社の歴史（講演）と
小平の神社とお寺（企画展示）小平の神社とお寺（企画展示）
小平にある神社の歴史などを、國學院大學神道文化学部助教の柏木亨介さん小平にある神社の歴史などを、國學院大學神道文化学部助教の柏木亨介さん
が、写真・資料を紹介しながら解説します。が、写真・資料を紹介しながら解説します。
企画展示の小平の神社とお寺では、江戸・明治期の古地図や古文書などをご覧企画展示の小平の神社とお寺では、江戸・明治期の古地図や古文書などをご覧
になれます。になれます。
◆講演会　小平の神社の歴史◆講演会　小平の神社の歴史
と　きと　き　１０月２１日（土）　午後１時３０分～３時　１時開場　１０月２１日（土）　午後１時３０分～３時　１時開場
ところところ　中央図書館３階視聴覚室　　中央図書館３階視聴覚室　
定　員定　員　５０人　５０人
申込み申込み　１０月１日（日）の午前１０時から、問合せ先へ（電話可、先着順）　１０月１日（日）の午前１０時から、問合せ先へ（電話可、先着順）
◆企画展示　小平の神社とお寺◆企画展示　小平の神社とお寺
と　きと　き　１０月２１日（土）～１２月２０日（水）　１０月２１日（土）～１２月２０日（水）
ところところ　中央図書館２階展示ギャラリー　中央図書館２階展示ギャラリー
問合せ問合せ　中央図書館☎０４２（３４５）１２４６　中央図書館☎０４２（３４５）１２４６

小平商工会小平商工会
コダイラブランド認定品を募集コダイラブランド認定品を募集
小平商工会では、小平にふさわしい商品・製品・サービスなどを認定し、情報発信や
販売促進などの支援をします。認定品を通して店や会社の認知度を上げませんか。
応募資格　市内に拠点を持つ事業者で、商工会が認めた団体
※詳しくは、ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
申込み　１０月１１日（水）までに、申請書に写真などを添えて問合せ先へ
H検索　小平商工会　　問合せ　小平商工会☎０４２（３４４）２３１１

栗山英樹さん

講演会
読み聞かせデビューは何歳から
絵本の読み聞かせが幼児にもたらすもの
絵本と子育てを研究している白梅学園大学教授の仲本美央さんから、読み聞かせ
のポイントや絵本が幼児にもたらす効果を学びます。
と　き　１０月７日（土）　午後２時～４時
ところ　中央図書館３階視聴覚室　　定　員　４０人
※未就学児の入場はご遠慮ください。
※保育６人あります（市内在住の１歳児から就学前まで、先着順）。
申込み　９月２３日（土・祝）の午前１０時から、中央図書館へ（電話可、先着順）
☎０４２（３４５）１２４６

◆圏域市民限定・プラネタリウム
と　き　１０月１５日～２９日の日曜日　午後３時５０分から
定　員　各２３４人
対　象　小平市民を含む圏域５市の方は事前予約できます。
申込み　各回の４日前の正午から１日前の正午までに、
ホームページへ（先着順）

多摩六都科学館多摩六都科学館

たまろくとウィーク　５市の魅力発見たまろくとウィーク　５市の魅力発見
５市（小平市・東村山市・清瀬市・東久留米市・西東京市）の魅力を発見する
イベントを開催します。
期間中は、入館料が半額になります。
※市内在住・在勤・在学であることを確認できるものをお持ちください。
※プラネタリウム、大型映像観覧は別途費用がかかります。
と　き　１０月１１日（水）～２９日（日）　午前９時３０分～午後５時
※１０月２２日（日）は、小川駅東口から無料シャトルバス（午前８時４５分発、 
９時５０分発、１１時発、午後１時１５分発、２時４５分発。多摩六都科学館から
小川駅東口へのシャトルバスもあり）を運行します。

◆たまろくと特産市
各市を代表する自慢の品を、ミュージアムショップで販売しています。
と　き　１１月１２日（日）まで
※詳しくは、ホームページをご覧ください。
H検索　多摩六都科学館
問合せ　多摩六都科学館☎０４２（４６９）６１００
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