
小
平
市
長

市

長

の

こ

ぼ

れ

話

気
持
ち
を
込
め
て
応
援

　
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
会
場
で
は
、

応
援
す
る
気
持
ち
は
あ
っ
て
も
、
ろ

う
者
に
声
援
は
き
こ
え
ま
せ
ん
。

　
そ
こ
で
、
き
こ
え
な
い
人
と
き
こ

え
る
人
が
共
同
で
開
発
し
た
の
が
、

聴
覚
障
が
い
の
あ
る
ア
ス
リ
ー
ト

に
、
見
え
る
応
援
を
届
け
る
サ
イ
ン

エ
ー
ル
で
す
。

　
顔
の
横
で
手
を
ひ
ら
ひ
ら
さ
せ
て

か
ら
勢
い
よ
く
前
に
突
き
出
す
こ
と

で
、
行
け
！
を
表
す
な
ど
、
全
部
で

３
種
類
を
考

案
。
手
話
を

知
ら
な
く
て

も
だ
れ
で
も

ア
ス
リ
ー
ト

に
気
持
ち
を

伝
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
行け！を表すサインエール

①顔の横で両手を
　ひらひら

②勢いよく前に
　突き出す

み
ん
な
の
健
康
展

▪
誰
も
が
楽
し
め
る
食
と
健
康
の
体
験
型

イ
ベ
ン
ト

　
管
理
栄
養
士
や
保
健
師
な
ど
が
提
案
す

る
健
康
づ
く
り
の
ヒ
ン
ト
や
こ
つ
を
得
ら

れ
る
展
示
や
体
験
、
測
定
な
ど
を
行
い
ま

す
。

d
１２
月
１３
日
㈯
・
１４
日
㈰　
午
前
１０
時
～

午
後
４
時
（
１４
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

b
中
央
公
民
館
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

n
野
菜
摂
取
量
測
定
、
減
塩
や
野
菜
の
展

示
と
レ
シ
ピ
配
布
、
一
日
の
野
菜
摂
取
目

標
量
計
量
体
験
、
こ
だ
健
体
操
、
骨
量
・

足
指
力
測
定
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
ほ
か

m
当
日
、
会
場
へ

i
健
康
推
進
課
☎
０４２（
３
４
６
）３
７
０
４

公
園
・
道
路
等 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　
公
園
や
道
路
な
ど
で
緑
化
活
動
や
清

掃
、
雪
か
き
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
清
潔
な
美
し
い
ま
ち
づ

く
り
、
積
雪
時
の
安
全
な
歩
行
空
間
づ
く

り
に
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
ほ
う
き
や
ご
み
袋
な
ど
は
市
が
用
意
し

ま
す
。

i
水
と
緑
と
公
園
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５

５
６
、
道
路
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８
２
４

家
の
寒
さ
が

健
康
に
与
え
る
影
響

健
康
講
座

▪
断
熱
窓
の
重
要
性

　
室
温
と
健
康
の
関
係
、
断
熱
性
能
向
上

の
効
果
や
断
熱
窓
の
選
び
方
に
つ
い
て
、

（
一
社
）
ロ
ン
グ
ラ
イ
フ
・
ラ
ボ
代
表
理

事
の
清
水
雅
彦
さ
ん
ほ
か
か
ら
学
び
ま

す
。

d
令
和
８
年
１
月
１７
日
㈯　
午
前
１０
時
３０

分
～
正
午

b
①
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ル
ー

ム
、
②
テ
レ
ビ
会
議
シ
ス
テ
ム
（
Ｚズ

ー
ｏ
ｏ

ｍム

）
t
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

c
①
４０
人
、
②
２０
人

m
１１
月
２０
日
㈭
か
ら
令
和
８
年
１
月
１４
日

㈬
ま
で
に
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
、
参
加
方
法
（
①
・
②
）
を
問
合
せ

先
へ
（
電
話・電
子
メ
ー
ル
可
、先
着
順
）

※
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
０
８
９

７
３
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

i
環
境
政
策
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８
１

８
、
Akankyoseisaku@city.kodai

ra.lg.jp地
域
猫
セ
ミ
ナ
ー

▪
み
ん
な
で
解
決　
猫
ト
ラ
ブ
ル　
真
の

地
域
猫
活
動
に
つ
い
て

　
飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
よ
る
ふ
ん
や

尿
、
ご
み
あ
さ
り
な
ど
の
地
域
へ
の
被
害

を
軽
減
す
る
た
め
の
地
域
猫
活
動
を
学
び

ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
２
４
６

６
２
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

d
１２
月
６
日
㈯　
午
後
２
時
～
４
時

b
福
祉
会
館
第
一
集
会
室

m
当
日
、
会
場
へ

i
環
境
政
策
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３
６

ラ
ン
ニ
ン
グ
障
害
と 

そ

の

予

防

ス
ポ
ー
ツ
ケ
ガ
予
防
講
座

　
ラ
ン
ニ
ン
グ
障
害
を
知
り
、
そ
の
予
防

を
学
び
、
継
続
的
な
運
動
に
つ
な
げ
ま
し

ょ
う
。
講
座
で
は
、
理
学
療
法
士
が
、
前

半
は
講
義
形
式
、
後
半
は
実
践
形
式
で
伝

え
ま
す
。

d
１２
月
１３
日
㈯　
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分

b
市
民
総
合
体
育
館
第
三
・
第
四
体
育
室

t
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

c
３０
人

e
タ
オ
ル
、
上
履
き
、
飲
み
物
、
筆
記
用

具
、
運
動
の
で
き
る
服
装

m
１２
月
２
日
㈫
ま
で
に
、講
座
名
、住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
問
合
せ
先
へ
（
電
子

メ
ー
ル
可
、
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

し
、
１２
月
５
日
㈮
頃
ま
で
に
結
果
を
全
員

に
通
知
）

i
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
６

１
２
、
Acdc0020@city.kodaira.lg

.jp

Ｄ
Ｖ
防
止
啓
発
講
座

夫
婦
で
う
ま
く
話
せ
な
い

夫
婦
で
う
ま
く
話
せ
な
い

を
考
え
る

を
考
え
る

▪
大
人
の
発
達
障
が
い
や
モ
ラ
ハ
ラ
を
事

例
に

　
大
人
の
発
達
障
が
い
や
モ
ラ
ル
ハ
ラ
ス

メ
ン
ト
を
事
例
に
、
ど
の
よ
う
に
夫
婦
間

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
り
づ
ら
く

な
っ
て
い
く
の
か
、
そ
の
よ
う
な
場
合
に

何
が
で
き
る
の
か
を
、
家
族
の
た
め
の
Ａ

Ｄ
Ｒ
セ
ン
タ
ー
離
婚
テ
ラ
ス
代
表
の
小
泉

道
子
さ
ん
が
話
し
ま
す
。

d
１２
月
１４
日
㈰　
午
前
１０
時
～
正
午

b
①
テ
レ
ビ
会
議
シ
ス
テ
ム
（
Ｚズ

ー
ｏ
ｏ

ｍム

）、
②
中
央
公
民
館
学
習
室
４

※
講
師
は
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
登
壇
し
ま
す
。

c
②
３０
人

※
②
は
保
育
５
人
あ
り
ま
す
（
１
歳
か
ら

就
学
前
ま
で
、
１２
月
５
日
㈮
ま
で
に
、
申

込
み
フ
ォ
ー
ム
へ
（
先
着
順
））。

m
１２
月
１０
日
㈬
ま
で
に
、
申
込
み
フ
ォ
ー

ム
（
５
面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
へ
（
先
着

順
）

i
市
民
協
働・男
女
参
画
推
進
課
☎
０４２（
３

４
６
）９
６
１
８

樹
林
地
で
楽
し
い
落
葉
掃
き

d
１２
月
１４
日
㈰
、
令
和
８
年
１
月
１８
日

㈰
、
２
月
１
日
㈰　
午
前
９
時
３０
分
～
作

業
終
了

b
上
水
新
町
樹
林
地（
上
水
新
町
一
丁
目
）

※
集
合
は
上
水
新
町
地
域
セ
ン
タ
ー
。

t
小
学
３
年
生
以
上
の
方

e
動
き
や
す
い
服
装
（
長
袖
、
長
ズ
ボ

ン
）、
帽
子
、
軍
手
、
タ
オ
ル
、
弁
当
、

飲
み
物

※
用
具
類
は
用
意
し
ま
す
。

j
小
平
雑
木
林
保
存
会
、
小
平
市

m
１２
月
１２
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
で
水
と
緑

と
公
園
課
へ
☎
０４２（
３
４
６
）９
８
３
０

ノルディック・ウォーキング体験教室ノルディック・ウォーキング体験教室
東京都シニアスポーツ振興事業東京都シニアスポーツ振興事業

d１１月２８日～１２月１９日の金曜日
午前９時～１１時　全４回
※１１月２８日（金）は、午前１０時から１１時まで。
b市民総合体育館、中央公園ほか
t６０歳以上の方　
c４０人
e飲み物、タオル、室内運動靴、手が空くかばん、ノルディックポール（お
持ちの方、貸し出しもあり）
※詳しくは、hをご覧ください。
j東京都、東京都スポーツ協会、小平市スポーツ協会
m１１月２６日（水）までに、h（右図ＱＲコード）へ（先着順）
h小平市スポーツ協会
i小平市スポーツ協会☎０４２（３４９）１３５０（平日の午前８時
３０分～午後５時）

親子サッカー教室親子サッカー教室
小平二水会・ＦＣ東京小平二水会・ＦＣ東京

親子で一緒にサッカーを楽しみませんか。
ＦＣ東京普及部コーチが、サッカーの楽しさ
や魅力を伝えます。
d１２月２０日（土）　午後２時～３時　１時３０分受付　雨天中止
※�天候不順の場合は、当日の午前１１時以降に市役所（☎０４２（３４１）１２１１）
へお問い合わせください。

bブリヂストン南グラウンド（小川東町３－３）
s５００円
t市内在住の４～５歳の未就学児と保護者のペア
c１５組
※運動のできる服装で、水筒、タオルを持参。
j小平二水会（株式会社ブリヂストン、株式会社国際電気、株式会社トー
ショー、トーショー交通株式会社、株式会社ジェイテクトエレクトロニク
ス、西武バス株式会社小平営業所）、小平市
q小平市教育委員会
m１２月５日（金）までに、申込みフォーム（右上図ＱＲコード）へ（申込
み多数の場合は抽選し、結果を全員に通知）
i産業振興課☎０４２（３４６）９５３４

ふれあい下水道館　１２月の催しふれあい下水道館　１２月の催し

◆学習講座　ペットボトルでマラカスをつくろう
顕微鏡で植物の種やドングリの観察もします。
d１２月２０日（土）　午前１０時～１１時３０分
t小学生（保護者１人まで同伴可）
c３０人
e筆記用具
m１１月２０日（木）から１２月１９日（金）までに、問合せ
先へ（電話可、先着順）

◆石井英俊さんのデザインマンホール蓋お話会
石井英俊さんが、北東北のデザインマンホール蓋をめぐる旅について話し
ます。
d令和８年１月２５日（日）　午後１時３０分～２時３０分
c３０人
m当日、会場へ（先着順）

ー共　通ー
※休館日など、詳しくは小平市h（ID７００２２）をご覧ください。
iふれあい下水道館☎０４２（３２６）７４１１

◆石井英俊さんのデザインマンホール蓋写真展
日本のマンホール文化研究会の石井英俊さんが撮
影した、北東北のデザインマンホール蓋の写真を
展示します。
d１２月２日（火）～令和８年２月１日（日）
※休館日を除く。
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