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申込み・問合せ相談時間など定員相　談　日相　談　名

秘 書 広 報 課
市民相談担当
⚐⚔⚒（⚓⚔⚖）⚙⚕⚐⚘

・相談時間
　午後⚑時～⚔時
・申込み受付
　予約制（電話可）
　午前⚘時⚓⚐分～午後⚕
時（相談日当日は午後
⚑時まで。土曜・日曜
日、祝日を除く）

※○印のみ、相談時間は
午前⚙時～正午（相談
日当日の受付は午前⚙
時まで）。

※予約を取り消す場合は、
必ずご連絡ください。

各⚒⚐人
　⚕月⚑⚒日（木）

法 律 相 談 　⚕月⚑⚙日（木）
　⚕月⚒⚖日（木）

各⚑⚐人
　⚕月⚑⚑日（水）

税 務 相 談
　⚕月⚒⚓日（月）

各⚖人

　⚕月⚒⚔日（火）
交 通 事 故 相 談

○⚖月⚗日（火）
　⚕月⚑⚗日（火）登 記 相 談
　⚕月⚓⚑日（火）住宅・不動産相談
　⚖月⚖日（月）相続・暮らしの手続相談
　⚕月⚑⚓日（金）年金・労務相談

各⚕人
　⚕月⚑⚘日（水）行 政 相 談
　⚕月⚒⚐日（金）人権・身の上相談
　⚕月⚑⚖日（月）家 庭 相 談

午前⚘時⚓⚐分～午後⚕時月曜～金曜日（祝日を除く）
市に対する意見、要望、その他市 民 相 談
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費用・対象・定員ほか講座名・日程・公民館

費 ⚕⚐⚐円　対 市内在住・在勤・在学の方　定 ⚒⚐人
内 受講生が主体となり、イベントを企画・実施する参加型の講座
講 国際協力NGOシャプラニール、フェアトレード団体ほか
申 ⚕月⚑⚔日（土）まで（月曜日を除く、午前⚙時～午後⚕時。電話可）
結 ⚕月⚑⚗日（火）以降、全員に連絡

私たちの地域からはじめる国際協力プロジ
ェクト（全⚒⚑回）
⚕月⚒⚑日～⚘月⚖日の土曜日　午前⚑⚐時～正午、午
後⚒時～⚔時
※⚗月⚑⚙日～⚒⚔日は中央公民館でイベントを行いま
す。
中央公民館緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚑）⚐⚘⚖⚑

市　

民　

講　

座 費 無料　対 市内在住・在勤・在学の方　定 ⚒⚐人
講 小平健成苑職員、市消費生活相談員、管理栄養士、運動指導士ほか
申 ⚕月⚑⚘日（水）まで（日曜・月曜日を除く、午前⚙時～午後⚕時。電話可）
結 ⚕月⚑⚙日（木）以降、全員に連絡

みんなで育てよう高齢者を見守る地域の 絆 
きずな

（全⚑⚐回）
⚕月⚒⚕日～⚗月⚒⚗日の水曜日　午前⚑⚐時～正午
鈴木公民館緯⚐⚔⚒（⚓⚘⚘）⚐⚐⚕⚐

費 無料　対 市内在住の満⚓か月から満⚑歳未満（⚕月⚒⚕日現在）の乳幼児と母親
定 ⚒⚕人
講 田中由美子さん（日本ベビーダンス協会代表理事）
申 ⚕月⚖日（金）～⚑⚔日（土）（日曜・月曜日を除く、午前⚙時～午後⚕時。電話可）
結 ⚕月⚑⚗日（火）以降、全員に連絡

赤ちゃんと 一  緒 にベビーダンス　
いっ しょ

スキンシップエクササイズ（全⚑⚐回）
⚕月⚒⚕日～⚘月⚓日（⚗月⚒⚐日を除く）の水曜日　
午前⚑⚐時～正午
上宿公民館緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚕）⚑⚑⚖⚔

家
庭
教
育
講
座

費 無料　対 市内在住・在勤・在学の方　定 ⚓⚐人
講 谷口淳さん（整体ヨーガ療法研究会主宰）
持 ヨガマットまたはバスタオル
申 ⚕月⚑⚒日（木）まで（月曜日を除く、午前⚙時～午後⚕時。電話可）
結 ⚕月⚑⚓日（金）以降、全員に連絡

リラックス整体ヨーガ入門（全⚑⚐回）
⚕月⚒⚐日～⚗月⚒⚒日の金曜日　午後⚗時～⚙時
仲町公民館緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚑）⚐⚘⚖⚒

夜　

間　

講　

座
費 無料　対 市内在住・在勤・在学の方　定 ⚓⚐人　
講 山岡昭さん（東大卒、駿台予備校講師）
申 ⚕月⚖日（金）～⚑⚔日（土）（日曜・月曜日を除く、午前⚙時～午後⚕時。電話可）
結 ⚕月⚑⚘日（水）以降、全員に連絡

江戸時代の歴史と文化（全⚑⚐回）
⚖月⚑日～⚘月⚑⚐日の水曜日（⚗月⚒⚐日を除く）　
午後⚗時～⚙時
上宿公民館緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚕）⚑⚑⚖⚔

※申込みは各公民館へ。詳しくは、小平市ホームページ、公民館で配布しているチラシやポスターをご覧ください。
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問　合　せ相　談　時　間相談日など（祝日を除く）相　談　名

消費生活相談室
⚐⚔⚒（⚓⚔⚖）⚙⚕⚕⚐

午前⚙時～正午
午後⚑時～⚔時月曜～金曜日消 費 生 活 相 談

子ども家庭支援センター
⚐⚔⚒（⚓⚔⚘）⚒⚑⚐⚒午前⚑⚐時～午後⚖時火曜～土曜日子どもと家庭に

関 す る 相 談

子 育 て 相 談
⚐⚔⚒（⚓⚔⚕）⚒⚔⚑⚖午前⚙時⚔⚕分～午後⚕時⚓⚐分月曜～土曜日子 育 て 相 談

女 性 相 談
⚐⚔⚒（⚓⚔⚕）⚒⚔⚑⚕午前⚑⚐時～午後⚔時月曜～土曜日女 性 相 談

青少年男女平等課
⚐⚔⚒（⚓⚔⚑）⚑⚒⚑⚑
内線⚒⚔⚔⚒

午前⚘時⚓⚐分～午後⚔時
（要予約）月曜～金曜日母 子 相 談

教 育 相 談 室
⚐⚔⚒（⚓⚔⚓）⚙⚔⚑⚑

午前⚑⚑時～午後⚖時（要予約）
（水曜日は午後⚒時から）月曜～金曜日教 育 相 談

午前⚑⚐時⚓⚐分～午後⚕時⚓⚐分
（水曜日は午後⚑時から）月曜～金曜日電 話 教 育 相 談

こだいら就職情報室
（福祉会館内）
⚐⚔⚒（⚓⚔⚔）⚑⚒⚑⚕

午前⚙時～午後⚕時月曜～金曜日職業相談・紹介
（ハローワーク）
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６
月　

日
ớ
土
Ờ　

⚑⚘

午
後
２
時
Ỗ
４
時

と
こ
ろ　

学
園
西
町
地
域
セ
ン

タ
ồ
３
階

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
Ố

費　

用　

１
千
２
百
円
ớ
賛
助

会
員
は
１
千
円
Ờ

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の　

歳
以
上
の
方
お
よ
び

⚑⚘

会
員

定　

員　
　

人
程
度

⚑⚖

講　

師　

木
村
秋
美
さ
ん
ớ
台

湾
出
身
Ờ

申
込
み　

５
月　

日
ớ
水
Ờ
ま

⚒⚕

で
ớ
日
曜
・
火
曜
日
を
除
く
Ờ

の
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま

で
に
ỏ
小
平
市
国
際
交
流
協
会

へ
ớ
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
し
ỏ
６
月
１
日ớ
水
Ờ
ま
で
に

当
選
者
の
み
に
文
書
で
連
絡
Ờ

緯　

ớ
３
４
２
Ờ
４
４
８
８

⚐⚔⚒ 台
湾
茶　

茶
会

小
平
市
国
際
交
流
協
会

英会話クラス前期　日程
と　　　　　きクラス名

⚕月⚑⚙日～⚗月⚒⚑日、⚙月⚑日・⚘日の木曜日　
午後⚗時～⚘時⚓⚐分　全⚑⚒回Ａ木曜

⚕月⚑⚖日～⚗月⚑⚑日、⚙月⚕日～⚒⚖日の月曜日（⚙
月⚑⚙日を除く）　 午後⚗時～⚘時⚓⚐分　全⚑⚒回Ｂ月曜

⚕月⚑⚖日～⚗月⚑⚑日、⚙月⚕日～⚒⚖日の月曜日（⚙
月⚑⚙日を除く）　 午後⚕時⚑⚕分～⚖時⚔⚕分　全⚑⚒回Ｃ月曜

パソコン講座　日程
と　　　きコース

⚖月⚗日（火）～⚑⚐日（金）⚑
⚖月⚑⚔日（火）～⚑⚗日（金）⚒

夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏
季季季季季季季季季季季季季季季季季季季季
展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展

夏
季
展
示示示示示示示示示示示示示示示示示示示示示

夏
季
展

夏
季
展
示示

※いずれも午前⚙時⚓⚐分から正午まで。
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う

土
曜
子
ど
も
広
場


