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　７月１日（金）から、図書館のメールマガジンを
配信します。図書館による講座や講演会の案内、
本や各コーナーの展示の紹介、臨時休館など、図
書館に関する情報をお知らせします。
　小平市ホームページまたは右のＱＲ
コードから登録を行ってください。
問合せ：中央図書館緯０４２−３４５−１２４６

図書館メールマガジン
（携帯電話版）配信を開始

た
。

　

詳
し
く
は
、
市
政
資
料
コ
ー

ナ
ー
（
市
役
所
１
階
）、
小
平
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。

問
合
せ　

水
と
緑
と
公
園
課
緯

　

（
３
４
６
）
９
８
３
０

０４２

 　

市
で
は
、
武
蔵
野
の
風
情
を

残
す
雑
木
林
の
森
を
次
の
世
代

森
の
カ
ル
テ
づ
く
り

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
作
成

　

市
で
は
、
平
成　

年
５
月　

２４

１２

日
（
土
）・　

日
（
日
）
に
、
市

１３

制
施
行　

周
年
の
関
連
事
業
と

５０

し
て
、
全
日
本
花
い
っ
ぱ
い
小

平
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
大
会
に
向
け
、
駅
前
や

沿
道
、
公
共
施
設
へ
の
花
植
え

活
動
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

　

今
回
、花
植
え
活
動
や
、そ
の

後
の
世
話
を
し
て
く
だ
さ
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

申
込
み　

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
フ

ァ
ク
シ
ミ
リ
ま
た
は
電
子
メ
ー

ル
で
、
問
合
せ
先
へ

問
合
せ　

第　

回
全
日
本
花
い

５５

っ
ぱ
い
小
平
大
会
実
行
委
員
会

事
務
局（
水
と
緑
と
公
園
課
内
）

緯　

（
３
４
６
）
９
８
３
０
、

０４２
俊　

（
３
４
６
）
９
５
１
３
死

０４２

koen@
city.kodaira.

lg.jp

ま
す
。
廃
棄
物
の
発
生
や
、

水
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
消
費
を
抑

制
し
ま
し
ょ
う
。
物
や
資
源
を

大
切
に
し
、
再
使
用
・
再
生
利

用
し
て
「
も
っ
た
い
な
い
」
を

実
行
し
ま
し
ょ
う
。

〈
環
境
保
全
課
〉

 　

環
境
省
で
は
、
２
０
０
３
年

か
ら
地
球
温
暖
化
防
止
の
た

め
、「 

削
減
・
ラ
イ
ト
ダ
ウ

ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
特
別
実
施
日
に
加

え
、
特
に
節
電
が
求
め
ら
れ
る

６
月　

日
（
水
）
か
ら
８
月　

２２

３１

日
（
水
）
ま
で
の
間
、
昼
も
夜

も
自
主
的
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
の
呼

び
か
け
を
行
い
ま
す
。
昼
は
午

前　

時
か
ら
午
後
６
時
ま
で
、

１０
夜
は
午
後
６
時
か
ら
午
前
０
時

ま
で
の
う
ち
の
２
時
間
、
店
舗

の
看
板
や
家
庭
の
照
明
を
一
斉

に
消
灯
す
る
よ
う
皆
さ
ん
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
特
別
実
施
日　

６
月　

日
（
水
）、
７
月
７
日

２２

（
木
）　

午
後
８
時
～　

時
１０

問
合
せ　

環
境
省
地
球
環
境
局

地
球
温
暖
化
対
策
室
緯　

（
５

０３

５
２
１
）
８
３
４
１

節
電
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン

２

０

１

１

昼
も
。
夜
も
。

CO2

康
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環
境

を
つ
く
り
、
将
来
の
世
代
に
引

き
継
ぐ
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
資
源
に
は
限
り
が
あ
り

を
使
用
し
て
い
ま
す
。
右
表
の

よ
う
に
、
不
必
要
な
照
明
を
消

す
な
ど
、
電
気
の
使
い
方
を
見

直
す
と
と
も
に
、
従
業
員
ひ
と

り
ひ
と
り
の
省
エ
ネ
を
意
識
し

た
行
動
が
必
要
で
す
。

怯
循
環
型
社
会

　

わ
た
し
た
ち
に
は
、
環
境
負

荷
を
低
減
し
、
公
害
の
な
い
健

で
、
そ
の
約
半
分
が
エ
ア
コ
ン

の
消
費
電
力
で
す
。

　

消
費
電
力
が
大
き
い
電
気
製

品
は
、
日
中
を
避
け
て
使
用
す

る
な
ど
、
ち
ょ
っ
と
し
た
く
ふ

う
で
効
果
的
な
節
電
（
左
表
）

に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
、
経

費
と
二
酸
化
炭
素
の
排
出
を
減

ら
す
一
石
二
鳥
の
効
果
が
あ
り

ま
す
。
今
日
か
ら
実
践
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

怯
事
業
所
で
で
き
る
節
電
対
策

　

事
業
所
で
は
、
多
く
の
電
力

　

こ
れ
を
機
会
に
生
活
ス
タ
イ

ル
を
根
本
か
ら
見
直
し
、
み
ん

な
で
地
球
環
境
と
調
和
す
る
社

会
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

怯
家
庭
で
で
き
る
節
電
対
策

　

家
庭
の
中
で
電
力
消
費
量
が

多
い
の
は
、
エ
ア
コ
ン
、
冷
蔵

庫
、
照
明
、
テ
レ
ビ
の
４
つ
で

す
。
特
に
、
在
宅
世
帯
の
夏
の

午
後
２
時
ご
ろ
の
平
均
電
力
消

費
量
は
約
１
千
２
百
ワ
ッ
ト

　

東
日
本
大
震
災
の
影
響
に
よ

り
、
今
年
の
夏
は
厳
し
い
電
力

不
足
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

特
に
、
７
月
～
９
月
の
平
日
の

日
中（
午
前
９
時
～
午
後
８
時
）

は
冷
房
需
要
が
増
え
、
使
用
電

力
量
も
大
幅
に
増
加
し
ま
す
。

こ
の
た
め
、
こ
の
時
期
の
使
用

電
力
を　

％
減
ら
す
こ
と
を
目

１５

指
し
た
節
電
を
お
願
い
し
ま

す
。
家
庭
や
事
業
所
で
、
ひ
と

り
ひ
と
り
が
少
し
ず
つ
節
電
の

努
力
を
す
る
こ
と
で
大
き
な
力

と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
節
電
の
取
り
組
み

は
、
二
酸
化
炭
素
排
出
量
の
削

減
に
も
つ
な
が
り
、
地
球
温
暖

化
の
防
止
に
も
役
立
ち
ま
す
。

たかの街道

鷹
の
台
駅 西

武
国
分
寺
線

西
武
国
分
寺
線

西
武
国
分
寺
線

中央公園

五日市街道

津田塾大学

会
場
会
場

玉川上水

市民総合
体 育 館

府
中
街
道

Nは
午
後
３
時
か
ら
）　

雨
天
実

施と
こ
ろ　

中
央
公
園
（
市
民
総

合
体
育
館
東
の
樹
林
）

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。
市
民
総
合
体
育
館
駐
車

場
は
施
設
利
用
者
専
用
で
す
。

主　

催　

小
平
ほ
た
る
会
、
小

平
市

協　

賛　

小
平
市
グ
リ
ー
ン
ロ

ー
ド
推
進
協
議
会
、
日
本
鳴
く

虫
保
存
会

問
合
せ　

水
と
緑
と
公
園
課
緯

　

（
３
４
６
）
９
８
３
０

０４２

　

大
切
に
育
て
た
ホ
タ
ル
を
皆

さ
ん
に
観
賞
し
て
い
た
だ
く
た

め
、
ホ
タ
ル
の
夕
べ
を
開
催
し

ま
す
。

　

ゲ
ン
ジ
ボ
タ
ル
・
ヘ
イ
ケ
ボ

タ
ル
が
織
り
成
す
幻
想
的
な
光

景
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
鳴
く
虫
の
展
示
や
、
模
擬

店
も
あ
り
ま
す
。

※
会
場
内
で
東
日
本
大
震
災
に

て
被
災
さ
れ
た
方
々
へ
の
募
金

の
受
付
を
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

と　

き　

６
月　

日
（
土
）　

１８

午
後
７
時　

分
～
９
時
（
出
店

３０

 　

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
は
、
光
化

学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
と
い
う
有
害

物
質
が
、
空
気
中
に
雲
の
よ
う

に
た
ま
っ
て
遠
く
が
か
す
ん
だ

よ
う
に
な
る
現
象
で
、
こ
れ
か

ら
９
月
に
か
け
て
発
生
し
や
す

く
な
り
ま
す
。

　

こ
の
濃
度
が
高
ま
る
と
、
目

や
の
ど
の
痛
み
な
ど
、
人
体
へ

悪
影
響
が
生
じ
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。

怯
注
意
報
・
警
報
が
出
た
ら

▽
屋
外
へ
出
る
こ
と
は
控
え
る

▽
目
や
の
ど
が
痛
く
な
っ
た

ら
、
す
ぐ
に
洗
眼
し
、
う
が
い

を
す
る

※
そ
れ
で
も
異
常
を
感
じ
た

ら
、
多
摩
小
平
保
健
所
緯
０
４

２
（
４
５
０
）
３
１
１
１
へ
連

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に

ご

注

意

を

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

怯
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
情
報

　

市
で
は
、
光
化
学
ス
モ
ッ
グ

注
意
報
が
出
た
場
合
、
看
板
を

公
共
施
設
に
提
示
し
、
警
報
は

防
災
無
線
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

　

ま
た
、
次
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
も
情
報
を
提
供
し
て
い

ま
す
。

▽
東
京
都
環
境
局
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（http://w

w
w
.ox.

kankyo.m
etro.tokyo.

jp

）
※
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
の
メ

ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
登
録
す
る

と
、
発
令
情
報
が
メ
ー
ル
で
確

認
で
き
ま
す
。
な
お
、
地
域
選

択
は
「
多
摩
北
部
」
で
す
。

▽
東
京
都
大
気
汚
染
情
報
テ
レ

ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
緯　

（
５
３
２

０３

０
）
７
８
０
０

問
合
せ　

環
境
保
全
課
緯　
０４２

（
３
４
６
）
９
５
３
６

 
怯
ゼ
ロ
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
目
指
す

最
先
端
環
境
配
慮
型
ビ
ル
見
学

会
　

自
然
光
や
自
然
換
気
の
積
極

的
な
利
用
や
、
最
先
端
の
熱
利

用
シ
ス
テ
ム
の
構
築
な
ど
に
よ

り
一
次
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
や

 

の
大
幅
な
削
減
を
目
指
す
オ

フ
ィ
ス
ビ
ル
の
見
学
会
で
す
。

と　

き　

６
月　

日
（
金
）　

１７

午
後
０
時　

分
～
５
時　

分

３０

３０

※
集
合
・
解
散
は
市
役
所
前
。

環
境
学
習
講
座

第
１
回

CO2

※
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
を
予
定
。

と
こ
ろ　

横
浜
市
都
築
区
茅
ヶ

崎
中
央　

ア
ー
ス
ポ
ー
ト

費　

用　

無
料

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方

定　

員　
　

人
２０

協　

力　

東
京
ガ
ス
叙
多
摩
支

店申
込
み　

６
月　

日
（
月
）
ま

１３

で
に
、
電
話
、
電
子
メ
ー
ル（
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
）

で
、
環
境
保
全
課
へ
（
申
込
み

多
数
の
場
合
は
抽
選
）緯　
（
３
０４２

４
６
）
９
５
３
６
、
死kank

yohozen@
city.kodair

a.lg.jp

 　

６
月
定
例
会
は
、
６
月

７
日
（
火
）
の
午
前
９
時

か
ら
開
会
の
予
定
で
す
。

　

本
会
議
や
委
員
会
は
、

市

議

会

を

傍
聴
し
ま
せ
ん
か

定
員
の
範
囲
内
で
ど
な
た

で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

　

日
程
な
ど
は
小
平
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な

れ
ま
す
が
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

議
会
事
務
局
緯

　

（
３
４
６
）
９
５
６
６

０４２

c
c

c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c

C
C

C
C
C
C
C
C
C
C
C
C
C
C

s
s

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

ホタルの夕ホタルの 夕 べべ
ゆう

事業所での節電対策
不要な機器の電源オフの徹底全

体

パソコンの不要時、離席時の電源オフＯ
Ａ
機
器 パソコンなどＯＡ機器の省エネモード設定
昼休みなどの不要時の照明・空調の停止

照　

明

共用部照明の間引き
ネオンサインや看板の消灯
窓際での自然光利用による照明の消灯
バックヤード（保管庫など）のこまめな消灯
室内温湿度の適正化（外気の適正利用）

空　

調

空調の就業前予熱時間の短縮や余熱
利用による早めの空調停止
厨房などの過度な換気の適正化、駐
車場換気の不要時の停止
空調・換気フィルターの清掃
便座ヒーターなどの停止

そ
の
他

自動販売機の照明停止
節水の徹底
冷凍ショーケースのナイトカバー利用など

（東京都）

家庭での節電対策
節電効果

節電対策メニュー 削減消
費電力削減率

１３０Ｗ１０％
室温２８℃ を心がける

エアコン

※設定温度を２ ℃
上げた場合。

１２０Ｗ１０％すだれやよしずなどで窓からの日
差しを和らげる（エアコンの節電）

６００Ｗ５０％
無理のない範囲でエアコンを消
し、扇風機を使う
※除湿運転や頻繁な電源のオンオフ
は電力の増加になるので注意。

 ２５Ｗ２％
冷蔵庫の設定を「強」から「中」
に変え、扉を開ける時間をできる
だけ減らし、食品を詰め込まない
ようにする

冷蔵庫

 ６０Ｗ５％日中は照明を消し、夜間も照明を
できるだけ減らす照　明

 ２５Ｗ２％
省エネモードに設定し、画面の輝
度を下げ、必要な時以外は消すテレビ ※省エネモードに

設定し、使用時間を 
２/３に減らした場合。

いずれかの対策に
より

便座保温・温水のオフ機能、タイ
マー節電機能があれば利用する温水洗浄

便座
（暖房便座）  ５Ｗ１％未満上記の機能がなければコンセント

からプラグを抜く

 ２５Ｗ２％早朝にタイマー機能で１日分をま
とめて炊き、冷蔵庫に保存する

ジャー
炊飯器

 ２５Ｗ２％
本体の主電源を切り、長時間使わ
ない機器はコンセントからプラグ
を抜く

待機電力

エアコンの控えすぎによる熱中症などに気を付け、削減率の合計
が１５％を超えるように無理のない範囲で節電しましょう。
※節電効果の記載値は、在宅世帯の平均的消費電力（午後２時、約
１，２００Ｗ）に対する削減率と削減消費電力の目安です（資源エネルギ
ー庁推計）。また、削減率は全て小数点以下を切り捨てています。

（資源エネルギー庁）

み
ん
な
で
取
り
組
も
う　
節
電
対
策

６６
月月
はは
環環
境境
月月
間間

６
月
は
環
境
月

６
月
は
環
境
月
間間

６月１８日㈯ 中央公園

第２２回

第５５回

に
残
す
た
め
、

市
民
の
皆
さ
ん

が
森
の
環
境
と

動
植
物
の
調
査

を
実
施
し
、
記

録
す
る
た
め
の

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

を
作
成
し
ま
し

全
日
本
花
い
っ
ぱ
い
小
平
大
会

花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花
ののののののののののののののののののののの
ボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボ
ラララララララララララララララララララララ
ンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンン
テテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテ
ィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィ
アアアアアアアアアアアアアアアアアアアアア
ををををををををををををををををををををを
募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募

花
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集

こまめに節電


