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市
民
学
習
奨
励
学
級
は
、
生
涯
学
習
振

興
の
趣
旨
に
基
づ
き
、
広
く
市
民
の
自
主

的
な
小
集
団
の
学
習
お
よ
び
文
化
活
動
を

助
長
・
促
進
し
、
併
せ
て
学
習
機
会
の
拡

大
を
図
る
た
め
、
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

説
明
会
で
、
申
込
み
に
関
す
る
書
類
の

配
布
と
、
申
込
み
条
件
な
ど
の
詳
細
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

と　
き　
５
月　

日
（
金
）　

午
後
２
時

１０

か
ら
、
午
後
７
時
か
ら

※
約
１
時
間
程
度
。
い
ず
れ
か
に
出
席
し

て
く
だ
さ
い
。

ところ　
中
央
公
民
館

問合せ　
中
央
公
民
館緯　
（
３
４
１
）

０４２

０
８
６
１

 　

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
す
ぴ
あ
で

は
、管
理
・
運
営
に
つ
い
て
幅
広
く
ご
意
見

を
い
た
だ
き
、
公
平
性
を
保
つ
た
め
に
、

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
サ
ポ
ー
ト

会
議
を
設
け
、そ
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

会
議
は
、
公
募
委
員
の
ほ
か
に
、
指
定
管

理
者
の
代
表
者
、
利
用
登
録
団
体
、
近
隣

住
民
、
有
識
者
な
ど
で
構
成
さ
れ
ま
す
。

応募資格　
次
の
条
件
を
満
た
す
市
民

▽
市
内
在
住
・
在
勤
で　

歳
以
上
の
方

２０

運営サポート会議の

公
募
委
員
を
募
集

小平市民活動支援

センターあすぴあ

▽
市
民
活
動
、
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

に
関
心
の
あ
る
方

募集人数　
２
人

※
報
酬
は
あ
り
ま
せ
ん
。

任　
期　
６
月
（
予
定
）
〜
平
成　

年
３

２６

月　

日
（
年
３
回
）

３１
申込み　
６
月
８
日
（
土
）
ま
で
に
、
応

募
の
動
機
、住
所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年

齢
、
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
問
合
せ

先
へ
（
持
参
、送
付
、フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、
電

子
メ
ー
ル
可
）

※
委
員
は
、
選
考
審
査
会
で
決
定
し
、
結

果
を
応
募
者
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

問合せ　
小
平
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

あ
す
ぴ
あ
（
〒　們
０
０
３
１　

小
川
東

１８７

町
四
丁
目
２
番
１
号　

小
平
元
気
村
お
が

わ
東
２
階
）緯　
（
３
４
８
）２
１
０
４
、

０４２

俊　
（
３
４
８
）２
１
１
５
、死info@
k

     
  

０４２

odaira-shim
inkatsudo-ctr.j

           
               p  

と　
き　
５
月　

日
〜
６
月　

日
の
金
曜

１７

２１

日　

午
前　

時
〜
正
午　

全
６
回

１０

ところ　
学
園
西
町
地
域
セ
ン
タ
ー
３
階

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

費　
用　
受
講
料
６
千
円
、
賛
助
会
費
２

千
円
（
別
途
ス
タ
ー
ト
キ
ッ
ト
代
３
千
円

程
度
）

対　
象　
　

歳
以
上

１８

定　
員　
　

人
２０

講　
師　
テ
チ
ャ
ー
ナ
・
ソ
ロ
ツ
カ
さ
ん

（
ウ
ク
ラ
イ
ナ
出
身
）

申込み　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
、
小
平
市
国
際
交
流
協
会
へ
（
電
話
可
、

先
着
順
）緯　
（
３
４
２
）
４
４
８
８

０４２

（
火
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

 怯津田塾大学ウェルネス・センター公開講座「希望　Ｈｏｐｅ」第１回　しあわせを生み出していく場と　き　５月　日（月）　午後１時２０〜
２
時　

分
３０

費　
用　
無
料

定　
員　
　

人
５０

講　
師　
清
水
博
さ
ん
（
東
京
大
学
名
誉

教
授
）

申込み　
は
が
き
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
に
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、

公
開
講
座

問
合
せ
先
へ
（
申
込
み
後
、
連
絡
が
な
い

限
り
受
講
可
）

問合せ　
津
田
塾
大
学
ウ
ェ
ル
ネ
ス
・
セ

ン
タ
ー
（
〒　們
８
５
７
７　

津
田
町
２

１８７

們
１們
１
）緯　
（
３
４
２
）
５
１
４
７
、

０４２

俊　
（
３
４
２
）
５
１
４
４

０４２
怯津田塾大学交流館プログラム▽コミュニケーション力ＵＰ講

座　

自
分
も
相
手
も
大
切
に
す
る

と　
き　
６
月　

日
〜
７
月　

日
の
水
曜

１２

１０

日　

午
前　

時　

分
〜
午
後
０
時　

分　

１０

３０

３０

全
５
回

ところ　
津
田
塾
大
学
小
平
キ
ャ
ン
パ
ス

費　
用　
１
万
円

※
保
育
あ
り
ま
す
（
２
週
間
前
ま
で
に
要

予
約
）。

定　
員　
　

人
２０

講　
師　
岩
井
美
代
子
さ
ん
（
三
鷹
市
社

会
福
祉
協
議
会
職
員
相
談
員
）

申込み　
津
田
梅
子
記
念
交
流
館
事
務
室

へ緯　
（
３
４
２
）
５
１
４
６
、俊　０４２
０４２

（
３
４
２
）
５
１
０
９

 　

小
平
市
子
ど
も
会
育
成
者
連
絡
協
議
会

（
子
育
協
）は
子
ど
も
会
活
動
を
側
面
か
ら

支
援
す
る
こ
と
で
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か

な
成
長
と
生
き
る
力
を
育
ん
で
い
ま
す
。

子
育
協
に
加
入
す
る
と
、
補
助
金
の
交
付

や
情
報
交
換
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
研
修

会
と
い
っ
た
支
援
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
子

育
協
へ
の
加
入
を
希
望
す
る
子
ど
も
会

は
、次
の
い
ず
れ
か
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日　
程　
▽
４
月　

日
（
木
）　

午
前　

２５

１０

時
〜
正
午　

中
央
公
民
館
２
階
ホ
ー
ル

（
子
育
協
総
会
）

▽
６
月
６
日
（
木
）　

午
前　

時
〜
正
午

１０

　

中
央
公
民
館
地
下
１
階
実
習
室
（
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
研
修
会
）

費　
用　
無
料

申込み　
当
日
、
会
場
へ

問合せ　
生
涯
学
習
推
進
課緯　
（
３
４

０４２

子ども会の加入を募集

子育協

ギギ
ャャ
ララ
リリ
ーー
案案
内内

中央公民館ふれあいギャラリー
  緯　（３４１）０８６１０４２怯第７回遊画会・楽画会合同水彩スケッチ作品展　４月　日２３（

火
）
〜　

日
（
日
）
午
前　

時
〜

２８

１０

午
後
４
時（　

日
は
午
前　

時
か
ら
、

２３

１１

　

日
は
午
後
３
時
ま
で
）。緯
三
品

２８
　

（
３
４
４
）
８
１
４
０

０４２怯第２回刻字書道の会展　
４
月

　

日
（
火
）
〜
５
月
５
日
（
日
・
祝
）

３０午
前　

時
〜
午
後
５
時
（　

日
は
午

１０

３０

後
１
時
か
ら
、
５
月
５
日
は
午
後
３

時
ま
で
）。緯
日
野　
（
３
４
１
）
３

０４２

３
７
２

怯ぼくらも考えた　
林とまちの

これから（子ども絵画展）　
５

月
６
日
（
月
・
振
休
）
午
前　

時
〜

１０

午
後
６
時
。緯
足
立
０
９
０
（
１
７

７
１
）
７
４
３
１

怯第　
回　
てん刻・遊印　
はん

１３
こ道楽作品展　
５
月
７
日
（
火
）

〜　

日
（
日
）
午
前　

時
〜
午
後
５

１２

１０

時
（
７
日
は
午
後
１
時
か
ら
、　

日
１２

は
午
後
４
時
ま
で
）。緯
本
橋　
（
３
０４２

４
３
）
４
１
１
２

費用・対象・定員ほか講座名・日程・公民館 費 教材費６００円　対 市内在住の６０歳以上の方　定 ２０人内 姿勢のチェック、腰・膝痛の緩和、骨盤のゆがみの矯正ほか　講 高橋朋子さん（柔道整復師）ほか申 ４月２６日（金）まで（日曜・月曜日を除く、午前９時～午後５時。電話・ファクシミリ可）結 申込み多数の場合は抽選。４月２７日（土）以降、全員に連絡一生自分の足で歩こうよ（全１０回）５月８日～平成２６年２月１２日の第２水曜日　午後１時～３時小川公民館　緯・俊０４２（３４３）３６２０高齢者学級 費 無料　対 市内在住の満６か月から満１歳（５月１４日現在）までの乳児（第１子）と保護者定 １２組２４人内 赤ちゃんとの向き合い方、遊び、玩具、わらべうた、絵本、食事の悩みＱ＆Ａ、ベビーサイン、幼稚園・保育園等見学、いやいや期、マザーズハローワーク、地域の子育て応援隊ほか講 竹谷廣子さん（こぶし保育園長）ほか申 ４月３０日（火）まで（４月２２日（月）を除く、午前９時～午後９時。電話可）結 申込み多数の場合は抽選。５月１日（水）以降、全員に連絡赤ちゃんと一緒に笑顔になれる初めての子育て応援講座（全１０回）５月１４日～７月１６日の火曜日午前１０時～正午花小金井南公民館　緯０４２（４６１）０８６１家　庭　教　育　講　座
費 教材費９００円　 対 市内在住の満２歳（５月１日現在）の幼児と保護者　定 １５組３０人内 アートワークセラピー、親子体操、リトミック、絵本の読み聞かせほか講 竹柴恵里さん（ＮＰＯ法人子ども未来研究所アートワークセラピスト）ほか申 ４月２６日（金）まで（日曜・月曜日を除く、午前９時～午後５時。電話可）結 申込み多数の場合は抽選。４月２７日（土）以降、全員に連絡２歳児集まれママと一緒にあそぼう（全１０回）５月１６日～７月１８日の木曜日午前１０時～正午大沼公民館　緯０４２（３４２）１８８８ 費 無料　 対 市民　 定 ２０人　内 さまざまな苦労や困難を自分で乗り越えられる力を育むほか保 ２０人、６００円、５月１６日（木） 講 箕浦健治さん（花まる学習会野外体験部長）ほか申 ５月８日（水）まで（４月２２日（月）を除く、午前９時～午後９時。電話・電子メール可）※電子メールで申込みの場合、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号（日中の連絡先）、子ども全員の年齢・性別を記入のうえ、件名を「生きる力のプレゼント申込み」として送信。保育を希望する方は、子どもの氏名（ふりがな）・性別・生年月日・保育落選時の受講可否も記入。結 申込み多数の場合は抽選（保育希望の方を優先）。５月１０日（金）以降、全員に送付

親から子への「生きる力」のプレゼント（全９回）５月１６日～７月１１日の木曜日（７月４日を除く）、７月６日（土）午前１０時～正午中央公民館　緯０４２（３４１）０８６１、死 kominkan@city.kodaira.lg.jp 費 材料費等６００円　対 市民　定 ２０人内 キッチン、クローゼット、写真、家計と財産など生活全般の整理収納術保 １０人、６００円、５月９日（木）講 畑農靖子さん（ＮＰＯ法人ハウスキーピング協会収納整理アドバイザー）ほか申 ５月７日（火）まで（４月２２日（月）を除く、午前９時～午後９時。電話・ファクシミリ・電子メール可）※ファクシミリ・電子メールで申込みの場合、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入のうえ、件名を「整理収納術講座申込み」として送信。保育を希望する方は、子どもの氏名（ふりがな）・性別・生年月日・保育落選時の受講可否を記入。結 申込み多数の場合は抽選。５月８日（水）以降、全員に連絡
女性セミナー暮らしは生き方・役立つ整理収納術（全１０回）５月１６日～７月１８日の木曜日午後２時～４時中央公民館緯０４２（３４１）０８６１、俊０４２（３４１）０８８３、死 kominkan@city.kodaira.lg.jp市　民　講　座 費 無料　対 市民　定 ２０人　内 食に対する正しい知識を身に付け、食への不安を解消する講 鈴木宣弘さん（東京大学大学院農学生命科学研究科教授）ほか申 ５月８日（水）まで（４月２２日（月）を除く、午前９時～午後９時。電話・電子メール可）※電子メールで申込みの場合、住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・電話番号（日中の連絡先）を記入のうえ、件名を「タイムリー講座申込み」として送信。結 申込み多数の場合は抽選。５月１０日（金）以降、全員に連絡タイムリー講座健康的な食生活を食の安全から考える（全１０回）５月１７日～７月１９日の金曜日午前１０時～正午中央公民館　緯０４２（３４１）０８６１、死 kominkan@city.kodaira.lg.jp 費 教材費８００円　対 市民の方で、マウス操作、ローマ字入力のできる方　定 １８人講 小平ＩＴ推進市民グループ申 ５月１５日（水）まで（４月２２日、５月１３日の月曜日を除く、午前９時～午後９時。電話・電子メール可）※電子メールで申込みの場合、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入のうえ、件名を「ワードでつくるチラシポスター教室申込み」として送信。結 申込み多数の場合は抽選。５月１６日（木）以降、全員に連絡ワードでつくるチラシ・ポスター教室（全４回）５月２３日～６月１３日の木曜日 午前９時３０分～正午中央公民館　緯０４２（３４１）０８６１、死 kominkan@city.kodaira.lg.jpパソコン講座 費 無料　対 市内在住・在勤の方　定 ２０人内 奈良・京都の仏像を通して、日本の仏教美術を概説し、多摩地域の仏像についても学ぶ講 齊藤経生さん（女子美術大学名誉教授）申 ４月２６日（金）まで（日曜・月曜日を除く、午前９時～午後５時。電話可）結 申込み多数の場合は抽選。４月２７日（土）以降、全員に連絡奈良・京都の仏教美術そして多摩の仏像（全１０回）５月８日～７月１７日の水曜日（５月１５日を除く）　午後７時～９時大沼公民館　緯０４２（３４２）１８８８夜間講座 費 無料　対 市内在住・在勤・在学の方　定 ２０人内 鉛筆などの身近な画材を使って楽しむ似顔絵入門講座　講 南芳高さん（似顔絵講師）持 紙（スケッチブック・画用紙・クロッキー帳・わら半紙など自由。Ｂ５以上、毎回１０枚程度）、　鉛筆（ＨＢより柔らかい芯のダーマトグラフの黒など）申 ４月３０日（火）まで（４月２２日（月）を除く、午前９時～午後９時。電話可）結 申込み多数の場合は抽選。５月１日（水）以降、全員に連絡似顔絵を 愉 しもう（全６回）たの５月１８日～６月２９日の土曜日（６月１日を除く）　午後２時～４時花小金井南公民館　緯０４２（４６１）０８６１サタデー講座

※申込みは各公民館へ。講座の内容など詳しくは、公民館で配布しているチラシやポスター、小平市ホームページをご覧ください。
申込み　
５
月　

日
（
日
）
ま
で
に
、
問

１９

合
せ
先
へ
（
月
曜
日
、
祝
日
、
５
月　

日
１２

（
日
）
を
除
く
）

問合せ　
小
平
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

あ
す
ぴ
あ緯　
（
３
４
８
）
２
１
０
４

０４２

怯ピサンキ教室　
ウクライナのエッ

グアートを体験しよう

　

ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
伝
わ
る
古
代
芸
術
ピ
サ

ン
キ
（
エ
ッ
グ
ア
ー
ト
）
の
体
験
教
室
を

開
き
ま
す
。
卵
に
色
鮮
や
か
な
模
様
を
描

い
て
み
ま
せ
ん
か
。

 　
　

月　

日
（
日
）
に
開
催
予
定
の
「
Ｎ

１０

２７

Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ
ｉ
ｎ
元
気
村
２
０
１
３

（
仮
）」
の
企
画
・
運
営
の
た
め
、
実
行
委

員
を
募
集
し
ま
す
。「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ
」

は
市
民
と
市
内
で
活
動
す
る
非
営
利
団
体

と
が
交
流
し
、
情
報
交
換
が
で
き
る
場
で

す
。
毎
年
多
く
の
市
民
が
参
加
す
る
イ
ベ

ン
ト
な
の
で
、
新
た
な
視
点
や
ア
イ
デ
ア

を
盛
り
込
み
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

募集対象　
市
民
活
動
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス

タ
に
興
味
や
関
心
の
あ
る
市
民

任　
期　
６
月
〜
平
成　

年
３
月
（
年
６

２６

回
程
度
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ
の

実
行
委
員
を
募
集

小平市民活動支援

センターあすぴあ

６
）
９
８
３
４

 　

甲
武
鉄
道
の
開
通
で
始
ま
っ
た
多
摩
の

鉄
道
。
戦
前
期
の
工
業
化
、
戦
後
の
宅
地

化
を
支
え
た
百　

余
年
の
歩
み
を
地
形
図

２０

で
概
観
し
ま
す
。

と　
き　
５
月　

日
（
土
）　

午
後
２
時

１８

〜
４
時

ところ　
中
央
図
書
館
視
聴
覚
室

費　
用　
無
料

定　
員　
　

人
８０

講　
師　
今
尾
恵
介
さ
ん
（
地
図
セ
ン
タ

ー
客
員
研
究
ほ
か
）

主　
催　
小
平
図
書
館
友
の
会

後　
援　
小
平
市
教
育
委
員
会

申込み　
当
日
、
会
場
へ

問合せ　
小
平
図
書
館
友
の
会
・
伊
藤緯０９０（１７０７）０８６０ 地

図
で
た
ど
る

多摩の鉄道、今むかし

講演会

!

#

"

$

%%%

%%%

&
&
&
&
&
&

&
&
&
&
&
&

市
民
学
習
奨

市
民
学
習
奨
励励

学
級
説
明

学
級
説
明
会会

小平市国際交流協
小平市国際交流協会会ピサンキ（エッグアート）
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