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※
当
日
、
児
童
館
の
通
常
利
用
は
で
き
ま

せ
ん
。

問
合
せ　

小
川
町
一
丁
目
児
童
館
緯　
０４２

（
３
４
７
）
２
４
２
８

　

ゲ
ー
ム
や
食
べ
物
屋
さ
ん
な
ど
を
行
い

ま
す
。
夏
休
み
最
後
の
行
事
を
一
緒
に
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

と　

き　

８
月　

日
（
水
）　

午
後
１
時

２７

　

分
〜
４
時　

分　

１
時
〜
４
時
受
付

３０

３０

と
こ
ろ　

花
小
金
井
南
児
童
館
・
地
域
セ

ン
タ
ー

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

費　

用　

入
場
無
料

※
食
べ
物
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
問
合
せ
先
で

販
売
し
て
い
る
前
売
券
（
百
円
）
が
必
要

で
す
。
当
日
券
は
あ
り
ま
せ
ん
。
払
い
戻

し
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

対　

象　

３
歳
児
親
子
〜
高
校
生

※
当
日
、
児
童
館
の
通
常
利
用
は
で
き
ま

せ
ん
。

問
合
せ　

花
小
金
井
南
児
童
館
緯
０
４
２

（
４
６
１
）
９
９
８
８

怯
第　

回　

保
育
園
で
あ
そ
ぼ
う
会

２２

と　

き　

８
月　

日
（
日
）　

午
前　

時

３１

１０

〜
午
後
１
時

と
こ
ろ　

鈴
木
保
育
園
（
雨
天
の
場
合
は

室
内
）

対　

象　

就
学
前
の
児
童
を
家
庭
で
子
育

て
中
の
親
子

内　

容　

水
遊
び
、
リ
ズ
ム
体
操
、
室
内

遊
び
ほ
か

※詳しい日程や内容は、公民館で配布しているチラシや小平市ホームページをご覧ください。
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ギギ
ャャ
ララ
リリ
ーー
案案
内内

中
央
公
民
館
ふ
れ
あ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー

 

 
緯　

（
３
４
１
）
０
８
６
１

０４２

怯
モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
銀
塩
写
真
展　

８

月　

日
（
火
）
〜　

日
（
日
）
午
前

１９

２４

　

時
〜
午
後
５
時
（　

日
は
正
午
か

１０

１９

ら
、　

日
は
午
後
４
時
ま
で
）。
緯

２４

服
部　

（
３
９
１
）
６
４
１
５

０４２

パソコン講座　①シニアパソコン教室（全４回）、　②写真と五七五（俳句）（全４回）　 抽選
日 ９月３日（水）〜６日（土）　 ①午前９時３０分〜正午、②午後１時３０分〜４時
費 教材費①８００円、②６００円　対 ①初めてパソコンを操作するおおむね６０歳以上の市民、②パソコン初
心者でメールの送受信とデジタルカメラの撮影ができる市民
講 ①小平ＩＴ推進市民グループ、②ＮＰＯ法人小平シニアネットクラブ
申 ８月２０日（水）までに、小川公民館へ緯０４２（３４３）３６２０
サタデー講座　パパとママのための家族を守る防災力アップ講座　（全６回）　 抽選
日 ９月６日〜１１月１５日の隔週土曜日　午前１０時〜正午　費 無料　対 市内在住・在勤の子育て中の方
（夫婦での参加可）　 内 震災時に何をすればよいのかをさまざまな角度から学ぶ
保 １０人、３００円、８月２７日（水）　 講 久保田輝美さん（誕生学協会認定　災害時の親子サポーター）
申 ８月２１日（木）までに、鈴木公民館へ緯０４２（３８８）００５０
※講座開催時に未就学児から小学生までの子どものあそび場開設。
夜間講座　ねんれい＆リズム感なんか気にしない　ヒップホップダンス入門　（全１０回）　 抽選
日 ９月６日〜１１月１５日の土曜日　午後６時３０分〜８時３０分
費 無料　対 市内在住・在勤・在学の１８歳（高校生を除く）から５０代までの方
講 MASUMIさん（ダンスインストラクター）　 持 タオル、飲み物、着替え
申 ８月１４日（木）までに、上水南公民館へ緯０４２（３２５）４１３３
高齢者学級　６０代の男性に贈る、やさしいランチの作り方　（全１０回）　 抽選
日 ９月９日〜１１月１８日の火曜日　午後６時３０分〜８時３０分　費 材料費４,０００円
対 市内在住の６０代の男性　内 簡単、短時間、身近な食材を利用することを基本にした料理教室　講 工
藤美奈子さん（管理栄養士）　 申 ８月２０日（水）までに、小川公民館へ緯０４２（３４３）３６２０
家庭教育講座　子育てを楽しみながら自分も成長　（全１０回）　 抽選
日 ９月１０日〜１１月１２日の水曜日　午前１０時〜正午　費 無料　対 子育て中の市民
保 １０人、５００円、９月２日（火）　 講 矢森裕章さん（認定心理療法士・臨床心理カウンセラー）ほか
申 ８月２０日（水）までに、小川公民館へ緯０４２（３４３）３６２０
家庭教育講座　ベビーダンス　プラス２（全５回）　 抽選
日 ９月１２日〜１０月１０日の金曜日　午前１０時〜正午　費 無料
対 市内在住の首のすわった満３か月から１歳未満（９月１２日現在）の乳児と保護者
内 赤ちゃんを抱っこして楽しく踊る。食育の話
保 １０人、３００円、９月５日（金）　講 伊東歌織さん（日本ベビーダンス協会認定インストラクター）ほか　
申 ８月１４日（木）までに、上水南公民館へ緯０４２（３２５）４１３３

日 …日程 費 …費用 対 …対象 内 …内容 保 …保育定員、おやつ代、オリエンテーション日程 講 …講師
持 …持ち物 申 …申込み期限と実施場所　※保育は３人以上（市内在住の満６か月から就学前まで）で開設。
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ゲ
ー
ム
や
食
べ
物
コ
ー
ナ
ー
で
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。

と　

き　

８
月　

日
（
日
）　

陰
午
前　

２４

１０

時
〜
正
午
、
隠
午
後
１
時　

分
〜
４
時　

３０

３０

分と
こ
ろ　

小
川
町
一
丁
目
児
童
館

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

費　

用　

入
場
無
料

※
食
べ
物
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
問
合
せ
先
で

販
売
し
て
い
る
前
売

券
（
百
円
）
が
必
要

で
す
。
払
い
戻
し
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

対　

象　

陰

乳
幼

児
、
隠
小
学
生
〜
高

校
生

※
育
児
相
談
も
あ
り

ま
す
。

持
ち
物　

水
着
、
タ

オ
ル
ほ
か

申
込
み　

午
前
９
時

　

分
か
ら
午
後
４
時

３０ま
で
（
土
曜
・
日
曜

日
を
除
く
）
に
、
電
話
で
鈴
木
保
育
園
へ

緯
０
４
２
（
４
６
１
）
３
０
６
６

 　

子
育
て
交
流
広
場
利
用
の
お
母
さ
ん
音

楽
家
、
大
川
か
お
り
さ
ん
、
大
澤
佳
奈
さ

ん
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

と　

き　

９
月
５
日
（
金
）　

午
前　

時
１０

　

分
〜　

時　

分

３０

１１

３０

と
こ
ろ　

ル
ネ
こ
だ
い
ら
レ
セ
プ
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル

対　

象　

乳
幼
児
親
子

問
合
せ　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
緯

　

（
３
４
８
）
２
１
０
０

０４２
 　

学
校
の
勉
強
に
遅
れ
が
ち
な
中
学
生
の

マ
マ
に
よ
る
、親
子
の
た
め
の

オ
ー
タ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

中
学
生
勉
強
会
の

ス
タ
デ
ィ
・
パ
ー
ト
ナ
ー

（
勉
強
の
お
相
手
）募
集

た
め
に
勉
強
会
を
開
い
て
い
ま
す
。
勉
強

を
教
え
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま

す
。

と　

き　

平
成　

年
３
月
ま
で
の
木
曜
日

２７

　

午
後
６
時
〜
８
時

と
こ
ろ　

小
川
公
民
館
講
座
室

※
報
酬
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対　

象　

大
学
生
、
退
職
し
た
市
民
、
主

婦
ほ
か
（
教
員
免
許
は
不
要
）

定　

員　

５
人

科　

目　

国
語
、
英
語
、
数
学
ほ
か

主　

催　

白
梅
学
園
大
学
、
小
平
西
地
区

地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

後　

援　

小
平
市
教
育
委
員
会
ほ
か

申
込
み　

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
問
合
せ

先
へ

問
合
せ　

奈
良
緯
・
俊　

（
３
４
４
）
７

０４２

２
３
７

怯
夏
休
み
学
習
講
座
（
２
回
目
）

と　

き　

８
月　

日
（
土
）　

午
前　

時

１６

１０

〜　

時　

分

１１

３０

費　

用　

無
料

対　

象　

小
学
生
（
親
子
可
）

定　

員　
　

人
３０

内　

容　

紙
粘
土
の
花
瓶
作
り
、
果
物
の

細
胞
の
観
察

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
手
拭
き
タ
オ
ル

申
込
み　

８
月　

日
（
金
）
ま
で
に
、
ふ

１５

れ
あ
い
下
水
道
館
へ
（
電
話
可
、
先
着
順
）

緯　

（
３
２
６
）
７
４
１
１

０４２
怯
夏
休
み
学
習
講
座
（
３
回
目
）

と　

き　

８
月　

日
（
木
）　

午
前　

時

２１

１０

〜　

時　

分

１１

３０

費　

用　

無
料

対　

象　

小
学
３
年
〜
６
年
生（
親
子
可
）

定　

員　
　

人
１５

内　

容　

下
水
を
浄
化
す
る
微
生
物
の
観

察持
ち
物　

筆
記
用
具

申
込
み　

８
月　

日
（
水
）
ま
で
に
、
ふ

２０

れ
あ
い
下
水
道
館
へ
（
電
話
可
、
先
着
順
）

緯　

（
３
２
６
）
７
４
１
１

０４２

 
怯
夏
休
み
親
子
実
験
教
室　

プ
リ
ン
が
か

た
ま
る
ふ
し
ぎ

　

プ
リ
ン
を
作
っ
て
、
な
ぜ
固
ま
る
か
を

調
べ
た
り
、
手
作
り
プ
リ
ン
と
店
で
売
っ

て
い
る
プ
リ
ン
の
違
い
を
比
べ
ま
す
。
夏

ホ
ッ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
こ
だ
い
ら

フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
イ
参
加
事
業

休
み
の
自
由
研
究
に
、
親
子
で
参
加
し
ま

せ
ん
か
。

と　

き　

８
月　

日
（
金
）　

午
後
２
時

２２

〜
４
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
実
習
室

費　

用　

無
料

対　

象　

市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者

定　

員　
　

人
（
親
子　

組
）

２４

１２

講　

師　

市
川
由
紀
子
さ
ん
（
コ
ン
シ
ュ

ー
マ
ー
技
術
教
育
研
究
会
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
布
巾
、
三
角
巾
、

筆
記
用
具

申
込
み　

８
月
７
日
（
木
）
の
午
前
９
時

か
ら
問
合
せ
先
へ
（
電
話
可
、
先
着
順
）

問
合
せ　

地
域
文
化
課
緯　

（
３
４
６
）

０４２

９
５
３
２

怯
夏
休
み
ス
ク
ー
ル
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
（
十

小
地
区
青
少
対
）

と　

き　

８
月　

日
（
土
）　

午
後
５
時

２３

〜
８
時　

分　

雨
天
決
行

３０

と
こ
ろ　

小
平
第
十
小
学
校

費　

用　

３
百
円

内　

容　

肝
だ
め
し
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ

ヤ
ー
ほ
か

問
合
せ　

大
山
緯　
（
３
２
５
）５
８
０
５

０４２

怯
盆
踊
り
大
会
と
模
擬
店
（
学
園
東
小
地

区
青
少
対
）

と　

き　

８
月　

日
（
土
）　

午
後
５
時

３０

〜
８
時　

小
雨
決
行

と
こ
ろ　

学
園
東
小
学
校
校
庭

問
合
せ　

江
連
緯　
（
３
４
３
）５
１
５
３

０４２

申
込
み　

９
月
６
日
（
土
）
ま
で
（
月
曜

日
を
除
く
）
に
、
問
合
せ
先
へ

問
合
せ　

中
央
公
民
館
緯　

（
３
４
１
）

０４２

０
８
６
１

 　

毛
筆
で
美
文
字
に
挑
戦
し
、
伝
統
的
日

本
文
化
に
触
れ
な
が
ら
仲
間
づ
く
り
を
し

ま
せ
ん
か
。

と　

き　

９
月
２
日
・　

日
、　

月
７
日
・

１６

１０

　

日
、　

月
４
日
の
火
曜
日　

午
後
１
時

２１

１１

　

分
〜
４
時　

全
５
回

３０と
こ
ろ　

花
小
金
井
南
公
民
館

費　

用　

無
料

対　

象　

市
民

定　

員　
　

人
２４

講　

師　

川
上
梨
亭
さ
ん
（
創
玄
書
道
会

審
査
会
員
）

美
文
字
を
書
い
て
書
道
に
親
し
む

市
民
学
習
奨
励
学
級

持
ち
物　

書
道
用
具
一
式

主　

催　

小
平
市
教
育
委
員
会

企
画
・
運
営　

芸
術
書
道
研
究
会

申
込
み　

８
月
６
日（
水
）か
ら　

日（
金
）

１５

ま
で
の
午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で
に
、
電

話
で
問
合
せ
先
へ
（
先
着
順
）

※
留
守
の
場
合
に
は
留
守
番
電
話
に
氏
名

と
連
絡
先
を
残
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

石
山
緯
０
４
２
（
４
６
７
）
８

２
９
２

 　

壺
井
栄
の
作
品
を
木
下
恵
介
が
映
画

化
。
瀬
戸
内
海
の
小
豆
島
を
舞
台
に
、
分

教
場
の
女
教
師
と　

人
の
子
ど
も
た
ち
と

１２

の
結
び
つ
き
を
描
く
。

▽
原
作
…
壺
井
栄
、
監
督
…
木
下
恵
介
、

劇
映
画
、
モ
ノ
ク
ロ
、
百　

分
。

５２

二

十

四

の

瞳

金
曜
市
民
劇
場

 　

市
民
の
多
彩
な
音
楽
活
動
を
結
集
し
、

障
害
者
週
間
に
ち
な
ん
で　

月
６
日（
土
）

１２

に
中
央
公
民
館
を
メ
イ
ン
会
場
と
し
た
音

楽
祭
を
開
催
し
ま
す
。
障
が
い
の
有
無
も

音
楽
の
ジ
ャ
ン
ル
も
問
わ
ず
に
、
音
楽
の

力
で
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
を
目
指
し
ま

す
。

　

開
催
に
向
け
て
、
公
民
館
職
員
と
共
に

企
画
・
運
営
な
ど
音
楽
祭
を
つ
く
っ
て
い

く
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

期　

間　

９
月
〜　

月
１２

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

対　

象　

音
楽
活
動
に
関
心
の
あ
る
団
体

ま
た
は
個
人

内　

容　

音
楽
祭
の
名
称
や
内
容
、
方
法

な
ど
の
企
画
と
運
営

み
ん
な
で
つ
く
る
音
楽
祭

実
行
委
員
募
集

と　

き　

８
月　

日
（
金
）　

午
後
７
時

１５

か
ら

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

費　

用　

無
料

定　

員　
　

人
６０

申
込
み　

当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　

中
央
公
民
館
緯　

（
３
４
１
）

０４２

０
８
６
１

公
立
保
育
園
地
域
ふ
れ
あ
い
事
業

み
ん
な

み
ん
な
集集
まま
れれ

い
っ
し
ょ

い
っ
し
ょ
にに
遊遊
ぼ
う
ぼ
う

お
が
い
ち
ま
つ

お
が
い
ち
ま
つ
りり

小
川
町
一
丁
目
児
童
館

な
つ
ま
つ

な
つ
ま
つ
りり

花
小
金
井
南
児
童
館

お
が
い
ち
ま
つ

お
が
い
ち
ま
つ
りり

小
川
町
一
丁
目
児
童
館

８月（後期）の
催し

ふ
れ
あ
い

下
水
道
館

ホ
ッ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
こ
だ
い
ら

フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
イ
参
加
事
業


