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市
民
学
習
奨
励
学
級
は
、
市
内
で
活
動

す
る
市
民
団
体
が
、
日
頃
取
り
組
ん
で
い

る
学
習
や
活
動
の
促
進
を
目
的
に
、
講
演

や
講
座
な
ど
の
企
画
・
運
営
を
公
民
館
職

員
が
支
援
す
る
事
業
で
す
。
講
師
謝
礼
の

支
払
い
は
公
民
館
が
行
い
ま
す
。
講
座
の

作
り
方
や
準
備
な
ど
を
学
び
た
い
団
体
の

方
は
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

説
明
会
で
は
、
申
込
書
類
の
配
布
と
、

申
込
条
件
な
ど
の
詳
細
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

と　

き　

５
月　

日
（
木
）　

午
後
２
時

１４

〜
３
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

対　

象　

５
人
以
上
の
市
民
で
構
成
す
る

団
体

※
平
成　

年
度
に
市
民
学
習
奨
励
学
級
を

２６

実
施
し
た
団
体
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

中
央
公
民
館
緯　

（
３
４
１
）

０４２

０
８
６
１

 
怯
外
国
人
の
た
め
の
妊
娠
・
出
産
に
関
す

る
説
明
会

　

外
国
人
の
カ
ッ
プ
ル
を
対
象
に
、
日
本

の
出
産
費
用
や
保
険
、
健
診
な
ど
の
仕
組

み
を
説
明
し
ま
す
。
お
金
は
い
く
ら
か
か

る
の
か
、
補
助
は
受
け
ら
れ
る
の
か
、
赤

ち
ゃ
ん
の
予
防
接
種
は
い
つ
受
け
る
の
か

な
ど
、
簡
単
な
日
本
語
で
説
明
し
ま
す
。

外
国
人
保
護
者
の
体
験
談
も
あ
り
ま
す
。

と　

き　

４
月　

日
（
土
）　

午
後
２
時

２５

〜
４
時

と
こ
ろ　

学
園
西
町
地
域
セ
ン
タ
ー
１
階

第
一
集
会
室

対　

象　

市
内
在
住
の
外
国
人

小
平
市
国
際
交
流
協
会

※
当
日
は
、
英
語
・
中
国
語
・
韓
国
語
の

通
訳
が
い
ま
す
。

※
保
育
あ
り
ま
す
（
満
６
か
月
か
ら
就
学

前
ま
で
、
要
予
約
）。

申
込
み　

４
月　

日
（
金
）
ま
で
に
、
問

２４

合
せ
先
へ
（
電
子
メ
ー
ル
可
）

問
合
せ　

小
平
市
国
際
交
流
協
会
緯　
０４２

（
３
４
２
）
４
４
８
８
（
火
曜
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）、

死info@
kifa-tokyo.jp

 
怯
津
田
塾
大
学
津
田
梅
子
記
念
交
流
館
プ

ロ
グ
ラ
ム

▽
大
人
の
た
め
の
英
語
講
座　

多
読
の
す

す
め

と　

き　

６
月
２
日
〜　

日
の
火
曜
日　

３０

午
前　

時　

分
〜
午
後
０
時　

分　

全
５

１０

３０

３０

回※
５
月　

日
（
火
）
の
午
前　

時　

分
か

１２

１０

３０

ら
、
無
料
体
験
講
座
あ
り
（
要
申
込
み
）。

公

開

講

座

c
c

c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c
c

ギギ
ャャ
ララ
リリ
ーー
案案
内内

中
央
公
民
館
ふ
れ
あ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー

 

 
緯　

（
３
４
１
）
０
８
６
１

０４２

怯
第
６
回
パ
ス
テ
ル
画
「
銀
の
鈴
」

展　

５
月
６
日
（
水
）
〜　

日
（
日
）

１０

午
前　

時
〜
午
後
５
時
（
６
日
は
午

１０

後
１
時
か
ら
、　

日
は
午
後
４
時
ま

１０

で
）緯
剣
持　
（
３
４
３
）４
７
１
６

０４２

怯
第
４
回
刻
字
書
道
の
会
展　

４
月

　

日（
火
）〜
５
月
３
日
（
日
）
午
前

２８
　

時
〜
午
後
５
時
（　

日
は
午
後
１

１０

２８

時
か
ら
、
５
月
３
日
は
午
後
３
時
ま

で
）
緯
日
野　
（
３
４
１
）３
３
７
２

０４２

　

今
年
は
、
戦
後　

年
、
ま
た
小
平
市
非

７０

核
平
和
都
市
宣
言　

周
年
で
す
。
広
島
を

１０

訪
問
し
て
、
戦
争
の
悲
惨
さ
、
平
和
の
意

義
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

８
月
５
日
（
水
）
〜
６
日
（
木
）

の
１
泊
２
日

費　

用　

小
学
生
１
万
６
千
円
、
中
学
生

２
万
６
千
円

対　

象　

市
内
在
住
の
健
康
な
小
学
５
・

６
年
生
、
中
学
生

※
事
前
研
修（
７
月　

日（
日
）の
午
前
）、

１２

事
後
研
修
（
８
月　

日
（
土
）
の
午
後
、

１５

被
爆
体
験
者
と
意
見
交
換
会
）
に
参
加
す

る
こ
と
が
条
件
に
な
り
ま
す
。

定　

員　
　

人
１５

内　

容　

平
和
記
念
式
典
参
列
、
原
爆
ド

ー
ム
、
資
料
館
な
ど
を
見
学
（
予
定
）

申
込
み　

４
月　

日
（
木
）
ま
で
（
必
着
）

３０

に
、
往
復
は
が
き
（
１
人
１
枚
）
の
往
信

用
裏
面
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
学

校
名
、
学
年
、
性
別
、
電
話
番
号
を
、
返

信
用
表
面
に
住
所
、
氏
名
を
記
入
の
う

え
、
問
合
せ
先
へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合

は
過
去
に
参
加
し
た
こ
と
の
な
い
方
を
優

先
に
学
年
、
男
女
別
に
抽
選
し
、
結
果
を

全
員
に
通
知
）

問
合
せ　

地
域
学
習
支
援
課
（
〒　

們
８

１８７

７
０
１　

小
平
市
役
所
）
緯　
（
３
４
６
）

０４２

９
８
３
４

 
怯
お
外
遊
び
イ
ン
中
央
公
園

と　

き　

４
月　

日
（
金
）　

午
前　

時

２４

１０

　

分
〜　

時　

分

３０

１１

３０

集　

合　

午
前　

時　

分　

市
民
総
合
体

１０

３０

育
館
前

対　

象　

１
歳
〜
３
歳
ぐ
ら
い
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者

※
天
候
不
良
時
中
止
。

内　

容　

季
節
の
遊
び
散
策
ほ
か

怯
東
部
市
民
セ
ン
タ
ー
集
会
室

　

ピ
ア
ノ
に
合
わ
せ
て
季
節
の
歌
や
わ
ら

べ
う
た
で
遊
び
ま
し
ょ
う
。
自
由
に
お
話

を
楽
し
む
時
間
も
あ
り
ま
す
。

出

張

広

場

・

出

張

相

談

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

と　

き　

５
月
８
日
（
金
）　

午
前　

時
１０

　

分
〜　

時　

分

３０

１１

３０

対　

象　

１
歳
６
か
月
〜
２
歳
ぐ
ら
い
の

お
子
さ
ん
と
保
護
者

申
込
み　

当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー　

緯　

（
３
４
８
）
２
１
０
０

０４２

　

児
童
扶
養
手
当
と
特
別
児
童
扶
養
手
当

の
支
給
額
が
４
月
分
か
ら
改
定
さ
れ
ま
し

た
。

　

改
定
後
の
金
額
は
左
表
の
通
り
で
す
。

問
合
せ　

子
育
て
支
援
課
緯　
（
３
４
６
）

０４２

９
５
４
４

講　

師　

石
黒
真
理
子
さ
ん
（
津
田
塾
大

学
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
非
常
勤
講
師
）

▽
チ
ャ
レ
ン
ジ
英
会
話　

日
本
紹
介
編

と　

き　

６
月
３
日
〜
７
月
１
日
の
水
曜

日　

午
後
１
時
〜
３
時　

全
５
回

※
５
月　

日
（
水
）
の
午
後
１
時
か
ら
、

１３

無
料
体
験
講
座
あ
り
（
要
申
込
み
）。

講　

師　

大
藤
素
子
さ
ん
（
津
田
塾
大
学

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
非
常
勤
講
師
）

 
と
こ
ろ　

小
平
キ
ャ
ン
パ
ス

費　

用　

１
万
円

定　

員　
　

人
１５

※
保
育
あ
り
ま
す
（
開
講
日
の
２
週
間
前

ま
で
に
、
申
込
み
先
へ
）。

申
込
み　

津
田
梅
子
記
念
交
流
館
事
務
室

へ
緯　

（
３
４
２
）
５
１
４
６
、
俊　

０４２

０４２

（
３
４
２
）
５
１
０
９

怯
津
田
塾
大
学
ウ
ェ
ル
ネ
ス
セ
ン
タ
ー

▽
希
望　

Ｃ
ｈ
ａ
ｌ
ｌ
ｅ
ｎ
ｇ
ｅ　

第
１

回
自
然
が
教
え
て
く
れ
る
こ
と

と　

き　

５
月　

日
（
月
）　

午
後
１
時

１８

〜
２
時　

分　
３０

と
こ
ろ　

小
平
キ
ャ
ン
パ
ス

費　

用　

無
料

定　

員　
　

人
５０ 們

們
共　

通
們
們

講　

師　

高
野
孝
子
さ
ん
（
エ
コ
プ
ラ
ス

代
表
理
事
・
早
稲
田
大
学
教
授
）

申
込
み　

は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ

に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
の
う

え
、
問
合
せ
先
へ
（
受
講
で
き
な
い
場
合

の
み
、
連
絡
し
ま
す
）

問
合
せ　

津
田
塾
大
学
ウ
ェ
ル
ネ
ス
セ
ン

タ
ー
（
〒　

們
８
５
７
７　

津
田
町
２
們

１８７

１
們
１
）
緯　

（
３
４
２
）
５
１
４
７
、

０４２

俊　

（
３
４
２
）
５
１
４
４

０４２

児童扶養手当の改定後の手当額
（月額）

一部支給全部支給
４１,９９０円〜
９,９１０円４２,０００円

※第２子加算、第３子以降加算は変更あ
りません。

特別児童扶養手当の改定後の
手当額（月額）

２級１級
３４,０３０円５１,１００円

パソコン講座　ゼロから学ぶワード教室　（全４回）　 抽選・死
日 ５月１２日（火）〜１５日（金）　 午前９時３０分〜正午　費 教材費８００円
対 初めてパソコンを操作する市民　講 小平ＩＴ推進市民グループ
申 ４月３０日（木）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１

夜間講座　誰でも、どこでも健康太極拳　（全１０回）　 抽選
日 ５月１４日〜７月１６日の木曜日　午後７時〜９時　費 無料
対 市内在住・在勤・在学の方　講 劉振奇さん（太極拳教室主宰、整体師）
申 ４月３０日（木）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、大沼公民館へ☎０４２（３４２）１８８８

シニア講座　今年もラジオ体操で元気はつらつ　（全５回） 　抽選
日 ５月１６日〜６月１３日の土曜日　午前１０時〜正午　費 無料　対 おおむね６０歳以上の市民
内 ラジオ体操第１・第２、こだ健体操、自分でできるストレッチほか
講 有賀暁子さん（元ＮＨＫテレビ体操インストラクター）
申 ５月８日（金）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０

家庭教育講座　赤ちゃんの笑顔と一緒にベビーマッサージ　（全１０回） 　抽選
日 ５月１９日〜７月２１日の火曜日　午前１０時〜正午　費 教材費２,０００円
対 市内在住の満２か月から満７か月（５月１９日現在）までの乳児（第１子）とその保護者
内 ベビーマッサージ、離乳食について、絵本の選び方・楽しみ方
講 樋口亜紀さん（日本タッチケア協会指導者）、渡辺順子さん（すずらん文庫）ほか
申 ４月３０日（木）まで（月曜日を除く）に、花小金井南公民館へ☎０４２（４６１）０８６１

※詳しい日程や内容は、公民館で配布しているチラシや小平市ホームページをご覧ください。
※電子メールで申込む場合には住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号を記入のうえ、講座名
を件名として送信。保育を希望する場合には、子どもの氏名（ふりがな）、性別、生年月日と保育落
選時の受講の可否も記入。申込み期限の翌日までに確認メールが届かない場合はお問い合わせくだ
さい。

日 …日時　費 …費用　対 …対象　内 …内容　講 …講師　保 …保育定員、おやつ代、オリエン
テーション日程　申 …申込み期限と実施場所　死 …電子メールでの申込み可（死kominkan-
koza@city.kodaira.lg.jp）
※保育は３人以上（市内在住の満６か月から就学前まで）で開設。

女性セミナー　未来をプランニング　私のハッピーライフ　（全１０回） 　抽選・死
日 ５月２０日〜７月２２日の水曜日、７月４日（土）　 午前１０時〜正午
費 無料　対 市民　内 将来の生活設計、子育て後の過ごし方、心と身体の健康方法ほか
講 鈴木暁子さん（ファイナンシャルプランナー）ほか　保 １０人、６００円、５月１３日（水）
申 ５月６日（水）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１
夜間講座　鈴木遺跡を知る　（全５回）　 抽選
日 ５月２０日〜６月１７日の水曜日　午後７時〜９時　費 無料　対 市内在住・在勤・在学の高
校生以上　内 旧石器時代から現代までを、その時代ごとに遺物を確認しながら学ぶ

講 小田静夫さん（旧石器時代研究者、元東京都教育庁学芸員）、小川望（小平市学芸員）
申 ５月１２日（火）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０
シニア講座　はじめよう、日本語ボランティア　（全１０回）　 抽選
日 ５月２２日〜７月２４日の金曜日　午前１０時〜正午　費 無料　対 おおむね６０歳以上の市民
内 地域に住む外国人を支援するために日本語の教え方などを学ぶ
講 吉谷武志さん（東京学芸大学教授）ほか
申 ５月２日（土）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、大沼公民館へ☎０４２（３４２）１８８８
※既にボランティアとして活動されている方はご遠慮ください。この講座の受講により資
格が取得できるものではありません。
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申込み費用・対象・定員ほか日　程教室名

５月１２日（火）までに、
ＮＰＯいけはなworks
事務局へ
緯０４２（４７１）４０２２
俊０４２（４７１）１６１６

費 花 材 料２０,１５０円（１ 回
１,５５０円）

対 小・中学生（親子可）
定 １２人
持 エプロン、タオル、筆記
用具、花を包む新聞紙

５月２４日〜平成２８年
１月３１日の原則日曜
日（月２回）
午前９時３０分〜１１時
３０分
小平元気村おがわ東

小平親子いけば
な教室
（全１３回）

５月２７日（水）までに、
蒲生（がもう）へ　
緯０４２（３４４）２００４
俊０４２（３４５）７１１６

費 テキスト、ゆかた、クリ
ーニング代など２,５００円

対 小学３年生以上
定 ２０人
持 筆記用具、風呂敷など

５月３０日〜９月１９日
の土曜日（月３・４
回）
午前１０時〜正午
学園東町地域センタ
ー

小平市学園東伝
統文化和装礼法
親子教室実行委
員会（全１５回）

７月６日（月）までに、
坂本へ　
緯・俊０４２（３４３）１５７９

費 花材料７,０００円
対 小・中学生（親子可）
定 ２５人　
持 筆記用具

７月１２日〜１２月２０日
の日曜日（月１・２
回）
午前９時〜正午
上宿公民館

つくし華道親子
教室
（全１０回）

※文化庁の補助を受け、「小平市の伝統文化による地域活性化実行委員会」が実施する事業で
す。
※いずれも、小学４年生以下は保護者の送迎が必要です。
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