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相談時間など相　談　日担　当　者相　談　名

・相談時間（予約制）
　午後１時３０分～４時３０
分（１回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学
の方

・申込み（電話可）
　午前８時３０分～正午
　午後１時～５時
　（相談日当日は正午ま
で。土曜・日曜日、祝
日を除く）

　☎０４２（３４６）９５０８
 ※予約を取り消す場合は、
必ずご連絡ください。

１１月１９日（木）・２７日（金）、１２月３日（木）弁 護 士法 律 相 談
１１月３０日（月）税 理 士税 務 相 談

１１月１７日（火）、１２月１日（火）弁 護 士
（交通事故専門）交通事故相談

１１月１８日（水）、１２月７日（月）行 政 書 士相続・暮らしの
手 続 相 談

１１月１０日（火）
司 法 書 士登 記 ・

成年後見相談 土地家屋調査士
１１月２４日（火）宅建取引業会員等住宅・不動産相談
１２月２日（水）社会保険労務士年金・労務相談
１１月２０日（金）行 政 相 談 委 員行 政 相 談
１１月２０日（金）人 権 擁 護 委 員人権・身の上相談
１１月１６日（月）家 庭 相 談 員家 庭 相 談

午前８時３０分～午後５時
緯０４２（３４６）９５０８月曜～金曜日（祝日を除く）市 職 員市 民 相 談

（ 市 政 な ど ）

午前９時～正午、午後１時～４時
緯０４２（３４６）９５５０月曜～金曜日（祝日を除く）消費生活相談員消費生活相談

（契約上のトラブルなど）

市民総合体育館（〒187−0025　津田町一丁目1番1号）緯042（343）1611
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※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、
各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

日 …日時　場 …場所　費 …費用　対 …対象　定 …定員　種 …種目
内 …内容　申 …申込み　問 …問合せ先
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　多摩六都科学館をはじめ、多摩六都（小平市、東村山市、清瀬市、東久留米市、西東
京市）の商店や団地、公共施設を撮影場所として制作された映画「あの 惑  星 の名は」が、

ほ し

西東京市民映画祭の自主制作コンペティション部門で上映されます。

と　き　11月21日（土）午後５時から（予定）
※コンペティション部門の上映会は午
後１時から。

ところ　保谷こもれびホール
費　用　500円
問合せ　西東京市民映画祭実行委員会

緯042（452）6323
西東京市文化振興課

緯042（438）4040

映画制作ワークショップ映画制作ワークショップでで
制作した映画作品を上制作した映画作品を上映映

多摩六都
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備　考申込み・問合せ費　用ところと　きイベント名
土曜・日曜日を除く。駐車場なし国交大緯０４２（３２１）１５４１無料国土交通大学校（建物内を除く）１１月９日（月）～２０日（金）午前９時～午後３時３０分銀杏拾い・施設内散策
年齢・性別不問岡緯０４２（４６５）２５６２無料大沼公民館和室１１月１３日～２７日の金曜日午後１時３０分～４時江戸芸かっぽれ踊り無料体験
脳卒中患者の交流会中村緯０７０（５５１７）２６４２１００円あおぞら福祉センター１１月１４日（土）午後２時～４時第２２回小平市脳卒中患者友の会
講義後個別相談会あり（希望者）島林緯０４２（３１３）５８３０無料東部市民センター集会室１１月１５日（日）午後１時３０分～３時４０分老後の安心　もしもの時の２つの話

松村緯０４２（３４２）２３７８無料ルネこだいらレセホール１１月１９日（木）午後１時からパーキンソン病医療講演会
先着８０人。級位者可中村緯０９０（１４０５）７６５８１,５００円福祉会館４階小ホール１１月２２日（日）午前９時３０分開会　９時受付　第２４回市民囲碁大会
要予約２０人。申込みはお早めに。柴田緯０４２（４１０）０７０７無料ルネこだいら３階会議室１１月２６日（木）午前９時３０分～正午自分で書ける　はじめての遺言書
ASD当事者が望む地域での支援山﨑緯０４２（３４６）７４１１無料澄水園３階集会室１１月２８日（土）午後１時３０分～３時３０分第２０回　澄水園セミナー（講師：片岡聡氏）
申込み不要柳田緯０４２（３４５）６５８８無料小平元気村おがわ東２階会議室１１月２９日（日）午後２時～３時３０分第６回　ひびき　小さな朗読会

備　考申込み・問合せ会　費ところ活動日団体名
教材費別。カンツォーネ映画音楽ほか小澤緯０４２（３４１）４６６９月２,０００円なかまちテラス第２・４月曜日午前１０時～正午シャンソン　グランデュテ
シャンソンカンツォーネポップスほか牟田緯０９０（５４２２）５０４８月２,０００円中央公民館、なかまちテラス第１～３日曜日午前１０時～正午エコール
国産小麦で作るパンの教室大久保緯０４２（３１３）５８８５月１,８００円中央公民館、鈴木公民館第２火曜日午後１時３０分～４時３０分パン作り　サークル華
見学可小川緯０４２（３０８）９１１０月１,５００円なかまちテラス第２・４水曜日午後１時～５時編物　ニットメイトＡ

小口緯０４２（３４３）６２４６月２,０００円津田公民館第１・３火曜日午後１時～５時茶道　好和会
教材費別、初心者見学可佐藤緯０４２（４６２）３３０４月２,０００円中央公民館第２・４金曜日午前１０時～正午書道　書楽

宮井緯０９０（１０４６）００１０年３,０００円①元気村おがわ東、②東部公園①月曜・木曜日、②火曜・金曜日コダイラグランドゴルフ協会
菊池緯０４２（４６１）２１４８月１,３００円花小金井武道館金曜日午前９時３０分～１１時レディース軽体操　ひまわり
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市民体育祭　秋季レディースバドミントン大会（小平市バドミントン協会）
日 １２月６日（日）　 　場 体育館　　費 １,０００円
対 市内在住・在勤の女性（学生を除く）およびレディース連盟加入者
種 団体戦（２ダブルス、１トリプルス）
※１チーム５人から可、個人参加も可。

申 １１月１９日（木）までに、費用を添えて練習場へ
問 大河原緯０４２（４０９）１７０２

ジュニア育成地域推進事業　第２回ビームライフル射撃大会
（小平市ライフル射撃協会）
日 １１月８日（日）　 午前１０時〜午後３時３０分　　場 体育館　　費 無料
対 市内在住・在勤・在学の方　　申 当日、会場へ　　問 鈴木緯０４２（３４３）５７９５

アーチェリー市民大会（小平市アーチェリー連盟）
日 １１月１５日（日）　 午前９時〜午後３時３０分　　場 体育館弓道場
費 １,０００円　　対 市内在住・在勤・在学のアーチェリー経験者および在クラブ員
定 ２２人
内 インドア１８ｍラウンドおよびマッチラウンド
ＲＣ部門・ＣＰ部門・初心部門（ＲＣのみ）

申 １１月１０日（火）の午後８時までに、問合せ先へ（先着順）
問 祝迫緯０４２（３４５）９１４５

第３回小平中長距離記録会　兼　第５５回小平市市民健康ロードレース大会
（小平市陸上競技協会）
日 １１月２９日（日）　 午前８時１５分から　　場 中央公園陸上競技場・周回路　　費 ５００円
対 小学４年生以上
※詳しくは、要項をご覧ください（問合せ先へ電子メールで請求可）。

申 １１月１４日（土）の午後７時までに、費用を添えて体育館へ
問 溝口緯０４２（３４２）０７９７、死rohisuya@jcom.home.ne.jp

秋季バレーボール大会（家庭婦人の部）（小平市バレーボール連盟）
日 １１月２９日（日）　 午前９時から　　場 体育館
費 １チーム３,０００円（未登録チームは別途登録料２,０００円、代表者会議で集金）
対 市内在住・在勤の家庭婦人で構成されたチーム　　種 ９人制
申 １１月１６日（月）まで（必着）に、申込書を石井典子（〒１８７−００３５　小川西町４−１３−１１）
へ送付

問 石井緯０４２（３４７）０１２８

ジュニアスキースクール（小平市スキー連盟）
日 １２月２８日（月）〜３０日（水）　 　場 長野県菅平高原スキー場
費 ２８,０００円　　対 小学３年生〜高校生
申 １１月２８日（土）の午後７時から８時までに、申込み金１０,０００円を添えて中央公民館申込
み会場へ。以降は所定の申込書を体育館へ。
※説明会を、１２月１２日（土）午後６時３０分から、中央公民館で実施。

問 相澤緯０９０（３６８７）３６０８（夜間）、死kodairashi.ski.school@gmail.com

ミニテニス中級者講習会（小平市ミニテニス協会）
日 ①１２月１４日〜２８日の月曜日　午前１１時２０分〜午後１時５０分
②１２月３日〜２４日の木曜日　午後１時５５分〜４時２５分

場 体育館　　費 １,０００円（当日、会場で集金）
対 市内在住・在勤・在学の方
※用具の貸し出しあり。

申 １１月３０日（月）までに、問合せ先へ
問 ①…加賀緯０８０（４３５１）１７３３、②…今多緯０９０（２９０５）２４６７

学校体育館スポーツ個人開放中止日
１１月　一小…６日・１３日・２７日　　二小…３日〜１５日　　三小…１日〜１５日・２２日
　　　四小…３日〜１５日・２２日　　五小…１日〜８日・１５日〜２４日
　　　六小…１日〜８日


