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市民総合体育館（〒187−0025　津田町一丁目1番1号）緯042（343）1611
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※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、
各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

ご利用ください 市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民市民無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談料相談　市民相談課
相談時間など相　談　日担　当　者相　談　名

・相談時間（予約制）
　午後１時３０分～４時３０
分（１回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学
の方

・申込み（電話可）
　午前８時３０分～正午
　午後１時～５時
　（相談日当日は正午ま
で。土曜・日曜日、祝
日を除く）

　☎０４２（３４６）９５０８
 ※予約を取り消す場合は、
必ずご連絡ください。

４月２２日（金）・２８日（木）弁 護 士法 律 相 談
４月２５日（月）税 理 士税 務 相 談

４月１９日（火）、５月１０日（火）弁 護 士
（交通事故専門）交通事故相談

４月２０日（水）、５月２日（月）行 政 書 士相続・暮らしの
手 続 相 談

４月１２日（火）
司 法 書 士登 記 ・

成年後見相談 土地家屋調査士
４月２６日（火）宅建取引業会員等住宅・不動産相談
４月６日（水）社会保険労務士年金・労務相談
４月１５日（金）行 政 相 談 委 員行 政 相 談
４月１５日（金）人 権 擁 護 委 員人権・身の上相談
４月１８日（月）家 庭 相 談 員家 庭 相 談

午前８時３０分～午後５時
緯０４２（３４６）９５０８月曜～金曜日（祝日を除く）市 職 員市 民 相 談

（ 市 政 な ど ）

午前９時～正午、午後１時～４時
緯０４２（３４６）９５５０月曜～金曜日（祝日を除く）消費生活相談員消費生活相談

（契約上のトラブルなど）

日 …日時　場 …場所　費 …費用　対 …対象　種 …種目　定 …定員
HP …ホームページ検索　申 …申込み　問 …問合せ先

　消費生活相談室は「消費生活センター」に名称が変わりました。受付時間などの変更
はありません。電話または来所による消費生活全般の相談を受けています。困ったこと
がある場合は、ご相談ください。
受付時間　月曜～金曜日（祝日を除く）の午前９時～正午、午後１時～４時
ところ　市役所１階市民相談課内
問合せ　消費生活センター☎042（346）9550、市民相談課☎042（346）9607
◆電力小売りの契約は慎重に
　４月１日から、電力会社以外の事業者も電気の小売りができるように
なりました。ガス、電話、石油などの会社がさまざまな料金プランを売
り出しています。
　しかし、生活環境や使用電力量によっては料金が安くならないことも
あります。複数の事業者を比較するなど、よく検討しましょう。中には、便乗して強引
な勧誘をする悪質業者もいます。不審な場合はお問い合わせください。
問合せ　消費生活センター☎042（346）9550、経済産業省専用ナビダイヤル☎0570
（028）555

市内近隣ミニテニス大会　女子ダブルス戦（小平市ミニテニス協会）
日 ４月２３日（土）　 　場 体育館　　費 １人１,０００円
対 市内近隣在住・在勤の方　　問 加賀緯０８０（４３５１）１７３３

ソフトテニス春季市民大会（小平市ソフトテニス連盟）
日 種 ５月８日（日）…団体戦（ミックス）

５月１５日（日）…個人戦（一般男子、一般女子）
５月２２日（日）…団体戦（男子１部・２部、女子）
５月２９日（日）…個人戦（シニア男子・女子、グランドシニア男子・女子）
予備日…６月５日（日）・１２日（日）

場 上水公園テニスコート
費 個人戦…１組２,０００円（会員１,５００円、高校生１,２００円）
団体戦…１チーム４,０００円（会員・高校生３,０００円）
ミックス…１人６００円（一律）

対 市内在住・在勤・在学・在クラブの高校生以上
※シニアの部は年齢５０歳以上でペアの合計年齢が１１０歳以上であること。
※グランドシニアの部は年齢６０歳以上でペアの合計年齢が１３０歳以上であること。
※団体戦は、１チーム３組編成。
※ミックスの部のチーム編成などは当日会場で行います（ペアを固定しての参加は
不可）。

申 ４月２１日（木）の午後５時までに、費用を添えて体育館へ
問 植野緯０９０（９９６６）６６１８（夜間）

第３２回市民水泳記録会（小平市水泳協会）
日 ６月５日（日）　 午前９時３０分開場　　場 体育館温水プール
費 １種目につき一般４００円、高校生３００円、小・中学生２００円
対 小学生以上
※一人２種目まで。

  小平市水泳協会
申 ４月２１日（木）～２４日（日）の午後１時～５時３０分に、費用を添えて体育館へ（２３日
（土）・２４（日）は午前９時３０分～午後５時３０分）
問 橋元緯０４２（３４３）８６３０

HP

ターゲットバードゴルフ短期教室（小平市ターゲットバードゴルフ協会）
日 ４月６日～５月２５日までの水・金曜日　午前９時～１１時
場 萩山公園グラウンド　　費 ７００円（１日体験は無料）
対 市内在住・在勤の方
※用具の貸し出しあり。

申 牟田へ緯０８０（１１４４）９６０５

ビームライフル初心者教室（小平市ライフル射撃協会）
日 ４月１０日（日）　 午後２時～４時１５分　　場 体育館　　費 １人３００円
対 市内在住・在勤・在学の小学４年生以上
※運動に適した服装で、上履きを持参。

申 当日、会場へ　　問 鈴木緯０４２（３４３）５７９５

やってみよう　ソフトテニス（小平市ソフトテニス連盟）
日 ４月２４日（日）　 午前９時３０分～午後４時３０分
場 中央公園テニスコート
費 無料
対 市内在住・在勤・在クラブの小学４年生以上（親子可）
定 ３０人
※運動のできる服装、靴を着用。ラケットの貸し出しあり。

申 ４月６日（水）の午前９時から、体育館へ（電話可、先着順）
問 田中緯０９０（３４０３）０９０３

ジュニア育成地域振興事業　ジュニア初心者水泳教室　泳げない子集まれ
（小平市水泳協会）
日 ５月１４日～２２日の土曜・日曜日　午後４時３０分～６時３０分（全４回）
場 体育館温水プール
費 無料
対 市内在住の小学３年～６年生で、クロールの息継ぎができない方
定 ３０人
  小平市水泳協会
申 ４月１７日（日）までに、ファクシミリまたは電子メールに、住所、氏名（ふりがな）、性
別、保護者氏名、学校名、学年、電話番号、身長、おおまかな泳力を記入のうえ、問合せ
先へ（先着順）

問 事務局緯・胃０４２（３４７）７３１９、死12chuji@jcom.home.ne.jp

HP

ジュニア育成地域推進事業　ジュニアテニス教室（小平市テニス協会）
日 場 ５月～平成２９年２月の土曜日（３０回、予備６回）

中央公園テニスコート　午前１１時～午後１時（全２０回）
ブリヂストンテニスコート（予定）　 正午～午後２時（全１０回）
予備：中央公園テニスコート　午前１１時～午後１時（全６回）

費 年間１５,０００円
対 市内在住・在学の小学３年生で、未経験者
定 ２０人程度
申 ４月１３日（水）まで（必着）に、往復はがきに住所、氏名、性別、小学校名を記入のうえ、
体育協会事務局「ジュニアテニス教室係」（住所は上記体育館と同じ）へ
※申込み多数の場合は抽選し、結果を返信はがきで通知。

問 小平市テニス協会緯０８０（６５２９）５１６９、死info@kodaira-tennis.org

学校体育館スポーツ個人開放中止日
４月　一小…２９日
　　　二小…５日・１７日・２２日・２９日
　　　三小…５日・２９日
　　　四小…５日・１０日・１７日・２４日・２９日
　　　五小…５日
　　　六小…５日
　　　七小…５日・１７日・２９日

備　考申込み・問合せ費　用ところと　きイベント名
男女・年齢不問岡緯０４２（４６５）２５６２無料大沼公民館和室４月８日～２２日の金曜日午後１時３０分～４時江戸芸かっぽれ踊り　無料体験
年齢関係なくフラダンスを楽しむ日てらかわ緯０９０（７２１８）１６８１無料東部市民センター４月１５日（金）午前１０時～正午レファナニ　花小金井　フラダンス
留守電に名前・電話番号を録音若生緯０４２（３４３）７９３６５００円中央公民館４月１７日（日）午前１０時～正午脳活性化・頭・心・体スッキリゲーム
午後０時３０分から整理券を配布田島緯０７０（６５６５）１７６３無料（要整理券）ルネこだいら大ホール４月１７日（日）午後２時開演、１時３０分開場ヒネモス・ウインド・オーケストラ
両日同じ内容。徳永緯０９０（９３２３）４８４６５００円中央公民館和室つつじ４月２１日（木）・２６日（火）午前９時３０分～正午アドラー心理学子育て講座プチパセージ
要予約２０人。ノートを配布柴田緯０４２（４１０）０７０７無料ルネこだいら３階会議室４月２１日（木）午前１０時～正午なるほどエンディングノート活用法
サウンド・オブ・ミュージックほか倉持緯０４２（３２１）９０３３無料（整理券あり）ルネこだいら大ホール４月２４日（日）午後２時３０分開演、２時開場小平市少年少女合唱団第１３回定期演奏会

備　考申込み・問合せ会　費ところ活動日団体名
一般男女初心者・中高年も可阿部緯０８０（５００８）９１４４月２,０００円市民総合体育館第２・４日曜日午前９時３０分～１１時合気道　七曜会
簡化２４式・陳式ほか。見学可小川緯０４２（４３９）６９５１月２,５００円文化学園大学講義室ほか第１～４金曜日午前１０時～正午小平太極拳クラブ
材料費別。未経験可柴田緯０４２（３４１）７５８６月１,５００円中央公民館第２・４木曜日午前１０時～正午パッチワークコットン
楽しく話をする会田中緯０９０（６５０１）６４０８月５００円鈴木公民館第３木曜日午後２時～５時アレグロ紅茶の会
新曲練習懐メロ唄会。初心者見学可田中緯０８０（５４７８）８５５７月２,０００円花小金井北公民館第２・４木曜日午後１時３０分～３時３０分北野中カラオケ愛好会
初心者・見学可。高橋緯０４２（３２３）１３９０月２,０００円上水南公民館第１・３木曜日午後１時～４時日曜舞踊　翔舞会
入会金５００円。見学自由貞弘緯０４２（３２５）４０６７月５００円なかまちテラス第２・４水曜日午後６時３０分～８時３０分話し方サークル　エコー
アイデアの開発に興味ある方の集い長谷緯０９０（３３１７）１００４月５００円小川東第二地域センター第３日曜日午後１時～５時西東京市発明研究会
肩こり、腰痛の予防井出緯０４２（３４３）７３４２月１,０００円市民総合体育館第４体育室金曜日午後２時～４時健康体操金曜ストレッチサークル
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４月から名称変更 消費生活センタ消費生活センターー


