
躍動をかたちに　進化するまち　こだいら

第1410号
6/20
平成28年（2016年）

発行：小平市　編集：企画政策部秘書広報課　〒187－8701　小平市小川町二丁目1333番地　緯042（341）1 211（代表）
◇小平市ホームページ　http://www.city.kodaira.tokyo.jp　　◇電子メール　info@city.kodaira.lg.jp　◇小平市公式ツイッター　@kodaira_tokyo

携帯電話用 スマートフォン用

ぶるべー

◇防災行政無線の内容は専用ダイヤル　緯042（341）0793　　防災・防犯緊急メールマガジンでもお知らせします

脅住民基本台帳登録数 前月比
　男 93,412人 16人減
　女 95,914人 19人増
　計 189,326人 3人増
世帯数 88,749世帯 10世帯減

人口と世帯数 平成28年6月1日現在

受けましょう受けましょう受けましょう
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和食カフェ・居酒屋　楠

たいせつな人のために
明るい
未来のために

快適な食生活の
　　　　ために

健康で快適な生活を送るた
めには、体の状態を定期的
にチェックすることが重要
です。そうすることで病気
を早期発見・治療すること
ができます。
市では、各種健診・検診を
実施しています。
この機会に受診しましょう。

健診・検診健診・検診健診・検診ををを

１協住所（〒１８７－　　　　　　　）
　　小平市　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　
２協氏名（ふりがな）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
３協性別　　男　・　女
４協生年月日
　　　　　年　　月　　日（満　　歳）
５協電話番号
　　　　　　　（　　　　）　　　　　
６協希望日（③・⑤の検診のみ、⑤は
第２希望まで）

　　第１希望　　　月　　　日
　　第２希望　　　月　　　日
　　第３希望　　　月　　　日　
　　□（いつでもよい場合はチェック を）支□

キ
リ
ト
リ
線

①〜⑤の申込み方法
▷はがき…必要事項（下図参照）を記入のうえ、問
合せ先へ（一人一枚）
▷窓口…健康センター、東部・西部出張所、動く市
役所へ（申込書があります）
▷インターネット…東京電子自治体共同運営サービ
スのホームページへ（携帯電話からは３面欄外のＱ
Ｒコードを読み取ってアクセス）

問合せ 健康センター（〒187−0043　学園東
町一丁目19番12号）

☎042（346）3700

　　　　　　健診（検診）申込書

切り取って
はがきに貼って
も送れるよ

日 …日時　　場 …場所　　費 …費用　　対 …対象
定 …定員　　内 …内容　　持 …持ち物　申 …申込み期間 年齢は平成２９年３月３１日時点の年齢です

①成人歯科健診
日　平成２９年２月２８日（火）まで（申込み後、健診
票が届いてから）
場　市内指定医療機関　　費　無料
対　２０歳以上の市内在住の方（今年度申込みした方
を除く）
内　問診、歯の検査、歯周病検査、指導
申　７月１日（金）まで
※健診票は７月下旬以降に発送する予定です。

③乳がん検診（検診車追加募集）
日　８月２日（火）〜５日（金）
場　健康センター
費　１,０００円（生活保護受給者は証明書を医療機関に
提出すれば無料）
対　４０歳以上の市内在住の女性
定　各３０人程度
※申込みできない方は次のとおり。
渇今年度申込みした　渇昨年度受診した
渇妊娠中・授乳中である　渇乳がん治療中・経過観
察中である
内　問診、視診、触診、乳房Ｘ線検査（マンモグラ
フィ検査）
申　６月３０日（木）まで（先着順）
※検診票は７月中旬以降に発送する予定です。

日　７月１日（金）〜平成２９年２月２８日（火）
場　指定医療機関
費　無料
対　４０歳以上の市内在住の方（過去に受診した方を
除く）
内　問診、血液検査（採血）
申　平成２９年２月１７日（金）まで
※受診券は７月上旬から順次発送する予定です。

②肝炎ウイルス検診 小平市健康診査と
同時受診可

④前立腺がん検診
日　７月１日（金）〜平成２９年２月２８日（火）　
場　指定医療機関　
費　１,０００円（生活保護受給者は証明書を医療機関に
提出すれば無料）　
対　５０歳〜７４歳の市内在住の男性　
定　１５０人
内　問診、血液検査（採血）　
申　平成２９年２月１７日（金）まで
※受診券は７月上旬から順次発送する予定です。

小平市健康診査と
同時受診可

⑥大腸がん検診
　（個別検診）

日　７月１日（金）〜平成２９年２月２８日（火）
場　指定医療機関
費　無料
対　３５歳以上の市内在住の方
※申込みできない方は次のとおり。
渇今年度受診した
渇職場などで受診する機会がある
渇治療中・経過観察中である
内　便潜血反応検査（２日法）
持　健康保険証、健康手帳（お持ちの方）
申込みは不要。直接、指定医療機関へ

小平市健康診査と
同時受診可

⑤骨粗しょう症検診
日　８月６日（土）・８日（月）　午前９時〜午後４時
場　健康センター
費　無料
対　４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳の市内在住の女性
※妊娠中の方は、受診できません。
定　各１００人
内　Ｘ線による骨密度測定
申　６月２７日（月）まで（先着順）
※検診票は７月中旬以降に発送する予定です。

年齢は
平成２９年

３月３１日時点の
年齢です

鋏


