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◇防災行政無線の内容は専用ダイヤル　緯042（341）0793　　防災・防犯緊急メールマガジンでもお知らせします

生活習慣病の予防・早期発見
受け忘れていませんか健康診査

……………３面

と　き　１２月２３日（金・祝）
渇開会式　午前７時４５分
渇スタート　午前８時３０分
※雨天決行、積雪中止。
ところ　都立小金井公園
コース　都立小金井公園内園路
１周約１．８㌔㍍のコースを２３周（１周目のみ約
１．５㌔㍍）の合計４２．１９５㌔㍍
※襷によるリレーマラソン。
制限時間　４時間
費　用　１チーム５,０００円
対　象　次のすべてに該当する４〜１０人で構
成されたチーム
渇小学生以上
渇１人で約２㌔㍍を完走できる
渇多摩北部圏域５市在住・在勤・在学である
（複数市混合チーム可）
※中学生以下は、保護者の署名・承認印が必
要です。
※障がいのある方は伴走をつけることができ
ます。
定　員　各市２０チーム、合計１００チーム
種　目　渇一般の部（年齢制限なし）
渇職場の部（同一職場）
渇女子の部（全員が女子）
渇高校の部（全員が高校生）
渇中学生以下の部（全員が中学生以下）
※女子の部を除き、男女組み合わせ自由。

申込み　９月３０日（金）までに、封筒に申込
書と返信用はがきを封入のうえ、問合せ先へ
送付（電子メール可）
※申込み多数の場合は抽選し、結果は１０月３１
日（月）に、返信はがきまたは電子メールで
通知。
※必ず開催要項をご確認ください。開催要項
は、小平市ホームページ、体育協会ホームペ
ージでご覧になれます。
  検索　小平市体育協会
※申込書をダウンロードできます。
HP

問合せ　小平市体育協会（〒１８７−００２５　津田
町一丁目１番１号　市民総合体育館内）☎０４２
（３４９）１３５０、死k.taikyo@eagle.ocn.ne.jp

当日は特産品
販売ブースで
各市のいいもの
紹介するよ

日（  　　）参加チームを参加チームを
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N家族、友達、同僚などで力を合わせて、 襷 をつないでみませんか。
たすき

市域・世代を越えた交流を図るため、多摩北部圏域５市（小平市・東村
山市・清瀬市・東久留米市・西東京市）が一体となって開催します。

平櫛田中彫刻美術館・特別企画
岡倉天心と平櫛田中……………８面

第１９回児童文学紀行講座
絵本で旅するスペイン…………６面


