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市報こだいらは環境に配慮して、古紙配合の再生紙、低VOCインキを使用しています。

ご利用ください 市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民市民無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談料相談　市民相談課
相談時間など相　談　日担　当　者相　談　名

・相談時間（予約制）
　午後１時３０分～４時３０
分（１回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学
の方

・申込み（電話可）
　午前８時３０分～正午
　午後１時～５時
　（相談日当日は正午ま
で。土曜・日曜日、祝
日を除く）

　☎０４２（３４６）９５０８
 ※予約を取り消す場合は、
必ずご連絡ください。

１２月２日（金）・８日（木）・１６日（金）弁 護 士法 律 相 談
１１月２８日（月）、１２月１４日（水）税 理 士税 務 相 談

１２月６日（火）・２０日（火）弁 護 士
（交通事故専門）交通事故相談

１２月５日（月）行 政 書 士相続・暮らしの
手 続 相 談

１２月１３日（火）
司 法 書 士登 記 ・

成年後見相談 土地家屋調査士
１２月１２日（月）宅地建物取引士等住宅・不動産相談
１２月７日（水）社会保険労務士年金・労務相談
１２月９日（金）行 政 相 談 委 員行 政 相 談
１２月９日（金）人 権 擁 護 委 員人権・身の上相談
１２月１９日（月）家 庭 相 談 員家 庭 相 談

午前８時３０分～午後５時
緯０４２（３４６）９５０８月曜～金曜日（祝日を除く）市 職 員市 民 相 談

（ 市 政 な ど ）

午前９時～正午、午後１時～４時
緯０４２（３４６）９５５０月曜～金曜日（祝日を除く）消費生活相談員消費生活相談

（契約上のトラブルなど）
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※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、
各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。
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日 …日時　場 …場所　費 …費用　対 …対象　種 …種目　定 …定員　内 …内容　
講 …講師　申 …申込み　問 …問合せ先

ふれあいダンスフェスティバルイン小平（小平市ダンススポーツ連盟）
日 １２月４日（日）正午〜午後４時３０分　場 福祉会館市民ホール
費 ３００円　内 ダンスパーティ、各団体発表会
問 矢澤緯０９０（９３２３）２７３２
水中ウォーキング教室（小平市水泳協会）
日 １２月１２日・１９日、平成２９年１月１６日〜３０日の月曜日　午後２時〜３時３０分
場 体育館温水プール　費 ３,０００円　対 市内在住・在勤の方
定 ３０人　講 小平市水泳協会指導員
申 １１月２７日（日）まで（必着）に、往復はがきに住所、氏名、年齢、性別、電話番号、落選の回
数を記入のうえ、体育協会事務局「水中ウォーキング教室」係へ（住所は上記体育館と
同じ）

問 竹村緯０４２（３４６）９０４０
ターゲットバードゴルフ長期教室（小平市ターゲットバードゴルフ協会）
日 平成２９年１月までの水曜・金曜日　午前９時〜１１時
場 萩山公園グラウンド　費 月会費７００円　対 市内在住・在勤の方
申 問合せ先へ　問 牟田緯０８０（１１４４）９６０５

空手道長期教室（小平市空手道連盟）
日 ／ 場 火曜日午後７時〜９時／第三中学校、木曜日午後７時〜９時／体育館
費 会費（３か月）４,５００円　対 市内在住・在勤・在学の小学生以上
申 当日、会場へ　問 北村緯０４２（４６２）２１６５（夜間）

バレーボール長期教室（小平市バレーボール連盟）
日 水曜日　午前１１時２０分〜午後１時５０分
場 体育館　費 １回２００円（当日、会場で集金）
対 市内在住・在勤の方
内 基本練習、試合形式　種 ９人制（家庭婦人）
申 当日、会場へ　問 石井緯０４２（３４７）０１２８

学校体育館スポーツ個人開放中止日
１１月　一小…２５日　三小…２０日　四小…２７日　五小…２０日　七小…２０日
１２月　二小…２３日　三小…２日・１１日・１８日・２３日　四小…４日・１１日・２３日
　　　六小…１１日　七小…２３日
※１２月２７日（火）から平成２９年１月５日（木）まで、全校で開放中止。
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◆平成２９年度市民活動団体データ集むすぶ　掲載団体を募集
市民活動団体の活動や連絡先をまとめた、市民生活に役立つ情報冊子に、新たに掲載す
る団体を募集します。
申込み　１２月１０日（土）までに、応募用紙に記入のうえ、問合せ先へ
※応募用紙は問合せ先にあります。また、ホームページからダウンロードもできます。
HP 検索　小平市民活動支援センターあすぴあ
◆あなたにも介護は突然やってくる
家族の介護をしながら仕事や市民活動を続けるための解決方法を学びませんか。
と　き　１２月１０日（土）　 午前１０時〜正午
ところ　小平元気村おがわ東
定員　３０人
※保育６人あります（１歳児から就学前まで。１２月３日（土）までに問合せ先へ）。
講　師　小平市地域包括支援センター中央センター職員ほか
申込み　１２月９日（金）まで（月曜日、祝日を除く）に、問合せ先へ（先着順）

備　考申込み・問合せ費　用ところと　きイベント名
ＮＰＯ法人　小平・環境の会島緯０４２（３３２）２６４７無料中央公民館講座室２１１月２３日（水・祝）午後１時３０分から学習会　どこまでできる？ごみ減らし
ぜひお気軽にご参加ください。総務課緯０４２（３４３）１３１１無料一橋病院外来ホール１１月２６日（土）午後３時～５時一橋病院　健康フェスタ
バンド演奏とフラダンスもあり林・色摩緯０４２（３４８）０３７６無料小平元気村おがわ東第１会議室１１月２９日（火）午後２時～３時３０分喫茶らいふえいど
日頃の疑問について答えます松村緯０４２（３４２）２３７８無料ルネこだいらレセプションホール１２月１日（木）午後１時開演、０時３０分開場パーキンソン病医療講演会
茶（コーヒー）菓子あり大関緯０４２（４６２）１１５９５００円福祉会館５階市民ホール１２月５日（月）・１２日（月）午後１時～４時花北倶楽部ダンスパーティー
２５歳以下・障・介２,０００円津村緯０９０（９８０８）６４６４４,０００円ほかルネこだいら中ホール１２月９日（金）午後６時４５分開演演劇「博士の愛した数式」（青年劇場）
小平手をつなぐ親の会大島緯０４２（３３２）２１２３無料福祉会館５階市民ホール１２月１１日（日）午後１時３０分開演、１時開場クリスマスコンサート
クリスマス　音楽会にどうぞ三宅緯０４２（４９３）３１２２無料ルネこだいら中ホール１２月２５日（日）午後２時開演、１時３０分開場弦楽合奏団アンサンブルルナーレ演奏会

備　考申込み・問合せ会　費ところ活動日団体名
上ばき持参。無料体験あり廣江緯０９０（２１４４）０５３４月１,０００円国分寺市民スポーツセンター木曜日午前１１時３０分～午後２時スポーツ吹矢の会ブルーベリー小平
材料費別５００円荒緯０９０（３９９２）８３６３月１,０００円中央公民館第２火曜日午前９時～正午天然酵母パン　親子カンガルー
教材費別。初心者可大上緯０４２（３２２）５５０８月２,０００円中央公民館・津田公民館ほか第１～３金曜日午後１時３０分～３時フラダンス　小平カプアエ
教材費別。初心者可乙幡緯０４２（３４３）５７８２月２,０００円なかまちテラス第２・４金曜日午後１時３０分～３時３０分小平　朗読　ことば塾
初心者可。無料体験あり郷戸緯０４２（３４４）７１８２月１,５００円大沼公民館第１・３木曜日午後７時～９時大沼健康太極拳の会
教材費別。拼音の読める方新宅緯０４２（３２７）０８２５月２,０００円鈴木公民館土曜日午後１時～３時中国語を楽しむ会
軽体操、ストレッチ石田緯０４２（３２３）５４４３月２,０００円市民総合体育館水曜日午前９時３０分～１１時１５分上水トリム
材料費別。初心者可田中緯０４２（４５１）２６７９月２,０００円花小金井南公民館第１・３木曜日午前９時３０分～正午トールペイント　マーガレットの会
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☎０４２（３４８）２１０４あすぴあすぴああ 問合せ　小平市民活動支援センターあすぴあ


