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相談時間など相　談　日担　当　者相　談　名

・相談時間（予約制）
　午後１時３０分～４時３０
分（１回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学の方
・申込み（電話可）
　午前８時３０分～正午
　午後１時～５時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除く）
　☎０４２（３４６）９５０８
 

 

※各相談についておひと
り１年度３回までです。
※予約を取り消す場合は、
必ずご連絡ください。

９月２１日（木）・２９日（金）弁 護 士法 律 相 談
９月２５日（月）税 理 士税 務 相 談

９月１９日（火）、１０月３日（火）弁 護 士
（交通事故専門）交通事故相談

１０月２日（月）行 政 書 士相続・暮らしの
手 続 相 談

−
司 法 書 士登 記 ・

成年後見相談 土地家屋調査士
９月２６日（火）宅地建物取引士等住宅・不動産相談
１０月４日（水）社会保険労務士年金・労務相談
９月２２日（金）行 政 相 談 委 員行 政 相 談
９月２２日（金）人 権 擁 護 委 員人権・身の上相談
９月１１日（月）家 庭 相 談 員家 庭 相 談

午前８時３０分～午後５時
緯０４２（３４６）９５０８月曜～金曜日（祝日を除く）市 職 員市 民 相 談

（ 市 政 な ど ）

午前９時～正午、午後１時～４時
緯０４２（３４６）９５５０月曜～金曜日（祝日を除く）消費生活相談員消費生活相談

（契約上のトラブルなど）

備　考申込み・問合せ費　用ところと　きイベント名
トランペット箏マリンバ演奏で今井緯０４２（３４１）４８０６５００円中央公民館２階ホール９月１０日（日）午後１時３０分～４時敬老の日によせて　ニコニコこんさあと
車での来場はご遠慮ください事務局緯０４２（３４４）９９１１模擬店等有料二葉むさしが丘学園園庭９月１７日（日）午前１０時３０分～午後２時二葉むさしが丘学園　青空まつり
見て聴いてご一緒に体験演奏を高梨緯０８０（５９３３）０７１７３００円なかまちテラスホール９月１８日（月・祝）午後２時～４時敬老の日にマリンバ演奏　楽しむ集い
木目込同好会江連緯・胃０４２（３４３）５１５３材料費実費学園東町地域センター９月２１日・２８日の木曜日午後１時３０分～４時３０分干支（戌）無料講習会
当日駐車場の利用はできません千田緯０９０（３６９１）１１３２入場無料上宿公民館９月２２日（金）こだママフェス２０１７＠上宿公民館
主催ヒッポファミリークラブ阿部緯０８０（１２３８）３３８７無料中央公民館２階ホール９月２３日（土・祝）、１０月３日（火）午前１０時～１１時３０分親子で参加できるワークショップ・講座
先着８０人。HPあり杉浦緯０４２（３２４）６２６７１,５００円福祉会館４階小ホール１０月８日（日）午前９時３０分開会、９時受付第２８回市民囲碁大会

備　考申込み・問合せ会　費ところ活動日団体名
初級はなかまちテラス月２,５００円内山緯０４２（３４５）１５７５月３,０００円福祉会館５階市民ホール火曜中級・木曜上級午後７時３０分、土曜初級午後７時小平ダンススポーツワールド
初心者見学可。新曲懐メロ練習森緯０４２（３２６）２５５０月２,０００円花小金井北公民館第２・４木曜日午後１時３０分～３時３０分北野中　カラオケ会　脳の活性化に
新曲懐メロ演歌。見学可池田緯０４２（３２２）００２２月２,０００円大沼公民館第２・４金曜日午後６時～８時大沼カラオケ愛好会
基礎から教えます。緯夜間中田緯０９０（２５４５）８７２８月２,０００円大沼公民館音楽室第１・３土曜日午後１時～３時大正琴　すみれ会
見学可、新曲練習と自由曲歌唱森園緯０４２（３４３）２５２４月２,０００円大沼公民館第１・３日曜日午後１時３０分～３時３０分西武カラオケ愛好会
１５年継続。軽体操。見学可藤沼緯０４２（３４１）２９８５月２,０００円市民総合体育館第４体育室火曜日午前９時３０分～１１時中高年体操の会
やさしいヨガ（婦人）初心者・見学可岩渕緯０９０（８５６７）３３２４月１,０００円花小金井南地域センター第２・４土曜日午前１０時～１１時３０分ホームヨーガの会
新曲練習と自由曲歌唱。見学可小野瀬緯０４２（３４７）７２４０月２,０００円花小金井南公民館第１・３火曜日午後７時～９時花小金井カラオケ同好会

市民総合体育館（〒187−0025　津田町一丁目1番1号）緯042（343）1611
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※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、
各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

シニアスポーツ振興事業　ビームライフル射撃大会（小平市ライフル射撃協会）
日 ９月１０日（日）　 午前１０時～午後３時３０分　　場 体育館
対 市内在住・在勤の６０歳以上の方
※初心者は簡単な講習後、参加可。運動に適した服装で上履きを持参してください。

申 当日、会場へ　　問 鈴木緯０４２（３４３）５７９５
チャリティーダンスパーティー（小平市ダンススポーツ連盟）
日 ９月２４日（日）　 午後１時３０分～４時３０分　場 福祉会館市民ホール
費 １,０００円　内 会員デモ、トライアル、ミキシングあり
申 当日、会場へ　問 藤尾緯０４２（３４２）０４７９
シニアスポーツ振興事業　シニアお楽しみテニス会（小平市テニス協会）
日 ９月３０日（土）　 午前の部…午前８時５０分集合、午後の部…午後０時５０分集合（予備日
１０月１日（日））
場 中央公園テニスコート　費 ３００円（当日、会場で集金）
対 都内在住および市内在住・在勤・在クラブの５５歳以上の方
定 ５０人程度　内 ４チームでのリーグ戦
申 ９月２２日（金）まで（必着）に、はがきに住所、氏名、年齢、参加時間（午前・午後・終日）を
記入のうえ、「シニアお楽しみテニス会」係（住所は上記体育館と同じ）へ（ホームペー
ジからも可）

  小平市テニス協会　問 小平市テニス協会緯０８０（６５２９）５１６９HP
市民体育祭　バドミントン　混合ダブルス・中学生以下ダブルス大会（小平市バド
ミントン協会）
日 １０月１日（日）　 午前９時から　場 体育館
費 一般１組２,０００円、中学生以下１組１,０００円　対 市内在住・在勤・在学・在クラブの方
種 一般…１～３部・壮年の部（１部は上級者、壮年の部は５０歳以上）、中学生以下…男子・
女子の部

申 ９月２１日（木）の午後５時までに、費用を添えて体育館へ
問 久家緯０４２（３４２）７４３７（午後５時以降）
市民体育祭　サッカー大会（壮年の部）（小平市サッカー協会）
日 １０月９日（月・祝）・１５日（日）・２２日（日）　 場 中央公園グラウンド
費 ４０歳以上のチーム…１０,０００円、５０歳以上のチーム…５,０００円（代表者会議で集金）
対 市内在住・在勤の方で構成されたチーム
代 ９月２３日（土・祝）午後７時から、中央公民館　申 申込書に記入のうえ、体育館へ
※申込書は体育館にあります。

問 長澤緯０９０（２２７６）０６４２
ミニテニス市民スポーツ大会（小平市ミニテニス協会）
日 １０月１２日（木）　 午後１時５５分～７時　　場 体育館　　費 ５００円
対 市内在住・在勤・在学の方　種 女子ダブルス・ミックスダブルス（合計１２組）
※用具の貸し出しあり。運動のできる服装で室内履きを持参してください。

申 ９月２７日（水）までに、問合せ先へ　問 今多緯０９０（２９０５）２４６７

学校体育館スポーツ個人開放中止日
９月　二小…１７日　三小…１０日　四小…１７日　七小…１７日・２９日

市民体育祭　バスケットボール大会（一般男子・女子）（小平市バスケットボール協会）
日 １０月１５日（日）・２９日（日）、１１月３日（金・祝）　 午前８時４５分～午後８時３０分
場 体育館　費 参加費７,０００円、年間登録料１,０００円（代表者会議で集金）
対 市内在住・在勤の１６歳以上で構成されたチーム
代 ９月２０日（水）午後７時１５分から、体育館
申 ９月１９日（火）の午後５時までに、体育館へ
問 当間緯０４２（３４４）６０９４
ターゲットバードゴルフ短期教室（小平ターゲットバードゴルフ協会）
日 ９月６日～１０月３０日の月曜・水曜・金曜日　午前９時～１１時
場 萩山公園グラウンド　費 月７００円
※１日体験は無料、用具の貸し出しあり。

対 市内在住・在勤の方　申 問合せ先へ　問 村野緯０９０（３１４９）３６７４
１日ストレッチ教室（小平市婦人軽体操連盟）
日 ９月３０日（土）　 午後２時～４時　場 体育館
対 市内在住・在勤・在学の方　定 ７０人
※室内運動靴、タオルなどを持参してください。

申 当日、午後１時３０分から、会場へ（先着順）　 問 山口緯０４２（３２３）８６７９
少林寺拳法教室（小平市少林寺拳法連盟）
日 場 水曜・土曜日　午後７時～９時　花小金井武道館
　　  火曜・金曜日　午後７時５分～午後９時５分　市民総合体育館
費 大人…年間登録料７,０００円、月会費…４,０００円
　 中学生以下…年間登録料４,０００円、月会費…２,０００円
対 市内在住・在勤・在学の小学１年生以上
申 当日、会場へ　問 坂本緯０４２（３４６）７０６３（夜間）
市民水泳教室（小平市水泳協会）
日 金曜午前上級コース…午前９時１５分～１１時
　 金曜夜間上級・指導員養成コース…午後７時１５分～９時
場 体育館温水プール　費 入会金１,５００円、月会費２,５００円（口座振替）
対 ２０歳以上で４泳法が泳げる方　定 各１０人程度
内 さらなる泳力向上、指導員資格取得を目標とした練習
申 ９月１５日（金）から（教室開催中）、体育館温水プール教室受付へ
※筆記用具、水着、ゴーグル、印鑑、緊急連絡先（本人以外）を持参。手続き終了後、教室
参加できます。

問 金子緯０４２（３４７）７３１９
軽体操長期教室（ストレッチ教室）（小平市婦人軽体操連盟）
日 １０月５日～平成３０年３月２２日の木曜日　　午前９時４５分～１１時１５分　場 体育館
費 月１,０００円　対 市内在住・在勤でこの教室を初めて受ける方　定 ２０人
申 ９月１３日（水）まで（必着）に、往復はがきの往信用裏面に住所、氏名、年令、性別、電話
番号を、返信用表面に住所、氏名を記入のうえ、「ストレッチ教室」係（住所は上記体育
館と同じ）へ（申込み多数の場合は抽選）
※問合せ先へファクシミリも可。

問 山口緯・胃０４２（３２３）８６７９
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アーティストバンクこだいアーティストバンクこだいらら
イベントや行事などに出演する音楽家やパフォーマーを紹介
ルネこだいら周辺で活動するアーティス
トやパフォーマーを「登録アーティスト」
としてルネこだいらの名簿に登録し、デ
ータベース化しました。イベントや行事
などを企画する方の依頼に応じて、「登
録アーティスト」を紹介・あっせんしま
す。
詳しくは、ホームページをご覧くださ
い。
 検索　ルネこだいら
問合せ　小平市文化振興財団☎０４２（３４５）
５１１１

HP

日 …日時　場 …場所　費 …費用　対 …対象　定 …定員　内 …内容　種 …種目
代 …代表者会議　申 …申込み　 …ホームページ検索　問 …問合せ先HP


