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携帯電話用 スマートフォン用

市報こだいらは環境に配慮して、古紙配合の再生紙、低VOCインキを使用しています。

ご利用ください  市民無料相談市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 7月19日（木）・27日（金）、8月 2日（木）
・相談時間（予約制）
　午後 1時30分～ 4 時30
分（ 1回30分以内）
・対象
　市内在住・在勤・在学の方
・申込み（電話可）
　 7月 6日（金）から
　午前 8時30分～正午
　午後 1時～ 5時
　（相談日当日は正午ま
で。土曜・日曜日、祝日
を除く）

　☎042（346）9508
※各相談についておひとり
1年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 7月30日（月）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） 7月17日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 7月18日（水）

登 記 ・
成 年 後 見 相 談

司 法 書 士
̶

土地家屋調査士
住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 7月24日（火）
年金・労務相談 社会保険労務士 8月 1日（水）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 7月20日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 7月20日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 7月23日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 8時30分～午後 5時

☎042（346）9508

消 費 生 活 相 談
（契約上のトラブルなど） 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 9時～正午、午後 1時～ 4時

☎042（346）9550

スポーツイベント

スポーツイベントスポーツイベントスポーツイベント
市民総合体育館（〒187－0025　津田町一丁目 1番 1号）☎042（343）1611 ※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、

各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

d…日時　b…場所　s…費用　t…対象　c…定員　f…種目　g…代表者会議
n…内容　k…講師　m…申込み　h…ホームページ検索　i…問合せ先
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お楽しみテニス大会（小平市テニス協会）
d   ７月21日（土）　午前９時～午後４時（終日参加でなくても可）
　  ※雨天中止、予備日なし。
b   中央公園テニスコート　s   １人500円（当日、集金）
t   市内在住・在勤・在学・在サークルの小学５年生以上
c   60人程度（１人での参加可）
n   参加者を４チームに分けてのチーム対抗リーグ戦
m   ７月16日（月・祝）まで（必着）に、はがきに住所、氏名、年齢、参加時間（午前
・午後・終日）を記入のうえ、体育協会事務局お楽しみテニス係（住所は上記体育
館と同じ）へ

h   小平市テニス協会　  
※ホームページからも申込み可。
i   小平市テニス協会☎080（6529）5169
バドミントンダブルス大会（一般男女・中学生以下男女）（小平市バドミントン協会）
d   ８月12日（日）　b   体育館
s   一般１組２,000円、中学生以下１組１,000円
t   市内在住・在勤・在学・在クラブの方
f   一般…１部～３部・壮年の部（１部は上級者、壮年の部は50歳以上）
中学生以下…男子・女子の部
m   ８月２日（木）の午後５時までに、費用を添えて体育館へ
i   久家☎042（342）7437（午後５時以降）
第16回会長杯争奪野球大会（小平市軟式野球連盟）
d   ９月上旬からの日曜日・祝日　b   市内グラウンド
s   １チーム15,000円（未登録チームは、別途登録料５,000円。代表者会議で集金）
t   市内在住・在勤・在学の16歳以上で編成されたチーム
g   ８月10日（金）午後７時から、福祉会館
m   ７月７日（土）～22日（日）の午後５時までに、申込用紙を体育館へ
h   小平市軟式野球連盟
　  ※ホームページから申込用紙をダウンロードできます。電子メールでの申込みも可。
i   連盟事務局☎080（3493）4281、Ak_rbbl@yahoo.co.jp

ラジオ体操講習会（小平市ラジオ体操会連盟）
d   ７月７日（土）・８日（日）　午後１時～３時
b   体育館　
n   ラジオ体操第一・第二、みんなの体操の実技
※運動のできる服装で、上履きを持参してください。
m   当日、会場へ
i   植原☎042（343）2407
中国武術ジュニア夏季教室（小平市武術太極拳連盟）
d   ７月28日～８月18日の土曜日　午後４時30分～５時30分
b   体育館　t   市内在住・在学の未就学児～高校生
　  ※運動のできる服装で、上履きを持参。
c   各15人　m   各回の前日までに問合せ先へ
i   野田☎042（344）4686
アテネオリンピック全日本女子卓球監督による卓球講習会（小平市卓球連盟）
d   ８月11日（土・祝）　午前10時～午後４時
b   体育館　t   市内在住・在学の中学生
n   中学生を対象とした卓球競技技術向上のための講習会
k   西村卓二さん（アテネオリンピック全日本女子卓球監督・東京富士大学卓球部監督）
m   ７月21日（土）までに、電話で問合せ先へ
※保護者の同意が必要です。
i   小平市体育協会☎042（349）1350
バレーボール長期教室（小平市バレーボール連盟）
d   水曜日　午前８時45分～11時15分　
b   体育館　s   １回200円（当日、集金）
t   市内在住・在勤の方　
f   ９人制（家庭婦人）　m   当日、会場へ
i   石井☎042（347）0128

学校体育館スポーツ個人開放中止日
７月　二小…15日　三小…15日　五小…15日　六小…８日

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
七夕ジャズクインテット　豪華ゲスト 7 月 7 日（土）午後 7時～ 9時15分 ルネこだいらレセプションホール 2000円中高生1000円 西出☎080（7944）2151 小平ジャズ協会設立記念ライヴ
マリンバ・トランペットこんさあと 7 月16日（月・祝）午後 2時～ 4時30分 なかまちテラスホール 300円 今井☎・V042（341）4806 マリンバ演奏を楽しむ会
無料セミナー　公正証書遺言の作り方 7 月19日（木）午前10時～正午 ルネこだいら 3階会議室 無料 高柳☎042（452）3936 要予約（先着20人）
ＦＡＭＩＣ農薬検査部　一般公開 7 月21日（土）午前10時～午後 4時（受付 3時まで） 農薬検査部（鈴木町 2－772） 無料 池田☎050（3797）1865 科学実験、農薬紹介ほか。車不可
夏休み子ども手話体験教室（小平手話サ 7 月22日（日）午前10時30分～午後 3時 福祉会館小ホールほか 300円 古川☎・V042（345）1708 小学生以上。大人可。昼食持参
新舞踊「若香月会」発表会 7 月22日（日）午後 0時30分開演、正午開場 ルネこだいら中ホール 無料 若香月会☎042（343）6093 がまん坂ほか
東京病院第11回市民公開講座 7 月22日（日）午後 2時～ 4時 東京病院（清瀬市）外来ホール 無料 ☎042（491）2111 東京病院経営企画室・申込不要
陸上自衛隊小平駐屯地納涼祭 7 月26日（木）午後 4時～ 8時（雨天順延27日（金）） 陸上自衛隊小平駐屯地 無料 ☎042（322）0661 小平駐屯地広報班　内線231

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
社交ダンス　カサブランカ 日曜日午後 1時35分～ 3時25分 東部市民センターほか 月2,000円 河野☎090（4965）0335 中級程度、講師指導あり、体験あり
スポーツ吹矢　小平コゲラ支部 木曜日午前11時30分～午後 2時 国分寺市民スポーツセンター 月1,000円 大塚☎090（6106）0773 吹矢式呼吸法で楽しく健康維持を
日曜会テニスクラブ 日曜日午前 9時～11時 中央公園テニスコートほか 3か月3,000円 石渡☎080（1223）2226 試合ができる中高年男女若干名
混声合唱団　むぎぶえ 土曜日午後 2時～ 4時 なかまちテラス 月2,000円 大橋☎042（466）3286 初心者可。無料体験あり。入会金無
硬式テニス水曜会午前 水曜日午前 9時～11時 上水公園テニスコート 月3,500円 芦澤☎090（2407）0906 女性・ラリーの出来る方、コーチ付
軽体操てんとう虫 水曜日午前 9時15分～11時 花小金井武道館 月1,200円 川原☎042（472）2256 ストレッチと初級者エアロビ（婦人）
着付け　茜会 第 1・3火曜日午前10時～正午 小川西町公民館 月2,000円 渡辺☎042（396）3887 初心者可
花南気功の会　健康サークル 金曜日午前10時～正午 花小金井南地域センター 月2,000円 瀧本☎042（381）8316 体に優しい健康養生運動
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掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎042（346）9505

夏休み夏休み
家族一日図書館員家族一日図書館員

図書館の仕事を家族で体験しませんか。図書館の仕
組み、役割や利用方法をより理解できる機会です。
と　き　７月22日（日）　午前９時～正午
ところ　中央図書館および地区図書館（全８館）
対　象　市内在住の小・中学生と家族（保護者）
定　員　各館１家族（中央図書館は２家族）
※初めての方を優先。
申込み　７月８日（日）までに、希望の図書館（第２
希望まで）を電話で中央図書館へ（申込み多数の場
合は抽選）☎042（345）1246
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