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スマートフォン用アプリ
小平トピックス

公民館の講座・イベント
d…日時　s…費用　t…対象　n…内容　o…出演
m…申込期限と実施場所

と　き ところ 対　象

出張広場　助産師さ
んによる相談会

３ 月１２日（火）
午前１０時〜１１時
３０分

東部市民センター
和室

乳幼児と
保護者

０ 歳さん集まれ
３ 月１９日（火）
午前１０時３０分〜
１１時１５分

小平元気村おがわ
東 ２ 階はらっぱ

０ 歳児と
保護者

助産師さんによる相
談会（りぼんの会）

３ 月２６日（火）
午前１０時〜１１時
　受付

小平元気村おがわ
東 ２ 階おひさま

乳幼児と
保護者

双子ちゃん集まれ ３ 月２７日（水）
午後 ２ 時〜 ３ 時

小平元気村おがわ
東 ２ 階はらっぱ

多胎児と
保護者

※おひさまは子育て交流広場の愛称で、はらっぱは、隣接の活動用ス
ペースの愛称です。常設の乳幼児と保護者の遊び場です（火曜〜土曜
日の午前１０時〜午後 ６ 時）。

問合せ　子ども家庭支援センター☎０４２（３４８）２１００

子ども家庭支援センター ３月のプログラム

マンスリーミニコンサート　ハーモニカで奏でる童謡・懐メロ
　先着順
d ３ 月 ３ 日（日）　午前１１時〜正午　t 市内在住の方
n 懐かしい歌やヒット曲の数々をハーモニカソロを中心に届け
るコンサート
o 木村道子、隠岐敏子（ハーモニカ奏者）
m 当日、鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０
アーティストフォーラム　ひなまつりジャズコンサート　先着順
d ３ 月 ３ 日（日）　午後 ２ 時３０分開演　t 市内在住の方
n 親子でも気軽に楽しめるジャズコンサート
※未就学児可。
o 角田徹とシャララジャズトリオ、佐藤貴和子（フルート）
m 当日、鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０
アーティストフォーラム　オペラ歌手に聞く　声のお話とミニ
コンサート　先着順
d ３ 月１７日（日）　午後 ２ 時〜 ３ 時３０分　t 市内在住の方
n 声楽、発声法についての講話とリュート伴奏によるバロック
音楽中心のミニコンサート
o 曽我雄一（オペラ歌手）、佐藤亜希子（リュート奏者）
m 当日、鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０
子育て支援講座　親子で楽しく昔遊び　（全 ４回）　抽選
d ３ 月２６日（火）〜２９日（金）　午後 １ 時３０分〜 ３ 時３０分
s ２００円　t 市内在住の小学生親子（小学生のみも可）
n こだいら郷土かるた、こだいらの民話、忍者修行、手作りお
もちゃ、けん玉、お手玉を親子で楽しむ
m ３ 月 ８ 日（金）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、大沼公
民館へ☎０４２（３４２）１８８８
地域支援講座　タイ料理を作ろう　ソウルフードで国際交流　
先着順
d ３ 月１５日（金）　午前１０時〜正午　s ５００円　t 市内在住の方
n タイ料理の生春巻、春雨サラダ、グリーンカレーを作って味
わい、交流を深める
m ２ 月２１日（木）から、鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０
※詳しくは、公民館のチラシや小平市ホームページをご覧ください。

プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ

お

は

な

し

会

出
産
を
控
え
た
方
と

そ
の
ご
家
族
に

　
赤
ち
ゃ
ん
に
お
す
す
め
の
絵
本
や
出
産

前
か
ら
子
育
て
に
役
立
つ
実
用
書
の
紹

介
、
絵
本
の
選
び
方
な
ど
を
図
書
館
員
が

お
伝
え
し
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
に
会
う
ま
で

の
時
間
の
中
で
、
た
ま
に
は
図
書
館
で
ゆ

っ
く
り
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
３
月
１６
日
（
土
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午

と
こ
ろ　
中
央
図
書
館
３
階
視
聴
覚
室

対　
象　
妊
娠
中
の
方
と
そ
の
家
族

※
お
子
さ
ん
の
同
伴
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

定　
員　
１０
組
程
度

内　
容　
絵
本
・
実
用
書
の
紹
介
、
詩
の

朗
読
、
交
流
会
ほ
か

申
込
み　
２
月
２０
日
（
水
）
の
午
前
１０
時

か
ら
、
中
央
図
書
館
へ
（
電
話
可
、
先
着

順
）
☎
０４２
（
３
４
５
）
１
２
４
６

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ

サ
ー
ビ
ス
交
流
会

図
書
館

　
図
書
館
の
利
用
に
障
が
い
の
あ
る
方

と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、
社
会
福
祉
協

議
会
、
図
書
館
、
小
平
図
書
館
友
の
会
な

ど
が
集
ま
り
、
交
流
し
ま
す
。

と　
き　
２
月
２６
日
（
火
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午

と
こ
ろ　
中
央
図
書
館
３
階
視
聴
覚
室

対　
象　
図
書
館
の
利
用
に
障
が
い
の
あ

る
方
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
図
書
館
サ
ー
ビ

ス
に
関
心
の
あ
る
方

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
中
央
図
書
館
☎
０４２
（
３
４
５
）

１
２
４
６

た
。

※
出
生
、
転
居
、
離
婚
、
婚
姻
、
障
害
状

態
の
変
更
な
ど
に
よ
り
、
支
給
要
件
に
該

当
、
変
更
、
非
該
当
と
な
る
可
能
性
が
あ

る
方
は
、
申
請
ま
た
は
届
出
が
必
要
で

す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
４

親
子
の
ふ
れ
あ
い

遊
び
を
お
届
け

出
張
児
童
館

　
児
童
館
で
ふ
だ
ん
か
ら
行
っ
て
い
る
ふ

れ
あ
い
遊
び
や
親
子
で
楽
し
め
る
体
操
を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対　
象　
乳
幼
児
と
保
護
者

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

▪
中
央
公
民
館
会
場

と　
き　
３
月
１
日
（
金
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
１１
時
３０
分

問
合
せ　
花
小
金
井
南
児
童
館
☎
０
４
２

（
４
６
１
）
９
９
８
８

▪
子
育
て
ふ
れ
あ
い
広
場　
小
川
西
町
地

域
セ
ン
タ
ー
会
場

と　
き　
３
月
７
日
（
木
）　
午
前
１１
時

か
ら

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
小
川
町
一
丁
目
児
童
館
☎
０４２

（
３
４
７
）
２
４
２
８

▪
子
育
て
ふ
れ
あ
い
広
場　
さ
わ
や
か
館

会
場

と　
き　
３
月
１２
日
（
火
）　
午
前
１１
時

か
ら

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
花
小
金
井
南
児
童
館
☎
０
４
２

（
４
６
１
）
９
９
８
８

経
済
的
に
お
困
り
の
家
庭

子

ど

も

の

個
別
学
習
教
室

　
経
済
的
に
お
困
り
の
ひ
と
り
親
家
庭
な

ど
の
小
学
６
年
生
・
中
学
生
を
対
象
に
し

た
無
料
の
学
習
支
援
教
室
を
開
講
し
ま

す
。
家
だ
と
勉
強
に
集
中
で
き
な
い
、
学

校
の
授
業
に
つ
い
て
い
け
な
い
、
塾
に
行

か
せ
た
い
け
ど
経
済
的
に
難
し
い
な
ど
で

お
悩
み
の
ご
家
庭
は
、
ぜ
ひ
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　
市
内
公
共
施
設

定　
員　
５０
人

申
込
み　
３
月
８
日
（
金
）
ま
で
に
、
問

合
せ
先
へ
（
面
接
に
よ
り
選
考
）

※
５
月
下
旬
以
降
に
開
講
し
ま
す
。
要
件

が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
こ
だ
い
ら
生
活
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
０４２
（
３
４
９
）
０
１
５
１

合
奏
し
ま
す
。
大
人
も
子
ど
も
も
一
緒
に

音
楽
で
盛
り
上
が
り
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
３
月
２
日
（
土
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

対　
象　
市
内
在
住
の
方

定　
員　
百
３０
人

出　
演　
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
パ
セ
オ
（
若

手
演
奏
家
に
よ
る
鍵
盤
管
打
楽
器
カ
ル
テ

ッ
ト
）

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
中
央
公
民
館
☎
０４２
（
３
４
１
）

０
８
６
１

忘
れ
な
い
３
・
１１
展

　
平
成
２３
年
３
月
１１
日
に
発
生
し
た
東
日

本
大
震
災
。
被
災
地
は
今
ど
う
な
っ
て
い

る
か
知
っ
て
い
ま
す
か
。
催
し
を
通
し

て
、
失
っ
た
も
の
は
取
り
戻
せ
な
い
こ
と

を
思
い
出
し
、
日
常
生
活
の
大
切
さ
を
考

え
る
き
っ
か
け
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
３
月
５
日（
火
）〜
１０
日（
日
）

　
午
前
１０
時
〜
午
後
９
時
（
５
日
は
午
後

１
時
か
ら
、
１０
日
は
午
後
６
時
ま
で
）

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

内　
容　
展
示
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
体
験
、
ビ
デ
オ

上
映
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
、
防
災

出
前
講
座
ほ
か

問
合
せ　
忘
れ
な
い
３
・
１１
展
実
行
委
員

会
・
奥
野
☎
０
９
０
（
２
４
０
２
）
５
７

０
４奨

学
生
を
募
集

小
平
市
育
英
資
金

　
小
平
市
育
英
資
金
は
、
経
済
的
理
由
に

よ
り
進
学
が
困
難
な
方
に
、
学
資
の
補
助

と
し
て
中
学
校
卒
業
時
に
６
万
円
を
給
付

す
る
制
度
で
す
（
返
還
不
要
）。

対　
象　
申
請
時
に
保
護
者
と
と
も
に
市

内
に
在
住
し
て
い
る
公
立
中
学
校
な
ど
の

３
年
生
で
、
交
付
要
件
に
該
当
す
る
方

申
込
み　
３
月
４
日
（
月
）
ま
で
に
、
申

請
書
に
必
要
書
類
を
添
付
の
う
え
、
市
内

の
在
学
し
て
い
る
中
学
校
へ
提
出

※
市
外
の
公
立
中
学
校
な
ど
に
在
籍
し
て

い
る
方
や
、
詳
し
い
交
付
要
件
に
つ
い
て

は
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
学
務
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

７
０幼

児
養
育
費
の

申

請

を

対　
象　
幼
児
、
保
護
者
と
も
に
市
内
に

住
民
登
録
が
あ
り
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
幼
児

▽
公
的
負
担
ま
た
は
補
助
の
な
い
幼
児
施

設
へ
通
園
し
て
い
る
３
歳
〜
５
歳
児
（
平

成
２４
年
４
月
２
日
〜
平
成
２７
年
４
月
１
日

生
ま
れ
）

▽
在
宅
の
４
歳
・
５
歳
児
（
平
成
２４
年
４

月
２
日
〜
平
成
２６
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

※
年
齢
は
平
成
３０
年
４
月
１
日
現
在
の
満

年
齢
で
す
。

※
補
助
金
の
対
象
と
な
る
幼
児
施
設
に
は

基
準
が
あ
り
ま
す
。

※
幼
稚
園
・
保
育
園
に
通
園
し
て
い
る
幼

児
は
対
象
外
で
す
。

※
前
年
度
以
前
の
分
は
申
請
で
き
ま
せ

ん
。

補
助
金
額　
月
額
３
千
３
百
円

申
込
み　
３
月
１１
日
（
月
）
ま
で
に
、
印

鑑
と
保
護
者
の
銀
行
口
座
番
号
が
わ
か
る

も
の
を
持
参
の
う
え
、子
育
て
支
援
課（
市

役
所
２
階
）、
東
部
・
西
部
出
張
所
、
動

く
市
役
所
へ

※
幼
児
施
設
に
通
園
し
て
い
る
場
合
、
申

請
書
に
施
設
か
ら
の
在
籍
証
明
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
申
請
書
は
申
込
み
先

で
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
お

取
り
寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
４

児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当

振
り
込
み
の
ご
確
認
を

　
平
成
３１
年
１
月
分
ま
で
の
児
童
手
当
、

児
童
育
成
手
当（
育
成
手
当
、障
害
手
当
）

を
受
給
し
て
い
る
方
に
、
２
月
８
日
付
け

で
指
定
の
口
座
に
手
当
を
振
り
込
み
ま
し

九
館
会
ま
つ
り

公
民
館

　
市
内
の
公
民
館
で
活
動
し
て
い
る
サ
ー

ク
ル
な
ど
が
、
学
習
成
果
を
発
表
し
、
地

域
の
方
や
公
民
館
利
用
者
と
交
流
し
ま

す
。
今
年
度
に
公
民
館
で
開
催
し
た
講
座

の
学
習
成
果
の
展
示
も
行
い
ま
す
。

日　
程　
左
表
の
と
お
り

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

主　
催　
小
平
市
公
民
館
利
用
者
懇
談
会

等
連
絡
協
議
会
、
小
平
市
教
育
委
員
会

▪
ま
つ
り
音
楽
会　
歌
っ
て
踊
ろ
う
三
世

代
親
子
コ
ン
サ
ー
ト　
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
の

ひ
と
と
き

　
ピ
ア
ノ
、
フ
ァ
ゴ
ッ
ト
、
フ
ル
ー
ト
、

パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
に
よ
る
親
子
参
加
型
の

コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
第
一
部
は
音
楽
鑑

賞
、
第
二
部
は
み
ん
な
で
歌
っ
て
踊
っ
て

公民館九館会まつり
とき 内　容
２
月
２７
日（
水
）〜

３
月
３
日（
日
）

展示発表（午前１０時〜午後 ４ 時）
似顔絵、押し花、木目込人形、折り紙、書、スクラップブッキング、活
動紹介
特別展示：四小児童作品、華道（ ２ 日・ ３ 日のみ）

３
月
２
日（
土
）

開会式（午前１０時から、 ９ 時３０分開場）
特別ショー（午前１０時から）
コダレンジャー
まつり音楽会（午前１０時３０分〜正午）
模擬店（午前１１時から）ポップコーン、けんちん汁、おにぎり
舞台発表（午後 １ 時〜 ４ 時）
草笛、ハーモニカ演奏、大正琴、フラダンス、舞踊、合唱、マジック
実演発表
ボッチャ交流会、ビーズでブレスレット作り、フォトムービー上映、ド
イツゲーム、折り紙、カフェ、草笛体験

３
月
３
日（
日
）

舞台発表（午前１０時〜午後 ４ 時）
合唱、新こだいら音頭、マジック、ウクレレ演奏、フラダンス、オカリ
ナ演奏、大正琴、マリンバ演奏、ギター弾き語り、津軽三味線、舞踊
特別出演：十五小放課後子ども教室じゅうごクラブ（合唱・よさこい）
模擬店（午前１１時から）内容は ２ 日と同じ
特別ショー（午後 １ 時から）
コダレンジャー
実演発表
ボッチャ交流会、薬事相談会、ビデオ作品上映、フォトムービー上映、
鉄道模型Ｎゲージ（午後 １ 時３０分から）、カフェ


