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明治34年に丸い形をした鉄製のポス
トが考案されてから、丸ポストは長い
間使われてきました。昭和4５年に丸
ポストの製造が中止され、次第に丸ポ
ストは箱型のポストへと変わっていき
ました。
市内でも、箱型ポストに変わっていく
中で、丸ポストを設置している商店に
意向を確認したところ、愛着のある丸
ポストのままが良いと答えた商店が多
かったそうです。そのため、市内には
多くの丸ポストが残っています。

市内に多く残された丸ポストでまちおこし
をしよう、という動きが大きくなったのは
平成１９年のこと。丸ポストが好きな市民
や商店などが力を合わせて、丸いポストの
まち　こだいらを象徴するものとして、日
本一大きな丸ポストを製作し、平成2１年 
１０月に小平市へ寄贈しました。日本一丸
ポストは、ルネこだいら前に設置されてい
て、投かん口が高さ2．１ｍ地点と１．44ｍ地
点の２箇所あり、通常の郵便ポストとして
利用されています。 ２〜５人のグループで、地図に示された市内の丸ポストや特定

の地点を巡って得点を競います。
と　き　３月１０日（日）　午前１０時から　９時3０分受付
集　合　JA東京むさし小平ファーマーズ・マーケット２階ホ
ール
費　用　チーム登録料１,０００円、参加料１人５００円（小・中
学生2００円）
定　員　５０チーム
※１人での参加は不可。
申込み　３月８日（金）までに、ホームページへ
H検索　フラっとナビ　小平にこないか
問合せ　こだいら観光まちづくり協会（学園東町
１−１７−９）☎０42（3１2）3９５4

日本一丸ポストは、丸ポストの好きな市民や商店などが一緒
になって作り上げました。自分で図面を手作りすることから
はじめ、材料に土管や中華鍋を使ったり、取り出し口の扉が
割れないように中に鉄板を入れたり、さまざまな工夫がなさ
れています。
ポストの製作自体は主に左官屋さんなどの職人の方が参加し
ましたが、製作費の募金に協力してくださるなど、陰で丸ポ
ストの製作を応援し続けてくれた方たちの存在も大きな支え
になりました。

小平と丸ポスト

仲間と一緒に丸ポストを探そう

日本一の丸ポストがあるまち

小平丸ポストロゲイニング

こだいら・日本一丸ポスト愛好会
内野三次さん

こだいら・日本一丸ポスト愛好会のみなさんと
日本一丸ポスト（高さ2.77ｍ）

商店前の丸ポスト

31.2.2
0

丸ポストは市内の商店の前や公園
など、さまざまな場所にありま
す。こだいら観光まちづくり協会
では、現在、市内の丸ポストの場
所が分かる地図を制作していま
す。

丸ポストを探してみよう

丸ポストを守る
今ある丸ポストを、移設しながら
保存していく動きもあります。
大沼町にあるガスミュージアムで
は、文明開化の時代の雰囲気があ
る丸ポストを設置したいと希望し
ていました。１月3１日（木）に、
市内の郵便局で使われていた丸ポ
ストがガスミュージアムへ移設さ
れました。移設されたポストは、
明治時代の風景を再現するととも
に、通常の郵便ポストとしても利
用されています。

トラックのクレーンで
つり降ろしました

小平丸ポスト
ロゲイニング
申込みページ
QRコード

ふだん、郵便物を入れる丸ポスト。何気なく見慣れ
ている丸ポストが実は貴重なものであることを知っ
ていますか。市内には都内で最も多い3７本の丸ポ
ストが残っています。

こだいらの
　　　　を
巡る
丸ポスト
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人　口	 193,643人	 （47人増）
	 男　95,321人	 （9人増）
	 女　98,322人	 （38人増）
世帯数	91,574世帯	 （28世帯減）

人口と世帯数
平成31年2月1日現在

▪
市
役
所
２
階
で
受
付

日　
程　
月
曜
〜
金
曜
日　
午
前
９
時
〜

１１
時
３０
分
、
午
後
１
時
〜
４
時　
市
役
所

２
階
２
０
１
会
議
室

※
２
月
２３
日
・
３
月
２
日
の
土
曜
日
は
、

午
前
９
時
か
ら
１１
時
３０
分
ま
で
申
告
を
受

け
付
け
ま
す
。

※
期
限
間
近
に
な
る
と
受
付
窓
口
が
大
変

混
雑
し
ま
す
の
で
、
早
め
の
申
告
を
お
願

い
し
ま
す
。

※
申
告
書
は
東
部
・
西
部
出
張
所
や
動
く

市
役
所
、
郵
便
ま
た
は
信
書
便
に
よ
る
送

付
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
勤
務
先
か
ら
小
平
市
へ
給
与
支
払
報
告

書
の
提
出
が
あ
る
方
や
、
税
務
署
へ
確
定

申
告
を
す
る
方
は
、
市
民
税
・
都
民
税
の

申
告
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

▪
所
得
が
な
か
っ
た
方
も
申
告
に
ご
協
力

を
　
平
成
３０
年
中
に
所
得
が
な
か
っ
た
方

も
、
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
申
告
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
は
、
非
課

税
証
明
書
の
発
行
や
国
民
健
康
保
険
税
軽

減
の
算
定
資
料
に
す
る
た
め
で
す
。

問
合
せ　
税
務
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

２
２
・
９
５
２
３

確

定

申

告

は

３
月
１５
日
（
金
）
ま
で
に

東
村
山
税
務
署

▪
確
定
申
告
書
の
提
出
・
納
付
期
限

▽
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
・
贈

与
税
…
３
月
１５
日
（
金
）

▽
個
人
事
業
者
の
消
費
税
お
よ
び
地
方
消

費
税
…
４
月
１
日
（
月
）

　
申
告
書
は
、
税
務
署
へ
の
来
署
の
ほ

か
、
ｅイ

ー

タ

ッ

ク

ス

︱
Ｔ
ａ
ｘ
（
電
子
申
告
）
に
よ
る

送
信
や
郵
便
ま
た
は
信
書
便
に
よ
る
送

付
、
税
務
署
の
時
間
外
文
書
収
受
箱
に
投

か
ん
す
る
こ
と
で
提
出
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

▪
日
曜
日
の
申
告
書
作
成
会
場
開
設
日

と　
き　
２
月
２４
日
、
３
月
３
日
の
日
曜

日　
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
４
時

※
提
出
は
午
後
５
時
ま
で
。

と
こ
ろ　
東
村
山
税
務
署

※
当
日
は
国
税
の
領
収
、
納
税
証
明
書
の

発
行
や
電
話
相
談
は
行
い
ま
せ
ん
。

持
ち
物　
申
告
に
必
要
な
添
付
書
類
、
印

鑑
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確
認
書
類
、
筆
記
用

具
、
計
算
機
、
以
前
に
確
定
申
告
し
た
方

は
そ
の
控
え
、
還
付
申
告
の
方
は
口
座
番

号
を
確
認
で
き
る
も
の

▪
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
利
用
し
た
申
告
書
の

作
成
・
電
子
申
告

　
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
確
定
申
告

書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
印
刷
し
て
そ

の
ま
ま
税
務
署
に
提
出
で
き
る
申
告
書
が

作
成
で
き
ま
す
。ま
た
は
、印
刷
せ
ず
に
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ

ー
ダ
ラ
イ
タ
を
利
用
す
る
方
法
や
税
務
署

都
営
住
宅
シ
ル
バ
ー
ピ
ア

（
地
元
割
当
）

入
居
者
を
募
集

　
市
内
に
お
住
ま
い
の
６５
歳
以
上
の
方
を

対
象
に
、
都
営
住
宅
（
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
）

の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
申
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
に
よ
り

入
居
資
格
審
査
対
象
者
を
決
定
し
、
入
居

資
格
を
審
査
し
ま
す
。

※
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
は
、
高
齢
者
が
安
全
で

快
適
な
日
常
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
配
慮

さ
れ
た
住
宅
で
す
。

募
集
戸
数　
左
表
の
と
お
り

対　
象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
６５
歳
以
上
で
市
内
に
３
年
以
上
住
所
を

有
す
る

▽
所
得
が
、
単
身
用
は
２
百
５６
万
８
千
円

以
下
、
２
人
世
帯
用
は
２
百
９４
万
８
千
円

以
下

▽
単
身
用
…
現
に
同
居
す
る
親
族
が
い
な

い▽
２
人
世
帯
用
…
同
居
親
族
が
６５
歳
以
上

（
配
偶
者
は
お
お
む
ね
６０
歳
以
上
）

▽
住
宅
に
困
っ
て
い
る

※
詳
し
く
は
、
申
込
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
２
月
に
東
京
都
が
募
集
す
る
都
営
住

宅
に
応
募
し
た
方
も
、
今
回
の
地
元
割
当

募
集
に
申
込
み
で
き
ま
す
。

※
申
込
用
紙
は
、２
月
２７
日（
水
）ま
で
、

高
齢
者
支
援
課
（
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ

ー
１
階
）、
東
部
・
西
部
出
張
所
、
動
く

市
役
所
に
あ
り
ま
す
。

申
込
み　
２
月
２７
日
（
水
）
ま
で
（
消
印

有
効
）
に
、
問
合
せ
先
へ
持
参
ま
た
は
送

付※
申
込
み
の
際
は
、
６２
円
切
手
を
持
参
ま

た
は
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
高
齢
者
支
援
課
（
〒
１８７
︱
８
７

０
１　
小
平
市
役
所
）
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
６
４
２

証
明
書

自
動
交
付
機
を

臨
時
休
止

３
月
２
日
（
土
）

　
新
元
号
の
開
始
準
備
に
伴
う
シ
ス
テ
ム

改
修
と
戸
籍
シ
ス
テ
ム
の
更
新
の
た
め
、

３
月
２
日
（
土
）
の
終
日
、
証
明
書
自
動

交
付
機
に
よ
る
住
民
票
、
印
鑑
証
明
書
、

戸
籍
証
明
書
（
戸
籍
全
部
事
項
証
明
書
と

戸
籍
個
人
事
項
証
明
書
）
の
交
付
を
休
止

し
ま
す
。

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　
市
民
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
８

０
５

閲

覧

を

休

止

住
民
基
本
台
帳

　
窓
口
が
混
雑
す
る
た
め
、
３
月
１１
日

（
月
）
か
ら
４
月
１５
日
（
月
）
ま
で
、
住

民
基
本
台
帳
の
閲
覧
を
休
止
し
ま
す
。
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　
市
民
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
８

０
４予

算
（
案
）
を
公
表

平
成
３１
年
度

　
平
成
３１
年
度
予
算
（
案
）
と
主
要
事
業

の
概
要
を
公
表
し
て
い
ま
す
。

　
予
算
（
案
）
お
よ
び
主
要
事
業
は
、
市

政
資
料
コ
ー
ナ
ー（
市
役
所
１
階
）、
小
平

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

問
合
せ　
財
政
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

０
４

で
発
行
す
る
Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー
ド
を
使
用

す
る
方
法
で
、ｅ
︱
Ｔ
ａ
ｘ（
電
子
申
告
）

を
利
用
し
て
提
出
も
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

H
検
索　
国
税
庁

問
合
せ　
東
村
山
税
務
署
（
〒
１８９
︱
８
５

５
５　
東
村
山
市
本
町
１
︱
２０
︱
２２
）
☎

０４２
（
３
９
４
）
６
８
１
１

バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
な
ど
の

廃
車
・
譲
渡
の
手
続

お
済
み
で
す
か

　
バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
な
ど
に
か
か
る
軽

自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
現
在
の
所

有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
処
分
し
た
り
、

人
に
譲
渡
し
た
バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
な
ど

で
、
４
月
１
日
ま
で
に
左
上
表
の
申
告
場

所
で
手
続
き
が
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
、

引
き
続
き
軽
自
動
車
税
が
課
税
さ
れ
る
の

で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
告
手
続
に
必
要
な
持
ち
物
な
ど
は
、

左
上
表
の
申
告
場
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　
税
務
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

２
１審

議
会
な
ど
の
日
程

　
そ
れ
ぞ
れ
傍
聴
で
き
ま
す
。

▪
土
地
利
用
審
議
会

と　
き　
３
月
１２
日
（
火
）　
午
前
１０
時

か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
６
階
大
会
議
室

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
午
前
９
時
４０
分
か
ら
、

会
場
で
受
付
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
）

問
合
せ　
都
市
計
画
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
８
２
９

▪
廃
棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会

と　
き　
３
月
１３
日
（
水
）　
午
後
２
時

か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
６
階
大
会
議
室

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　
資
源
循
環
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
３
５

▪
都
市
計
画
審
議
会

と　
き　
３
月
１４
日
（
木
）　
午
後
２
時

か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
６
階
大
会
議
室

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、午
後
１
時
４０
分
か
ら
、会

場
で
受
付（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　
都
市
計
画
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
５
４

▪
図
書
館
協
議
会

と　
き　
３
月
１４
日
（
木
）　
午
後
２
時

か
ら

と
こ
ろ　
中
央
図
書
館
２
階
会
議
室

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　
中
央
図
書
館
☎
０４２
（
３
４
５
）

１
２
４
６

▪
地
域
自
立
支
援
協
議
会
全
体
会

と　
き　
３
月
１８
日
（
月
）　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
４
階
小
ホ
ー
ル

定　
員　
１５
人

申
込
み　
当
日
、
午
後
１
時
３０
分
か
ら
、

会
場
で
受
付
（
先
着
順
）

問
合
せ　
障
が
い
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
０

市民税・都民税の申告で必要な書類
■マイナンバー確認書類（マイナンバーカード
または通知カードなどの番号確認書類と健康保
険証などの身元確認書類）
■平成３１年度市民税・都民税申告書が郵送され
てきた方は、その申告書と印鑑
■平成３０年 １ 月から１２月までの所得を証明する
書類（給与所得者は勤務先が発行した源泉徴収
票、公的年金の受給者は年金支払者から送付さ
れた源泉徴収票、給与・年金以外の所得のある
方は支払調書など）
■社会保険料（国民年金など）の支払額がわか
るもの（源泉徴収票、領収書、控除証明書など）
■生命保険料・地震保険料の控除証明書
■医療費控除を受ける方は、「医療費控除の明細
書」または「セルフメディケーション税制の明
細書」と補

ほ

填
てん

金額がわかる書類
※セルフメディケーション税制（医療費控除の
特例）による控除を受ける場合は「一定の取組」
を行ったことを明らかにする書類が必要です。
■障害者控除を受ける方は、障害者手帳など
■勤労学生控除を受ける方は、在学証明書や学
生証など

シルバーピア募集一覧

所在地(住宅名) 区分 募集
戸数 間取り 専用

面積
予定使用料
（円）

大沼町 ７− １
(大沼町一丁目)

単身用

４

和６,ＤＫ

３２㎡ １５,４００
〜３１,２００

学園西町 １−３６
(学園西町一丁目第
２）

３ ３３㎡ １５,９００
〜３１,２００

花小金井 ４−２１
（花小金井四丁目） １ ３５㎡ １７,８００

〜３５,１００

花小金井 ４−２１
（花小金井四丁目）

２人世
帯用

１

和６,６,ＤＫ

５３㎡ ２６,７００
〜５２,５００

小川西町 ４−１８
（小川西町四丁目） １ ５８㎡ ２９,３００

〜５７,５００

※入居はいずれも平成３１年１０月以降の予定です。

廃車・譲渡の申告場所
車　種 申告場所

１２５ｃｃ以下のバイク
小型特殊自動車

小平市役所税務課
☎０４２（３４６）９５２１

１２５ｃｃを超えるバイク
東京運輸支局　多摩自動
車検査登録事務所（国立
市北３−３０−３）
☎０５０（５５４０）２０３３

三輪以上の軽自動車
軽自動車検査協会　東京
主管事務所多摩支所（府
中市朝日町３−１６−２２）
☎０５０（３８１６）３１０４

３
月
１５
日
（
金
）
ま
で

市
民
税
・
都
民
税（
住
民
税
）申
告
を
受
付
中

日
曜・夜
間

納
税
窓
口
を
開
設

と　
き　
▽
日
曜
窓
口
…
２
月
２４
日

（
日
）　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

▽
夜
間
窓
口
…
２
月
２５
日
（
月
）　
午

後
５
時
〜
８
時

と
こ
ろ　
市
役
所
２
階
収
納
課
（
入
口

は
庁
舎
北
側
）

※
来
庁
の
際
は
納
税
通
知
書
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

※
日
曜
・
夜
間
窓
口
で
は
、
納
税
証
明

書
の
発
行
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
収
納
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９

５
２
７

市

議

会

を

傍
聴
し
ま
せ
ん
か

　
３
月
定
例
会
は
２
月
２５
日
（
月
）
午

前
９
時
に
開
会
す
る
予
定
で
す
。

　
本
会
議
と
委
員
会
は
、
定
員
の
範
囲

内
で
ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

　
傍
聴
す
る
方
に
は
、
当
日
、
問
合
せ

先
で
受
付
後
、傍
聴
券
を
交
付
し
ま
す
。

　
本
会
議
場
傍
聴
席
へ
の
磁
気
ル
ー
プ

の
設
置
、
手
話
通
訳
者
の
配
置
を
試
行

的
に
実
施
し
ま
す
（
事
前
申
込
み
）。

　
日
程
な
ど
は
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
議
会
事
務
局
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
６
６
、
V

０４２
（
３
４
６
）
９

５
６
７
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日　　程 診 療 時 間 名　称 所　在　地 電 話 番 号

休日応急診療 日曜日、祝日、
年末年始 午前 ９時～午後 ５時 小平市医

師会応急
診療所

学園東町
１－１９－１２
（健康センター内）

０４２（３４６）３７０６
（左記診療時間内）

準夜応急診療 月曜～日曜日
（年中無休）

午後 ７時３０分～１０時３０分
（受付は１０時１５分まで）

※応急診療所の診療科目は内科と小児科です。高校生以下の受診は、保護者の同伴が必要です。健康保険証、各
種医療費受給者証を忘れずにお持ちください。

休日応急診療・準夜応急診療（内科・小児科）

日　　程 医療機関名 所　在　地 電 話 番 号
２ 月２４日（日） 高 村 歯 科 医 院 美園町 １－２８－ ２ ０４２（３４１）６１０３
３ 月 ３ 日（日） 鈴 木 歯 科 医 院 天神町 ２－ ３－３２　福田ビル １階	 ０４２（３４５）０５０５
※車でお越しの際は、必ずお問い合わせください。また、医療機関は変更になる場合があります。

休日歯科応急診療医（診療時間：午前９時～午後５時）

東京消防庁救急相談
センター

＃７１１９（携帯電話、PHS、プッシュ回線から）
０４２（５２１）２３２３（ダイヤル回線から）

救急車を呼ぶべきか迷った場合の
相談・２４時間

小平消防署
病院・診療所案内 ０４２（３４１）０１１９ 救急医療機関の案内・２４時間

東京都医療機関案内
サービス（ひまわり） ０３（５２７２）０３０３ 診療中の医療機関の案内・２４時間

東京都による救急診療などの相談・案内

乳幼児の教室・相談などの日程
問合せ（申込み）　健康センター　〒１８７－００４３　学園東町一丁目１９番１２号　☎０４２（３４６）３７０１

と　き 対　象 持ち物 定員・申込み

たんぽぽ広場
（ 親 と 子 の
健 康 相 談 ）

３ 月 ６ 日（水）
受付…午前 ９ 時３０分
～１０時３０分

生後 ４ か月～ ４
歳未満の乳幼児
と保護者

たんぽぽカード（ ４
月以降の初回参加時
に配布）、母子健康手
帳（発育の確認をし
たい方）

当日、会場へ

ステップアップ
離 乳 食

３ 月 ８ 日（金）
ステップ １…午後 １
時３０分から
ステップ ２…午後 ２
時３０分から
ステップ ３…午前 ９
時４５分から
ステップ ４…午前１０
時４５分から

市内在住の方
（ステップごと
に対象が異なる
（下記参照）

母子健康手帳 当日、会場へ

かむかむ教室
（幼児食講習会）

３ 月１５日（金）
午前１０時～正午
受付…午前 ９ 時４５分
から

１ 歳 ８ か月～ ２
歳 ６ か月の幼児
と保護者

親子ともにエプロ
ン、三角巾（代用で
可）、母子健康手帳

定員…親子２０
組
事前に問合せ
先へ（先着順）

乳 幼 児 健 診
Ｂ Ｃ Ｇ 接 種

３ ～ ４ か月児・ １歳 ６か月児・ ３歳児健康診査、 ５歳児歯科健診、ＢＣＧ集団予防
接種などの案内は個別に送付しています。転入の方など届いていない場合や受けて
いない場合はお問い合わせください。

※会場は健康センター。車での来場はご遠慮ください。
※ステップ １… ５・ ６ か月児、ステップ ２… ７・ ８ か月児、ステップ ３… ９ ～１１か月児、ステップ ４
… １歳～ １歳 ６か月児。

成人健康教室・相談などの日程
問合せ（申込み）　健康センター　〒１８７－００４３　学園東町一丁目１９番１２号　☎０４２（３４６）３７０１

日　程 内容・持ち物 定員・申込み

健康づくり相談
（ 保 健 師・
管 理 栄 養 士 ）

３ 月 ２ 日（土）
午後の指定する時間
小川西町公民館

内容…健康診断や人間ドッ
クの結果を基にした、主に
生活習慣病予防に関する個
別相談
持ち物…直近の健診や人間
ドックの結果、参加カード
（お持ちの方）

定員… ２人
事前に問合せ先へ（先着順）

３月１８日（月）
午後の指定する時間
健康センター

定員… ２人
事前に問合せ先へ（先着順）

※対象は市内在住の方です。車での来場はご遠慮ください。

健
康
相
談
室
を
廃
止

福
祉
会
館

　
福
祉
会
館
の
高
齢
者
健
康
相
談
は
、
高

齢
者
の
相
談
の
場
の
拡
充
が
図
ら
れ
て
き

た
こ
と
か
ら
、
３
月
３１
日
を
も
っ
て
廃
止

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
、
高
齢
者
の
相
談
は
、
主
に
次
の

場
所
で
対
応
し
ま
す
。

▽
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
中
央
セ
ン

タ
ー
、け
や
き
の
郷
、た
か
の
台
出
張
所
、

小
川
ホ
ー
ム
、
四
小
通
り
出
張
所
、
多
摩

済
生
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
、
喜
平
橋
出
張
所
、

小
平
健
成
苑
、
花
小
金
井
出
張
所
）

▽
高
齢
者
支
援
課
（
健
康
福
祉
事
務
セ
ン

タ
ー
１
階
）

※
福
祉
会
館
の
健
康
相
談
室
は
、
５
月
か

ら
娯
楽
室
に
変
わ
り
ま
す
。

問
合
せ　
高
齢
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
６
４
２

提
出
・
交
付
場
所
を
変
更

妊
娠
届
・
母
子
健
康
手
帳

　
４
月
１
日
か
ら
、
こ
れ
ま
で
東
部
・
西

部
出
張
所
、
動
く
市
役
所
で
も
行
っ
て
い

た
妊
娠
届
の
提
出
と
母
子
健
康
手
帳
交
付

を
、
健
康
セ
ン
タ
ー
と
土
曜
窓
口
の
み
で

受
け
付
け
ま
す
。

　
健
康
セ
ン
タ
ー
で
は
、
安
心
し
て
出

産
・
子
育
て
が
で
き
る
よ
う
保
健
師
・
助

産
師
に
よ
る
マ
タ
ニ
テ
ィ
サ
ポ
ー
ト
面
談

を
受
付
時
に
行
っ
て
い
ま
す
。

日　
程　
▽
月
曜
〜
金
曜
日
…
午
前
８
時

３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分　
健
康
セ
ン
タ
ー

▽
土
曜
日
…
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
０
時

１５
分　
保
険
年
金
課
（
市
役
所
１
階
）

問
合
せ　
健
康
推
進
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

３
７
０
２

障
が
い
者
施
設
な
ど
の

製

品

を

販

売

ふ
ら
っ
と
ま
る
し
ぇ

　
市
内
の
障
が
い
者
施
設
の
製
品
を
販
売

し
ま
す
。
ク
ッ
キ
ー
や
パ
ン
、
Ｔ
シ
ャ
ツ

や
エ
プ
ロ
ン
、
木
の
お
も
ち
ゃ
や
ペ
ン
立

て
な
ど
豊
富
に
取
り
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。

お
い
し
い
も
の
、
楽
し
い
も
の
が
見
つ
か

り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ふ
ら
っ
と
お
立
ち
寄
り

く
だ
さ
い
。

と　
き　
３
月
４
日（
月
）〜
８
日（
金
）

　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

問
合
せ　
障
が
い
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

予

防

接

種

を

３
月
３１
日（
日
）ま
で
に

▪
高
齢
者
肺
炎
球
菌
定
期
予
防
接
種

　
一
部
助
成
の
対
象
と
な
る
方
に
は
昨
年

５
月
に
予
診
票
を
発
送
し
ま
し
た
。

と　
き　
３
月
３１
日
（
日
）
ま
で

対　
象　
市
内
在
住
で
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
方

▽
平
成
３１
年
３
月
３１
日
時
点
で
の
年
齢
が

６５
・
７０
・
７５
・
８０
・
８５
・
９０
・
９５
・
百
歳

で
、
過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
予
防

接
種
を
受
け
た
こ
と
が
な
い

▽
６０
歳
以
上
６５
歳
未
満
で
、心
臓
、腎
臓
、

呼
吸
器
、
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
免
疫
の
機
能
障
が
い
を
有
し
、
日
常
生

活
が
極
度
に
制
限
さ
れ
て
い
る
（
身
体
障

害
者
手
帳
１
級
程
度
）

※
平
成
３５
年
度
ま
で
毎
年
、
対
象
が
変
わ

り
ま
す
。
該
当
す
る
方
で
助
成
を
希
望
す

る
場
合
は
、
対
象
の
年
度
中
に
接
種
し
て

く
だ
さ
い
。

※
対
象
者
で
予
診
票
が
な
い
場
合
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

助
成
内
容　
予
防
接
種
料
金
の
う
ち
４
千

円
を
助
成
（
生
活
保
護
受
給
者
な
ど
は
８

千
円
が
上
限
）

持
ち
物　
予
診
票
、
健
康
保
険
証
（
生
活

保
護
受
給
者
は
生
活
保
護
受
給
者
証
）

▪
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
（
第
２
期
）
予
防

接
種

　
対
象
と
な
る
方
に
は
昨
年
４
月
に
予
診

票
を
発
送
し
ま
し
た
。

と　
き　
３
月
３１
日
（
日
）
ま
で

対　
象　
平
成
２４
年
４
月
２
日
〜
平
成
２５

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん

※
対
象
者
で
予
診
票
が
な
い
場
合
は
、
母

子
健
康
手
帳
を
ご
用
意
の
う
え
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　
予
診
票
、
母
子
健
康
手
帳

︱
︱
共　
通
︱
︱

と
こ
ろ　
指
定
医
療
機
関

問
合
せ　
健
康
セ
ン
タ
ー
☎
０４２
（
３
４

６
）
３
７
０
０

６
）
９
５
４
０

知
っ
て
得
す
る

介
護
予
防
の
話
と
実
践

介
護
予
防
講
演
会

▪
フ
レ
イ
ル
に
な
ら
な
い
た
め
に

　
高
齢
者
に
多
い
腰
痛
、
ひ
ざ
痛
と
上
手

に
付
き
合
い
な
が
ら
、虚
弱（
フ
レ
イ
ル
）

に
な
ら
な
い
生
活
を
送
る
た
め
の
こ
つ

を
、
実
践
を
交
え
て
お
伝
え
し
ま
す
。

と　
き　
３
月
１９
日
（
火
）　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
５
階
市
民
ホ
ー
ル

対　
象　
市
内
在
住
で
介
護
予
防
に
興
味

の
あ
る
方

定　
員　
８０
人

内　
容　
講
話
と
質
疑
応
答
、
簡
単
な
実

技持
ち
物　
筆
記
用
具

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。

申
込
み　
高
齢
者
支
援
課
へ
（
先
着
順
）

☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５
３
９

よ

く

わ

か

る

任
意
後
見
制
度

成
年
後
見
制
度
基
礎
講
座

　
任
意
後
見
制
度
と
は
何
か
、
法
定
後
見

制
度
と
の
違
い
や
利
点
を
具
体
的
に
学
び

ま
す
。

と　
き　
３
月
２２
日
（
金
）　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
４
階
小
ホ
ー
ル

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定　
員　
５０
人

主　
催　
小
平
市
社
会
福
祉
協
議
会

申
込
み　
３
月
２２
日
（
金
）
ま
で
に
、
権

利
擁
護
セ
ン
タ
ー
こ
だ
い
ら
へ
（
電
話

可
、
先
着
順
）
☎
０４２（
３
４
２
）８
７
８
０

春
の
寄
せ
植
え
編

暮
ら
し
の
中
の
園
芸
講
座

　
自
宅
に
飾
る
春
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
寄
せ

植
え
を
、
楽
し
み
な
が
ら
学
び
、
素
敵
な

作
品
を
完
成
さ
せ
ま
す
。

と　
き　
３
月
１４
日
（
木
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午

と
こ
ろ　
た
い
よ
う
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
小

川
西
町
五
丁
目
２５
番
１５
号
）

費　
用　
５
百
円

対　
象　
市
内
在
住
の
方

定　
員　
１０
人

内　
容　
寄
せ
植
え
の
作
り
方
、
作
品
制

作
ほ
か

※
汚
れ
て
も
い
い
服
装
で
軍
手
を
持
参
。

申
込
み　
３
月
５
日
（
火
）
か
ら
１１
日

（
月
）
ま
で
に
、
た
い
よ
う
福
祉
セ
ン
タ

ー
へ
（
先
着
順
）
☎
０４２
（
３
４
３
）
４
９

７
６イ

キ
イ
キ
測
定
会

　
地
域
健
康
づ
く
り
推
進
員
と
、
測
定
会

と
小
平
市
オ
リ
ジ
ナ
ル
体
操
の
こ
だ
健
体

操
を
し
ま
す
。
元
気
で
楽
し
い
暮
ら
し
を

送
る
た
め
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
３
月
２
日
（
土
）　
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分

と
こ
ろ　
小
川
西
町
公
民
館

対　
象　
市
内
在
住
の
方

内　
容　
骨
量
・
握
力
・
足
指
力
・
身
長
・

体
重
測
定
、
栄
養
相
談
、
こ
だ
健
体
操

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
健
康
セ
ン
タ
ー
☎
０４２
（
３
４

６
）
３
７
０
１

こ
だ
健
体
操
教
室

（
足
指
力
・
握
力
測
定
）

　
足
、
腰
の
筋
力
強
化
と
、
全
身
の
バ
ラ

ン
ス
能
力
向
上
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　
足
指
力
（
下
肢
筋
力
）
や
歩
行
能
力
な

ど
の
測
定
も
行
い
ま
す
。

と　
き　
３
月
２５
日
（
月
）　
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分　
９
時
４５
分
受
付

と
こ
ろ　
健
康
セ
ン
タ
ー

対　
象　
市
内
在
住
の
方

内　
容　
こ
だ
健
体
操
・
こ
だ
健
ゆ
っ
く

り
体
操
・
こ
だ
健
イ
ス
体
操
、
握
力
・
足

指
力
測
定
ほ
か

持
ち
物　
参
加
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
）、

飲
み
物
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

※
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
健
康
セ
ン
タ
ー
☎
０４２
（
３
４

６
）
３
７
０
１

介
護
職
員
初
任
者
研
修

通
信
課
程

　
資
格
を
取
っ
て
介
護
の
職
場
に
就
職
し

よ
う
と
考
え
て
い
る
方
や
、
家
族
介
護
の

た
め
に
勉
強
を
考
え
て
い
る
方
、
こ
の
機

会
に
勉
強
を
始
め
ま
せ
ん
か
。

日　
程　
▽
春
コ
ー
ス
…
４
月
７
日（
日
）

〜
７
月
２１
日
（
日
）

▽
秋
コ
ー
ス
…
１０
月
２０
日
（
日
）
〜
平
成

３２
年
２
月
９
日（
日
）

定　
員　
各
回
２０
人

費　
用　
５
万
円
（
テ
キ
ス
ト
代
別
）

※
申
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

H
検
索　
社
会
福
祉
法
人
黎
明
会

問
合
せ　
社
会
福
祉
法
人
黎
明
会
・
今
野

☎
０４２
（
３
４
６
）
６
６
１
１
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臨
時
職
員
を

　
　
　
　
募
集

▪
学
童
ク
ラ
ブ
臨
時
職
員

勤
務
内
容　
市
立
小
学
校
に
併
設
し
て
い

る
学
童
ク
ラ
ブ
で
の
指
導
員
の
補
助
、
お

よ
び
小
学
校
低
学
年
児
童
の
保
育

勤
務
期
間　
３
月
〜
４
月

※
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
勤
務
日
は
、

後
日
調
整
の
う
え
決
定
。
希
望
に
よ
り
勤

務
期
間
以
降
の
勤
務
も
可
能
。

勤
務
時
間　
平
日
（
３
月
２２
日
（
金
）
ま

で
）
…
▽
午
後
２
時
前
後
〜
６
時
ご
ろ

平
日
（
３
月
２５
日
（
月
）
〜
４
月
５
日

（
金
））
…
▽
午
前
８
時
１５
分
〜
午
後
１

時
４５
分
前
後

▽
午
後
０
時
３０
分
前
後
〜
６
時
ご
ろ

土
曜
日
…
▽
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
１
時

３０
分

▽
午
後
１
時
〜
６
時

応
募
資
格　
１８
歳
以
上
（
高
校
生
を
除

く
）
の
健
康
で
、
障
が
い
児
な
ど
に
も
理

解
の
あ
る
方

募
集
人
数　
若
干
名

賃　
金　
時
給
１
千
百
円（
３
月
末
ま
で
）

申
込
み　
履
歴
書
（
写
真
を
貼
っ
た
も

の
）
を
問
合
せ
先
へ
本
人
が
持
参

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
３

▪
参
議
院
議
員
選
挙
臨
時
職
員

勤
務
内
容　
今
年
執
行
の
参
議
院
議
員
選

挙
の
投
票
事
務
ま
た
は
開
票
事
務
の
補
助

勤
務
時
間　
執
行
日
を
７
月
ご
ろ
で
想
定

▽
投
票
事
務
…
執
行
日
前
日
午
前
１０
時
〜

正
午
（
準
備
事
務
。
投
票
所
に
よ
り
時
間

が
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）、　
執
行
日

当
日
午
前
６
時
３０
分
〜
午
後
９
時
（
前
・

後
半
に
分
け
て
採
用
し
ま
す
）

▽
開
票
事
務
…
執
行
日
当
日
午
後
７
時
３０

分
〜
１１
時

応
募
資
格　
市
内
在
住
・
在
学
の
１８
歳
以

上
で
、
健
康
か
つ
選
挙
の
重
要
性
を
認
識

し
、
身
な
り
・
言
動
に
責
任
を
持
て
る
方

※
す
で
に
選
挙
事
務
に
従
事
し
た
こ
と
が

あ
る
方
は
、
応
募
は
不
要
で
す
。

勤
務
場
所　
▽
投
票
事
務
…
各
投
票
所　

▽
開
票
事
務
…
市
民
総
合
体
育
館

募
集
人
数　
９０
人
程
度

賃　
金　
時
給
９
百
９０
円
（
平
成
３０
年
度

参
考
）

申
込
み　
履
歴
書
（
写
真
を
貼
っ
た
も

の
）
を
問
合
せ
先
へ
持
参
ま
た
は
送
付

問
合
せ　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
０４２

（
３
４
６
）
９
５
７
６

実
行
委
員
を
募
集

灯
り
ま
つ
り

　
小
平
グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド
沿
い
の
公
園
や

広
場
な
ど
で
毎
年
夏
に
開
催
す
る
小
平
グ

リ
ー
ン
ロ
ー
ド
灯
り
ま
つ
り
の
実
行
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

対　
象　
月
１
・
２
回
の
会
議
、
準
備
作

業
お
よ
び
８
月
３
日
（
土
）
に
予
定
し
て

い
る
灯
り
ま
つ
り
に
参
加
で
き
る
団
体
ま

た
は
個
人

※
会
議
は
お
お
む
ね
月
曜
日
の
午
前
に
開

催
し
ま
す
。

内　
容　
灯
り
ま
つ
り
の
企
画
、
準
備
お

よ
び
当
日
の
会
場
運
営
ほ
か

申
込
み　
２
月
２８
日
（
木
）
ま
で
に
、
産

業
振
興
課
へ
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５
８
１

エ
コ
っ
て
な
あ
に

改
め
て
環
境
問
題
を

考

え

よ

う

環
境
フ
ォ
ー
ラ
ム
講
演
会

　
環
境
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
の
上
田
マ
リ
ノ
さ

ん
が
、
今
日
か
ら
す
ぐ
で
き
る
環
境
に
や

さ
し
い
取
り
組
み
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　
エ
コ
に
つ
い
て
知
っ
て
い
る
人
も
知
ら

な
い
人
も
、
み
ん
な
で
一
緒
に
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。

と　
き　
３
月
１７
日
（
日
）　
午
後
２
時

３０
分
〜
４
時　
２
時
開
場

と
こ
ろ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
レ
セ
プ
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

定　
員　
百
人

※
手
話
通
訳
、
保
育
あ
り
ま
す
（
３
月
８

日
（
金
）
ま
で
に
、問
合
せ
先
へ
（
電
話・

電
子
メ
ー
ル
可
））。

主　
催　
エ
コ
ダ
イ
ラ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
、

小
平
市

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
環
境
政
策
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
８
１
８
、
Akankyoseisaku@city.

kodaira.lg.jp

ガ
ラ
ピ
コ
ぷ
ー
が

や

っ

て

き

た

お
か
あ
さ
ん
と
い
っ
し
ょ

　
子
ど
も
た
ち
に
大
人
気
の
チ
ョ
ロ
ミ

ー
、
ム
ー
ム
ー
、
ガ
ラ
ピ
コ
と
、
お
兄
さ

ん
、
お
姉
さ
ん
が
繰
り
広
げ
る
歌
や
踊
り

で
、
家
族
み
ん
な
が
一
体
と
な
っ
て
盛
り

上
が
る
ス
テ
ー
ジ
で
す
。

と　
き　
３
月
３
日
（
日
）　
午
後
１
時

３０
分
開
演
、
４
時
開
演

と
こ
ろ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
大
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

費　
用　
２
千
７
百
円
（
全
席
指
定
）

※
１
歳
以
上
有
料
、
１
歳
未
満
は
保
護
者

１
人
に
つ
き
１
人
ま
で
ひ
ざ
上
鑑
賞
無

料
。

出　
演　
チ
ョ
ロ
ミ
ー
、
ム
ー
ム
ー
、
ガ

ラ
ピ
コ
、
ひ
な
た
お
さ
む
、
西
け
い
こ
、

き
よ
こ

申
込
み　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
チ
ケ
ッ
ト
カ
ウ

ン
タ
ー
へ
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
０
０
０

問
合
せ　
小
平
市
文
化
振
興
財
団
☎
０４２

（
３
４
５
）
５
１
１
１

百

歌

百

会

加
藤
登
紀
子
コ
ン
サ
ー
ト

　
歌
手
と
し
て
５０
年
余
り
、
人
生
７０
年
余

り
。
何
よ
り
も
素
晴
ら
し
い
出
会
い
が
、

歌
手
加
藤
登
紀
子
を
支
え
て
く
れ
ま
し

職
種
ほ
か　
左
表
の
と
お
り

提
出
書
類　
採
用
申
込
書
（
縦
４
㌢
㍍
×

横
３
㌢
㍍
の
写
真
を
貼
っ
た
も
の
）、
受

験
票
、
返
信
用
封
筒
（
本
人
の
宛
先
を
記

載
し
、
８２
円
切
手
を
貼
っ
た
も
の
）、
資

格
が
必
要
な
職
種
は
資
格
を
証
明
す
る
書

類
の
写
し

募
集
要
項
・
申
込
書
の
配
布

　
２
月
２８
日
（
木
）
ま
で
職
員
課
（
市
役

所
３
階
）、
東
部
・
西
部
出
張
所
で
配
布

※
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
も
で
き
ま
す
。
勤
務
時
間
な
ど
、
詳

し
く
は
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
み　
２
月
２８
日
（
木
）
ま
で
に
、
申

込
書
類
を
問
合
せ
先
へ
持
参

※
平
成
２８
年
度
に
嘱
託
職
員
と
し
て
採
用

さ
れ
、
平
成
３０
年
度
で
嘱
託
職
員
と
し
て

３
年
度
目
を
迎
え
て
勤
務
し
て
い
る
方

は
、
左
表
の
１
〜
４
を
除
い
て
応
募
で
き

ま
せ
ん
。

問
合
せ　
職
員
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

１
４

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室

▪
挑
戦　
初
め
て
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

と　
き　
３
月
２４
日
（
日
）　
午
前
９
時

４５
分
〜
１１
時
５０
分
（
９
時
３０
分
受
付
）、

午
後
１
時
４５
分
〜
３
時
５０
分
（
１
時
３０
分

受
付
）

※
各
回
、
同
じ
内
容
で
す
。

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
３
階
第
２
集
会
室

対　
象　
中
学
生
と
そ
の
保
護
者

定　
員　
各
１５
組
３０
人

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

主　
催　
一
般
社
団
法
人
小
平
青
年
会
議

所後　
援　
小
平
市
教
育
委
員
会

申
込
み　
３
月
９
日
（
土
）
の
午
後
６
時

ま
で
に
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
（
申
込
み
多

数
の
場
合
は
、
抽
選
）

H
検
索　
小
平
青
年
会
議
所

問
合
せ　
一
般
社
団
法
人
小
平
青
年
会
議

所
事
務
局
☎
０４２
（
３
４
３
）
４
８
５
５

ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム

都
市
防
災
の

専
門
家
が
語
る

▪
地
震
に
対
し
て
回
復
力
の
あ
る
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
を
つ
く
る　
「
み
ち
」「
い
え
」「
ひ

ろ
ば
」
の
３
要
素
か
ら
考
え
る

　
震
災
時
の
被
害
拡
大
を
防
ぐ
こ
と
な
ど

を
目
指
し
て
、
平
成
２８
年
３
月
に
改
定
さ

れ
た
東
京
都
防
災
都
市
づ
く
り
推
進
計
画

で
は
、
市
内
で
も
木
造
住
宅
密
集
地
域
が

示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、
こ
の

計
画
の
検
討
部
会
専
門
委
員
を
務
め
、
密

集
市
街
地
の
改
善
に
向
け
た
取
組
み
に
精

通
し
て
い
る
、
首
都
大
学
東
京
教
授
の
市

古
太
郎
さ
ん
が
話
し
ま
す
。
都
市
防
災
と

お
住
ま
い
の
地
区
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い

て
、
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
３
月
９
日
（
土
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午　
午
前
１０
時
開
場

と
こ
ろ　
中
央
図
書
館
視
聴
覚
室

定　
員　
８０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
都
市
計
画
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
５
４多

摩
六
都

　
　
科
学
館

★
★

★

▪
た
ま
ろ
く
と
市
民
感
謝
デ
ー

　
多
摩
六
都
科
学
館
は
今
年
、
開
館
２５
周

年
を
迎
え
ま
す
。
感
謝
を
込
め
て
入
館
無

料
デ
ー
を
２
日
間
に
拡
大
。
３
月
３
日

（
日
）は
小
川
駅
東
口
か
ら
無
料
シ
ャ
ト
ル

バ
ス
（
午
前
８
時
４５
分
、９
時
４０
分
、１０
時

３５
分
、午
後
０
時
３０
分
、１
時
４５
分
）
を
運

行
し
ま
す
。
ご
当
地
グ
ル
メ
の
出
店
や
イ

ベ
ン
ト
も
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

と　
き　
３
月
２
日
（
土
）・３
日
（
日
）

　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
５
時

※
市
内
在
住・在
勤・在
学
で
あ
る
こ
と
を

確
認
で
き
る
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
、
大
型
映
像
は
別
途

料
金
が
必
要
で
す
。

問
合
せ　
多
摩
六
都
科
学
館
☎
０
４
２

（
４
６
９
）
６
１
０
０

た
。
感
謝
を
込
め
て
、
百
歌
百
会
を
タ
イ

ト
ル
に
選
び
抜
い
た
大
切
な
歌
を
歌
い
ま

す
。

と　
き　
３
月
９
日
（
土
）　
午
後
４
時

３０
分
開
演

と
こ
ろ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
大
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

費　
用　
６
千
円
（
全
席
指
定
）

曲　
目　
百
万
本
の
バ
ラ
、
知
床
旅
情
、

百
歌
百
会
ほ
か

※
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

主　
催　
東
京
労
音
府
中
セ
ン
タ
ー
、
小

平
市
文
化
振
興
財
団

申
込
み　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
チ
ケ
ッ
ト
カ
ウ

ン
タ
ー
へ
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
０
０
０

問
合
せ　
小
平
市
文
化
振
興
財
団
☎
０４２

（
３
４
５
）
５
１
１
１

作

品

展

ル
ネ
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

　
「
小
平
の
四
季
と
市
民
の
く
ら
し
」
を

テ
ー
マ
に
募
集
し
た
作
品
の
展
示
と
、
審

査
結
果
の
発
表
を
し
ま
す
。

と　
き　
３
月
９
日（
土
）〜
１５
日（
金
）

　
午
前
１０
時
〜
午
後
５
時
（
１５
日
は
午
後

４
時
ま
で
）

※
３
月
９
日
（
土
）
の
午
前
１０
時
か
ら
、

表
彰
式
と
講
評
会
を
行
い
ま
す
。

と
こ
ろ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
展
示
室

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
小
平
市
文
化
振
興
財
団
☎
０４２

（
３
４
５
）
５
１
１
１

小
平
市
文
化
協
会

▪
和
装
着
付
け
講
習
会　
卒
業
・
入
学　

春
の
装
い

と　
き　
３
月
３
日
（
日
）　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ　
美
園
地
域
セ
ン
タ
ー

定　
員　
２０
人

持
ち
物　
着
物
、は
か
ま
、帯
、腰
ひ
も
、

足
袋
、
肌
着
、
帯
揚
げ
、
帯
板
、
襟
芯

申
込
み　
２
月
２８
日
（
木
）
ま
で
に
、
小

平
市
日
本
舞
踊
連
盟
・
花
柳
へ
☎
０４２
（
３

４
２
）
０
５
７
３

平
成
３１
年

４
月
採
用

嘱
託
職
員
募
集

職　
種

採
用

予
定

人
数

主
な
勤
務
内
容

応
募
資
格

１
朝
・
夕
保
育

福
祉
員

３
人
小
川
保
育
園
で
の
保
育
業
務
（
夕
方
の
み
）

小
川
西
保
育
園
で
の
保
育
業
務（
夕
方
の
み
）

上
宿
保
育
園
で
の
保
育
業
務
（
夕
方
の
み
）

週
６
日
以
内
（
交
代
勤
務
）

昭
和
３４
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方

２
高
齢
者
支
援

課
保
健
師
嘱

託
職
員

１
人
在
宅
医
療
介
護
連
携
調
整
窓
口
業
務
補
助
お

よ
び
高
齢
者
の
保
健
指
導
な
ど

週
５
日
勤
務

保
健
師
の
資
格
を
有

す
る
方

３
保
育
園
保
育

士
嘱
託
職
員

（
半
日
）

２
人
次
の
い
ず
れ
か
の
保
育
園
で
の
保
育
業
務

小
川
西
保
育
園
、
仲
町
保
育
園
（
各
１
人
）

週
６
日
勤
務
（
午
前
中
の
み
）

保
育
士
の
資
格
を
有

す
る
方

４
施
設
整
備
課

建
築
技
術
嘱

託
職
員

１
人
建
築
ま
た
は
建
築
設
備
に
関
す
る
設
計
業

務
、
工
事
監
理
業
務
な
ど
（
Ａ
ｕ
ｔ
ｏ
Ｃ
Ａ

Ｄ
を
使
用
す
る
業
務
が
含
ま
れ
ま
す
。）

週
４
日
勤
務

一
級
も
し
く
は
二
級

建
築
士
の
資
格
を
有

す
る
方
、
ま
た
は
実

務
経
験
が
５
年
以
上

あ
る
方

５
学
校
図
書
館

相
談
嘱
託
職

員

１
人
司
書
教
諭
・
学
校
図
書
館
協
力
員
な
ど
へ
の

電
算
シ
ス
テ
ム
利
用
指
導
・
相
談
業
務
な
ど

（
小
・
中
学
校
を
巡
回
し
ま
す
。）

週
４
日
勤
務

司
書
ま
た
は
司
書
教

諭
の
資
格
を
有
す
る

方

６
東
部
・
西
部

出
張
所
嘱
託

職
員

１
人
東
部
出
張
所
で
の
公
金
取
扱
事
務
、
フ
ロ
ア

案
内
事
務
、
事
務
補
助
な
ど

週
５
日
勤
務

金
融
機
関
で
の
窓
口

業
務
な
ど
の
経
験
が

あ
る
方

７
保
育
園
調

理
・
保
育
嘱

託
職
員

１
人
上
水
南
保
育
園
で
の
調
理
・
保
育
業
務
な
ど

週
４
日
勤
務

小平市人事行政の運営等の状況小平市人事行政の運営等の状況
小平市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき、平成２９年度の人事行政の運営等の状況を
公表します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  問合せ　職員課☎042（346）9514

１　職員の任免および職員数に関する状況
⑴任命権者別一般職の職員数（平成３０年４月１日現在）
　条例上の職員定数は市全体で１,０７５人ですが、実際の定数内職員数は９３３人です。

２　職員の競争試験の状況
　職員の採用試験の実施状況は、次のとおりです。

３　職員の人事評価の状況
職員の職務の業績、発揮された能力など
について、毎年、評価を行っています。
人事評価の状況は、右表のとおりです。

４　職員の給与の状況（平成３０年４月１日現在）
手当を除いて職員に支給される給料の１人当
たりの平均支給月額と平均年齢は、右表のと
おりです。

５　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
⑴職員の勤務時間（平成３０年４月１日現在）
　職員の標準的な勤務時間は、右表のとおり

です。

６　職員の休業に関する状況
育児休業は、子を養育する職員の継続的な勤務を促進し、職員の福祉を推進することを目
的として、３歳に満たない子を養育するための制度です。
部分休業は、勤務を中断することなく、育児と仕事の継続および両立が図れるよう、小学
校就学の始期に達するまでの子を養育するため、勤務時間の始め又は終わりにおいて、１
日を通じて２時間の範囲内において勤務し
ないことができる制度です。
取得状況については、右表のとおりです。

１１　職員の福祉および利益の保護の状況
⑴福利厚生制度
　職員の福利厚生制度として、地方公務員法第４２条の規定に基づき、小平市職員互助会を設

置し、職員の元気回復、その他福利厚生に関する事業を行っています。この互助会は、職
員の会費および市の負担金などで運営されています。

⑵公務災害等
　公務上または通勤途上の災害により負傷等をした場合に

は、地方公務員災害補償基金から一定の補償が行われま
す。発生状況は、右表のとおりです。

⑶健康診断等
　職員の健康管理のため、毎年、健康診断等を実施していま

す。実施状況は、右表のとおりです。

１２　公平委員会の業務の状況
⑴勤務条件に関する措置の要求
　職員は、給与、勤務時間その他の勤務条件に関し、公平委

員会に対して市の当局により適当な措置がとられるべきこ
とを要求することができます。要求の状況は、右表のとお
りです。

⑵不利益処分に関する不服申立て
　職員は、懲戒その他その意に反する不利益な処分を受けた

ときは、公平委員会に対して不服申立てができます。
　申立ての状況は、右表のとおりです。

⑶人事管理に関する苦情処理
　職員は、公平委員会に対して勤務条件その他の人事管理に

関する苦情の申し出および相談を行うことができます。苦
情処理の状況は、右表のとおりです。

７　職員の分限および懲戒処分の状況
分限処分は、職員の勤務成績がよくない場合、心身の故障のため職務の遂行に支障がある
場合など、公務能率の維持を目的として、本人の意に反してその身分に不利益な変動をも
たらす処分であり、免職、休職、降任、降給の４種類があります。
懲戒処分は、職員が法令に違反した場合、職務上の義務に違反し、もしくは職務を怠った
場合、または全体の奉仕者たるにふさわしくない非行のあった場合に公務員関係の秩序を
維持するため、職員の道義的責任を追及して行う処分であり、免職、停職、減給、戒告の
４種類があります。
平成２９年度における新たな処分は、次のとおりです。

８　職員の服務の状況
職員は全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、全力で職務を遂行しなければなり
ません。職員が職務を遂行するにあたり守るべき義務は、次のとおりです。

１０　職員の研修の状況
職員の能力を開発し、公務能率を向上させ、よりよい市民サービスを提供するため、様々
な研修を行っています。

９　職員の退職管理の状況
平成３０年３月３１日付けで退職した課長
級以上の職員の再就職状況について
は、右表のとおりです。

⑶職員採用等および退職等（平成２９年４月２日〜平成３０年４月１日）
　職員の採用等および退職等は、次のとおりです。

⑵休暇等（平成３０年４月１日現在）
職員の休暇等は、年次休暇、病気休暇、公民権の行使、骨髄移植休暇、結婚休暇、産前産
後休暇、育児時間、出産介護休暇、生理休暇、妊婦の健診等、妊婦の通勤緩和、忌引、父
母の祭日、災害等による交通遮断、長期勤続休暇、ボランティア休暇、夏季休暇、子の看
護休暇、介護休暇、介護時間等があります。
なお、年次休暇の平成２９年の平均取得日数は、１２.０日です。

⑵役職別職員数（平成３０年４月１日現在）
　職員の役職別・男女別職員数は、次のとおりです。

任命権者 定　　数 定数内職員数 定数外職員数 職員数計
議 会 事 務 局 １１人 １１人 １１人
市 長 部 局 ７８８人 ７５１人 ２４人 ７７５人
教 育 委 員 会 ２６８人 １６３人 １６３人
選 挙 管 理 委 員 会 ４ 人 ４ 人 ４ 人
監 査 事 務 局 ４ 人 ４ 人 ４ 人
農 業 委 員 会 （ ３ 人） （ ３ 人） （ ３ 人）

計 １,０７５人 ９３３人 ２４人 ９５７人
※（　）の農業委員会の職員は、市長部局の職員が兼務しています。
※定数内職員数は、臨時および非常勤職員を除いた人数です。また、定数外職員数は、公益的法人などへの派遣職員数です。

職　種 １ 次試験実施日 受験者数 採用者数
一 般 事 務

平成２９年 ５ 月 ７ 日

１７５人 １２人
一 般 事 務（ 身 体 障 が い 者 対 象 ） ４ 人 ０ 人
保 健 師【 民 間 等 経 験 者 対 象 】 ４ 人 １ 人
保 育 士 １４人 ２ 人
看 護 師 ０ 人 ０ 人
一 般 事 務（ 身 体 障 が い 者 対 象 ）

平成２９年 ７ 月 １ 日
２ 人 ０ 人

保 健 師 ４ 人 １人
看 護 師 ９ 人 １人
一 般 事 務

平成２９年 ９ 月１７日

２１１人 １０人
一 般 事 務（ 身 体 障 が い 者 対 象 ） ４ 人 ０人
一 般 技 術 （ 土 木 ） ３ 人 １人
一 般 技 術 （ 建 築 ） １ 人 ０人
保 育 士 ２４人 ６人
栄 養 士 ２６人 １人
一 般 事 務（ 身 体 障 が い 者 対 象 ）

平成２９年１２月 ３ 日

２ 人 ０人
一 般 技 術 （ 土 木 ） １４人 ３人
一 般 技 術 （ 建 築 ） ３ 人 １人
一般技術（建築）【民間等経験者対象】 ２ 人 １人
保 健 師 ５ 人 ２人
看 護 師 ５ 人 １人

計 ５１２人 ４３人

平成２９年
４ 月 １ 日
現　　在

採用等の状況 退職等の状況
平成３０年
４ 月 １ 日
現　　在

前年度
比較

採用 他団体
からの

派遣戻り
計

退職 他団体
への
派遣

計平成２９年 ４
月 ２ 日〜３０
年 ３ 月３１日

平成３０年
４ 月 １ 日 定年 勧奨 普通

等

職員
数

９５２人
（４１人） １４人 ２９人

（１１人） ３ 人 ４６人
（１１人）２６人 ２ 人 １２人

（１０人） １ 人 ４１人
（１０人）

９５７人
（４２人）

５ 人
（ １ 人）

※（　）内の人数は、再任用短時間勤務職員の外書き人数です。

①事務・技術系職員
役　職 全　体 男 女

部 長 お よ び 部 長 相 当 職 ２０人 ２０人 ０ 人

課 長 お よ び 課 長 相 当 職 ５３人
（ １ 人）

４７人
（ １ 人）

６ 人

課長補佐および課長補佐相当職 ６７人
（ １ 人）

５２人
（ １ 人）

１５人

係 長 お よ び 係 長 相 当 職 １４９人 ９５人 ５４人

主 任 職 １８８人
（３４人）

１０６人
（２６人）

８２人
（ ８ 人）

主 事 職 ４１０人 １７２人 ２３８人

計 ８８７人
（３６人）

４９２人
（２８人）

３９５人
（ ８ 人）

②技能労務系職員
役　職 全　体 男 女

統括技能長職 ０ 人 ０ 人 ０ 人
技 能 長 職 ９ 人 ０ 人 ９ 人

技 能 主 任 職 ６１人
（ ６ 人）

４ 人 ５７人
（ ６ 人）

主 事 職 ０ 人 ０ 人 ０ 人

計 ７０人
（ ６ 人）

４ 人 ６６人
（ ６ 人）

※（　）内の人数は、再任用短時間勤務職員の外書
き人数です。

評 価 の 回 数 １ 回
評 価 の 時 期 １ 月
評価対象人数 ９５２人（３９人）

※（　）内の人数は、再任用短時間勤務職員の外書き人数です。

区　分 平均給料月額 平均年齢
一般行政職 ３１７,０５９円 ３９.３歳
技能労務職 ３１８,９４０円 ５３.１歳

勤務時間 開始時刻 終了時刻 休憩時間

週３８時間４５分 午前 ８ 時３０分 午後 ５ 時１５分 正午から
１ 時間

※保育園、図書館など不規則な勤務に従事する職員につい
ては、勤務時間は週当たり３８時間４５分となるように勤務
の割り振りを行っています。

※再任用短時間勤務職員の勤務時間は、週当たり３１時間以
内です。

区　分 男性職員 女性職員 合計
育児休業取得者数 ３ 人 ５０人 ５３人
部分休業取得者数 ０ 人 ６５人 ６５人

※ 取得者数は延べ人数です。

区分 分限処分 懲戒処分
免職 休職 降任 降給 免職 停職 減給 戒告

処分件数 ０ 件 ４２件 ０ 件 ０ 件 ０ 件 ０ 件 ０ 件 ０ 件
※処分件数は、延べ件数であり、休職の期間が更新された場合は、そのつど新たな処分が行われたものとして計上しています。

区　分 内　容
職務命令等に従う義務 職員は法令等に従い、かつ、上司の命令に忠実に従わなければなりません

信用失墜行為の禁止 職員はその職の信用を傷つけ、または職全体の不名誉となる行為をしてはなりま
せん

守秘義務 職員は職務上知り得た秘密を漏らしてはなりません

職務専念義務 職員は法令上特別の定めがある場合を除くほか、勤務時間中全力で職務を遂行し
なければなりません

政治的行為の制限 職員は政党その他の政治的団体の結成に関与する等の政治的行為をしてはなりま
せん

争議行為等の禁止 職員は争議行為等が禁止されています
営利企業等の従事制限 職員は許可を受けなければ、営利企業等に従事することができません

区　分 受講者数 主な研修内容等

東京都市町村
職員研修所

一般研修 ２２９人 新任および職層別・経験年数別の研修

実務研修等 ２１８人 政策・法務、情報処理、税務、保育士、栄養士、男女共同参画社会
形成等

その他派遣研修 １６４人 日本経営協会、市町村職員中央研修所、全国建設研修センター等

市独自研修 １,２３９人 職層別、女性活躍、接遇、男女共同参画・ハラスメント防止、公務
員倫理、労働安全衛生、健康講座、メンタルヘルス、人事評価等

再就職状況 人数
市の再任用職員または嘱託職員になった者 ３ 人
民間企業等に就職した者 ４ 人

年度中相談件数 ０ 件
年度中処理件数 ０ 件

年度末未処理件数 ０ 件

年度当初係属件数 ０ 件
年度中申立て件数 ０ 件
年度中処理件数 ０ 件
年度末係属件数 ０ 件

年度当初係属件数 ０ 件
年度中申立て件数 ０ 件
年度中処理件数 ０ 件
年度末係属件数 ０ 件

区　分 受診者数
定期健康診断 ６９７人
その他検診（※） ３１７人

※ＶＤＴ健康診断、肺がん検診、胃
がん検診、大腸がん検診

区分 傷病 死亡
公務災害 ５ 件 １ 件
通勤災害 ２ 件 ０ 件
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公民館の講座・イベント
d…日時　s…費用　t…対象　n…内容　o…出演
m…申込期限と実施場所

と　き ところ 対　象

出張広場　助産師さ
んによる相談会

３ 月１２日（火）
午前１０時〜１１時
３０分

東部市民センター
和室

乳幼児と
保護者

０ 歳さん集まれ
３ 月１９日（火）
午前１０時３０分〜
１１時１５分

小平元気村おがわ
東 ２ 階はらっぱ

０ 歳児と
保護者

助産師さんによる相
談会（りぼんの会）

３ 月２６日（火）
午前１０時〜１１時
　受付

小平元気村おがわ
東 ２ 階おひさま

乳幼児と
保護者

双子ちゃん集まれ ３ 月２７日（水）
午後 ２ 時〜 ３ 時

小平元気村おがわ
東 ２ 階はらっぱ

多胎児と
保護者

※おひさまは子育て交流広場の愛称で、はらっぱは、隣接の活動用ス
ペースの愛称です。常設の乳幼児と保護者の遊び場です（火曜〜土曜
日の午前１０時〜午後 ６ 時）。

問合せ　子ども家庭支援センター☎０４２（３４８）２１００

子ども家庭支援センター ３月のプログラム

マンスリーミニコンサート　ハーモニカで奏でる童謡・懐メロ
　先着順
d ３ 月 ３ 日（日）　午前１１時〜正午　t 市内在住の方
n 懐かしい歌やヒット曲の数々をハーモニカソロを中心に届け
るコンサート
o 木村道子、隠岐敏子（ハーモニカ奏者）
m 当日、鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０
アーティストフォーラム　ひなまつりジャズコンサート　先着順
d ３ 月 ３ 日（日）　午後 ２ 時３０分開演　t 市内在住の方
n 親子でも気軽に楽しめるジャズコンサート
※未就学児可。
o 角田徹とシャララジャズトリオ、佐藤貴和子（フルート）
m 当日、鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０
アーティストフォーラム　オペラ歌手に聞く　声のお話とミニ
コンサート　先着順
d ３ 月１７日（日）　午後 ２ 時〜 ３ 時３０分　t 市内在住の方
n 声楽、発声法についての講話とリュート伴奏によるバロック
音楽中心のミニコンサート
o 曽我雄一（オペラ歌手）、佐藤亜希子（リュート奏者）
m 当日、鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０
子育て支援講座　親子で楽しく昔遊び　（全 ４回）　抽選
d ３ 月２６日（火）〜２９日（金）　午後 １ 時３０分〜 ３ 時３０分
s ２００円　t 市内在住の小学生親子（小学生のみも可）
n こだいら郷土かるた、こだいらの民話、忍者修行、手作りお
もちゃ、けん玉、お手玉を親子で楽しむ
m ３ 月 ８ 日（金）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、大沼公
民館へ☎０４２（３４２）１８８８
地域支援講座　タイ料理を作ろう　ソウルフードで国際交流　
先着順
d ３ 月１５日（金）　午前１０時〜正午　s ５００円　t 市内在住の方
n タイ料理の生春巻、春雨サラダ、グリーンカレーを作って味
わい、交流を深める
m ２ 月２１日（木）から、鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０
※詳しくは、公民館のチラシや小平市ホームページをご覧ください。

プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ

お

は

な

し

会

出
産
を
控
え
た
方
と

そ
の
ご
家
族
に

　
赤
ち
ゃ
ん
に
お
す
す
め
の
絵
本
や
出
産

前
か
ら
子
育
て
に
役
立
つ
実
用
書
の
紹

介
、
絵
本
の
選
び
方
な
ど
を
図
書
館
員
が

お
伝
え
し
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
に
会
う
ま
で

の
時
間
の
中
で
、
た
ま
に
は
図
書
館
で
ゆ

っ
く
り
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
３
月
１６
日
（
土
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午

と
こ
ろ　
中
央
図
書
館
３
階
視
聴
覚
室

対　
象　
妊
娠
中
の
方
と
そ
の
家
族

※
お
子
さ
ん
の
同
伴
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

定　
員　
１０
組
程
度

内　
容　
絵
本
・
実
用
書
の
紹
介
、
詩
の

朗
読
、
交
流
会
ほ
か

申
込
み　
２
月
２０
日
（
水
）
の
午
前
１０
時

か
ら
、
中
央
図
書
館
へ
（
電
話
可
、
先
着

順
）
☎
０４２
（
３
４
５
）
１
２
４
６

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ

サ
ー
ビ
ス
交
流
会

図
書
館

　
図
書
館
の
利
用
に
障
が
い
の
あ
る
方

と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、
社
会
福
祉
協

議
会
、
図
書
館
、
小
平
図
書
館
友
の
会
な

ど
が
集
ま
り
、
交
流
し
ま
す
。

と　
き　
２
月
２６
日
（
火
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午

と
こ
ろ　
中
央
図
書
館
３
階
視
聴
覚
室

対　
象　
図
書
館
の
利
用
に
障
が
い
の
あ

る
方
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
図
書
館
サ
ー
ビ

ス
に
関
心
の
あ
る
方

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
中
央
図
書
館
☎
０４２
（
３
４
５
）

１
２
４
６

た
。

※
出
生
、
転
居
、
離
婚
、
婚
姻
、
障
害
状

態
の
変
更
な
ど
に
よ
り
、
支
給
要
件
に
該

当
、
変
更
、
非
該
当
と
な
る
可
能
性
が
あ

る
方
は
、
申
請
ま
た
は
届
出
が
必
要
で

す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
４

親
子
の
ふ
れ
あ
い

遊
び
を
お
届
け

出
張
児
童
館

　
児
童
館
で
ふ
だ
ん
か
ら
行
っ
て
い
る
ふ

れ
あ
い
遊
び
や
親
子
で
楽
し
め
る
体
操
を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対　
象　
乳
幼
児
と
保
護
者

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

▪
中
央
公
民
館
会
場

と　
き　
３
月
１
日
（
金
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
１１
時
３０
分

問
合
せ　
花
小
金
井
南
児
童
館
☎
０
４
２

（
４
６
１
）
９
９
８
８

▪
子
育
て
ふ
れ
あ
い
広
場　
小
川
西
町
地

域
セ
ン
タ
ー
会
場

と　
き　
３
月
７
日
（
木
）　
午
前
１１
時

か
ら

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
小
川
町
一
丁
目
児
童
館
☎
０４２

（
３
４
７
）
２
４
２
８

▪
子
育
て
ふ
れ
あ
い
広
場　
さ
わ
や
か
館

会
場

と　
き　
３
月
１２
日
（
火
）　
午
前
１１
時

か
ら

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
花
小
金
井
南
児
童
館
☎
０
４
２

（
４
６
１
）
９
９
８
８

経
済
的
に
お
困
り
の
家
庭

子

ど

も

の

個
別
学
習
教
室

　
経
済
的
に
お
困
り
の
ひ
と
り
親
家
庭
な

ど
の
小
学
６
年
生
・
中
学
生
を
対
象
に
し

た
無
料
の
学
習
支
援
教
室
を
開
講
し
ま

す
。
家
だ
と
勉
強
に
集
中
で
き
な
い
、
学

校
の
授
業
に
つ
い
て
い
け
な
い
、
塾
に
行

か
せ
た
い
け
ど
経
済
的
に
難
し
い
な
ど
で

お
悩
み
の
ご
家
庭
は
、
ぜ
ひ
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　
市
内
公
共
施
設

定　
員　
５０
人

申
込
み　
３
月
８
日
（
金
）
ま
で
に
、
問

合
せ
先
へ
（
面
接
に
よ
り
選
考
）

※
５
月
下
旬
以
降
に
開
講
し
ま
す
。
要
件

が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
こ
だ
い
ら
生
活
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
０４２
（
３
４
９
）
０
１
５
１

合
奏
し
ま
す
。
大
人
も
子
ど
も
も
一
緒
に

音
楽
で
盛
り
上
が
り
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
３
月
２
日
（
土
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

対　
象　
市
内
在
住
の
方

定　
員　
百
３０
人

出　
演　
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
パ
セ
オ
（
若

手
演
奏
家
に
よ
る
鍵
盤
管
打
楽
器
カ
ル
テ

ッ
ト
）

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
中
央
公
民
館
☎
０４２
（
３
４
１
）

０
８
６
１

忘
れ
な
い
３
・
１１
展

　
平
成
２３
年
３
月
１１
日
に
発
生
し
た
東
日

本
大
震
災
。
被
災
地
は
今
ど
う
な
っ
て
い

る
か
知
っ
て
い
ま
す
か
。
催
し
を
通
し

て
、
失
っ
た
も
の
は
取
り
戻
せ
な
い
こ
と

を
思
い
出
し
、
日
常
生
活
の
大
切
さ
を
考

え
る
き
っ
か
け
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
３
月
５
日（
火
）〜
１０
日（
日
）

　
午
前
１０
時
〜
午
後
９
時
（
５
日
は
午
後

１
時
か
ら
、
１０
日
は
午
後
６
時
ま
で
）

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

内　
容　
展
示
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
体
験
、
ビ
デ
オ

上
映
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
、
防
災

出
前
講
座
ほ
か

問
合
せ　
忘
れ
な
い
３
・
１１
展
実
行
委
員

会
・
奥
野
☎
０
９
０
（
２
４
０
２
）
５
７

０
４奨

学
生
を
募
集

小
平
市
育
英
資
金

　
小
平
市
育
英
資
金
は
、
経
済
的
理
由
に

よ
り
進
学
が
困
難
な
方
に
、
学
資
の
補
助

と
し
て
中
学
校
卒
業
時
に
６
万
円
を
給
付

す
る
制
度
で
す
（
返
還
不
要
）。

対　
象　
申
請
時
に
保
護
者
と
と
も
に
市

内
に
在
住
し
て
い
る
公
立
中
学
校
な
ど
の

３
年
生
で
、
交
付
要
件
に
該
当
す
る
方

申
込
み　
３
月
４
日
（
月
）
ま
で
に
、
申

請
書
に
必
要
書
類
を
添
付
の
う
え
、
市
内

の
在
学
し
て
い
る
中
学
校
へ
提
出

※
市
外
の
公
立
中
学
校
な
ど
に
在
籍
し
て

い
る
方
や
、
詳
し
い
交
付
要
件
に
つ
い
て

は
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
学
務
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

７
０幼

児
養
育
費
の

申

請

を

対　
象　
幼
児
、
保
護
者
と
も
に
市
内
に

住
民
登
録
が
あ
り
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
幼
児

▽
公
的
負
担
ま
た
は
補
助
の
な
い
幼
児
施

設
へ
通
園
し
て
い
る
３
歳
〜
５
歳
児
（
平

成
２４
年
４
月
２
日
〜
平
成
２７
年
４
月
１
日

生
ま
れ
）

▽
在
宅
の
４
歳
・
５
歳
児
（
平
成
２４
年
４

月
２
日
〜
平
成
２６
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

※
年
齢
は
平
成
３０
年
４
月
１
日
現
在
の
満

年
齢
で
す
。

※
補
助
金
の
対
象
と
な
る
幼
児
施
設
に
は

基
準
が
あ
り
ま
す
。

※
幼
稚
園
・
保
育
園
に
通
園
し
て
い
る
幼

児
は
対
象
外
で
す
。

※
前
年
度
以
前
の
分
は
申
請
で
き
ま
せ

ん
。

補
助
金
額　
月
額
３
千
３
百
円

申
込
み　
３
月
１１
日
（
月
）
ま
で
に
、
印

鑑
と
保
護
者
の
銀
行
口
座
番
号
が
わ
か
る

も
の
を
持
参
の
う
え
、子
育
て
支
援
課（
市

役
所
２
階
）、
東
部
・
西
部
出
張
所
、
動

く
市
役
所
へ

※
幼
児
施
設
に
通
園
し
て
い
る
場
合
、
申

請
書
に
施
設
か
ら
の
在
籍
証
明
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
申
請
書
は
申
込
み
先

で
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
お

取
り
寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
４

児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当

振
り
込
み
の
ご
確
認
を

　
平
成
３１
年
１
月
分
ま
で
の
児
童
手
当
、

児
童
育
成
手
当（
育
成
手
当
、障
害
手
当
）

を
受
給
し
て
い
る
方
に
、
２
月
８
日
付
け

で
指
定
の
口
座
に
手
当
を
振
り
込
み
ま
し

九
館
会
ま
つ
り

公
民
館

　
市
内
の
公
民
館
で
活
動
し
て
い
る
サ
ー

ク
ル
な
ど
が
、
学
習
成
果
を
発
表
し
、
地

域
の
方
や
公
民
館
利
用
者
と
交
流
し
ま

す
。
今
年
度
に
公
民
館
で
開
催
し
た
講
座

の
学
習
成
果
の
展
示
も
行
い
ま
す
。

日　
程　
左
表
の
と
お
り

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

主　
催　
小
平
市
公
民
館
利
用
者
懇
談
会

等
連
絡
協
議
会
、
小
平
市
教
育
委
員
会

▪
ま
つ
り
音
楽
会　
歌
っ
て
踊
ろ
う
三
世

代
親
子
コ
ン
サ
ー
ト　
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
の

ひ
と
と
き

　
ピ
ア
ノ
、
フ
ァ
ゴ
ッ
ト
、
フ
ル
ー
ト
、

パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
に
よ
る
親
子
参
加
型
の

コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
第
一
部
は
音
楽
鑑

賞
、
第
二
部
は
み
ん
な
で
歌
っ
て
踊
っ
て

公民館九館会まつり
とき 内　容
２
月
２７
日（
水
）〜

３
月
３
日（
日
）

展示発表（午前１０時〜午後 ４ 時）
似顔絵、押し花、木目込人形、折り紙、書、スクラップブッキング、活
動紹介
特別展示：四小児童作品、華道（ ２ 日・ ３ 日のみ）

３
月
２
日（
土
）

開会式（午前１０時から、 ９ 時３０分開場）
特別ショー（午前１０時から）
コダレンジャー
まつり音楽会（午前１０時３０分〜正午）
模擬店（午前１１時から）ポップコーン、けんちん汁、おにぎり
舞台発表（午後 １ 時〜 ４ 時）
草笛、ハーモニカ演奏、大正琴、フラダンス、舞踊、合唱、マジック
実演発表
ボッチャ交流会、ビーズでブレスレット作り、フォトムービー上映、ド
イツゲーム、折り紙、カフェ、草笛体験

３
月
３
日（
日
）

舞台発表（午前１０時〜午後 ４ 時）
合唱、新こだいら音頭、マジック、ウクレレ演奏、フラダンス、オカリ
ナ演奏、大正琴、マリンバ演奏、ギター弾き語り、津軽三味線、舞踊
特別出演：十五小放課後子ども教室じゅうごクラブ（合唱・よさこい）
模擬店（午前１１時から）内容は ２ 日と同じ
特別ショー（午後 １ 時から）
コダレンジャー
実演発表
ボッチャ交流会、薬事相談会、ビデオ作品上映、フォトムービー上映、
鉄道模型Ｎゲージ（午後 １ 時３０分から）、カフェ
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市報こだいらは環境に配慮して、古紙配合の再生紙、低VOCインキを使用しています。

市報こだいらへのご意見・ご感想をうかがうアンケートは、右図の
QRコードまたは小平市ホームページから回答できます。
ご意見などを参考にして、よい良い紙面づくりに努めていきます。

ご利用ください  市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 ３月 ８日（金）・１４日（木） ・相談時間（予約制）
　午後 １ 時３０分～ ４ 時３０分
（ １回３０分以内）
・対象
　市内在住・在勤・在学の方
・申込み（電話可）
　 ２月２１日（木）から
　午前 ８時３０分～正午
　午後 １時～ ５時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除
く）

　☎０４２（３４６）９５０８
※各相談についておひとり
１年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 ３月１３日（水）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） ３月 ５日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 ３月 ４日（月）・１８日（月）

登 記 ・
成 年 後 見 相 談

司 法 書 士 ３月１２日（火）土地家屋調査士
住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 −
年金・労務相談 社会保険労務士 ３月 ６日（水）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 ３月１５日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 ３月１５日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 ３月１１日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ８時３０分～午後 ５時

☎０４２（３４６）９５０８

消 費 生 活 相 談
（契約上のトラブルなど） 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ９時～正午、午後 １時～ ４時

☎０４２（３４６）９５５０

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎042（346）9505

ふれあい下水道館　３月の催し
◆災害用マンホールトイレ展
市内避難所に設置された災害用マンホールトイレの写
真と実物を展示します。
と　き　３月５日（火）〜24日（日）
◆学習講座　牛乳パックでかわり絵キューブを作ろう
と　き　３月１6日（土）　午前１0時〜１１時30分
対　象　小学生（親子可）
定　員　30人
※ほかに沼や池の微生物を観察します。
持ち物　筆記用具
申込み　２月20日（水）から３月１5日（金）まで
に、問合せ先へ（電話可、先着順）
問合せ　ふれあい下水道館☎042（326）74１１

スポーツイベントスポーツイベント
市民総合体育館（〒１87－0025　津田町一丁目 １番 １号）☎042（343）１6１１ ※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、

各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

d…日時　b…場所　s…費用　t…対象　c…定員　f…種目
g…代表者会議　m…申込み　i…問合せ先　

あ
す
ぴ
あ

あ
す
ぴ
あ

▪
利
用
者
懇
談
会

　
今
ま
で
以
上
に
あ
す
ぴ
あ
を
利
用
し
や

す
く
す
る
た
め
、
皆
さ
ん
か
ら
ご
意
見
を

伺
い
ま
す
。
当
日
は
、
一
日
早
い
ひ
な
祭

り
や
マ
ジ
ッ
ク
の
実
演
も
楽
し
め
ま
す
。

と
　
き　
３
月
２
日
（
土
）　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ　
小
平
元
気
村
お
が
わ
東
あ
す
ぴ

あ
会
議
室

対
　
象　
あ
す
ぴ
あ
を
利
用
し
て
い
る
団

体
ま
た
は
個
人

定
　
員　
２０
人

申
込
み　
３
月
１
日（
金
）ま
で
に
、
あ
す

ぴ
あ
へ
（
電
話・フ
ァ
ク
シ
ミ
リ・電
子
メ

ー
ル
可
、先
着
順
）☎
０４２（
３
４
８
）２
１
０

４
、
V

０４２（
３
４
８
）２
１
１
５
、
Ainfo@

kodaira-shiminkatsudo-ctr.jp

集
ま
れ
ジ
ュ
ニ
ア

ス
マ
イ
ル
ス
ポ
ー
ツ

イ

ン

児

童

館

　
誰
で
も
気
軽
に
楽
し
め
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ

ー
ツ
が
児
童
館
に
や
っ
て
き
ま
す
。
体
験

し
た
こ
と
の
な
い
ス
ポ
ー
ツ
で
気
持
ち
よ

く
体
を
動
か
し
ま
せ
ん
か
。

と
　
き　
３
月
１０
日
（
日
）　
午
前
１０
時

〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　
小
川
町
一
丁
目
児
童
館
・
小
川

町
二
丁
目
児
童
館

対
　
象　
未
就
学
児
〜
高
校
生
と
そ
の
保

護
者

※
未
就
学
児
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
で

す
。

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
６
１
２

弁
護
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会

と
　
き　
３
月
１６
日
（
土
）　
午
後
１
時

〜
４
時

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

定
　
員　
１８
人

内
　
容　
借
地
借
家
、
金
銭
ト
ラ
ブ
ル
、

相
続
・
遺
言
、
離
婚
な
ど
の
問
題

※
一
人
３０
分
以
内
。

主
　
催　
東
京
三
弁
護
士
会
多
摩
地
区
法

律
相
談
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員
会

申
込
み　
２
月
２１
日
（
木
）
か
ら
３
月
７

日
（
木
）
ま
で
に
、市
民
課
へ
（
電
話
可
、

先
着
順
）
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５
０
８

問
合
せ　
東
京
三
弁
護
士
会
多
摩
支
部
☎

０
４
２
（
５
４
８
）
３
８
０
０

市
民
無
料
相
談

悩
む
よ
り
ま
ず
相
談
を

　
市
で
は
、
心
配
ご
と
や
困
り
ご
と
に
対

し
て
専
門
的
な
知
識
、
資
格
、
豊
富
な
経

験
を
持
つ
相
談
員
に
よ
る
無
料
相
談
を
行

っ
て
い
ま
す
。
困
っ
た
と
き
は
、
ひ
と
り

で
悩
ま
ず
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
　
き　
毎
号
の
市
報
で
お
知
ら
せ
（
こ

の
面
の
最
下
段
左
表
）

と
こ
ろ　
市
民
課
市
民
相
談
担
当
（
市
役

所
１
階
）

対
　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

※
法
律
相
談
な
ど
の
専
門
相
談
は
、
事
前

の
予
約
（
電
話
可
）
が
必
要
で
す
。
弁
護

士
な
ど
の
紹
介
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

※
専
門
相
談
は
お
ひ
と
り
１
年
度
３
回
ま

で
で
、
１
回
の
相
談
時
間
は
３０
分
以
内
で

す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

▪
相
談
の
こ
つ

　
相
談
内
容
は
、
事
前
に
整
理
し
て
優
先

順
位
を
決
め
ま
し
ょ
う
。
参
考
資
料
が
あ

れ
ば
、
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
市
民
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

０
８行

政
書
士
無
料
相
談
会

と
　
き　
３
月
１６
日
（
土
）　
午
後
１
時

〜
５
時

と
こ
ろ　
東
部
市
民
セ
ン
タ
ー

内
　
容　
相
続
、
遺
言
、
家
庭
問
題
ほ
か

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
東
京
都
行
政
書
士
会
多
摩
中
央

支
部
・
帯
川
☎
０４２
（
３
４
２
）
０
４
４
７

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
ＷＡＫＡＴＡＫＥ子育て応援イベント ２ 月２７日（水）午前１０時～午後 ３時 ルネこだいら展示室 無料 大橋☎０９０（９６８９）７３９７ ワークショップステージイベント
東日本大震災チャリティーコンサート ３ 月１０日（日）午後 ２時開演 中央公民館 ２階ホール 入場無料 下村☎０８０（３５７３）４３９９ 出演小平の合唱団とオペラ歌手
チャリティーダンスパーティー ３ 月１０日（日）午後 １時３０分～ ４時３０分 福祉会館 ５階ホール １,０００円 矢澤☎０９０（９３２３）２７３２ 抽選会、トライアル、バザー有り
抒情歌をうたう　ギター弾き語り ３ 月 ４ 日～ ４月の月曜日午前１０時～正午　全 ４回 なかまちテラス 無料 小林☎０４２（４６１）３１３５ シニア・ギター初心者
武蔵野美大生と段ボールのドーム作り ３ 月２１日（木・祝）午前１０時～１１時３０分 中央公民館工芸室 ２００円 あーと寺☎０９０（６８１３）６２３６ 小学生が数人入る大きさです
第2１回小平ジュニア新体操クラブ発表会 ３ 月２１日（木・祝）午後 ３時～ ４時３０分 小平第一中学校体育館 無料 加藤☎０４２（３１３）４７６１ 園児から中学生が演技を披露
多摩ジュニア・ミュージカル第 4回公演 ３ 月２４日（日）午後 ２時開演　 １時３０分開場 中央公民館 ２階ホール 無料 オシカワ☎０８０（３０２９）７１６３ ミュージカルリトルマーメイド

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
小平太極拳サークル 土曜日午後 ２時～ ３時３０分 大沼公民館ほか 月２,０００円 岡本☎０９０（１４３１）９５９４ 無料体験可。初心者可
軽体操てんとう虫 水曜日午前 ９時１５分～１１時 花小金井武道館 月１,２００円 川原☎０４２（４７２）２２５６ ストレッチと初級者エアロビ（婦人）
鈴木町健康ピアノの会 第 １・３金曜日午後 １時～ ２時３０分 鈴木公民館 月２,０００円 渡辺☎０４２（４６４）２９０２ 楽々テクニックで脳活性化、体験可
テニスサークル　ラケット 水曜日午前 ９時～１１時 天神テニスコート 月４,０００円 鈴木☎０４２（３４２）１５５７ ゲームの出来る方見学可　体験可
ギターサークル・アン 第 １・３日曜日午前１０時～正午 花小金井南公民館 月２,０００円 小川☎０８０（４１１８）５５２４ シニア・多少経験のある方希望
白ゆり会　カラオケ 第 ２・４火曜日午後 ７時～ ９時 大沼公民館 月２,０００円 西尾☎０８０（２１１１）８９２１ 教材費別　楽しく上達指導
生け花椿の会 第 ２月曜日午後 ２時～ ４時 鈴木地域センター 月１,０００円 長谷川☎０４２（３２５）３３８２ 花材費 １回８６０円　初心者可
シニアソフトボール　だるまクラブ 土曜日午前 ９時～１１時ほか 市内グラウンド 月５００円 入江☎０９０（１５３２）９１７７ 初心者可。無料体験あり。入会金 ０
小平マジッククラブ 第 ２～ ４土曜日午前１０時～正午 上宿公民館 月１,０００円 渡辺☎０８０（１２２５）２２３３ 初心者可
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アーチェリー３月初心者教室（小平市アーチェリー連盟）
d   ３月６日〜27日の水曜日　午後７時〜９時　全４回
b   花小金井武道館弓道場　s   ２,000円（初回、会場で集金）
t   市内在住・在勤・在学の小学５年生〜60歳代の方
　  ※上履き、タオル持参。弓具貸し出しあり。　c   ６人
m   ２月2８日（木）の午後６時までに、問合せ先へ（先着順）
i   田中☎042（34１）7430
春季バスケットボール大会（小平市バスケットボール協会）
d   ４月７日（日）・１4日（日）、５月３日（金・祝）　午前８時45分〜午後

８時30分
b   体育館　s   参加費７,000円、年間登録料１,000円（代表者会議で集金）
t   市内在住・在勤の１6歳以上で構成したチーム　f   一般男子・女子
g   ３月１８日（月）　午後７時１5分　体育館
m   ３月１3日（水）の午後５時までに、体育館へ
i   当間☎042（344）6094

軽体操長期教室（ストレッチ教室）（小平市婦人軽体操連盟）
d   ４月４日〜９月26日の木曜日（８月を除く）　午前９時45分〜１１時 

１5分
b   体育館　s   月１,000円
t   市内在住・在勤で、この教室を初めて受ける方　
c   20人
m   ３月１3日（水）まで（必着）に、往復はがき裏面に住所、氏名、年齢、

性別、電話番号を、表面に住所、氏名を記入のうえ、体育協会事務局「ス
トレッチ教室」係（住所は上記体育館と同じ）へ送付（申込み多数の
場合は抽選）

i   内海☎042（345）4８52
学校体育館スポーツ個人開放中止日
２月　三小…22日〜26日　四小…24日　六小…26日　
　　　七小…24日・26日
※３月の開放は、全校で中止となります。
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ふるさと村 ３月の行事と催し

鈴木遺跡と江戸東京最新版 ごみ分別アプリを配信 東京150年関連事業　文化財特別展

◆郷土学習　ゆでまんじゅう作り
小平の郷土食ゆでまんじゅう作りを体験できます。
と　き　３月３日（日）　①午前１０時１０分〜午後０時１０分、②午後１時
３０分〜３時３０分
費　用　１組４百円
対　象　①小学生の親子、②中学生以上の方
定　員　①１０組、②１０人
申込み　２月２０日（水）の午前１０時から、小
平ふるさと村へ（電話可、先着順）☎０４２
（３４５）8１５５

◆紙芝居を楽しもう
子どもから大人まで楽しめます。
と　き　３月１６日（土）　午後２時３０分〜３時３０分
主　催　小平紙芝居サークルともしび、小平市文化振興財団
申込み　当日、会場へ

◆春の和楽器演奏会
と　き　３月１７日（日）　午後１時３０分〜２時３０分　１時開場
定　員　約５０人　出　演　小平第六中学校箏曲部
申込み　当日、会場へ

◆ふるさと村寄席
と　き　３月２１日（木・祝）　午後２時〜３時　１時３０分開場
定　員　５０人　出　演　柳亭こみちほか　申込み　当日、会場へ
問合せ　小平ふるさと村☎０４２（３４５）8１５５

◆小平糧うどん
営業日　３月２日〜３１日の土曜・日曜日
※３月３日・１７日を除く。
※団体予約（１０人〜３０人で日曜日のみ）の利用は午後１時３０分以降にな
ります。利用日の１０日前までに問合せ先へ申し込んでください。
問合せ　武蔵野手打ちうどん保存普及会・江連☎０４２（３４３）５１５３

鈴木遺跡は、後期旧石器時代（１万５０００年〜３万数千年前）の遺跡で、
現在、国の指定史跡化を目指している重要な遺跡です。
しかし、鈴木遺跡発見のきっかけが、昭和４９年に行われた江戸時代後期
から明治時代に稼働していた水車関連の遺構だったということはあまり知
られていません。

発掘調査後の文献調査から、見つかった水車の跡が、幕末に外国との戦争
に備えて作られたお台場の大砲に使用する火薬を作っていたことがわかり
ました。また、平成２６年に行われた発掘では、市内でも珍しい江戸時代
の水田の跡が発見されました。このように、鈴木
遺跡では江戸時代以降の小平の人々の暮らしを知
る貴重な発見もありました。

特別展では、鈴木遺跡発掘のきっかけとなった水
車や、水田の跡の解説をします。また、発掘調査
で発見された江戸時代の薬容器や、昭和初期の納
税完納賞と書かれた茶碗など、当時の人々の暮ら
しを知る貴重な資料も展示します。
鈴木遺跡国指定史跡化事業で明らかになった最新
の調査成果も随時展示します。
と　き　２月２０日〜５月２２日の水曜・土曜・日曜日、祝日　午前１０時〜
午後４時
ところ　鈴木遺跡資料館　問合せ　文化スポーツ課☎０４２（３４６）９５０１

新しいごみ分別アプリを配信しています。このアプリでは、ごみの収集日、
ごみに関するさまざまな情報、イベントなどを簡単に確認することができ
ます。ぜひご利用ください。

※「小平トピックス」内のごみ分別アプリは、３月で終了します。
※インストール料金は無料、通信費は利用者の負担となります。

H検索　小平市　ごみ分別アプリ　問合せ　資源循環課☎０４２（３４６）９５３５

春の庭園を楽しみながら
お弁当を味わってみませんか

美術館庭園は梅の美しい季節を迎えます。
春の庭園を楽しみながら平櫛田中弁当を味
わってみませんか。期間中、平櫛田中弁当
を美術館でお受け取りの方に限り、記念館
和室で食べることができます。
※お弁当は、前日までにまるやす商店（☎
０１２０（９７０）０8１）へ予約注文が必要です。
受け取り場所を平櫛田中彫刻美術館に指定
してください。
と　き　２月２７日（水）〜３月１8日（月）　午前１１時〜午後２時
※観覧料がかかります。美術館の都合により中止することがあります。
協　力　株式会社まるやす商店

－共　通－

休館日　火曜日（祝日に当たる場合は、その翌日）
※５月２０日（月）は、展示替えのため休館します。
観覧料　一般…３００円（２２０円）、小・中学生…１５０円（１１０円）
※カッコ内は、団体２０人以上です。
※駐車場をご利用の方はご相談ください。
問合せ　平櫛田中彫刻美術館☎０４２（３４１）００９8

企画展示 平櫛田中と収集
◆新収蔵作品初公開
平成２９年に平櫛田中作の大型木彫作品「浮彫天部像」（４幅一組）が美術
館へ寄贈されました。この作品は、平櫛田中の美術品収集を支えた古美術
店「不言堂」の創業者坂本五郎さんとのゆかりの作品です。
平櫛田中は美術骨董をはじめ、同時代の作家の作品まで幅広い美術品の収
集を楽しみました。展覧会では、平櫛田中の収集活動をテーマに、平櫛田
中コレクションを紹介します。３月１8日
（月）までは、田中が娘のために制作した内
裏びなをはじめ、田中が集めたひな人形を
展示します。
と　き　２月２７日（水）〜５月１９日（日）　
午前１０時〜午後４時
※なるべく午後３時３０分までに入館して
ください。 平櫛田中作　内裏びな（昭和10年ごろ）

ごみ収集カレンダー
ごみ分別辞典
ごみの出し方 ほか
便利な機能が満載です

iOS端末用
QRコード

アプリの入手（インストール）はこちらから

Android端末用
QRコード

見つかった水車の跡
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