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東京消防庁救急相談
センター

＃７１１９（携帯電話、PHS、プッシュ回線から）
０４２（５２１）２３２３（ダイヤル回線から）

救急車を呼ぶべきか迷った場合の
相談・２４時間

小平消防署
病院・診療所案内 ０４２（３４１）０１１９ 救急医療機関の案内・２４時間

東京都医療機関案内
サービス（ひまわり） ０３（５２７２）０３０３ 診療中の医療機関の案内・２４時間

東京都による救急診療などの相談・案内

休日歯科応急診療医（診療時間：午前９時～午後５時）
日　　程 医療機関名 所　在　地 電 話 番 号

１ 月 １ 日（金・祝） よ し は ら 歯 科 医 院 小川東町 ５－ ７－ ６ ０４２（３１３）６６０８
１ 月 ２ 日（土） 尚 原 歯 科 医 院 学園西町 ２－１８－ ３ ０４２（３４１）９４３２
１ 月 ３ 日（日） み は ら 歯 科 小川町 １－４１９－５０ ０４２（３４３）１８１４
１ 月１０日（日） 広 野 歯 科 医 院 鈴木町 ２－２０５ ０４２（４６２）６２１３
１ 月１１日（月・祝） か し わ ぎ 歯 科 医 院 小川町 １－１０１－３９ ０４２（３４１）１１８４
１ 月１７日（日） 高 村 歯 科 医 院 美園町 １－２８－ ２ ０４２（３４１）６１０３
※受診の際は、事前にお問い合わせください。また、医療機関は変更になる場合があります。

発熱患者増加時、感染拡大防止のため、主に発熱患者の診療になります。
詳しくは、小平市医師会ホームページをご覧ください。

日　　程 診 療 時 間 名　称 所　在　地 電 話 番 号

休日応急診療
日曜日、祝日、年
末年始（１２月２９
日〜 １月 ３日）

午前 ９時〜午後 ５時
小平市医
師会応急
診療所

学園東町
１－１９－１２
（健康センター内）

０４２（３４６）３７０６
（左記診療時間内）

準夜応急診療 月曜〜日曜日
（年中無休）

午後 ７時３０分〜１０時３０分
（受付は１０時１５分まで）
※年末年始（１２月２９日〜１
月３日）は、午後 ６時３０
分から診療開始。

※応急診療所の診療科目は内科と小児科です。高校生以下の受診は、保護者の同伴が必要です。健康保険証、各
種医療費受給者証を忘れずにお持ちください。

※連休、年末年始、インフルエンザ流行時期は、大変混雑するため、診察や薬の処方までに時間がかかる場合が
あります。

休日応急診療・準夜応急診療（内科・小児科）

　
４
月
に
小
・
中
学
校
に
入
学
す
る
お
子

さ
ん
の
入
学
通
知
書
を
１
月
中
旬
ま
で
に

発
送
す
る
予
定
で
す
。

　
入
学
通
知
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
学
校

名
と
、同
封
物
な
ど
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
入
学
説
明
会
の
日
程
は
、
小
平
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
　
象　
▽
小
学
校
…
平
成
２６
年
４
月
２

日
〜
平
成
２７
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

▽
中
学
校
…
平
成
２０
年
４
月
２
日
〜
平
成

２１
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

※
小
平
市
立
以
外
の
小
・
中
学
校
に
入
学

す
る
方
は
、
入
学
す
る
学
校
の
入
学
承
諾

書
（
許
可
書
な
ど
）
と
、
小
平
市
教
育
委

員
会
発
行
の
入
学
通
知
書
を
、学
務
課（
市

役
所
５
階
）ま
た
は
東
部・西
部
出
張
所
、

動
く
市
役
所
へ
持
参
の
う
え
、
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
外
国
籍
の
お
子
さ
ん
で
入
学
を
希
望
す

け
て
い
る
（
中
学
校
の
み
）

※
申
請
内
容
や
そ
の
ほ
か
諸
条
件
を
学
務

課
で
確
認
し
ま
す
が
、
ご
希
望
に
添
え
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

※
部
活
動
を
目
的
の
越
境
通
学
は
で
き
ま

せ
ん
。

※
居
住
の
実
態
が
な
い
こ
と
が
判
明
し
た

場
合
は
、
入
学
後
で
も
転
校
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

相
談
期
間　
１
月
１２
日（
火
）〜
２９
日（
金
）

問
合
せ　
学
務
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

７
０男

の

健

康

塾

　
野
菜
不
足
や
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
偏
り
を

感
じ
て
い
ま
せ
ん
か
。
元
気
に
暮
ら
し
続

け
る
た
め
に
、
食
べ
る
こ
と
は
と
て
も
重

要
で
す
。
食
生
活
の
見
直
し
や
、
運
動
・

お
口
の
健
康
に
つ
い
て
専
門
職
が
話
し
ま

す
。

と
　
き　
１
月
２６
日
、
２
月
２
日
の
火
曜

日　
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分　
９
時
４５
分

受
付　
全
２
回

と
こ
ろ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
レ
セ
プ
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
　
象　
市
内
在
住
の
方

定
　
員　
４０
人

申
込
み　
１
月
４
日
（
月
）
か
ら
、
電
話

で
高
齢
者
支
援
課
へ（
先
着
順
）☎
０４２（
３

４
６
）
９
５
３
９

合

同

作

品

展

特
別
支
援
学
級

　
市
立
小・中
学
校
の
特
別
支
援
学
級（
固

定
学
級
）
の
子
ど
も
た
ち
が
一
生
懸
命
取

り
組
ん
だ
絵
や
刺
し
ゅ
う
な
ど
、
日
頃
の

学
習
の
成
果
を
展
示
し
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
力
作
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

と
　
き　
１
月
１３
日（
水
）〜
１７
日（
日
）　

午
前
１０
時
〜
午
後
４
時
３０
分

と
こ
ろ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
展
示
室

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
指
導
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

６
５

る
場
合
は
、学
務
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
病
弱
、
発
育
不
全
、
そ
の
ほ
か
心
身
に

障
が
い
が
あ
り
、
通
常
の
学
級
へ
の
就
学

が
困
難
と
思
わ
れ
る
と
き
は
、
至
急
、
学

務
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
す
で
に
就
学

相
談
が
済
ん
で
い
る
場
合
は
、
連
絡
の
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▪
指
定
学
校
以
外
の
小
平
市
立
小
・
中
学

校
へ
の
入
学
を
希
望
さ
れ
る
場
合

　
次
の
条
件
に
該
当
す
る
場
合
は
、
学
務

課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
調
整
区
域
に
在
住
し
て
い
る

※
詳
し
く
は
、
入
学
通
知
書
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▽
兄
姉
が
す
で
に
希
望
す
る
学
校
に
通
学

し
て
い
る

▽
身
体
的
理
由
で
指
定
学
校
へ
の
通
学
が

困
難
で
、
通
院
な
ど
で
利
便
性
の
あ
る
学

校
へ
の
通
学
を
希
望
す
る

▽
通
学
区
域
外
に
転
居
が
決
ま
っ
て
い
る

▽
保
護
者
が
働
い
て
い
る
た
め
に
祖
父
母

宅
（
親
類
宅
）
に
預
け
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
（
小
学
校
の
み
）

▽
小
学
校
で
指
定
学
校
変
更
の
許
可
を
受

と
こ
ろ　
健
康
セ
ン
タ
ー

対
　
象　
市
内
在
住
の
男
性

定
　
員　
１５
人

内
　
容　
保
健
・
栄
養
・
歯
科
講
話
、
運

動
、
個
別
相
談

持
ち
物　
参
加
カ
ー
ド
（
お
持
ち
の
方
）

申
込
み　
１
月
４
日
（
月
）
か
ら
、
健
康

セ
ン
タ
ー
へ
（
電
話
可
、
先
着
順
）
☎
０４２

（
３
４
６
）
３
７
０
１

認
知
症
予
防
講
演
会

▪
今
日
か
ら
出
来
る
認
知
症
予
防
の
た
め

の
食
生
活

　
認
知
症
予
防
の
正
し
い
知
識
や
認
知
症

を
予
防
す
る
食
生
活
の
ポ
イ
ン
ト
を
話
し

ま
す
。
認
知
症
の
原
因
と
な
る
生
活
習
慣

病
の
危
険
を
減
ら
す
た
め
の
食
生
活
や
、

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
を
予
防
す
る

食
生
活
を
、
科
学
的
な
根
拠
を
基
に
話
し

ま
す
。
健
康
的
な
食
事
を
学
び
、
日
々
の

生
活
に
取
り
入
れ
ま
せ
ん
か
。

と
　
き　
２
月
５
日
（
金
）　
午
後
３
時

〜
４
時
１５
分

心
に
し
み
る
短
詩
を
募
集

社
会
福
祉
協
議
会

　
心
に
残
っ
た
出
来
事
や
感
動
を
短
詩
に

表
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
テ
ー
マ
は
「
私
の

宝
物
」
で
す
。
優
秀
作
品
は
福
祉
の
つ
ど

い
で
発
表
し
ま
す
。

申
込
み　
２
月
１
日（
月
）ま
で（
必
着
）

に
、
問
合
せ
先
へ
（
送
付
可
）

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に

な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

H
検
索　
小
平
市
社
会
福
祉
協
議
会

問
合
せ　
小
平
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
〒

１８７
︱
０
０
４
３　
学
園
東
町
１
︱
１９
︱

１３
）
☎
０４２
（
３
４
４
）
１
２
１
７

ふ
る
さ
と
の
新
聞

元

旦

号

展

▪
全
国
の
香
り
を
各
地
か
ら

　
１
月
１
日
発
行
の
全
国
各
地
の
主
要
地

方
新
聞
を
展
示
し
ま
す
。

　
地
方
色
あ
ふ
れ
る
紙
面
か
ら
、
ふ
る
さ

と
の
香
り
と
新
年
を
迎
え
る
各
地
方
の
表

情
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
郷
土
色
豊
か

な
地
方
出
版
物
も
併
せ
て
展
示
し
ま
す
。

※
新
聞
は
、
各
新
聞
社
か
ら
届
き
し
だ
い

順
次
展
示
し
ま
す
。

日
　
程　
▽
１
月
５
日
（
火
）
〜
１０
日

（
日
）　
中
央
図
書
館

▽
１
月
１１
日
（
月
・
祝
）
〜
１４
日
（
木
）

　
上
宿
図
書
館

▽
１
月
１６
日
（
土
）
〜
２０
日（
水
）　
大
沼

図
書
館

▽
１
月
２３
日
（
土
）
〜
２８
日（
木
）　
小
川

西
町
図
書
館

問
合
せ　
中
央
図
書
館
☎
０４２
（
３
４
５
）

１
２
４
６

◆女
ひ と

と男
ひ と

のフォーラム
新型コロナウイルス感染症禍で、こども食堂が果たした役割や、状況の変化に困
惑する子どもや大人たちの様子を、ＮＰＯ法人全国こども食堂支援センター・む
すびえ理事長の湯浅誠さんが話します。すべての方にやさしい未来のために、私
たちができることは何か、考えるきっかけにしませんか。
と　き　２月１3日（土）　午前１０時〜１１時１５分
ところ　ルネこだいらレセプションホール
※駐車場はありません。
定　員　①会場…４０人、②テレビ会議システム（ズーム）で視聴…４０人
※①は保育５人あります（１歳から就学前まで、申込み先へ）。
申込み　１月４日（月）から、①は問合せ先へ（電話・電子メール可、先着順）、
②は東京都電子自治体共同運営サービスのホームページ（スマートフォンからは
紙面欄外のＱＲコードを読み取ってアクセス）へ（先着順）
企画・運営　小平市男女共同参画推進実行委員会
問合せ　市民協働・男女参画推進課☎０４２（3４６）９６１８、Akyodo-danjo@city.
kodaira.lg.jp

講演会

◆小平地域教育サポート・ネット事業
不登校の子どもの保護者には、戸惑いや心配事がたくさんあります。
卒業後の進路、親の関わり方などを、スクールカウンセラーや先輩保護者と話し
て交流します。
と　き　１月１６日（土）　午後２時〜４時　ところ　小平第二中学校会議室
対　象　学校を休みがちな子どもの保護者
※小・中学校卒業生の保護者も可。該当しない方はご遠慮ください。
定　員　２０人　申込み　当日、会場へ（先着順）
問合せ　地域学習支援課☎０４２（3４６）９８3４

学校を休みがちな子の
これからについて考える親の会

発達障がいの子どもたちを支援する、チャイルドフッド・ラボ代表理事の藤原里
美さんが、発達障がいの特性や、子どもとの向き合い方を伝えます。
子どもの発達が気になる、子どもが困った行動をした時にどうしたらいいのかわ
からないなど、子育てに悩む方はぜひご参加ください。
と　き　２月１3日（土）　午後２時〜４時　１時3０分開場
ところ　福祉会館５階市民ホール　定　員　８０人
申込み　１月４日（月）から２月５日（金）までに、参加者の氏名（ふりがな）、電
話番号、電子メールアドレス、立場（保護者、支援者、その他）をＮＰＯ法人こ
ども未来ラボへ（ファクシミリ・電子メール可、先着順）v０４２（3５９）４５８７、
Amachikado.mirai.imotae@gmail.com
問合せ　障がい者支援課☎０４２（3４６）９５４０

発達障がい啓発講演会
あなたもなれる
子どもを輝かせるメンタルコーチ

コロナ禍でもこどもが笑顔に
なるためにできること

小
・
中
学
校

入
学
通
知
書
を
発
送


