
ご利用ください  市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 ６月１７日（木）・２５日（金）・７月 １日（木） ・相談時間（予約制）
　午後 １ 時３０分～ ４ 時３０分
（ １回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学の方

・申込み（電話可、先着順）
　 ６月 ７日（月）から
　午前 ８時３０分〜午後 ５時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除
く）

　☎０４２（３４６）９５０８
　※各相談についておひとり

１ 年度 3 回までです。

税 務 相 談 税 理 士 ６月２８日（月）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） ６月１５日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 ６月２４日（木）

登 記 ・
成 年 後 見 相 談

司 法 書 士 ６月２３日（水）
土地家屋調査士 −

住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 ６月２２日（火）
年金・労務相談 社会保険労務士 ７月 ７日（水）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 ６月１８日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 −
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 ６月２１日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ８時３０分～午後 ５時

☎０４２（３４６）９５０８

消 費 生 活 相 談 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く）
※電話でご相談ください。

午前 ９時～正午、午後 １時～ ４時
☎０４２（３４６）９５５０

◆感染の不安や予防に関する相談
新型コロナコールセンターへ電話またはファクシミリで相談してくださ
い。午前 ９ 時から午後１０時まで受け付けています。
▷新型コロナコールセンター☎０５７０（５５０５７１）、v０３（５３８８）１３９６

◆発熱などの症状がある方
症状（発熱、せき、のどの痛み、味覚・嗅覚異常、全身のけん怠感、頭
痛、息苦しさなど）がある場合は、かかりつけ医など地域の医療機関へ
電話で相談してください。
かかりつけ医など地域の医療機関が見つからない場合は、東京都発熱相
談センターへ電話で相談してください。２４時間受け付けています。
▷東京都発熱相談センター☎０３（５３２０）４５９２

気になる症状が出たなど
新型コロナウイルス感染症の相談先

スポーツイベントスポーツイベント
市民総合体育館（〒187－0025　津田町一丁目 1 番 1 号）☎042（343）1611 ※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、

各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

ビームライフル射撃体験教室（小平市ライフル射撃協会）
d ‌�６月１３日（日）　午後２時〜４時１５分
b ‌�体育館　s ‌�３００円
t ‌�市内在住・在勤・在学で小学４年生以上の方
n ‌�ビームライフルの説明、体験射撃
　 �※運動のできる服装で、上履きを持参。
m ‌�当日、会場へ
i ‌�鈴木☎０９０（７９０３）７２４７
合気道・無料１日見学体験会（小平市合気道連盟）
d ‌�①６月２６日（土）　午前１１時〜午後０時３０分
　 ②６月２７日（日）　午後４時３０分〜６時３０分
b ‌�①花小金井南中学校柔道場、②市民総合体育館第４体育室
t ‌�市内在住、在勤、在学の方
n ‌�合気道教室の見学と体験
　 �※運動のできる服装でお越しください。
m ‌�当日、会場へ
i ‌�先山☎０９０（５５８２）７３４２

学校体育館スポーツ個人開放中止日
６月２０日（日）まで開放を中止します。詳しくは、小平市ホームページをご覧に
なるか、お問い合わせください。
問合せ　文化スポーツ課☎０４２（３４６）９６１２

バドミントン春季混合ダブルス大会　一般男女・中学生以下ダブルス大会　男女（小平市バドミントン協会）
d ‌�７月２５日（日）　午前９時から　b ‌�体育館
s ‌�一般１組２,０００円、中学生以下１組１,０００円
t ‌�市内在住・在勤・在学・在クラブで令和３年度の会員登録をしている方
f ‌�一般…１〜３部（３部は初心者）、壮年の部（５０歳以上）、中学生以下…男子・女子の部
m ‌�７月９日（金）の午後５時までに、費用を添えて体育館へ
i ‌�久家☎０４２（３４２）７４３７（午後５時以降）
泳げない子、集まれ　ジュニア初心者水泳教室（東京都ジュニア育成地域推進事業）（小平市水泳協会）
d ‌�Ａコース…７月６日（火）〜１２日（月）（７月１０、１１日を除く）
　 ‌�Ｂコース…７月１３日（火）〜１９日（月）（７月１７、１８日を除く）
　 ‌�※Ａ、Ｂコースともに午後５時４０分から７時１０分まで、全５回。
b ‌�体育館温水プール
t ‌�市内在住でクロールの息継ぎができない小学３年〜６年生
　 �※現水泳教室会員は不可。
c ‌�各１２人
n ‌�学校プールが始まる前に、水に慣れ親しみながら、息継ぎをしてクロールを

泳げるようにする
k ‌�日本スポーツ協会公認コーチ、日本水泳連盟公認基礎水泳指導員
m ‌�６月５日（土）から１３日（日）までに、小平市水泳協会のホームページへ（申込

み多数の場合は、全日程出席できる方、高学年、初めて参加する方を優先）
　 �※ホームページから要項、申し込み用紙をダウンロードできます。
h ‌�小平市水泳協会　i ‌�小平市水泳協会☎０４２（３４７）７３１９

d…日時　b…場所　s…費用　t…対象　c…定員　f…種目
n…内容　h…ホームページ検索　m…申込み　i…問合せ先

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
九条の会・小平１６周年小森陽一講演会 ６ 月２０日（日）午後 １時開場　 １時３０分開演 福祉会館 ５階市民ホール 資料代５００円 木村☎０４２（３４３）０４５６ 講演　九条・これから

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
英語にチャレンジ 月 ２回土曜日午前 ９時３０分〜１１時３０分 津田公民館 月２，０００円 清藤☎０４２（３４６）３８５８ 教材費別。小 ３から小 ６対象
スプリング 土曜日午後 １時３０分〜 ３時３０分 中央公民館 月２，０００円 野中☎０４２（４６３）６９９８ 演歌からポップスまで
日本舞踊　藤枝会 第 ２・４日曜日午後 ２時〜 ４時 なかまちテラス 月２，０００円 深沢☎０４２（３２１）０５８５ 初心者可、着付け指導あり
アイフォン勉強会 第 ２・４木曜日午前１０時〜正午 小川西町公民館 月２，０００円 平沼☎０４２（３４１）６５２２ アイフォンの使い方を学ぶ会です
ピアノ　ドルチェ・ポコの会 第 １・３木曜日午後 １時１５分から 鈴木公民館音楽室 月２，０００円 戸軽☎０４２（３３２）５０８８ 老化防止のシニアピアノ初心者
大正琴　向日葵（ひまわり）の会 第 １・３月曜日午後 １時〜 ４時 なかまちテラス 月２，０００円 藤咲☎０４２（３２８）５８８４ 初心者可、無料体験できます
バンブルビー（未就園児リトミック） 月 ２回（火曜〜金曜日） 大沼公民館 １回７００円 時本☎０８０（５８６７）４８０１ 音楽遊び・リトミック・打楽器遊び
Let's Startカラダを動かそう 第 １・３金曜日午後 ２時〜 ３時 鈴木公民館 １回５００円 コヤマ☎０９０（７６３８）８８７８ イスで筋トレ機能改善介護予防教室

募

集

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎042（346）9505

ミ
ニ
情
報

催集
しい

スポーツボランティアを募集
スポーツイベントの手伝いをしませんか

初心者から上級者までレベルに応じた水泳指導をします。
と　き　６月１２日からの月曜・土曜日　午前９時〜１０時２０分
ところ　市民総合体育館温水プール
対　象　３歳以上の方
※小学３年生以下はプール入場時に成年の付き添いが必要。
内　容　泳ぎ方のポイントや水中ウォーキングのレッスン
主　催　小平市体育協会、小平市
申込み　当日、プール利用券を購入し、会場へ
問合せ　小平市体育協会☎０４２（３４９）１３５０

水泳ワンポイントレッスン

◆茶道親子教室（国際交流茶道なでしこ会）
と　き　６月１３日〜令和４年１月９日の日曜日（月１・２回）　
午前１０時〜１１時５０分　全１０回
ところ　中央公民館　費　用　３,５００円
対　象　小学生〜高校生（親子可）　定　員　２０人　持ち物　靴下
申込み　６月１５日（火）までに、国際交流茶道なでしこ会・阿部へ
☎０４２（３８３）０９０５

伝統文化親子教室スポーツボランティアは、市内のスポーツイベントなどの運営の手伝い
をします。
週末がお休みの社会人、主婦、大学生などで、スポーツイベントの運営・
補助に関心のある方など、誰でも参加できます。
また、専門知識や指導経験は問いません。
マラソン大会や駅伝、スポーツまつりなどのイベント運営に参加して、
一緒に楽しみませんか。
申込み　文化スポーツ課へ☎０４２（３４６）９６１２

令和３（２０２１）.6.57
市報こだいらへのご意見・ご感想のアンケートは、右図のQRコー
ドまたは小平市ホームページから回答できます。
ご意見などを参考にして、よい良い紙面づくりに努めていきます。

小平市ホームページ　https://www.city.kodaira.tokyo.jp　　　QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です


