
申請はお早めに
マイナンバーカード
マイナンバーカードは、金融機関での口座開設や行政サービスの申請など、
公的な本人確認資料として使用できます。また、市では今後、マイナンバー
カードを利用できるサービスを拡大していく予定です。
マイナンバーカードは、申請から交付まで約１〜２か月程度かかります。
いざ使う時のために、早めにマイナンバーカードを申請しませんか。
問合せ　小平市マイナンバーコールセンター☎０４２（３４６）９８４１

マイナンバーカードで
利用できるサービス
▷公的な本人確認資料
▷ｅ

イ ー タ ッ ク ス

−ＴＡＸ（確定申告）などの電子申請
▷健康保険証として利用（１０月からを予定）
▷各種証明書のコンビニ交付（令和４年２月から）　ほか

マイナンバーカードが発行されるまで

郵送またはパソコン・スマートフォン、証明写真機でマイナンバーカード
を申請します。
※パソコン・スマートフォン、証明写真機での申請には申請書ＩＤが必要
です。ＩＤは、マイナンバーの通知カードに同封された交付申請書に記載
されています。ＩＤが分からない方や、申請書に書かれている情報（住所、
氏名など）が最新でない方は、市民課（市役所１階）、東部・西部出張所
で再交付します。

申請
申請方法

郵送

①

①申請に対応した証明写真機のタッチパネルからマイナンバーカード申
請を選択し、撮影用のお金を入れる
②交付申請書のＱＲコードを証明写真機内のバーコードリーダー（カメ
ラ）にかざし、証明写真機の画面に従い、必要事項を入力
③顔写真を撮影して送信

証明写真機

申請して１〜２か月後、マイナンバーカードの交付準備が整いしだい、郵
送で交付通知書が届きます。交付通知書と必要書類を持参すると市役所、
東部・西部出張所でマイナンバーカードを受け取れます。

交付通知書を発送

◆７月３１日までに受け取る方
市民課（市役所１階）または東部・西部出張所でマイナンバーカードを受
け取れます。平日、市民課で受け取る方は予約不要です。土曜窓口（市役
所１階）、東部・西部出張所で受け取りを希望する方は、事前に小平市マ
イナンバーコールセンター（☎０４２（３４６）９８４１）へ予約してください。

◆８月２日以降に受け取る方
受け取り日の予約が必要です。予約は、小平市マイナンバーコールセンタ
ー（☎０４２（３４６）９８４１）または窓口予約システム（下図ＱＲコードから
アクセス）で申し込めます。詳しくは、交付通知書をご覧ください。
と　き　▷平日…午前８時４５分〜午後４時３０分

▷土曜日…午前８時４５分〜正午
ところ　▷平日…市役所５階５０４会議室、東部・西部出張所

▷土曜日…市民課
※ほかに月１回程度、日曜日と平日夜間臨時窓口も開設して
います。

マイナンバーカードの受け取り

取得できる証明書（予定）
▷住民票の写し（マイナンバーの記載も可）
▷印鑑登録証明書
▷戸籍謄（抄）本（本籍地が小平市の方）
▷課税・非課税証明書
▷市民税・都民税納税証明書

コンビニエンスストアのマル
チコピー機で、証明書を取得
できます。利用には、マイナ
ンバーカードが必要です。

マルチコピー機では、証明書自動交付機で使用し
ていた、こだいら市民カードは利用できません。
サービス内容の詳細は、決まりしだい小平市ホー
ムページなどでお知らせします。

令和４年２月から
各種証明書のコンビニ交付を開始

印鑑登録証（こだいら市民カード）

令和４年１０月１日以降、休日
や市役所の業務時間外に、住民
票などの発行を希望する方は、
コンビニ交付をご利用くださ
い。

なお、印鑑登録証（こだいら市民カード）は、証明書自
動交付機のサービス終了後も窓口での印鑑登録証明
書の申請時に必要です（マイナンバーカードでは申
請不可）。カードは処分せずに大切に保管してください。

令和４年９月３０日で
証明書自動交付機のサービスを終了

動く市役所（大沼・鈴木・中島地域センタ
ー、小川・上水南公民館）実施日に、マイ
ナンバーカード申請のサポートをしていま
す。交付申請書の記入方法の説明や、マイ
ナンバーカード用の写真撮影、申請書の受
け付けまでを一連で行います。
写真撮影費や申請書の郵送費はかかりませ
ん。
動く市役所の実施日や持ち物など、詳しく
は小平市ホームページをご覧になるか、お
問い合わせください。

申込み　各動く市役所実施日の２営業日前
までに、電話で問合せ先へ（先着順）
問合せ　小平市マイナンバーコールセンタ
ー☎０４２（３４６）９８４１

動く市役所でマイナンバーカードの
交付申請をサポート

窓口予約
システム

①デジタルカメラやスマートフォンで顔写真を撮影
②交付申請用ウェブサイト（マイナンバーカード総合サイト）にアクセ
スして、画面に従い必要事項を入力・顔写真を添付して送信

パソコン・スマートフォン

①
マイナンバーカード
総合サイト②

手書き用交付申請書は、市民
課（市役所１階）、東部・西
部出張所にあるほか、小平市
ホームページからダウンロー
ドもできます。① ②

② ③

①手書き用交付申請書に必要事項を記入し、顔写真を貼る
②封筒に入れてポストへ投かん（送付先は〒２１９−８６５０　日本郵便株
式会社　川崎東郵便局　郵便私書箱第２号　地方公共団体情報システム
機構個人番号カード交付申請書受付センター）

つながり、共に創るまち　こだいら

マイナちゃんぶるべー

令和3年（2021年）

7/5
第１5３9号

新型コロナウイルス
ワクチン接種の情報……………………８面

ふれあい下水道館
夏休み　特別学習講座…………………５面

乳がん検診（医療機関）…………………３面
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国
民
健
康
保
険
税

納
税
通
知
書
を
発
送

令
和
３
年
度

　
国
民
健
康
保
険
税
（
国
保
税
）
の
納
税

通
知
書
を
、
７
月
８
日
（
木
）
に
発
送
し

ま
す
。
今
年
度
の
国
保
税
の
変
更
点
は
、

低
所
得
世
帯
へ
の
軽
減
基
準
や
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
る
国
保
税
の
減

免
な
ど
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
小
平
市
国
保
だ
よ
り
特
別

号
（
７
月
５
日
発
行
）
ま
た
は
小
平
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
保
険
年
金
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
３
０

８
月
２
日（
月
）ま
で
に

納

税

を

　
国
民
健
康
保
険
税
（
第
１
期
）
の
納
付

は
、
８
月
２
日（
月
）ま
で
で
す
。
納
期
限

を
過
ぎ
る
と
、ゆ
う
ち
ょ
銀
行
、郵
便
局
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
納
付
が
で
き
な

く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
納
期
限
の
翌
日
か

ら
３５
日
を
経
過
す
る
と
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で

の
納
付
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
収
納
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

２
７

高
齢
受
給
者
証
を
発
送

国
民
健
康
保
険

　
７０
歳
か
ら
７４
歳
ま
で
の
国
民
健
康
保
険

加
入
者
が
使
用
で
き
る
、
高
齢
受
給
者
証

の
有
効
期
限
は
７
月
３１
日
で
す
。
前
年
の

所
得
に
応
じ
て
負
担
金
の
割
合
を
判
定

し
、
８
月
１
日
か
ら
使
用
で
き
る
高
齢
受

給
者
証
を
７
月
下
旬
に
発
送
し
ま
す
。
医

療
機
関
で
は
、
保
険
証
と
高
齢
受
給
者
証

を
併
せ
て
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
保
険
年
金
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
２
９

限
度
額
適
用
認
定
証
な
ど
を

８
月
１
日
に
更
新

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

▪
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
（
減
額
認
定
証
）

　
す
で
に
交
付
さ
れ
て
い
る
住
民
税
非
課

税
世
帯
の
方
へ
、
新
し
い
減
額
認
定
証
を

７
月
下
旬
に
発
送
し
ま
す
。

　
減
額
認
定
証
を
医
療
機
関
の
窓
口
に
提

示
す
る
と
、
保
険
適
用
の
医
療
費
の
自
己

負
担
限
度
額
が
適
用
さ
れ
、
入
院
時
の
食

費
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

▪
自
己
負
担
割
合
が
３
割
の
方
の
限
度
額

適
用
認
定
証
（
限
度
額
認
定
証
）

　
す
で
に
交
付
さ
れ
て
い
て
、
同
じ
世
帯

の
被
保
険
者
全
員
の
住
民
税
課
税
所
得
が

い
ず
れ
も
６
百
９０
万
円
未
満
の
方
へ
、
新

し
い
限
度
額
認
定
証
を
、
７
月
下
旬
に
発

送
し
ま
す
。
限
度
額
認
定
証
を
医
療
機
関

の
窓
口
に
提
示
す
る
と
、
保
険
適
用
の
医

療
費
の
自
己
負
担
限
度
額
が
適
用
さ
れ
ま

す
。
減
額
認
定
証
や
限
度
額
認
定
証
を
希

望
す
る
方
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
保
険
年
金
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
３
８

国
民
年
金

▪
民
間
委
託
業
者
が
、
電
話
や
訪
問
を
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す

　
日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年
金
保
険

料
を
納
め
忘
れ
の
方
へ
の
納
付
や
免
除
の

案
内
業
務
を
、
株
式
会
社
ア
イ
ヴ
ィ
ジ
ッ

ト
・
東
洋
紙
業
共
同
企
業
体
に
委
託
し
て

い
ま
す
。
な
お
、
業
者
が
電
話
や
訪
問
の

際
、
お
金
を
お
預
か
り
す
る
こ
と
や
Ａ
Ｔ

Ｍ
へ
誘
導
し
て
操
作
を
依
頼
す
る
こ
と
な

ど
は
あ
り
ま
せ
ん
。
不
審
な
点
が
あ
っ
た

場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
株
式
会
社
ア
イ
ヴ
ィ
ジ
ッ
ト
・

東
洋
紙
業
共
同
企
業
体
☎
０
５
７
０
（
０

２
１
）
７
８
１

審
議
会
な
ど
の
日
程

　
傍
聴
す
る
方
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
マ
ス
ク
を

着
用
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
自
宅
で
検

温
し
、
体
調
不
良
の
方
の
傍
聴
は
お
控
え

く
だ
さ
い
。

　
Ｗウ

ェ

ブ

Ｅ
Ｂ
会
議
は
、
委
員
が
テ
レ
ビ
会
議

シ
ス
テ
ム
で
出
席
す
る
会
議
で
、
会
場
の

モ
ニ
タ
ー
で
傍
聴
で
き
ま
す
。
な
お
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
傍
聴
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
会
議
録
は
、
後
日
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ

ー
（
市
役
所
１
階
）
ま
た
は
小
平
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

▪
教
育
委
員
会
定
例
会

と　
き　
７
月
１５
日
（
木
）　
午
後
２
時

か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
６
階
大
会
議
室

定　
員　
５
人

申
込
み　
当
日
、
午
後
１
時
４０
分
か
ら
、

会
場
で
受
付
（
先
着
順
）

問
合
せ　
教
育
総
務
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
６
８

▪
男
女
共
同
参
画
推
進
審
議
会
（
Ｗ
Ｅ
Ｂ

会
議
）

と　
き　
７
月
２７
日
（
火
）　
午
後
２
時

か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
６
階
６
０
１
会
議
室

定　
員　
５
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
市
民
協
働
・
男
女
参
画
推
進
課

☎
０４２
（
３
４
６
）
９
６
１
８

▪
図
書
館
協
議
会

と　
き　
７
月
２９
日
（
木
）　
午
後
２
時

か
ら

と
こ
ろ　
中
央
図
書
館
３
階
視
聴
覚
室

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　
中
央
図
書
館
☎
０４２
（
３
４
５
）

１
２
４
６

▪
介
護
保
険
運
営
協
議
会

と　
き　
７
月
２９
日
（
木
）　
午
後
２
時

２０
分
か
ら

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
５
階
市
民
ホ
ー
ル

定　
員　
５
人

申
込
み　
当
日
、
午
後
２
時
１０
分
か
ら
、

会
場
で
受
付
（
先
着
順
）

問
合
せ　
高
齢
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
８
２
３

審
議
会
な
ど
の

委

員

を

募

集

▪
国
史
跡
鈴
木
遺
跡
保
存
活
用
検
討
委
員

会
　
市
内
に
所
在
す
る
鈴
木
遺
跡
は
、
日
本

を
代
表
す
る
後
期
旧
石
器
時
代
の
遺
跡

で
、
３
月
に
国
史
跡
に
指
定
さ
れ
ま
し

た
。

　
市
で
は
、
今
後
の
鈴
木
遺
跡
の
保
存
や

活
用
の
あ
り
方
を
定
め
る
、
国
史
跡
鈴
木

遺
跡
保
存
活
用
計
画
を
策
定
し
ま
す
。
委

員
は
、
計
画
策
定
の
過
程
で
、
計
画
案
に

意
見
や
提
案
な
ど
を
し
ま
す
。

応
募
資
格　
市
内
在
住
の
１８
歳
以
上
で
、

年
２
・
３
回
程
度
、
平
日
の
午
後
に
開
催

す
る
検
討
委
員
会
に
出
席
で
き
る
方

※
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
公
募
委
員
は
応

募
で
き
ま
せ
ん
。

募
集
人
数　
４
人
以
内

任　
期　
９
月
〜
令
和
５
年
３
月
３１
日

報　
酬　
１
万
２
千
円
（
予
定
日
額
）

申
込
み　
７
月
２８
日（
水
）ま
で
（
必
着
）

に
、「
私
の
考
え
る
鈴
木
遺
跡
の
周
知
と

活
用
に
つ
い
て
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
作
文

（
８
百
字
程
度
）
に
住
所
、氏
名
、性
別
、

生
年
月
日
、
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、

問
合
せ
先
へ
（
送
付
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・

電
子
メ
ー
ル
可
）

※
委
員
は
選
考
審
査
会
で
決
定
し
、
結
果

を
全
員
に
通
知
し
ま
す
。
応
募
書
類
は
返

却
し
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
（
〒
１８７
︱
８

７
０
１　
小
平
市
役
所
）
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
０
１
、
V

０４２
（
３
４
６
）
９
５

７
５
、
Abunkasports@city.kodai

ra.lg.jp

▪
特
別
支
援
教
育
推
進
委
員
会

　
委
員
は
、
特
別
支
援
教
育
の
一
層
の
推

進
を
図
る
た
め
、
意
見
な
ど
を
し
ま
す
。

応
募
資
格　
市
内
在
住・在
勤・在
学
で
、

平
日
の
日
中
に
開
催
す
る
推
進
委
員
会

（
任
期
中
４
回
程
度
）
に
出
席
で
き
る
方

※
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
公
募
委
員
は
応

募
で
き
ま
せ
ん
。

募
集
人
数　
３
人
以
内

任　
期　
９
月
〜
令
和
５
年
３
月
３１
日

報　
酬　
１
万
２
千
円
（
日
額
）

申
込
み　
７
月
２６
日
（
月
）
ま
で
（
必

着
）
に
、「
小
・
中
学
校
に
お
け
る
特
別

支
援
教
育
に
つ
い
て
の
私
の
考
え
」
を
テ

ー
マ
に
し
た
作
文
（
８
百
字
程
度
）
に
住

所
、
氏
名
、
性
別
、
生
年
月
日
、
電
話
番

号
、
職
業
を
記
入
の
う
え
、
問
合
せ
先
へ

（
送
付
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子
メ
ー
ル

可
）

※
委
員
は
選
考
審
査
会
で
決
定
し
、
結
果

を
全
員
に
通
知
し
ま
す
。
応
募
書
類
は
返

却
し
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
指
導
課
（
〒
１８７
︱
８
７
０
１　

小
平
市
役
所
）
☎
０４２
（
３
１
２
）
１
２
１

４
、
V

０４２
（
３
４
６
）
９
５
７
８
、
A

shido@city.kodaira.lg.jp

小
平
市
経
営
方
針

推
進
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
策
定

第
１
期

　
市
で
は
、
第
１
期
小
平
市
経
営
方
針
推

進
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
推
進
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
小
平
市
第
四

次
長
期
総
合
計
画
基
本
構
想
で
定
め
た
自

治
体
経
営
方
針
に
掲
げ
る
４
つ
の
方
向
性

の
も
と
、
令
和
３
年
度
か
ら
６
年
度
ま
で

に
取
り
組
み
、
ま
た
は
検
討
を
進
め
る
２８

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
定
め
て
い
ま
す
。

　
内
容
は
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役

所
１
階
）、東
部・西
部
出
張
所
、図
書
館
、

小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。
な
お
、市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
、東
部・

西
部
出
張
所
で
は
、
１
冊
百
１０
円
で
販
売

も
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　
行
政
経
営
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
７
５
６

介
護
保
険
料
額
決
定
通
知
書

納
入
通
知
書
を
発
送

６５
歳
以
上
の
方
へ

　
６５
歳
以
上
の
方
に
、
介
護
保
険
料
額
決

定
通
知
書
と
納
入
通
知
書
を
、
７
月
中
旬

に
発
送
し
ま
す
。
届
き
ま
し
た
ら
、
保
険

料
額
の
計
算
方
法
や
納
付
方
法
な
ど
の
内

容
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

▪
今
年
度
の
主
な
変
更
内
容

　
詳
し
く
は
、
通
知
書
に
同
封
の
お
知
ら

せ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
保
険
料
基
準
月
額
を
改
定

　
介
護
保
険
給
付
費
の
増
加
を
受
け
、
保

険
料
基
準
月
額
を
５
千
３
百
円
か
ら
、
５

千
８
百
円
に
改
定
し
ま
し
た
。

▽
所
得
段
階
の
細
分
化

　
負
担
能
力
に
応
じ
た
き
め
細
か
い
保
険

料
設
定
と
な
る
よ
う
、
一
定
以
上
の
所
得

層
へ
の
所
得
段
階
を
３
段
階
新
設
し
て
、

第
１８
段
階
ま
で
細
分
化
し
ま
し
た
。

▽
所
得
段
階
第
７
段
階
か
ら
第
９
段
階
ま

で
の
対
象
合
計
所
得
金
額
の
範
囲
を
変
更

　
介
護
保
険
法
施
行
規
則
の
一
部
改
正
を

受
け
、
変
更
し
ま
し
た
。

▪
低
所
得
者
へ
の
保
険
料
軽
減

　
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
（
所
得
段
階

が
第
１
〜
３
段
階
の
方
）
へ
、
昨
年
度
に

引
き
続
き
、
公
費
で
負
担
し
て
保
険
料
軽

減
を
継
続
し
ま
す
（
申
請
不
要
）。

※
令
和
３
年
度
の
保
険
料
は
、
令
和
２
年

中
の
所
得
な
ど
で
決
定
さ
れ
ま
す
。

▪
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
関
連
な

ど
の
減
免
制
度

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
、
世
帯
の
主
た
る
生
計
維
持
者
の
収
入

が
大
幅
に
減
少
し
た
、
事
業
の
継
続
が
難

し
く
な
っ
た
、
そ
の
ほ
か
市
で
定
め
る
基

準
に
該
当
し
、
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が

困
難
な
方
は
、
減
免
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
高
齢
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
１
０

東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
を

ご

希

望

の

方

　
介
護
保
険
料
額
決
定
通
知
書
は
、
更
新

や
新
規
取
得
の
際
に
必
要
な
書
類
で
す
の

で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
東
京
バ
ス
協
会
☎
０３
（
５
３
０

８
）
６
９
５
０

介
護
保
険
負
担
割
合
証
を
発
送

要
介
護
・
要
支
援
認
定
な
ど
を

受
け
て
い
る
方
へ

　
要
介
護
・
要
支
援
認
定
な
ど
を
受
け
て

い
る
方
へ
、
８
月
１
日
以
降
適
用
の
介
護

保
険
負
担
割
合
証
を
、
７
月
中
旬
に
発
送

し
ま
す
。
届
き
ま
し
た
ら
、
サ
ー
ビ
ス
事

業
者
や
施
設
へ
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

　
今
回
発
送
す
る
負
担
割
合
証
の
負
担
割

合
（
１
割
、
２
割
ま
た
は
３
割
）
は
、
令

和
２
年
中
の
収
入
・
所
得
を
も
と
に
判
定

し
て
い
ま
す
。

▪
２
割
負
担
の
方

　
本
人
の
合
計
所
得
金
額
が
百
６０
万
円
以

上
の
方
で
、
年
金
収
入
と
そ
の
他
の
合
計

所
得
金
額
（
合
計
所
得
金
額
か
ら
年
金
の

雑
所
得
を
除
い
た
金
額
）
の
合
計
が
単
身

世
帯
で
２
百
８０
万
円
以
上
、
ま
た
は
６５
歳

以
上
の
方
が
２
人
以
上
い
る
世
帯
で
３
百

４６
万
円
以
上
の
方
が
対
象
で
す
。

▪
３
割
負
担
の
方

　
本
人
の
合
計
所
得
金
額
が
２
百
２０
万
円

以
上
の
方
で
、
年
金
収
入
と
そ
の
他
の
合

計
所
得
金
額
の
合
計
が
単
身
世
帯
で
３
百

４０
万
円
以
上
、
ま
た
は
６５
歳
以
上
の
方
が

２
人
以
上
い
る
世
帯
で
４
百
６３
万
円
以
上

の
方
が
対
象
で
す
。

問
合
せ　
高
齢
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
１
０

東
日
本
大
震
災

原
子
力
災
害
の
特
例

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

　
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
滅
失
・
損
壊
し

た
家
屋
、
ま
た
は
原
子
力
災
害
の
居
住
困

難
区
域
内
に
所
在
す
る
家
屋
や
そ
の
敷
地

を
所
有
し
て
い
る
方
な
ど
が
、
代
替
の
家

屋
や
土
地
を
取
得
し
た
際
に
は
、
固
定
資

産
税
・
都
市
計
画
税
が
減
額
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

※
要
件
や
提
出
書
類
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
税
務
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

２
５

今
月
の

７ 月

税

◇
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
（
第
２

期
）

◇
国
民
健
康
保
険
税
（
第
１
期
）

※
納
付
は
、
８
月
２
日
（
月
）
の
納
期

限
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

※
市
税
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で

納
付
で
き
る
ほ
か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
た
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の

納
付
（
ヤ
フ
ー
公
金
）、
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
ア
プ
リ
で
の
納
付
も
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、
納
税
通
知
書
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

※
便
利
で
納
め
忘
れ
の
な
い
口
座
振
替

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▪
市
税
を
納
期
限
内
に
納
付
で
き
な
い

方
は
、
納
税
相
談
を

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
で
、
収
入
が
大
幅
に
減
少
し
た
、
事

業
の
継
続
が
難
し
く
な
っ
た
な
ど
、
市

税
を
納
期
限
内
に
納
付
で
き
な
い
事
情

が
あ
る
方
は
、
納
税
が
猶
予
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
収
納
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９

５
２
７



令和３（２０２１）.7.53 東京電子自治体共同運営サービス小
平市のホームページのＱＲコード

東京消防庁救急相談
センター

＃７１１９（携帯電話、PHS、プッシュ回線から）
０４２（５２１）２３２３（ダイヤル回線から）

救急車を呼ぶべきか迷った場合の
相談・２４時間

小平消防署
病院・診療所案内 ０４２（３４１）０１１９ 救急医療機関の案内・２４時間

東京都医療機関案内
サービス（ひまわり） ０３（５２７２）０３０３ 診療中の医療機関の案内・２４時間

東京都による救急診療などの相談・案内

日　　程 診 療 時 間 名　称 所　在　地 電 話 番 号

休日応急診療 日曜日、祝日、
年末年始 午前 ９時～午後 ５時 小平市医

師会応急
診療所

学園東町
１－１９－１２
（健康センター内）

０４２（３４６）３７０６
（左記診療時間内）

準夜応急診療 月曜～日曜日
（年中無休）

午後 ７時３０分～１０時３０分
（受付は１０時１５分まで）

※応急診療所の診療科目は内科と小児科です。高校生以下の受診は、保護者の同伴が必要です。健康保険証、各
種医療費受給者証を忘れずにお持ちください。

休日応急診療・準夜応急診療（内科・小児科）

休日歯科応急診療医（診療時間：午前９時～午後５時）
日　　程 医療機関名 所　在　地 電 話 番 号

７ 月１１日（日） 尚 原 歯 科 医 院 学園西町 ２－１８－ ３ ０４２（３４１）９４３２
７ 月１８日（日） 佐 藤 歯 科 医 院 学園東町 １－ ３－１２ ０４２（３４５）６６４８
※受診の際は、事前にお問い合わせください。また、医療機関は変更になる場合があります。

乳
が
ん
検
診

　
（
医
療
機
関
）

▪
市
内
在
住
で
４０
歳
以
上
（
昭
和
５７
年
３

月
３１
日
以
前
生
ま
れ
）
の
女
性

と　
き　
８
月
下
旬
〜
令
和
４
年
２
月
２８

日
（
月
）

と
こ
ろ　
複
十
字
病
院
（
清
瀬
市
）、
一

橋
病
院
（
小
平
市
）、公
立
昭
和
病
院
（
小

平
市
）、
小
金
井
つ
る
か
め
ク
リ
ニ
ッ
ク

（
小
金
井
市
）、桜
町
病
院
（
小
金
井
市
）

※
一
橋
病
院
は
検
診
に
２
日
間
か
か
り
ま

す
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
撮
影
後
の
別
の
日

の
木
曜
日
に
視
触
診
）。

※
公
立
昭
和
病
院
は
木
曜
日
の
午
後
の

み
。

※
桜
町
病
院
は
火
曜
・
水
曜
・
金
曜
日
の

午
後
の
み
。

費　
用　
１
千
円
（
生
活
保
護
受
給
者
は

受
診
時
に
生
活
保
護
受
給
証
明
書
を
医
療

祝
日
変
更
に
伴
う

市
役
所
開
庁
日
の
変
更

　
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
に
伴
う
祝
日
の
変
更
に

よ
り
、
市
役
所
本
庁
舎
な
ど
の
開
庁
日
が

変
更
さ
れ
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
各
施
設
へ
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▪
市
役
所
本
庁
舎
の
閉
庁
日

▽
海
の
日
…
７
月
２２
日
（
木
）

▽
ス
ポ
ー
ツ
の
日
…
７
月
２３
日
（
金
）

▽
山
の
日
の
振
替
休
日
…
８
月
９
日（
月
）

▪
市
役
所
本
庁
舎
の
開
庁
日

　
７
月
１９
日
（
月
）、
８
月
１１
日
（
水
）、

１０
月
１１
日
（
月
）

問
合
せ　
総
務
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

１
１小

平
市
民
ま
つ
り
は

　
　
　
　
　
　
中
止

令
和
３
年
度

　
令
和
３
年
度
の
市
民
ま
つ
り
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た

め
中
止
し
ま
す
。

機
関
に
提
出
す
れ
ば
無
料
）

※
国
の
指
針
で
受
診
は
２
年
に
１
回
。

受
診
で
き
な
い
方　
▽
令
和
２
年
度
に
市

の
乳
が
ん
検
診
で
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

を
受
診
し
た

▽
精
密
検
査
を
受
け
て
治
療
中
ま
た
は
経

過
観
察
中
で
あ
る

▽
申
込
み
後
に
市
外
に
転
出
し
た

▽
胸
部
外
傷
で
治
療
中
で
あ
る

▽
妊
娠
中
・
授
乳
中
で
あ
る

▽
豊
胸
手
術
を
受
け
た

▽
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
や
脳
内
チ
ュ
ー
ブ
を

装
着
し
て
い
る

※
身
体
が
不
自
由
な
方
は
、
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
検
査
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

内　
容　
問
診
、
視
診
、
触
診
、
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
検
査
（
乳
房
Ｘ
線
検
査
）

※
国
の
指
針
で
、
４０
歳
代
の
方
は
二
方

向
、
５０
歳
以
上
の
方
は
一
方
向
の
撮
影
。

申
込
み　
７
月
５
日
（
月
）
か
ら
１３
日

（
火
）
ま
で
（
消
印
有
効
）
に
、
は
が
き

問
合
せ　
小
平
市
民
ま
つ
り
実
行
委
員
会

事
務
局
（
市
民
協
働
・
男
女
参
画
推
進
課

内
）
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５
３
２

熱
中
症
予
防
と
夏
バ
テ
予
防

家
族
介
護
教
室

　
こ
れ
か
ら
の
時
期
は
、
熱
中
症
に
注
意

が
必
要
で
す
。
特
に
、
高
齢
者
は
体
の
水

分
が
不
足
し
、
体
の
調
節
機
能
も
低
下
す

る
た
め
、重
症
化
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
介
護
者
が
知
っ
て
お
き
た
い
熱
中
症
予

防
な
ど
を
学
び
ま
す
。

と　
き　
７
月
１５
日
（
木
）　
午
前
１０
時

〜
１１
時
１５
分

と
こ
ろ　
小
川
西
町
中
宿
地
域
セ
ン
タ
ー

集
会
室

対　
象　
市
内
在
住
の
方

定　
員　
１０
人

申
込
み　
７
月
５
日
（
月
）
か
ら
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
小
川
ホ
ー
ム
へ
（
先

着
順
）
☎
０４２
（
３
４
７
）
６
０
３
３

い
き
い
き
認
知
症

予
防
教
室
（
入
門
編
）

認
知
症
に
な
る
前
に

気
を
つ
け
よ
う

　
体
を
動
か
し
な
が
ら
頭
を
使
う
方
法
を

に
「
乳
が
ん
検
診
申
込
み
」
と
明
記
し
、

住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
、

希
望
医
療
機
関
名
（
第
１
〜
第
３
希
望
）

を
記
入
の
う
え
、
問
合
せ
先
へ
（
電
話
不

可
、
先
着
順
）

※
健
康
セ
ン
タ
ー
、東
部・西
部
出
張
所
、

動
く
市
役
所
に
あ
る
申
込
用
紙
、
ま
た
は

東
京
電
子
自
治
体
共
同
運
営
サ
ー
ビ
ス
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

は
紙
面
欄
外
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
っ

て
ア
ク
セ
ス
）
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

※
検
診
票
は
、
８
月
上
旬
ご
ろ
に
発
送
す

る
予
定
で
す
。

問
合
せ　
健
康
セ
ン
タ
ー
（
〒
１８７
︱
０
０

４
３　
学
園
東
町
一
丁
目
１９
番
１２
号
）
☎

０４２
（
３
４
６
）
３
７
０
０

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

女
性
対
象

と　
き　
９
月
３
日
（
金
）・４
日
（
土
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

学
び
、
認
知
機
能
を
鍛
え
ま
す
。

と　
き　
８
月
４
日
（
水
）　
午
前
１０
時

〜
１１
時

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
小
ホ
ー
ル

対　
象　
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
で
認
知

症
の
診
断
を
受
け
て
い
な
い
方

※
初
回
の
方
を
優
先
。

定　
員　
２５
人

内　
容　
日
常
生
活
で
で
き
る
認
知
症
予

防
の
講
話

※
入
門
編
の
受
講
終
了
者
は
実
践
編
に
申

し
込
め
ま
す
（
全
８
回
、
定
員
２０
人
、
申

込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）。

申
込
み　
７
月
５
日
（
月
）
か
ら
、
電
話

で
高
齢
者
支
援
課
へ（
先
着
順
）☎
０４２（
３

４
６
）
９
５
３
９

つ
な
が
り
が
健
康
を
つ
く
る

地
域
ぐ
る
み
で

フ
レ
イ
ル
予
防

講
演
会

　
心
身
の
生
活
機
能
が
低
下
し
、
将
来
要

介
護
状
態
と
な
る
危
険
性
が
高
い
状
態
を

フ
レ
イ
ル
と
言
い
ま
す
。
運
動
と
社
会
参

加
の
観
点
か
ら
、
フ
レ
イ
ル
予
防
を
学
び

ま
す
。

　
フ
レ
イ
ル
予
防
に
取
り
組
み
、
健
康
寿

命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
７
月
２０
日
（
火
）　
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
小
ホ
ー
ル

対　
象　
市
内
在
住
で
介
護
予
防
に
興
味

の
あ
る
方

定　
員　
３０
人

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申
込
み　
高
齢
者
支
援
課
へ
（
先
着
順
）

☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５
３
９

落
語
で
楽
し
く
学
ぼ
う

自
分
ら
し
い
生
き
方
と

最
期
の
迎
え
方

講
座

　
人
生
の
最
期
ま
で
自
分
ら
し
く
、
悔
い

な
く
生
き
る
た
め
に
、
人
生
会
議
や
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
つ
い
て
落
語
で
学
び

ま
す
。

　
家
族
や
友
人
と
一
緒
に
、
も
し
も
の
時

に
つ
い
て
考
え
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
７
月
３０
日
（
金
）　
午
前
１０
時

〜
正
午

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定　
員　
４０
人
程
度

申
込
み　
７
月
５
日
（
月
）
か
ら
、
市
民

課
へ
（
電
話
可
、
先
着
順
）
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
６
０
７

と
こ
ろ　
健
康
セ
ン
タ
ー

対　
象　
右
表
に
該
当
す
る
女
性

※
妊
娠
中
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

※
骨
粗
し
ょ
う
症
の
診
断
を
受
け
て
い
る

方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

定　
員　
各
百
５０
人

内　
容　
Ｘ
線
に
よ
る
骨
密
度
測
定

申
込
み　
７
月
５
日
（
月
）
か
ら
１２
日

（
月
）
ま
で
（
消
印
有
効
）
に
、
は
が
き

に
必
要
事
項
（
右
図
参
照
）
を
記
入
の
う

え
、問
合
せ
先
へ
（
電
話
不
可
、先
着
順
）

※
健
康
セ
ン
タ
ー
、
東
部
・
西
部
出
張

所
、
動
く
市
役
所
に
あ
る
申
込
用
紙
ま
た

は
東
京
電
子
自
治
体
共
同
運
営
サ
ー
ビ
ス

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か

ら
は
紙
面
欄
外
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取

っ
て
ア
ク
セ
ス
）
か
ら
も
申
し
込
め
ま

す
。

※
受
診
票
は
８
月
上
旬
に
発
送
す
る
予
定

で
す
。

問
合
せ　
健
康
セ
ン
タ
ー
（
〒
１８７
︱
０
０

４
３　
学
園
東
町
一
丁
目
１９
番
１２
号
）
☎

０４２
（
３
４
６
）
３
７
０
０

こ
だ
健
体
操
教
室

　
こ
だ
健
体
操
は
、
足
・
腰
の
筋
力
強
化

と
、
全
身
の
バ
ラ
ン
ス
能
力
向
上
を
目
的

と
し
た
体
操
で
す
。

　
教
室
で
は
、
こ
だ
健
体
操
ま
た
は
こ
だ

健
イ
ス
体
操
、
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
を
し
ま
す
。

と　
き　
７
月
３０
日
（
金
）　
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分　
１
時
４５
分
受
付

と
こ
ろ　
大
沼
公
民
館

対　
象　
市
内
在
住
の
方

※
初
め
て
の
方
を
優
先
し
ま
す
。

定　
員　
こ
だ
健
体
操
８
人
、
こ
だ
健
イ

ス
体
操
８
人

持
ち
物　
参
加
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
）、

飲
み
物
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

※
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

申
込
み　
７
月
５
日
（
月
）
か
ら
、
健
康

セ
ン
タ
ー
へ
（
電
話
可
、
先
着
順
）
☎
０４２

（
３
４
６
）
３
７
０
１

に
こ
に
こ
ク
ッ
キ
ン
グ

小
学
生

　
「
朝
、
食
欲
が
な
い
」、「
塾
や
習
い
事

で
夕
食
が
遅
く
な
る
」
な
ど
、
成
長
期
の

お
子
さ
ん
の
食
事
で
困
っ
て
い
る
事
は
な

い
で
す
か
。

　
お
子
さ
ん
の
食
事
の
選
び
方
を
学
び
、

簡
単
に
で
き
る
電
子
レ
ン
ジ
料
理
の
体
験

を
し
ま
す
。

　
親
子
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　
７
月
３０
日
（
金
）　
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分　
９
時
４５
分
受
付

と
こ
ろ　
健
康
セ
ン
タ
ー
２
階
実
習
室

対　
象　
市
内
在
住
の
小
学
４
年
〜
６
年

生
と
保
護
者

定　
員　
８
組

内　
容　
講
話
、
調
理
実
習

※
試
食
は
あ
り
ま
せ
ん
。

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾　

申
込
み　
７
月
５
日
（
月
）
か
ら
、
健
康

セ
ン
タ
ー
へ（
先
着
順
）☎
０４２（
３
４
６
）

３
７
０
１

成人健康教室・相談などの日程
問合せ（申込み）　健康センター　〒１８７－００４３　学園東町一丁目１９番１２号　☎０４２（３４６）３７０１

と　き 内容・持ち物 定員・申込み

健康づくり相談
（ 保 健 師・
管理栄養士）

７ 月２７日（火）
午前の指定する時間

内容…健康診断や人間ドックの結
果を基にした、主に生活習慣病予
防に関する個別相談
持ち物…直近の健診や人間ドック
の結果、お薬手帳、参加カード（お
持ちの方）

定員… ４人
事前に問合せ先へ
（先着順）

※会場は健康センター。対象は市内在住の方。車での来場はご遠慮ください。

骨粗しょう症検診対象者（女性のみ）
生年月日（年度末年齢）

昭和５６年 ４ 月 １ 日～昭和５７年 ３ 月３１日生まれ（４０歳）

昭和５１年 ４ 月 １ 日～昭和５２年 ３ 月３１日生まれ（４５歳）

昭和４６年 ４ 月 １ 日～昭和４７年 ３ 月３１日生まれ（５０歳）

昭和４１年 ４ 月 １ 日～昭和４２年 ３ 月３１日生まれ（５５歳）

昭和３６年 ４ 月 １ 日～昭和３７年 ３ 月３１日生まれ（６０歳）

昭和３１年 ４ 月 １ 日～昭和３２年 ３ 月３１日生まれ（６５歳）

昭和２６年 ４ 月 １ 日～昭和２７年 ３ 月３１日生まれ（７０歳）

骨粗しょう症検診申込書
１.　住　所（〒 １８７ －　　）
　　　小平市
２.　氏　名（ふりがな）
３.　生年月日
　　　昭和　年　月　日
４.　電話番号
５.　希望日（いずれかに○）
　　・あり→第１希望　月　日
　　　　　　第２希望　月　日
　　・なし（いつでもよい）
※受付時間の指定はできません。
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公共施設やイベントなど利用時のお願い▷市報こだいらに掲載したイベント・講座などは、中止・変更になる場合があり
ます。利用前に、小平市ホームページから最新の情報をご確認ください。また、施設やイベント利用時、氏名や連絡先な
どの記入をお願いする場合があります。情報は、必要に応じて保健所などの公的機関に提供する場合があります。

◇市報は5日・20日（1月と10月は1日・20日）に発行します。すべての世帯のポストに直接配布するほか、市の施設、市内と
市境にある駅・郵便局・スーパーマーケットなどでも配布します。また、小平市ホームページにも掲載しています。
　市報が届かない場合などは、株式会社小平広告（☎0120（９４４）９00）へご連絡ください（月曜〜金曜日午前9時〜午後5時）。

スポーツアンドカルチャー

フェスティバルインこだいら
市内を巡って謎を解く

めぐりん小平２０２１
市内のお店を利用したレシートを集めると

クーポン券が当たるキャンペーン

ふれあい下水道館

夏休み　特別学習講座
夏休み親子環境教室

昔の暮らしから学ぼう　省エネと打ち水

ごみのゆくえを知ろう

夏休み処分場見学会

◆今日から君も微生物博士
汚れた水をきれいにしてくれる微生物を顕
微鏡で観察して、微生物の自由研究ノート
を完成させます。
と　き　７月１８日（日）　午前１０時〜１０時
45分

◆今日から君も下水道博士
下水道がなかった時代、どんな困ったことが起きて、どの
ように下水道は進化してきたのかを学び、下水道の自由研
究ノートを完成させます。
と　き　７月２5日（日）　午前１０時〜１０時45分

◆今日から君も昆虫博士
昆虫を観察して、昆虫から自然の大
切さを学び、昆虫の自由研究ノート
を完成させます。
と　き　８月１日（日）　午前１０時
〜１０時45分

◆今日から君もマンホーラー（愛好家）
キャラクターなどのデザインが描かれ
ていて注目が集まっている、マンホー
ル蓋の不思議に迫り、マンホールの自
由研究ノートを完成させます。
と　き　８月８日（日）　午前１０時〜
１０時45分

―共　　通―

持ち物　筆記用具
対　象　小学生（保護者は１人まで同伴可）
定　員　各１０人
※申込み多数の場合は、午後も開催予定です。
※申込みは、小学生１人１講座まで。
※参加者には、各講座の自由研究ノートとＦＣ東京マンホ
ール蓋の缶バッヂなどを差し上げます。
申込み　７月６日（火）から各開催日の前日までに、ふれ
あい下水道館へ（電話可、先着順）☎０4２（３２６）７4１１

昔の暮らしで使っていた道具のクイズや小平ふるさと村の見学をし
ます。また、打ち水体験を通して、環境に優しい暮らし方を学びます。
と　き　７月２２日（木）　午前１０時３０分〜正午
※雨天時は打ち水のみ中止。
ところ　小平ふるさと村
対　象　小学生（小学３年生以下は保護者と同伴）　定　員　２０人
申込み　７月２０日（火）までに、住所、氏名、電話番号、学年を環
境政策課へ（電話・電子メール可、先着順）☎０4２（３4６）９８１８、
Akankyoseisaku@city.kodaira.lg.jp

処分場をバスで見学します。皆さんの出した
ごみがどのように処理されているのか、確か
めませんか。
日　程　①８月１０日（火）　八王子市戸吹クリーンセンター、二ツ
塚処分場、谷戸沢処分場
※集合・解散はＪＲ八王子駅付近。
②８月１７日（火）　浅川清流環境組合、二ツ塚処分場、谷戸沢処分場
※集合・解散は立川北口公園付近。
③８月２０日（金）　武蔵野クリーンセンター、二ツ塚処分場、谷戸
沢処分場
※集合・解散はＪＲ三鷹駅付近。
対　象　多摩地域在住の小学４年〜６年生、多摩地域在住・在勤・
在学の中学生以上の方（小学生は保護者の同伴が必要）
費　用　5００円　　定　員　各２０人
申込み　７月２８日（水）まで（必着）に、はがきに「夏休み処分場見学
会参加希望」と明記し、参加者全員の住所、氏名（ふりがな）、年齢、
性別、電話番号（日中連絡の取れる番号）、参加希望日（①〜③）、通
勤・通学先（多摩地域にお住まいでない方のみ）を記入して問合せ先
へ（申込み多数の場合は抽選）
※ホームページからも申し込めます。
H検索　東京たま広域資源循環組合
問合せ　東京たま広域資源循環組合夏休み処分場見学会係（〒１９０
―０１８１　東京都西多摩郡日の出町大字大久野７６4２）☎０4２（5９７）
６１5２

♦みんなであかりをとりもどそう
障がいのある子もない子も参加できるワークショップです。大学生と一緒
に、白梅学園大学内を舞台になつまつりの物語を演劇仕立てで冒険します。
と　き　７月３１日（土）、８月１日（日）　午後２時〜５時
ところ　白梅学園大学（小川町１―８３０）
対　象　市内在住の特別支援学校、特別支援学級、特別支援教室、通級指導
学級または通常学級に通う小学生
※障がいの種別は問いません。車いすの方は、申込み時にお知らせください。
定　員　各１０人
主　催　白梅学園大学、小平市
申込み　７月２5日（日）までに、はがきまたはファクシミリにお子さんの住
所、氏名、電話番号、学校名、学年（特別支援学級・教室の場合は学級名）、
通級の場合は通級先を記入のうえ、白梅学園大学小平市連携事業事務局（〒
１８７―８5７０　小川町１ー８３０）へv０4２（３１３）4８０5（申込み多数の場合は
抽選し、結果を全員に連絡）
問合せ　障がい者支援課☎０4２（３4６）９54０

東京２０２０オリンピック・パラリンピック
学校連携観戦プログラムへの参加を見送り
コミュニティライブサイトを中止

市は、市立小・中学校の児童・生徒が競技会場で観戦する、学校連携観戦プログラ
ムへの参加を見送るとともに、大画面による競技観戦やステージイベントなどの実
施を予定していたコミュニティライブサイトを中止します。
競技会場での観戦は、感染症対策と熱中症対策の両立が困難であり、児童・生徒や引
率する教員などの安全を第一に考え、参加を見送ります。コミュニティライブサイ
トは、新型コロナウイルス感染症の収束が見込めないことから中止します。
問合せ　▷学校連携観戦プログラムに関すること…指導課☎０4２（３4６）９5７２
▷コミュニティライブサイトに関すること…文化スポーツ課☎０4２（３4６）９６１２

オリンピック・パラリンピック期間中、ルネこだい
らでスポーツ体験や展示をします。
家族や友人でお楽しみください。
※駐車場はありません。
問合せ　スポーツアンドカルチャーフェスティバル
イン小平実行委員会事務局・由井☎０９０（８4９２）
4９３９

◆アーティストのパフォーマンス実演
三味線やジャズ、
大道芸など、市内
で活躍するアーテ
ィスト、地域宣伝
隊コダレンジャー
のパフォーマンス
を楽しめます。ま
た、参加者で五輪
音頭を踊ります。
と　き　７月２4日（土）、８月２９日（日）
午前１０時から、午後２時から
ところ　ルネこだいら大ホール　定　員　各5００人
申込み　当日、会場へ（先着順）

◆環境企画展示　いきもののつながり
ふくろうやたぬきの食べ物や、そのふんを食べる昆
虫など、生き物のつながりを解説する展示をします。
と　き　７月２4日（土）〜８月１日（日）
ところ　ルネこだいら展示室

◆オリンピック・パラリンピックの展示
オリンピック・パラリンピックの歴史や競技の紹介
パネルを展示します。
と　き　７月２4日（土）〜８月８日（日・祝）、８月２
６日（木）〜９月５日（日）　午前１０時〜午後５時
※７月２６日・２７日、８月２日・３日を除く。８月
８日は午後４時まで、９月５日は正午まで。
ところ　ルネこだいら展示室
▷オリンピック・パラリンピックの絵画を募集
絵は期間中、会場で展示します。
※画用紙はB４、縦横自由。絵は返却します。
対　象　小学５年・６年生
申込み　７月５日（月）から２０日（火）まで（必着）
に、競技を描いた絵、絵の裏面に学校名、学年、氏
名、競技を選んだ理由を記入のうえ、文化スポーツ
課（〒１８７ー８７０１　小平市役所）へ持参または送付

◆文化企画展示　荒畑忠弘絵画展
昭和の小平の風土を描いた絵画を展示します。
と　き　８月４日（水）〜８日（日・祝）
ところ　ルネこだいら展示室

◆ボッチャ体験
パラリンピック競技のボッチャを体験できます。
と　き　７月２９日（木）　午前１０時から・午後１時
から、９月３日（金）　午後１時から・３時から
ところ　ルネこだいらレセプションホール
定　員　各２4人
申込み　小平市ホームページ（右図
QRコードからアクセス）へ（先着順）

◆オオダイラ博士からの挑戦状
冊子に載った５つのエリアを巡り、各施設に
ある小平の謎解きをしながらキーワードを集
めます。キーワードを集めて応募すると、正解者にはコダ
イラ博士認定カードがもらえます。また、抽選でこだいら
観光まちづくり大使などに会える交流会に参加できます。

交流会では、元女子バレーボール日本代表選手の大林素子
さんや、現役パラ卓球選手の佐藤泰巳さんなどから、オリ
ンピック・パラリンピック競技に関する話などが聞けます。
詳しくは、冊子をご覧になるか、お問い合わせください。
冊子は、文化スポーツ課（市役所１階）、産業振興課（市
役所１階）、こだいら観光まちづくり協会にあります。
※交流会は、１０月以降を予定しています。
と　き　７月１３日（火）〜９月３０日（木）
申込み　１０月５日（火）まで（必着）に、応募用紙にキー
ワード、必要事項を記入のうえ、問合せ先へ（申込み多数
の場合は抽選）
問合せ　こだいら観光まちづくり協会☎０4２（３１２）３９54

◆小平をめぐってもりあげよう　コダイラモリモリキャンペーン
市内のお店を利用したレシートを合計５,０００円以上集めて応募す
ると、抽選で最大３万円分の市内対象店舗で使えるクーポン券が当
たります。
対象は、７月１３日（火）から９月３０日（木）までに市内のお店を利用
したレシート（医療費や金券の購入などを除く）です。
また、こだいら観光まちづくり協会のツイッターアカウント（@
kodaira_tourism）の同イベントツイートを８月１日（日）までにリ
ツイートすると、抽選で小平産フルーツが当たります。
詳しくは、応募チラシまたはホームページをご覧ください。チラシ
は、こだいら観光まちづくり協会、産業振興課（市役所１階）にあ
ります。
H検索　小平にこないか
主　催　こだいら観光まちづくり協会、小平商工会ほか
問合せ　こだいら観光まちづくり協会☎０4２（３１２）３９54

佐藤泰巳さん大林素子さん

夏の演劇ワークショップ

ぴかぴか村のなつまつり

市
長
と
話
し
ま
せ
ん
か

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

　
市
長
が
直
接
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意

見
や
ご
提
案
を
お
聴
き
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

と
　
き　
７
月
１７
日
（
土
）　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ　
東
部
市
民
セ
ン
タ
ー
集
会
室

定
　
員　
３０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
市
民
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

０
８公

共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

推
進
計
画
骨
子
案

市
民
説
明
会

　
市
で
は
、
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
推

進
計
画
の
改
定
を
進
め
て
お
り
、
こ
の
た

び
、
骨
子
案
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。

　
説
明
会
で
は
、
骨
子
案
の
内
容
を
説
明

し
ま
す
。

日
　
程　
▽
７
月
１８
日
（
日
）　
午
後
２

時
〜
３
時　
中
央
公
民
館
講
座
室
２

▽
７
月
２３
日
（
金
・
祝
）　
午
前
１０
時
〜

１１
時　
小
川
西
町
公
民
館
ホ
ー
ル

▽
８
月
１
日
（
日
）　
午
前
１０
時
〜
１１
時

　
東
部
市
民
セ
ン
タ
ー
集
会
室

※
各
回
同
じ
内
容
で
す
。

※
８
月
１
日
は
、
テ
レ
ビ
会
議
シ
ス
テ
ム

（
ズ
ー
ム
）
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

定
　
員　
会
場
各
１５
人
、
テ
レ
ビ
会
議
シ

ス
テ
ム
（
ズ
ー
ム
）
３０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

※
ズ
ー
ム
で
参
加
す
る
方
は
、
７
月
２９
日

（
木
）
の
正
午
ま
で
に
、
電
子
メ
ー
ル
で

住
所
、
氏
名
を
問
合
せ
先
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
課
☎

０４２
（
３
４
６
）
９
５
５
７
、
Afacility-

mg@city.kodaira.lg.jp

省
・
創
・
蓄
エ
ネ
ル
ギ
ー

機

器

等

設

置

モ
ニ
タ
ー
を
募
集

設
置
費
用
を
助
成

　
市
で
は
、
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
、
蓄

電
池
、
断
熱
窓
や
燃
料
電
池
を
設
置
し
た

家
庭
や
事
業
所
に
、
設
置
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。
助
成
を
受
け
る
方
は
、
モ

ニ
タ
ー
と
し
て
機
器
使
用
の
効
果
な
ど
を

報
告
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▪
対
象
機
器
、
助
成
金
額

▽
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
…
出
力
１
㌔
㍗

当
た
り
３
万
円
（
上
限
１０
万
円
）、
予
定

件
数
５０
件

▽
蓄
電
池
…
６
万
円
、
予
定
件
数
２５
件

▽
断
熱
窓
…
５
万
円
ま
た
は
設
置
費
用
の

５
分
の
１
に
相
当
す
る
額
の
い
ず
れ
か
低

い
額
、
予
定
件
数
２０
件

▽
燃
料
電
池
（
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
）
…
定
格

出
力
０
・
７
㌔
㍗
当
た
り
の
機
器
は
２
万

５
千
円
、
定
格
出
力
０
・
４
㌔
㍗
当
た
り

の
機
器
は
１
万
９
千
円
、
予
定
件
数
計
百

件※
予
定
件
数
は
、
申
込
み
状
況
に
よ
り
変

動
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み　
令
和
４
年
３
月
３１
日
（
木
）
ま

で
に
、
申
請
書
類
を
問
合
せ
先
へ
持
参
ま

た
は
送
付
（
電
子
メ
ー
ル
不
可
、
先
着

順
）

※
予
算
総
額
に
達
し
た
時
点
で
、
受
け
付

け
を
終
了
し
ま
す
。

※
対
象
や
要
件
な
ど
、
詳
し
く
は
募
集
要

領
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
募
集
要
領
は
、
環

境
政
策
課
（
市
役
所
４
階
）、
東
部
・
西

部
出
張
所
、
動
く
市
役
所
に
あ
る
ほ
か
、

小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。

問
合
せ　
環
境
政
策
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
８
１
８

道
路
上
に
は
み
出
し
た

樹
木
の
せ
ん
定
に
ご
協
力
を

　
宅
地
内
の
樹
木
や
生
け
垣
が
道
路
に
は

み
出
し
て
い
る
と
、
歩
行
者
や
車
両
の
通

行
の
支
障
と
な
る
ほ
か
、
道
路
標
識
や
カ

ー
ブ
ミ
ラ
ー
が
見
え
に
く
く
な
っ
た
り
、

街
路
灯
の
光
が
遮
ら
れ
路
上
が
暗
く
な
る

な
ど
大
変
危
険
で
す
。

　
樹
木
や
生
け
垣
が
道
路
に
は
み
出
し
て

い
る
場
合
は
、
せ
ん
定
を
す
る
な
ど
適
切

な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　
道
路
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
８

２
４

ア
シ
ス
タ
ン
ト
職
を
募
集

学
童
ク
ラ
ブ

勤
務
内
容　
市
立
小
学
校
に
併
設
し
て
い

る
学
童
ク
ラ
ブ
で
の
指
導
員
の
補
助
、
小

学
校
児
童
の
保
育

勤
務
期
間　
８
月
３１
日
（
火
）
ま
で
の
主

に
夏
休
み
期
間

※
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
勤
務
日
・
勤

務
時
間
な
ど
は
、
後
日
調
整
の
う
え
決

定
。

勤
務
時
間　
▽
平
日
（
夏
休
み
期
間
を
除

く
）
…
午
後
２
時
〜
６
時
ご
ろ

▽
平
日
（
夏
休
み
期
間
）
…
午
前
８
時
１５

分
〜
午
後
１
時
１５
分
ご
ろ
、
午
後
１
時
〜

６
時
ご
ろ

▽
土
曜
日
…
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
１
時

３０
分
、
午
後
１
時
〜
６
時

応
募
資
格　
１８
歳
以
上
（
高
校
生
を
除

く
）
の
健
康
で
、
障
が
い
児
な
ど
に
も
理

解
の
あ
る
方

募
集
人
数　
２０
人
程
度

賃
　
金　
時
給
１
千
百
６０
円

申
込
み　
履
歴
書
（
写
真
を
貼
っ
た
も

の
）
を
問
合
せ
先
へ
送
付

※
状
況
に
よ
り
、
勤
務
時
間
や
募
集
人
数

が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
（
〒
１８７
︱
８
７

０
１　
小
平
市
役
所
）
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
４
３

民
設
民
営
学
童
ク
ラ
ブ

事
業
者
を
募
集

　
市
内
で
民
設
民
営
学
童
ク
ラ
ブ
（
放
課

後
児
童
健
全
育
成
事
業
）
を
運
営
す
る
事

業
者
を
募
集
し
ま
す
。
事
業
内
容
、
応
募

手
続
き
な
ど
は
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
募
集
要
項
は
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
み　
８
月
２０
日
（
金
）
の
午
後
５
時

ま
で
に
、
申
込
書
類
を
問
合
せ
先
へ
持
参

（
送
付
不
可
）

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
３

指
定
管
理
者
を
募
集

▪
市
営
有
料
自
転
車
駐
車
場

対
象
施
設　
花
小
金
井
駅
周
辺
の
３
施
設

（
花
小
金
井
駅
南
有
料
自
転
車
駐
車
場
、

花
小
金
井
駅
東
有
料
自
転
車
駐
車
場
、
花

小
金
井
駅
北
有
料
自
転
車
駐
車
場
）

期
　
間　
令
和
４
年
４
月
１
日
〜
令
和
９

年
３
月
３１
日

応
募
資
格　
有
料
自
転
車
駐
車
場
の
管
理

や
運
営
の
実
績
を
持
つ
法
人
ま
た
は
団
体

※
事
業
内
容
な
ど
、
詳
し
く
は
募
集
要
項

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
募
集
要
項
は
、
７
月

５
日
（
月
）
か
ら
１６
日
（
金
）
ま
で
、
交

通
対
策
課
（
市
役
所
４
階
）
で
配
布
す
る

ほ
か
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

申
込
み　
８
月
１７
日
（
火
）
か
ら
２０
日

（
金
）
の
午
後
５
時
ま
で
に
、
申
込
書
類

を
問
合
せ
先
へ
持
参
（
送
付
不
可
）

※
説
明
会
を
７
月
１９
日
（
月
）
の
午
前
１０

時
か
ら
、
市
役
所
６
階
６
０
１
会
議
室
で

行
い
ま
す
。
説
明
会
に
出
席
し
な
い
団
体

な
ど
は
、
応
募
で
き
ま
せ
ん
。
出
席
者

は
、
１
団
体
１
人
で
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　
交
通
対
策
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
４
９

▪
学
童
ク
ラ
ブ

対
象
施
設　
四
小
学
童
ク
ラ
ブ
第
一

期
　
間　
令
和
４
年
４
月
１
日
〜
令
和
９

年
３
月
３１
日

応
募
資
格　
都
内
や
近
県
で
学
童
ク
ラ
ブ

や
児
童
館
な
ど
の
管
理
運
営
の
実
績
が
あ

る
法
人
ま
た
は
団
体

※
事
業
内
容
や
応
募
手
続
き
な
ど
、
詳
し

く
は
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
募
集

要
項
は
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
み　
８
月
２３
日
（
月
）
か
ら
２７
日

（
金
）
の
午
後
５
時
ま
で
に
、
申
込
書
類

を
問
合
せ
先
へ
持
参
（
送
付
不
可
）

※
説
明
会
を
、
７
月
１６
日
（
金
）
の
午
前

１０
時
か
ら
、
四
小
学
童
ク
ラ
ブ
第
二
で
行

い
ま
す
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
３

自

衛

官

募

集

▪
航
空
学
生
（
パ
イ
ロ
ッ
ト
養
成
）

応
募
資
格　
令
和
４
年
４
月
１
日
現
在
、

海
上
自
衛
隊
は
１８
歳
以
上
２３
歳
未
満
、
航

空
自
衛
隊
は
１８
歳
以
上
２１
歳
未
満
の
高
校

等
卒
業
（
見
込
み
を
含
む
）
の
方

試
験
日
（
一
次
）　
９
月
２０
日
（
月
）

申
込
み　
９
月
９
日（
木
）ま
で（
必
着
）

に
、
問
合
せ
先
へ

▪
一
般
曹
候
補
生

応
募
資
格　
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
、

１８
歳
以
上
３３
歳
未
満
の
方
（
３２
歳
の
方

は
、
採
用
予
定
月
の
末
日
現
在
、
３３
歳
に

達
し
て
い
な
い
方
）

試
験
日
（
一
次
）　
９
月
１６
日
（
木
）
〜

１９
日
（
日
）
の
う
ち
指
定
す
る
１
日

申
込
み　
９
月
６
日（
月
）ま
で（
必
着
）

に
、
問
合
せ
先
へ

▪
自
衛
官
候
補
生

応
募
資
格　
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
、

１８
歳
以
上
３３
歳
未
満
の
方
（
３２
歳
の
方

は
、
採
用
予
定
月
の
１
日
か
ら
起
算
し
て

３
月
に
達
す
る
日
の
翌
月
の
末
日
現
在
、

３３
歳
に
達
し
な
い
方
）

試
験
日　
受
付
時
に
案
内

申
込
み　
年
間
を
通
じ
て
受
け
付
け

※
各
コ
ー
ス
す
べ
て
併
願
可
。

問
合
せ　
自
衛
隊
東
京
地
方
協
力
本
部
・

国
分
寺
募
集
案
内
所
☎
０４２
（
３
２
４
）
１

０
１
０学

生

を

募

集

防
衛
大
学
校

防
衛
医
科
大
学
校

▪
防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）

試
験
日
（
一
次
）　
１１
月
６
日
（
土
）・

７
日
（
日
）
の
両
日

申
込
み　
１０
月
２７
日（
水
）ま
で（
必
着
）

に
、
問
合
せ
先
へ

▪
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

試
験
日
（
一
次
）　
１０
月
２３
日
（
土
）

申
込
み　
１０
月
１３
日（
水
）ま
で（
必
着
）

に
、
問
合
せ
先
へ

▪
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

試
験
日
（
一
次
）　
１０
月
１６
日
（
土
）

申
込
み　
１０
月
６
日（
水
）ま
で（
必
着
）

に
、
問
合
せ
先
へ

︱
︱
共
　
通
︱
︱

応
募
資
格　
令
和
４
年
４
月
１
日
現
在
、

１８
歳
以
上
２１
歳
未
満
で
高
校
等
卒
業
（
見

込
み
を
含
む
）
の
方

問
合
せ　
自
衛
隊
東
京
地
方
協
力
本
部
・

国
分
寺
募
集
案
内
所
☎
０４２
（
３
２
４
）
１

０
１
０
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ギ
ャ
ラ
リ
ー
案
内

ギ
ャ
ラ
リ
ー
案
内

中
央
公
民
館
ふ
れ
あ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー

☎
042
（
３
４
１
）
０
８
６
１

□
第
27
回
水
彩
画
同
好
会　

７
月
６

日
（
火
）
〜
11
日
（
日
）
午
前
10
時

〜
午
後
４
時
（
６
日
は
午
後
１
時
か

ら
）
☎
廣
川
042
（
３
４
３
）
７
０
９

２

□
夏
休
み
わ
く
わ
く
体
験
美
術
館

　

期
間
中
、
小
・
中
学
生
の
入
館
料
が
無

料
に
な
り
ま
す
。
来
館
の
小
・
中
学
生
に

は
漫
画
の
田
中
彫
刻
記
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
す
（
１
家
族
に
１
冊
）。
ま
た
、
楽
し

く
美
術
館
を
学
べ
る
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
も
用

意
し
て
い
ま
す
。

と　

き　

７
月
17
日
（
土
）
〜
８
月
30
日

（
月
）

□
展
覧
会　

で
ん
ち
ゅ
う
ス
ト
ラ
ッ
ト

　

平
櫛
田
中
の
旧
宅
を
会
場
に
、
武
蔵
野

美
術
大
学
彫
刻
学
科
の
先
生
と
、
第
一
線

で
活
躍
す
る
彫
刻
家
の
作
品
を
展
示
し
ま

す
。

と　

き　

７
月
28
日
（
水
）
〜
９
月
６
日

（
月
）

―
―
共　

通
―
―

休
館
日　

火
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
そ
の

翌
日
）、９
月
13
日
（
月
）
〜
16
日
（
木
）

観
覧
料　

一
般
…
３
百
円（
２
百
20
円
）、

小
・
中
学
生
…
百
50
円
（
百
10
円
）

※
か
っ
こ
内
は
、
団
体
20
人
以
上
で
す
。

※
車
を
ご
利
用
の
方
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

平
櫛
田
中
彫
刻
美
術
館
☎
042

（
３
４
１
）
０
０
９
８

伝
統
文
化
親
子
教
室

参

加

者

募

集

　

文
化
庁
の
補
助
金
を
受
け
て
開
催
す
る

教
室
で
す
。

□
①
小
平
こ
ど
も
い
け
ば
な
教
室

と　

き　

８
月
１
日
〜
11
月
28
日
の
日
曜

日
（
月
２
回
）　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

　

全
８
回

と
こ
ろ　

小
平
元
気
村
お
が
わ
東

費　

用　

９
千
６
百
円

定　

員　

10
人

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、布
巾
、筆
記
用
具
、

新
聞
紙

□
②
七
夕
ま
つ
り　

子
ど
も
体
験
教
室

　

七
夕
に
ち
な
ん
だ
花
を
生
け
、
祭
り
行

事
と
雅
楽
体
験
、
茶
道
体
験
を
し
ま
す
。

と　

き　

８
月
７
日
（
土
）・
８
日
（
日
・

祝
）・
９
日
（
月
・
振
休
）　

午
前
10
時

〜
11
時
30
分　

全
３
回

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

費　

用　

２
千
円

定　

員　

20
人

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、布
巾
、筆
記
用
具
、

新
聞
紙
、
白
い
靴
下
、
ベ
ル
ト
ま
た
は
腰

ひ
も

□
③
子
ど
も
茶
道
体
験
教
室

と　

き　

８
月
20
日（
金
）〜
22
日（
日
）

　

午
後
２
時
〜
４
時　

全
３
回

と
こ
ろ　

花
小
金
井
南
公
民
館

費　

用　

１
千
円

定　

員　

10
人

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
白
い
靴
下
、
ベ
ル

ト
ま
た
は
腰
ひ
も

―
―
共　

通
―
―

対　

象　

小
学
生
〜
高
校
生

※
小
学
４
年
生
以
下
は
保
護
者
の
送
迎
が

必
要
で
す
。

申
込
み　

①
・
②
は
７
月
26
日
（
月
）
ま

で
、
③
は
８
月
10
日
（
火
）
ま
で
に
、
希

望
教
室
名
、
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、

学
校
名
、
学
年
を
小
平
伝
統
文
化
事
業
実

行
委
員
会
事
務
局
へ
（
電
話
・
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
・
電
子
メ
ー
ル
可
、
先
着
順
）
☎
０

４
２（
４
７
１
）４
０
２
２
、
V 

０
４
２（
４

７
１
）１
６
１
６
、
Asoubi@car.ocn.

ne.jp

　

灯
り
ま
つ
り
で
飾
ら
れ
て
い
る
手
作
り

の
灯
ろ
う
や
、
過
去
の
灯
り
ま
つ
り
会
場

の
写
真
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

日　

程　

▽
８
月
１
日
（
日
）
ま
で　

ふ

れ
あ
い
下
水
道
館

▽
７
月
15
日
（
木
）
〜
８
月
15
日
（
日
）

　

中
央
公
民
館

主　

催　

こ
だ
い
ら
観
光
ま
ち
づ
く
り
協

会
、
小
平
市

問
合
せ　

こ
だ
い
ら
観
光
ま
ち
づ
く
り
協

会
☎
042
（
３
１
２
）
３
９
５
４

昔
遊
び
を
楽
し
も
う

　

ぶ
ん
ぶ
ん
ご
ま
や
割
り
ば
し
鉄
砲
を
作

り
ま
す
。

と　

き　

８
月
２
日
（
月
）・
28
日
（
土
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時　

１
時
15
分
集

合と
こ
ろ　

ル
ネ
こ
だ
い
ら
２
階
展
示
室

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対　

象　

市
内
在
住
の
小
学
生

定　

員　

各
30
人

持
ち
物　

は
さ
み

申
込
み　

７
月
26
日
（
月
）
ま
で
に
、
文

化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
（
先
着
順
）
☎
042
（
３

４
６
）
９
６
１
２
）

市
と
協
働
で
行
う

事

業

を

募

集

□
行
政
提
案
型
い
き
い
き
協
働
事
業

　

市
が
提
示
し
た
課
題
や
事
業
に
つ
い

て
、
課
題
解
決
に
つ
な
が
る
協
働
事
業
の

提
案
を
募
集
し
ま
す
。
採
択
さ
れ
た
場
合

は
、
次
年
度
に
提
案
団
体
と
市
が
協
働
で

事
業
を
し
ま
す
。

対　

象　

自
主
的
に
社
会
貢
献
活
動
を
し

て
い
て
、
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
非

営
利
の
団
体

▽
主
な
活
動
範
囲
が
市
内
ま
た
は
隣
接
市

▽
定
款
や
規
則
、
会
則
な
ど
を
定
め
、
１

年
以
上
適
正
な
会
計
処
理
を
し
て
い
る

▽
５
人
以
上
で
構
成
さ
れ
て
い
る

▽
宗
教
活
動
、
政
治
活
動
を
主
な
目
的
に

し
て
い
な
い

※
予
算
限
度
額
や
内
容
な
ど
、
詳
し
く
は

募
集
要
項
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
募
集
要
項
は
、
問
合
せ

先
、
小
平
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
す

ぴ
あ
に
あ
る
ほ
か
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

申
込
み　

８
月
31
日
（
火
）
ま
で
に
、
事

前
に
連
絡
の
う
え
、
提
案
書
類
を
問
合
せ

先
へ
持
参

※
選
考
審
査
会
で
書
類
と
提
案
説
明
を
審

査
し
て
決
定
し
ま
す
。

問
合
せ　

市
民
協
働
・
男
女
参
画
推
進
課

☎
042
（
３
４
６
）
９
８
０
９

あ
す
ぴ
あ

あ
す
ぴ
あ

□
テ
レ
ビ
会
議
シ
ス
テ
ム
（
ズ
ー
ム
）
を

使
っ
て
み
よ
う　

初
心
者
向
け
講
座

　

市
民
活
動
に
オ
ン
ラ
イ
ン
を
取
り
入
れ

ま
せ
ん
か
。

※
講
座
は
ズ
ー
ム
で
行
い
ま
す
。

と　

き　

７
月
24
日
（
土
）　

午
後
１
時

30
分
〜
４
時

対　

象　

パ
ソ
コ
ン（
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
）と

電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
持
っ
て
い
る
方

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
は

受
講
で
き
ま
せ
ん
。

※
パ
ソ
コ
ン
に
ズ
ー
ム
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル

し
て
い
な
い
方
に
は
、
イ
ン
ス
ト
ー
ル
作

業
を
支
援
し
ま
す
（
７
月
17
日（
土
）の
午

前
10
時
か
ら
正
午
ま
で
、
７
月
21
日（
水
）

の
午
後
２
時
か
ら
４
時
ま
で
、各
10
人
）。

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な

る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

定　

員　

50
人

申
込
み　

７
月
５
日
（
月
）
か
ら
17
日

（
土
）
ま
で
に
、電
子
メ
ー
ル
に
氏
名
（
所

属
団
体
が
あ
る
方
は
団
体
名
）、
電
子
メ

ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
電
話
番
号
、
ズ
ー
ム
イ

ン
ス
ト
ー
ル
支
援
希
望
の
有
無
を
入
力
の

う
え
、
問
合
せ
先
へ
（
先
着
順
）

H
検
索　

小
平
あ
す
ぴ
あ

問
合
せ　

小
平
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

あ
す
ぴ
あ
☎
042
（
３
４
８
）
２
１
０
４
、

Ainfo@
kodaira-shim

inkatsudo-
ctr.jp

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

入

門

講

座

　

子
ど
も
た
ち
へ
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

で
、
困
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

講
座
で
は
、
多
人
数
の
子
ど
も
た
ち
に

絵
本
を
読
み
、
楽
し
ん
で
も
ら
う
こ
つ
を

学
び
ま
す
。
初
心
者
の
方
も
参
加
で
き
ま

す
。

※
読
み
聞
か
せ
の
実
践
は
あ
り
ま
せ
ん
。

と　

き　

７
月
14
日
（
水
）　

午
前
10
時

30
分
〜
正
午

と
こ
ろ　

中
央
図
書
館
３
階
視
聴
覚
室

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

学
校
な
ど
で
子
ど
も
た
ち
に
読
み
聞
か
せ

を
し
て
い
る
、
ま
た
は
こ
れ
か
ら
実
演
を

予
定
し
て
い
る
方

定　

員　

10
人

内　

容　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
の
講
義
、

読
み
聞
か
せ
に
向
い
た
絵
本
の
紹
介

申
込
み　

７
月
５
日
（
月
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８
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土曜子ども映画会　日本の昔ばなし　ぶんぶく茶釜ほか、トムとジェリー　定員15人　
先着順
d 7 月10日（土）　午前10時から　m 当日、中央公民館へ☎042（341）0861
金曜市民劇場　襤褸（らんる）の旗　定員30人　先着順
d 7 月16日（金）　午後 7時から
n 日本の公害の原点である足尾鉱毒事件と闘い続けた渡良瀬農民と田中正造の半生を
描く。監督・吉村公三郎、主演・三國連太郎
m 当日、中央公民館へ☎042（341）0861
ジュニア講座　星空観察と天体のふしぎ　（各全 3回）　抽選・A
d ① 8 月11日（水）・12日（木）　午前10時～正午、 8月14日（土）　午後 6時～ 8時
　 ② 8月11日（水）・12日（木）　午後 1時30分～ 3時30分、8月14日（土）　午後 6時～ 8時
s 200円　t 市内在住の小学生とその保護者
n 工作などを通して星座や天体の理解を深め、最終日に星空を観察する（①・②とも
同じ内容）
k 多摩六都科学館職員ほか
m 7 月27日（火）まで（月曜日を除く）に、東京電子自治体共同運営サービスのホーム
ページ（スマートフォンからは 3面欄外のＱＲコードを読み取ってアクセス）または中
央公民館へ☎042（341）0861
ジュニア講座　ロボットはどうやって動いているの　抽選・A
d 8 月19日（木）　午前 9時～午後 4時
t 市内在住の小学 4年～ 6年生　n ロボットの仕組みを学ぶ
k 原圭吾さん（職業能力開発総合大学校教授）　e 昼食、飲み物
m 7 月16日（金）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎042（341）0861
ジュニア講座　玉川上水に生息する虫の世界　（全 2回）　抽選
d 8 月 3 日・10日の火曜日　午前10時～正午
t 市内在住で 4歳～ 8歳の方（保護者の参加可）
n さまざまな昆虫を通じて玉川上水の多様性を学ぶ
k 韓昌道さん（農学・昆虫博士）　e ルーペ
m 7 月24日（土）まで（日曜・月曜日・祝日を除く）に、小川公民館へ☎042（343）3620
子育て支援講座　リトミックで親子のふれあい　（全 3回）　抽選
d 8 月 6 日・20日・27日の金曜日　▷ベビーコース（ 6か月～ 1歳未満）　午前10時～
10時30分
▷ 1～ 3歳コース　午前10時50分～11時20分
t 市内在住・在勤・在学の方
n 音楽に反応し表現することを通じて、心と身体を育みコミュニケーション能力を養う
k 大井尚子さん（リトミック研究センター指導者ディプロマＡ）
e 飲み物、バスタオル（ベビーコースのみ）
m 7 月29日（木）まで（日曜・月曜日・祝日を除く）に、小川公民館へ☎042（343）3620
防災・生活安全講座　災害を生き抜く水　（全 3回）　抽選
d 7 月20日・27日、 8月 3日の火曜日　午前10時～正午
t 市内在住・在勤・在学の方
n 豪雨や地震で電気、水道が止まったら、自宅での飲み水、生活用水はどうするかを学
ぶ
k 貴家由美子さん（東京都防災会議委員）ほか
m 7 月12日（月）までに、仲町公民館へ☎042（341）0862
※電子メールで申し込む場合には住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入のうえ、
講座名を件名として送信。申込み期限の翌日までに確認メールが届かない場合はお問い
合わせください。詳しくは、公民館のチラシや小平市ホームページをご覧ください。
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ご利用ください  市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 ７月２１日（水）・２９日（木） ・相談時間（予約制）
　午後 １ 時３０分～ ４ 時３０分
（ １回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学の方

・申込み（電話可、先着順）
　 ７月 ６日（火）から
　午前 ８時３０分～午後 ５時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除
く）

　☎０４２（３４６）９５０８
　※各相談についておひとり
１年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 ７月２６日（月）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） ８月 ３日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 ８月 ２日（月）

登 記 ・
成 年 後 見 相 談

司 法 書 士 ７月２８日（水）
土地家屋調査士 −

住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 ７月２７日（火）
年金・労務相談 社会保険労務士 ８月 ４日（水）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 ７月１６日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 −
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 ７月１２日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ８時３０分～午後 ５時

☎０４２（３４６）９５０８

消 費 生 活 相 談 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ９時～正午、午後 １時～ ４時
☎０４２（３４６）９５５０

◆感染の不安や予防に関する相談
新型コロナコールセンターへ電話またはファクシミリで相談してくださ
い。午前 ９ 時から午後１０時まで受け付けています。
▷新型コロナコールセンター☎０５７０（５５０５７１）、v０３（５３８８）１３９６

◆発熱などの症状がある方
症状（発熱、せき、のどの痛み、味覚・嗅覚異常、全身のけん怠感、頭
痛、息苦しさなど）がある場合は、かかりつけ医など地域の医療機関へ
電話で相談してください。
かかりつけ医など地域の医療機関が見つからない場合は、東京都発熱相
談センターへ電話で相談してください。２４時間受け付けています。
▷東京都発熱相談センター☎０３（５３２０）４５９２

気になる症状が出たなど
新型コロナウイルス感染症の相談先

スポーツイベントスポーツイベント
市民総合体育館（〒１87－0025　津田町一丁目 １番 １号）☎042（343）１6１１ ※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、

各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

小平ゲートゴルフ春期シニアスポーツ大会（小平ゲートゴルフクラブ）
d   ７月１５日（木）　午前９時〜午後０時３０分　b   花小金井南市民広場
t   都内在住の方
 　   ※貸しクラブ・ボールあり。
c   ５０人　m   ７月１３日（火）の午後５時までに、問合せ先へ（先着順）
i   広瀬☎０９０（９２３０）４８８３

ジュニアカンフー夏季教室（小平市武術太極拳連盟）
d   ８月７日〜２８日の土曜日　午後４時３０分〜６時３０分　全４回
b   体育館　t   市内在住・在学の未就学児〜高校生
　  ※運動に適した服装で上履きを持参。
c   ２０人　n   中国武術（カンフー）の体験学習
k   武田幸子（元全日本選手権チャンピオン）
m   各回の前日までに、問合せ先へ　i   野田☎０４２（３４４）４６８６

創立７０周年記念　第１８回　連盟会長杯争奪軟式野球大会（小平市軟式野球連盟）
d   ９月初旬からの日曜日、祝日　b   市内グラウンド
s   １チーム１５,０００円（未登録チームは別途登録料５,０００円。代表者会議で集金）
t   市内在住・在勤・在学の１６歳以上で編成されたチーム
n   トーナメント戦　g   ８月６日（金）午後７時から、福祉会館
m   ７月５日（月）から１８日（日）の午後５時までに、所定の申込用紙を体育館へ（電

子メール可）
　   ※ホームページから申込用紙をダウンロードできます。
h 小平市軟式野球連盟
i   連盟事務局☎０８０（３４９３）４２８１、Ak_rbbl@yahoo.co.jp
学校体育館スポーツ個人開放中止日
７月　一小…２３日　二小…２３日　三小…２３日・２５日・２７日・３０日
　　　四小…２３日・２５日　七小…２３日
※７月１１日（日）まで開放を中止します。

d…日時　b…場所　s…費用　t…対象　c…定員　n…内容　
g…代表者会議　h…ホームページ検索　k…講師　m…申込み　i…問合せ先

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
ジャズトリオが導く異次元の世界 ７ 月２３日（金・祝）午後 ２時開演　 １時４５分開場 中央公民館ホール １，０００円 飯櫃☎０８０（７９４４）２１５１ 小平ジャズ協会主催

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
藍なり（よさこい） 木・土曜日午後 ７時～ ９時 小平元気村おがわ東体育館ほか 年１２，０００円 石井☎０９０（３９０６）１５７５ 鳴子を響かせ元気に踊りませんか
卓球　１2クラブ 第 １土曜日午前 ９時～正午、第 ２・４土曜日午後 １時～ ５時 上宿公民館 月５００円 小林☎０４２（３４５）４５６１ 初心者可
こぶしコーラス（女声コーラス） 第 １・３・４水曜日午前 ９時３０分～正午 なかまちテラス 月２，０００円 富澤☎０４２（３４２）２１１７ 楽譜代は別途徴収します
ウクレレフレンズ・鈴木町 第 １・３金曜日午後 １時３０分～ ４時３０分 鈴木公民館 月１，３００円 金子☎０４２（４５８）７１５６ 初心者可、ウクレレを弾き唄う
ウイング 第 ２・４金曜日午前１０時～正午 中央公民館 月２，０００円 前田☎０４２（３４６）０１５１ 見学可、発声・歌唱指導、教材費別
夢衣（和装着付け） 第 ２・４木曜日午前 ９時～正午 美園地域センター 月２，０００円 渡辺☎０４２（３４１）２５５５ 着物着付けと和装のマナー
小平市少年少女合唱団 第 １・３日曜日午後 １時３０分から 福祉会館、各公民館 月２，０００円 菊井☎０９０（８４７６）４６１５ 見学・体験可　ホームページあり
彩絵の会（絵手紙） 第 ２・４水曜日午後 ２時～ ４時 大沼地域センター 月２，０００円 キタヅメ☎０４２（３１５）７９５２ 脳活性に絵手紙しませんか

募

集

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎０４２（３４６）９５０５

ミ
ニ
情
報

催集
しい

◆萩山公園・東部公園プール　営業中止
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、令和 ３ 年度の萩山公園と東
部公園プールの営業は行いません。
問合せ　文化スポーツ課☎０４２（３４６）９８３３

◆市民総合体育館　室内温水プール　利用時間を変更
利用時間を午後 ７ 時３０分までに変更しています。
利用時間　午前 ９ 時〜午後 ７ 時３０分
問合せ　市民総合体育館☎０４２（３４３）１６１１

◆市営プール（萩山公園プール・東部公園プール・市民総合体育館温水
プール）共通の無料利用券交付を中止
ひとり親家庭、生活保護受給家庭、障がい児・障がい者などに交付して
いた無料利用券は、今年度交付を中止します。
詳しくは、お問い合わせください。
問合せ　子育て支援課☎０４２（３４６）９５４４、生活支援課☎０４２（３４６）９５９６、障
がい者支援課☎０４２（３４６）９５４０

◆国営昭和記念公園レインボープール　エリアを限定して開放
利用場所を水あそび広場などに限定し、中学生以下と保護者のみ利用で
きます。利用人数を制限しているため、事前にホームページから申し込
みが必要です。詳しくは、ホームページをご覧になるか、お問い合わせ
ください。
なお、市報こだいらに掲載している割引券は、今年度はありません。
H検索　国営昭和記念公園
問合せ　国営昭和記念公園☎０４２（５２８）１７５１

東京都では、子どもを産み育てたいと考えている家庭を支援するため、
１０万円相当の育児用品などを提供します。
対　象　次のいずれかに該当する世帯
▷令和 ３ 年 １ 月 １ 日から ３ 月３１日までに出産し、出生日に住民票が都内
にあり、かつ令和 ３ 年 ４ 月 １ 日時点で小平市内に住民票がある
▷令和 ３ 年 ４ 月 １ 日から令和 ５ 年 ３ 月３１日までに出産し、出生日に小平
市内に住民票がある
※対象世帯へ、市から専用ウェブサイトへログインするＩＤが記載され
たギフトカードを発送します。 ５ 月末までに子育て支援課で確認した対
象世帯には、 ６ 月下旬にギフトカードを発送しました。
※ギフトカードは、子育て支援課で対象世帯の確認をしてから約 ２ か月
で発送します。
※対象世帯やギフトカードの発送は小平市ホームページを、事業内容は
東京都出産応援事業ホームページをご覧ください。
問合せ　子育て支援課☎０４２（３４６）９５４４

プールの営業などの情報 東京都出産応援事業
出産のあった世帯に育児用品などを提供

所得の少ない子育て世帯に、生活を支援するための給付金を支給しま
す。支給要件や申請手続などは、ひとり親世帯とひとり親以外の世帯で
異なります。また、一部の方には自動的に振り込まれます。詳しくは、
小平市ホームページをご覧ください。
問合せ　子育て支援課☎０４２（３４６）９５４４

子育て世帯生活支援
特別給付金を支給

令和３（２０２１）.7.5７
市報こだいらへのご意見・ご感想のアンケートは、右図のQRコー
ドまたは小平市ホームページから回答できます。
ご意見などを参考にして、よい良い紙面づくりに努めていきます。
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七夕竹飾り半ばの園の午後	 梅原清次

健康に夏を過ごすために

熱中症に注意を

例年、高齢者を中心に熱中症で救急搬送される事案が発生してい
ます。熱中症は、きちんと予防をすれば、防ぐことができます。
熱中症予防を生活に取り入れて、暑い夏を乗り切りましょう。
問合せ　健康センター☎042(346)3700

１６歳以上（平成１8年４月１日以前生まれ）の方に、新型コロナウイルス
ワクチン接種のクーポン券（接種券）を６月２６日（土）に発送しました。
７月６日（火）までに届かない場合は、お問い合わせください。
今後の接種開始時期の情報など、詳しくは小平市ホームページをご覧にな
るか、お問い合わせください。
問合せ　小平市コロナワクチンコールセンター☎０１２０（９8５）３６５（月曜
〜土曜日（祝日を除く）、午前９時〜午後６時）

新型コロナウイルス
ワクチン接種の情報

７月１４日（水）から、新型コロナウイルスワクチン接種のクーポン券を発
送します。

１２歳（平成２２年 ３ 月 １ 日以前生まれ）から
１５歳（平成１８年 ４ 月 ２ 日以降生まれ）の方
７ 月１４日からクーポン券を発送

接種予約を開始している方は、登録すると集団接種・個別接種会場で接種
のキャンセルが出た場合に、接種が受けられます。
▷キャンセル待ち予約専用コールセンター☎０３（４４１３）8０8７

予約キャンセル待ちの登録（２４時間電話で受け付け）

と　き　７月７日（水）・８日（木）・１３日（火）・１４日（水）　午前９時〜午
後４時
ところ　中央公民館１階、東部公園プール管理棟、西部市民センター１階
ロビー
※車での来場や、各施設への問合せはご遠慮ください。各会場に、手話通
訳者を配置しています。
対　象　接種予約を開始している方
持ち物　クーポン券、スマートフォン（お持ちの方）

集団接種・個別接種

スマートフォンでの予約をお手伝い

集団接種会場の駐車場
（国土交通大学校、 ９月末まで）

◆歩行が困難な方などを対象に
　駐車場から接種会場まで往復する送迎タクシーを運行
駐車場から接種会場まで（約１．３㌔㍍間）を往復する無料の送迎タクシー
を運行します。車いすの方や、介助する方も乗車できます。
利用期間　９月末までの集団接種実施日　午前８時３０分〜午後６時ごろ
利用方法　駐車場または接種会場の案内スタッフに声をかけてください
※予約はできません。
※乗車時に利用する理由を確認する場合があります。利用者多数の場合は
お待ちいただく場合があります。

歩行が困難な方や身体に障がいが
ある方などを対象に、国土交通大
学校（喜平町２−２−１）の駐車
場を利用できます（約２５台）。
と　き　集団接種実施日　午前８
時３０分〜午後６時ごろ
※駐車場所に限りがあります。送
迎バスや公共交通機関もご利用く
ださい。国土交通大学校への問合
せはご遠慮ください。

日中、猛暑時の一時的な避難場所として、地域センター、ほのぼ
の館、さわやか館、福祉会館、図書館、公民館などの施設を、９
月１０日（金）まで利用できます。
※新型コロナウイルス感染症対策で、一部利用の制限がある場合
があります。

熱中症対策　暑い時は公共施設へ

熱中症警戒アラートは、熱中症の危険性が極めて高いと予想され
る日の前日の夕方または当日の早朝に、都道府県ごとに発表され
ます。熱中症警戒アラートの発表状況は、ニュースや天気予報、
環境省のホームページなどで確認できます。
H検索　環境省　熱中症警戒アラート

熱中症になりやすい日を警告　熱中症警戒アラート

熱中症の症状

軽度 目まい　立ちくらみ
筋肉痛　汗が止まらない

中度 頭痛　吐き気　虚脱感
体がだるい

重度

意識がない　けいれん
体温が高い
呼びかけに対し返事がお
かしい
まっすぐ歩けない・走れ
ない

出典　環境省　熱中症　ご存知ですか。予防・対処法（編集）

すぐに救急車を
119番

▷涼しい場所に移動する
▷衣服をゆるめ、体を冷やす
▷水分・塩分を補給
※症状が改善しない場合は、医療機
関を受診してください。

　熱中症を疑う症状があったときは
　すぐに応急処置を

熱中症予防行動のポイント

暑さを避ける

外出時は暑い時間帯を
避け、帽子や日傘を活
用しましょう。また、
室内でのエアコン使用
中も、こまめに換気し
ましょう。

のどが渇く前に
水分補給を

１日あたり１．２リット
ルを目安に水分を補給
しましょう。また、大
量に汗をかいた時は、
塩分の補給も忘れず
に。

日頃から
健康管理を

体調が悪いと感じた時
は、無理せず自宅で静
養しましょう。また、
日頃から体温測定、健
康チェックをしましょ
う。

マスク着用時の注意点
気温・湿度が高い中でマスクを着用すると、熱中症の危険性が高くなります。
屋外で人と十分な距離（２㍍以上）が確保できる場合は、マスクを外しまし
ょう。マスクを着用しているときは、強い負担がかかる作業や運動は避け、
のどが渇いていなくてもこまめに水分補給を心がけるようにしましょう。
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６５歳以上の方　▷対象者…約４５,７００人
▷１回目の接種済み…約３４,０００人
▷２回目の接種済み…約１３,０００人
※国のワクチン接種記録システム（ＶＲＳ）で報告された数を集計してい
ます。
小平市に住民票がある方への接種回数で、速報値です。

６ 月２８日（月）までの接種状況


