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休日歯科応急診療医

電 話 番 号所　 在　 地医 療 機 関 名日 程

０４２（３４２）７２７０美園町１�２�１６み そ の 診 療 所
１２月２１日（日）

０４２（３４１）３０１１小川西町２�３５�１緑 成 会 病 院 ※

０４２（３４４）１１１８学園西町１�２５�２３湯 川 医 院
１２月２３日（火・祝）

０４２（４６７）２４７７花小金井２�２�１３花小金井北クリニック

０４２（４２６）８０８０花小金井１�１�１１　エメラルドビル３階松岡内科クリニック
１２月２８日（日）

０４２（３４９）２４２４小川町２�１９５９�１　ダルエルベイダ１階木の花クリニック

０４２（３４５）７４４４仲町４２５�１２　あかしあビル１階あかしあ脳神経外科
１２月２９日（月）

０４２（３４２）００３６小川東町１８０８�１０小 城 医 院

０４２（４５１）６６２６花小金井１�２９�５エム・クリニック
１２月３０日（火）

０４２（３４１）０３５３学園西町２�１１�２８鈴木小児科内科医院

０４２（４５０）５２８８花小金井南町１�２６�３５　アクティオス１階しみず内科循環器クリニック
１２月３１日（水）

０４２（３２２）１２３１鈴木町１�３０�２０中 山 小 児 科 医 院

０４２（３４６）３７０６学園東町１�１９�１２
（健康センター内）

（社）小平市医師会
準 夜 応 急 診 療 所

１月１日（木・祝）

１月２日（金）

１月３日（土）

電 話 番 号所　 在　 地医 療 機 関 名日 程

０４２（３４５）６６８１小川東町１�２１�１４瑞 穂 歯 科 医 院１２月２１日（日）

０４２（４６２）６２１３鈴木町２�２０５広 野 歯 科 医 院１２月２３日（火・祝）

０４２（４７３）８０６６花小金井４�３９�１０　本間ビル２階平 山 歯 科 医 院１２月２８日（日）

０４２（３４９）７２１１津田町２�２�３　アークハイツ１０１小 池 歯 科 医 院１２月２９日（月）

０４２（３４７）３６８０美園町１�２�１６み そ の 歯 科１２月３０日（火）

０４２（４６６）６０８８花小金井２�３１�１５　サンライズ２１　１０３つ る た 歯 科 医 院１２月３１日（水）

０４２（３４１）９４３２学園西町２�１８�３尚 原 歯 科 医 院１月１日（木・祝）

０４２（３４１）０６５６小川西町４�８�３小 川 歯 科 診 療 所１月２日（金）

０４２（４６７）１１６４花小金井１�４�１０　信和ビル２階神 津 歯 科 医 院１月３日（土）

（診療時間：午前９時～午後５時）

※いずれも当番医は変更になる場合があります。
問合せは０４２（３４６）３７０６へ。小平市ホームページ、携帯
電話・Ｌモード用ホームページでもご覧になれます。
※車でお越しの際は、必ずお問い合わせください。
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（診療時間：午前９時～午後５時）
休日応急診療医（内科・小児科）

※印のある医療機関では、中学生以上の方を診療します。

電 話 番 号所　 在　 地名 称科 目診 療 時 間日  程

０４２（３４６）３７０６学園東町１－１９－１２
（健康センター内）

�小平市医師会
準夜応急診療所小・内午後７時３０分～

 １０時３０分
月曜～日曜日

（祝日、年末年始を含む）

※診療受付時間は午後１０時１５分までです。
※１２月２９日～１月３日の診療時間は午後６時３０分～１０時３０分です。準夜応急診療

東京都実施の救急診療の問合せ
案　　内 ・２４時間０４２（３４１）０１１９小平消防署　病院・診療所案内
案　　内 ・２４時間０３（５２７２）０３０３夜間休日案内（ひまわり情報センター）

健診・相談などの日程 問合せ（申込み）　 健康センター
〒１８７－００４３　学園東町１－１９－１２
�０４２（３４６）３７００●会場は健康センターです。

●車での来場はご遠慮ください。

乳　　幼　　児
定員・申込みほか持ち物対　象日　　程

当日、会場へ母子健康手帳、予診
票

生後３～６
か月未満

１月１４日（水）・２８日（水）
受付…午後２時

～３時３０分
ＢＣＧ予防接種

通知…健診日の前月
の２０日前後

※おおよそ１時間３０
分かかります。

※都合の悪い方は、
健康センターへご連
絡ください。

共通…母子健康手帳、
健康保険証、印鑑、ア
ンケート用紙

１歳６か月児…歯ブ
ラシとコップ

３歳児…歯ブラシと
コップ、子どもの尿

平成２０年
９月生まれ

１月１４日（水）・２８日（水）
受付…午後０時４５分

～１時４５分

３～４か月児
健 康 診 査

平成１９年
６月生まれ

１月８日（木）・２２日（木）
受付…午後０時４５分

～１時４５分

１歳６か月児
健 康 診 査

平成１７年
１２月生まれ

１月１５日（木）・２９日（木）
受付…午後１時～２時

３ 歳 児
健 康 診 査

定員…各８組
　　　（要予約）母子健康手帳１歳くらい

までの親子

１月９日（金）
午前９時４５分～１１時
午後１時３０分～３時３０分

カンガルー相談会
未熟児などの
健 康 相 談

当日、会場へ

たんぽぽカード（４月
以降の初回参加時に
配布）、母子健康手帳
（相談希望者のみ）

生後４か月
～４歳未満
の乳幼児と
保護者

１月７日（水）
受付…午前９時３０分

～１０時３０分

たんぽぽ広場
親 と 子 の
健 康 相 談

成　　　　　人
申込みほか持ち物対　象日　　程

対応…医師、保健師、管理栄養
士、健康運動指導士、歯科衛生
士
�要予約（２０人、先着順）

健康手帳、直近の健診
や人間ドッグの結果
※動きやすい服装と
靴でお越しください。

市内在住の
成人

１月２６日（月）
午後１時～３時

健診後の健康相
談（健診結果を基
にした個別相談）

内容…血圧測定、体組成測
定、骨密度測定、個別相談
対応…保健師、管理栄養士、
健康運動指導士
�申込み…１２月２２日（月）か
ら（１５人、先着順）
※今年度、参加された方はご遠慮ください。

健康手帳
※動きやすい服装と
靴でお越しください。
また、素足になれるよ
うにして来てくださ
い。

市内在住の
成人

１月２６日（月）
午後３時～４時計 測 相 談 会

　

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
が

出
産
し
た
と
き
に
受
け
ら
れ
る

出
産
育
児
一
時
金
の
支
給
額

が
、　

万
円
に
引
き
上
げ
ら
れ

３８

ま
す
。
１
月
１
日
以
降
の
出
産

が
対
象
に
な
り
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の　

母
子
健

康
手
帳
（
ま
た
は
医
師
の
証
明

書
）、
保
険
証
、
印
鑑
、
口
座
番

号
が
わ
か
る
も
の

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

保
険
年
金
課
�　
０４２

（
３
４
６
）
９
５
２
９

 　

月　

�
を
限
度
と
し
て
、
１

５０

�
に
つ
き
ガ
ソ
リ
ン
税
額
相
当

分　

円
を
補
助
し
ま
す
。

５４
請
求
方
法　

１
月
５
日
（
月
）

〜　

日
（
水
）
に
、　

月
〜　

１４

１０

１２

月
分
の
領
収
書
と
印
鑑
、
決
定

通
知
書
兼
受
給
者
カ
ー
ド
を
持

参
の
う
え
、
障
害
者
福
祉
課

（
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
１

階
）、
東
部
・
西
部
出
張
所
、
動

ガ
ソ
リ
ン
費
の

補

助

請

求

を

心
身
障
が
い
者
自
動
車

く
市
役
所
へ

※
支
払
い
は
、
２
月
下
旬
の
予

定
で
す
。

問
合
せ　

障
害
者
福
祉
課
�　
０４２

（
３
４
６
）
９
５
４
０

 
�
申
請
期
限
は
平
成　

年
３
月

２１

　

日
ま
で
で
す

３１
　

旧
軍
人
な
ど
で
恩
給
な
ど
を

受
け
て
い
な
い
恩
給
欠
格
者
の

方
、
戦
後
強
制
抑
留
さ
れ
た

方
、
終
戦
に
伴
い
本
邦
以
外
の

地
域
か
ら
引
き
揚
げ
ら
れ
て
こ

ら
れ
た
方
に
、
あ
ら
た
め
て
慰

藉
の
念
を
表
す
た
め
、
内
閣
総

理
大
臣
名
の
特
別
慰
労
品
を
贈

呈
し
て
い
ま
す
。

　

過
去
に
内
閣
総
理
大
臣
名
の

書
状
な
ど
を
受
け
た
方
、
書
状

恩
給
欠
格
者
、

戦
後
強
制
抑
留
者
、

引
揚
者
の
皆
さ
ん
へ

な
ど
の
請
求
を
し
な
か
っ
た
方

も
対
象
で
す
。

　

請
求
書
は
、
高
齢
者
福
祉
課

（
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
２

階
）
に
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

独
立
行
政
法
人
平
和

祈
念
事
業
特
別
基
金
�
０
１
２

０
（
２
３
４
）
９
３
３

 　

視
覚
障
が
い
者
の
サ
ポ
ー
ト

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

１
月　

日
・　

日
、

２２

２９

２
月
５
日
の
木
曜
日　

午
後
１

時
〜
３
時　

分
（
１
日
だ
け
で

３０

も
可
）

と
こ
ろ　

福
祉
会
館
第
１
集
会

室費　

用　

無
料

対　

象　

視
覚
障
が
い
者
の
ガ

イ
ド
ヘ
ル
プ
に
関
心
の
あ
る
方

ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ

体
験
ス
ク
ー
ル

定　

員　
　

人
３０

※
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で
参

加
し
て
く
だ
さ
い
（
ス
カ
ー
ト

不
可
）。

主　

催　

ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
あ
い
、
小
平
市
社
会

福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー

申
込
み　

１
月　

日
（
金
）
ま

１６

で
に
、
小
平
市
社
会
福
祉
協
議

会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
�

　

（
３
４
４
）
１
２
１
７
、
�

０４２
　

（
３
４
１
）
６
２
２
０

０４２
  　

日
本
に
住
所
を
有
す
る　

歳
２０

以
上　

歳
未
満
の
方
は
、
外
国

６０ 国
民
年
金

外

国

籍

の

方

も

加
入
が
必
要
で
す

�

�

�

�

�����

�����

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

籍
で
も
国
民
年
金
へ
の
加
入
が

必
要
で
す
。
手
続
き
の
窓
口

は
、
保
険
年
金
課
（
市
役
所
１

階
）
で
す
。

　

加
入
後
、
受
給
要
件
を
満
た

せ
ば
、
老
齢
基
礎
年
金
、
障
害

基
礎
年
金
、
遺
族
基
礎
年
金
が

支
給
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
短
期
間
で
帰
国
し
、

受
給
要
件
を
満
た
さ
な
か
っ
た

場
合
で
も
、
脱
退
一
時
金
が
受

け
取
れ
ま
す
（
保
険
料
の
支
払

い
期
間
が
６
か
月
以
上
で
、
帰

国
後
２
年
以
内
に
請
求
）。

　

た
だ
し
、
次
の
方
は
加
入
手

続
き
が
不
要
で
す
。

▽
被
用
者
年
金
の
加
入
者

▽
被
用
者
年
金
の
加
入
者
の
被

扶
養
配
偶
者

▽
日
本
と
社
会
保
障
協
定
を
結

ん
で
い
る
国
の
出
身
で
、
日
本

の
年
金
制
度
へ
の
加
入
が
免
除

さ
れ
て
い
る
方

問
合
せ　

保
険
年
金
課
国
民
年

金
係
�　

（
３
４
６
）９
５
３
１

０４２

 　

社
会
保
険
庁
で
は
、
次
の
方

へ
要
件
該
当
の
３
か
月
前
に
裁

定
請
求
書
を
送
付
し
て
い
ま

す
。

▽　

歳
で
受
給
権
が
発
生
す
る

６０
方▽　

歳
で
受
給
権
が
発
生
す
る

６５
方▽　

歳
〜　

歳
の
時
に
受
給
権

６０

６４

が
発
生
し
て
い
る
が
、
未
請
求

で　

歳
に
な
る
方

６５
※
受
給
権
の
要
件
な
ど
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　

年
金
の
請
求
は
、
誕
生
日
の

前
日
か
ら
で
き
ま
す
。
必
要
書

類
な
ど
は
、
裁
定
請
求
書
に
同

封
し
て
い
る
冊
子
で
確
認
の
う

え
、
早
め
に
手
続
き
を
し
て
く

裁

定

請

求

書

の

事

前

送

付

�

�

�

�

�����

�����

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

だ
さ
い
。

問
合
せ　

武
蔵
野
社
会
保
険
事

務
所
�
０
４
２
２
（　

）
１
４

５６

１
１
、
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
�

０
５
７
０
（　

）
１
１
６
５

０５

 　
　

月　

日
（
土
）
か
ら
１
月

１２

２７

４
日
（
日
）
ま
で
一
般
外
来
診

療
を
休
診
し
ま
す
。
救
急
診
療

は
行
い
ま
す
が
、
当
院
は
三
次

救
急
医
療
施
設
（
救
命
救
急
セ

ン
タ
ー
）
で
す
の
で
、
主
に
生

命
危
機
を
伴
う
重
症
・
重
篤
患

者
の
診
療
を
行
い
ま
す（
休
日
・

夜
間
の
一
般
診
療
で
は
あ
り
ま

せ
ん
）。

　

来
院
の
際
は
、
事
前
に
電
話

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

公
立
昭
和
病
院
�
０

４
２
（
４
６
１
）
０
０
５
２

年
末
年
始
の
休
診

公
立
昭
和
病
院

（ ）

（ ）
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１
月
か
ら

国
民
健
康
保
険

１２月３１日までの
　　　　　出産

●妊娠１２週（８５日）以

上の死産・流産でも支

給されます。

※ほかの健康保険から

支給される場合は、対

象となりません。

１児につき

３５万円３５万円 ３８万円３８万円
１児につき

１月１日以降の
　　　　　出産


