
ご利用ください  市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 ６月１６日（木）・２４日（金）・３０日（木） ・相談時間（予約制）
　午後 １ 時３０分～ ４ 時３０分
（ １回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学の方

・申込み（電話可、先着順）
　 ６月 ６日（月）から
　午前 ８時３０分～午後 ５時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除
く）

　☎０４２（３４６）９５０８
　※各相談についておひとり
１年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 ６月２７日（月）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） ６月２１日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 ６月２２日（水）

登 記 ・
成 年 後 見 相 談

司 法 書 士 ６月２９日（水）
土地家屋調査士 −

住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 ６月２８日（火）
年金・労務相談 社会保険労務士 ７月 ６日（水）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 ６月１７日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 ６月１７日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 ６月２０日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ８時３０分～午後 ５時

☎０４２（３４６）９５０８

消 費 生 活 相 談 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ９時～正午、午後 １時～ ４時
☎０４２（３４６）９５５０

◆発熱などの症状がある方
▷東京都発熱相談センター（看護師・保健師が対応）
☎０３（５３２０）４５９２、☎０３（６２５８）５７８０（２４時間受付）
▷東京都発熱相談センター　医療機関案内専用ダイヤル（一般オペレー
ターが対応）
☎０３（６６３０）３７１０（２４時間受付）

◆感染の不安や予防に関する相談
▷東京都新型コロナ・オミクロン株コールセンター☎０５７０（５５０）５７１
（午前９時〜午後１０時）、FAX０３（５３８８）１３９６

新型コロナウイルス感染症の相談先

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
地域自立支援協議会当事者の集い ６ 月１８日（土）午後 １時３０分～ ３時３０分 中央公民館 １階視聴覚室 無料 杉本☎０４２（３１３）２５０９ 市内の障害当事者の交流、要申込み

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
混声合唱団　むぎぶえ 第 １～ ３土曜日午後 ２時～ ４時 なかまちテラス 月２，０００円 小林☎０９０（６０２３）９４８１ 初心者可、優しく指導、見学自由
小平ビデオクラブ 第 ３水曜日午後 １時３０分から 中央公民館ほか 月２００円 鷹取☎０４２（３２２）０６９５ 撮りっぱなしから作品に仕上げを
ヨーガクラブ 第 １・３水曜日午後 １時３０分～ ２時３０分 大沼地域センター 月１，０００円 佐々木☎０９０（８０４５）３３６７ やさしいヨガ　初心者可無料体験あり
水彩画　一彩会 第 １・３金曜日午後 １時～ ４時 上宿公民館 月２，０００円 鈴木☎０４２（３０８）７１７０ 初心者・経験のある方可
大正琴　向日葵（ひまわり）の会 第 １・３月曜日午後 １時～ ４時 なかまちテラス 月２，０００円 藤咲☎０４２（３２８）５８８４ 初心者可、無料体験できます
英語にチャレンジ 月 ２回土曜日午前 ９時３０分～１１時１０分 津田公民館 月２，０００円 鶴岡☎０９０（７４２３）７３８３ 教材費別。小 ３～小 ６対象
陶遊会（陶芸） 第 １～ ３木曜日午前 ９時～正午 小川公民館 月２，０００円 川上☎０９０（２９４０）６７２２ 材料費別、初心者可、講師指導あり
軽体操てんとう虫 水曜日午前 ９時１５分～１１時（ ８月は休み） 花小金井南中学校地域開放型体育館 月１，２００円 松井☎０４２（４６８）９２０３ ストレッチとソフトエアロビ（婦人）
さくらクラブ 金曜日午前 ９時１５分～１１時１５分 市民総合体育館第 ３体育室 月２，０００円 佐藤☎０４２（３２４）６０７７ ストレッチ軽体操
ＮＰＯ法人ふれあいアカデミー 第 ２日曜日午前１０時～正午 福祉会館 年３，０００円 細谷☎０４２（３２２）５３８７ 自分史作りで未来を考え仲間と交流
小平ラージボール卓球同好会 水曜日午前 ８時３０分～１１時 市民総合体育館第 １体育室 月１，０００円 吉田☎０９０（９６４７）０２７９ 硬式経験者、初心者見学可
楽画会（水彩風景スケッチの会）　 第 １・３水曜日（時間はお問い合わせください） 学園東町地域センターほか、屋外 月２，０００円 三品☎０４２（３４４）８１４０ 雨の日以外は屋外スケッチ
こぶしコーラス（女性コーラス） 第 １・３・４水曜日午前 ９時３０分～正午 なかまちテラス 月２，０００円 杉田☎０４２（３４２）１５５１ 楽譜代別
コーラス　津田ハーモニー 第 １・２・４金曜日午前 ９時３０分～１１時４５分 津田公民館 月２，０００円 山本☎０４２（４６３）０９０９ 楽譜代別

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎０４２（３４６）９５０５
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スポーツイベントスポーツイベント
市民総合体育館（〒１87－0025　津田町一丁目 １番 １号）☎042（343）１6１１ ※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、

各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

泳げない子、集まれ　ジュニア初心者水泳教室Ａ・Ｂ教室（東京都ジュニア育
成地域推進事業）（小平市水泳協会）
d   Ａ教室…６月２７日（月）〜７月１日（金）、Ｂ教室…７月５日（火）〜８日（金）・

１１日（月）
　  ※Ａ、Ｂ教室ともに午後５時から６時３０分まで、全５回。
b   体育館温水プール
　  ※プール用マスクをお持ちでない方は、教室初日に購入してください（５５０

円）。
t   市内在住で、クロールの息継ぎができない小学４年〜６年生
　  ※現水泳教室会員、月曜教室の当選者は不可。
c   各１６人
n   学校プールが始まる前に、水に慣れ親しみながら、息継ぎをしてクロールを

泳げるようにする
k   （公財）日本スポーツ協会公認コーチ
m   ６月５日（日）から１２日（日）までに、ホームページへ（申込み多数の場合は、

全日程出席できる方、高学年、初めて参加する方を優先）
h   小平市水泳協会
i   小平市水泳協会☎０４２（３４７）７３１９

居合道　体験教室（小平市居合道連盟）
d   ６月１２日（日）　午後１時５５分〜４時２５分
b   体育館
n   居合道　無双直伝英信流の稽古見学、居合体験
　  ※居合体験を希望する方は、動きやすい服装でお越しください。
f   居合道　無双直伝英信流
m   当日、会場へ
i   関戸☎０４２（３４４）４８４５

学校体育館スポーツ個人開放中止日
６月　二小…１９日　四小…１９日　六小…５日・１２日　七小…１７日・１９日

バレーボール夏季大会（一般男子の部、女子の部）（小平市バレーボール連盟）
d   ７月３日（日）　午前９時から　b   体育館
s   １チーム４,０００円（当日、会場で集金、未登録チームは別途登録料２,０００円）
t   市内在住・在勤・在学の高校生以上で構成されたチーム
f   ６人制
m   ６月１７日（金）までに、電子メールの件名に大会名、チーム名を入力のうえ、

問合せ先へ
i   渡辺☎０９０（８５８４）４０１９、Akvla_info@yahoo.co.jp

バドミントン春季混合ダブルス大会　一般男女・中学生以下ダブルス大会　男
女（小平市バドミントン協会）
d   ７月２４日（日）　午前９時から　b   体育館
s   一般１組２,０００円、中学生以下１組１,０００円
t   市内在住・在勤・在学・在クラブで令和４年度の会員登録をしている方
f   ▷一般…１〜３部（３部は初心者）
　   ▷壮年の部（５０歳以上）
　   ▷中学生以下…男子・女子の部
m   ７月８日（金）の午後７時までに、ホームページへ
h   小平市バドミントン協会
i   久家☎０４２（３４２）７４３７（午後５時以降）

合気道・無料１日見学体験会（小平市合気道連盟）
d   ①６月１８日・２５日の土曜日　午前１１時〜午後０時３０分、②６月１９日・２６

日の日曜日　午後４時３０分〜６時３０分
　  ※１日だけの参加も可。
b   ①花小金井南中学校柔道場、②体育館
t   市内在住・在勤・在学で小学１年生以上の方
　  ※運動のできる服装でお越しください。
n   合気道教室の見学と体験　m   当日、会場へ
i   先山☎０９０（５５８２）７３４２

d…日時　b…場所　s…費用　t…対象　c…定員　f…種目　n…内容
k…講師　h…ホームページ検索　m…申込み　i…問合せ先
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市報こだいらへのご意見・ご感想のアンケートは、右図のQRコー
ドまたは小平市ホームページから回答できます。
ご意見などを参考にして、より良い紙面づくりに努めていきます。

小平市ホームページ　https://www.city.kodaira.tokyo.jp　　　QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です


