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掲載したイベントなどは、新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・変更になる場合があります。
小平市ホームページや問合せ先などから最新の情報をご確認ください。また、イベント参加時や施設利用
時には、感染症対策にご協力をお願いします。

◇市報は5日・20日（1月と10月は1日・20日）に発行します。すべての世帯のポストに直接配布するほか、市の施設、市内と
市境にある駅・郵便局・スーパーマーケットなどでも配布します。また、小平市ホームページにも掲載しています。
　市報が届かない場合などは、株式会社小平広告（☎0120（９４４）９00）へご連絡ください（月曜〜金曜日午前9時〜午後5時）。

市では、令和4年3月に策定した、小平アクティブ
プラン21(第四次小平市男女共同参画推進計画)の
中の、固定的役割分担意識、無意識の思い込みの解
消を重点項目として、令和4年度～8年度の計画期
間に積極的に取り組んでいきます。
問合せ　市民協働・男女参画推進課☎０42（３4６）９６1８

らしさってなんだろう

職
場
編

家
庭
編

６月２３日〜２９日　男女共同参画週間

無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）は、働
く場や家庭など、日常のあらゆる場面に潜んでいます。
性別に関わらず、誰もが活躍できる環境を作るため
に、まずは思い込みや決めつけの存在に気づくことが
重要です。

□女性の上司に抵抗がある
□男性は残業や休日出勤が当たり前だ
□女性に理系の進路（学校・職業）は向いていない
□男性は力仕事を率先して行うべきだ

□自治会や町内会の重要な役職は男性が担うべきだ
□子どもの学校行事には女性が参加するべきだ
□家事・育児は女性が支えるべきだ
□男性は仕事をして家計を支えるべきだ

チェックしてみましょう。

毎年６月2３日から2９日までの一週間は、男女共同参画週間です。
令和4年度は、「あなたらしいを築く、あたらしい社会へ」がテーマです。
性別に関わらず、職場、学校、地域、家庭でそれぞれの個性と能力を発揮で
きる社会を目指しましょう。
◆パネル展
無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）について、パネルの展示や
関連した資料を配布します。
と　き　６月1３日（月）～３０日（木）
ところ　市役所１階ロビー、男女共同参画センターひらく

男女共同参画週間講演会
◆らしさからの自由
弁護士の太田啓子さんが、自身の経験から、らしさとは何
かについて話します。性別による無意識の思い込みや決め
つけと向き合うきっかけにしませんか。
と　き　７月２日（土）　午後２時～4時　１時4０分開場
ところ　①中央公民館ホール、②テレビ会議システム（ズーム）
定　員　各4０人
※①は保育７人あります（１歳から就学前まで、６月2８日（火）までに、問
合せ先へ（先着順））。
申込み　６月６日（月）から、①は住所、氏名、電話番号を問合せ先へ（電話・
ファクシミリ・電子メール可、先着順）、②は６月2８日（火）までに、東京電
子自治体共同運営サービスのホームページ（3面欄外ＱＲコード）へ（先着順）
問合せ　市民協働・男女参画推進課☎０42（３4６）９６1８、FAX０42（３4６）９5
７5、Akyodo-danjo＠city.kodaira.lg.jp

こんな思い込み、決めつけをしていませんか

「男だから」、「女だから」とつい口にしていませんか

畑が身近にある小平では、収穫したての新鮮なトマトが
味わえます。小平の夏の味を楽しみませんか。
問合せ　産業振興課☎０42（３4６）９5３３

夏の風物詩であるトマトには、生
活習慣病の予防や血糖値の低下に
効果があるリコピンや、美肌を保
つのに役立つビタミンC、高血圧
を予防するカリウムなどの栄養が多く含まれています。

おいしいトマトを見極めるに
は、お尻（へたが付いていな
い方）に放射線状の線が入っ
ている、色むらがなくつやが
ある、ずっしりと重いことな
どを確認しましょう。
直売所で売られているトマトは、店舗に並ぶ直前まで自然
の恵みを吸収して完熟した状態のため、新鮮でトマト本来
の味を楽しむことができます。
また、トマトは生で食べる以外にも、煮る、焼くなどの調
理方法もおすすめです。加熱することで、甘みが増し、本
来のおいしさが引き立ちます。

夏野菜を中心とした多数の市内産農産物を販売します。安
全・安心な農産物を、ぜひお求めください。
と　き　６月15日・2９日、７月６日の水曜日　午後５時
～７時　荒天中止
ところ　新小平駅前
主　催　JA東京むさし小平地区青壮年部
問合せ　JA東京むさし小平支店指導経済課☎０42（３4８）７
244

夏の名物
小平産トマト

栄養満点
野菜界の人気者　トマト

購入前に確認
おいしいトマトの見分け方

夏やさい夕市

◆ルネこだいら市民ピアノリレー
ルネこだいらの大ホールの舞台で、世界三大ピアノのベーゼンドルファ
ーを演奏しませんか。
と　き　９月1８日（日）　午前11時～午後4時
ところ　ルネこだいら大ホール
※駐車場はありません。
対　象　指定する時間帯で演奏可能な方
※年齢、ピアノの演奏ジャンル、在住・在勤・在学要件は問いません。
募集部門　▷ソロ・連弾部門　初級者…ブルグミュラー程度（演奏時間
５分以内）、中級者…ツェルニー1００番から３０番程度（演奏時間５分以
内）、上級者…ツェルニー4０番程度以上（演奏時間1０分以内）　
▷アンサンブル部門　ピアノを含む3人以内（演奏時間1０分以内、ピ
アノと持ち運べる小型楽器（弦楽器）など）
定　員　３０組程度
申込み　６月24日（金）まで（消印有効）に、ホームページ（右
図ＱＲコード）またはチラシ裏面の申込書を記入のうえ、問
合せ先へ（持参・送付・ファクシミリ可、申込み多数の場合
は抽選し、結果を７月中旬に送付）
※チラシはルネこだいら、公民館、図書館にあるほか、ホームページか
らダウンロードもできます。
H検索　ルネこだいら
問合せ　ルネこだいら「市民ピアノリレー」係（〒1８７−００41　美園
町１−8−５）☎０42（３45）5111、FAX０42（３45）９９51

ガイドが解説しながら歩きます。
◆齋藤素巖彫刻巡り
小平駅から狭山・境緑道の、齋藤素巖・彫刻の小径の彫
刻や、そのほかモニュメントについて、専門家による説
明を聞きながら、花小金井駅まで約3㌔㍍を歩きます。
と　き　６月11日（土）　雨天決行
集　合　午前９時2０分　西武線小平駅南口
※解散は午後１時ごろ、西武線花小金井駅。
◆小平東部地区の今昔と鈴木遺跡を巡る
花小金井駅から小金井橋や海岸寺に立ち寄り、鈴木遺跡資料館まで約4㌔
㍍を歩きます。
と　き　６月25日（土）　雨天決行
集　合　午前９時2０分　西武線花小金井駅南口
※解散は午後１時ごろ、鈴木遺跡資料館。

―共　通―
費　用　5００円　　定　員　各1０人
申込み　６月６日（月）の午前９時から、電話で住所、氏名、電話番号をこ
だいら観光まちづくり協会へ（先着順）☎０42（３12）３９54（午前９時～
午後５時）

ベーゼンドルファーを弾こう
出演者を募集

鷹の台公園いどばたかいぎ
鷹の台公園いどばたかいぎは、鷹の台公園整備に向
けて、市民の皆さんから意見を伺うための懇談会で
す。整備予定の鷹の台公園を中心に、市内の公園に
ついて、日ごろ感じていること、困っていることな
どを意見交換します。
と　き　７月3日(日)　午後１時３０分～3時３０分
ところ　津田公民館ホール
対　象　市内在住・在勤・在学の方
申込み　６月６日（月）から2７日（月）までに、東京電子自治体共同運営
サービスのホームページ（3面欄外ＱＲコード）へ（先着順）
※電子メールからも申し込めます（参加者氏名、住所、連絡先を問合せ
先へ）。
問合せ　水と緑と公園課☎０42（３4６）９８３０、Akoen@city.kodaira.lg.jp

観光まちづくり協会 まち巡りガイドツアー

あじさい公園
こだいらあじさい祭り
３０種約1,5００株のあじさいが見頃を迎えるあじさい公園で、あじさいの
挿し木の体験や夜間のライトアップを行います。
◆あじさいの挿し木体験会
と　き　６月8日（水）　午前1０時３０分～11時３０分
※雨天の場合は15日（水）に順延。
対　象　あじさい部会のボランティア活動に興味がある方
申込み　当日、会場へ
◆紫陽花・ライトアップインこだいら
と　き　６月５日（日）～22日（水）　午後６時～8時３０分
※詳しくは、ホームページをご覧ください。
主　催　こだいら観光まちづくり協会　　後　援　小平市
◆あじさい公園あじさい部会ボランティアを募集
あじさいの手入れやせん定をしています。
活動日　５月～1０月の水曜日
※詳しくは、お問い合わせください。
H検索　小平にこないか
問合せ　こだいら観光まちづくり協会☎０42（３12）３９54
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内
容　
文
書
作
成
、
デ
ー
タ
入
力
、

書
類
整
理
、
電
話
対
応
な
ど

勤
務
期
間　
７
月
１
日
〜
令
和
５
年
３
月

３１
日

応
募
資
格　
パ
ソ
コ
ン（
ワ
ー
ド
、エ
ク
セ

ル
な
ど
）
の
基
本
的
な
操
作
が
で
き
る
方

募
集
人
数　
１
人

面
接
日　
６
月
２６
日
（
日
）

募
集
要
項
・
申
込
書
の
配
布　
問
合
せ
先

で
配
布

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

で
き
ま
す
。

H
検
索　
多
摩
六
都
科
学
館
組
合

申
込
み　
６
月
１３
日
（
月
）
ま
で
（
消
印

有
効
）
に
、
提
出
書
類
を
問
合
せ
先
へ
持

参
ま
た
は
送
付

※
持
参
の
場
合
は
土
曜・日
曜
日
を
除
く
。

※
詳
し
く
は
、
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　
多
摩
六
都
科
学
館
組
合
管
理
課

（
〒
１８８
︱
０
０
１
４　
西
東
京
市
芝
久
保

町
５
︱
１０
︱
６４
）
☎
０
４
２
（
４
６
９
）

６
９
８
２

会
計
年
度
任
用
職
員

ア
シ
ス
タ
ン
ト
職
を
募
集

夏
休
み
・
市
立
保
育
園

勤
務
内
容　
市
立
保
育
園
で
の
保
育
補
助

勤
務
期
間　
７
月
１
日
（
金
）
〜
８
月
３１

日
（
水
）
の
保
育
課
の
指
定
す
る
日

勤
務
時
間　
平
日
の
午
前
８
時
３０
分
〜
午

後
５
時

報　
酬　
時
給
１
千
百
４０
円
（
有
資
格
者

は
１
千
百
９０
円
）

申
込
み　
履
歴
書
ま
た
は
所
定
の
申
込
書

（
写
真
を
貼
っ
た
も
の
）、
保
育
士
資
格

の
あ
る
方
は
資
格
証
の
写
し
を
問
合
せ
先

へ
本
人
が
持
参

※
７
月
１
日
（
金
）
ま
で
に
応
募
し
た
方

が
優
先
で
す
。
７
月
１
日
（
金
）
以
降
に

応
募
し
た
方
は
、
欠
員
が
出
た
場
合
に
順

次
選
考
対
象
と
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

各
園
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
大
沼
保
育
園
☎
０４２
（
３
４
１
）

０
７
２
６
、喜
平
保
育
園
☎
０４２（
３
２
１
）

６
９
４
９
、津
田
保
育
園
☎
０４２（
３
４
２
）

１
７
６
４
、小
川
保
育
園
☎
０４２（
３
４
３
）

３
６
２
１
、
小
川
西
保
育
園
☎
０４２
（
３
４

１
）
０
０
７
６
、
仲
町
保
育
園
☎
０４２
（
３

４
３
）
８
２
６
２
、
花
小
金
井
保
育
園
☎

０
４
２
（
４
６
２
）
５
７
７
５
、
上
宿
保

育
園
☎
０４２
（
３
４
５
）
１
１
６
３
、
上
水

南
保
育
園
☎
０４２
（
３
２
３
）
１
０
３
６

可
燃
ご
み
処
理
の

支

援

状

況

　
小
平
市
か
ら
出
る
可
燃
ご
み
を
焼
却
処

理
し
て
い
る
小
平
・
村
山
・
大
和
衛
生
組

合
（
小
平
市
中
島
町
）
で
は
、
施
設
の
建

て
替
え
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
伴

い
、
令
和
３
年
度
は
、
柳
泉
園
組
合
（
搬

入
量
３
千
７
百
１４
㌧
）、
ふ
じ
み
衛
生
組

合
（
搬
入
量
３
千
５
百
１９
㌧
）
で
、
可
燃

ご
み
の
一
部
を
処
理
（
広
域
支
援
）
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
令
和
４
年
度
も
引
き
続
き
、
柳
泉
園
組

合
（
予
定
量
３
千
５
百
㌧
）
お
よ
び
ふ
じ

み
衛
生
組
合
（
予
定
量
３
千
４
百
㌧
）
に

支
援
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
よ
り
一
層
の
ご
み
の
減
量
・
分
別
の
徹

底
に
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
合
せ　
資
源
循
環
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
３
５

ル
ネ
こ
だ
い
ら
の

大
舞
台
で
演
奏

小
平
市

青
少
年
音
楽
祭

出
演
者
募
集

　
バ
ン
ド
や
ギ
タ
ー
・
ピ
ア
ノ
の
弾
き
語

り
な
ど
、
歌
や
演
奏
が
大
好
き
で
練
習
を

重
ね
て
い
る
青
少
年
の
皆
さ
ん
、
ル
ネ
こ

だ
い
ら
の
大
ホ
ー
ル
で
日
頃
の
成
果
を
発

揮
し
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
１０
月
２３
日
（
日
）　
午
前
１０
時

〜
午
後
４
時
３０
分

と
こ
ろ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
大
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対　
象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
１
組
３５
人
以
内
で
、
小
平
市
に
関
わ
り

の
あ
る
小
学
生
以
上
の
青
少
年
が
１
人
以

上
い
る
（
１
人
で
の
出
演
可
）

▽
代
表
者
会
議
（
９
月
９
日
（
金
）
の
午

後
７
時
か
ら
小
平
市
役
所
、
１０
月
２２
日

（
土
）
の
午
後
３
時
か
ら
ル
ネ
こ
だ
い

ら
）
に
出
席
で
き
る

※
演
奏
形
態
、
ジ
ャ
ン
ル
は
問
い
ま
せ
ん

（
カ
ラ
オ
ケ
に
よ
る
伴
奏
を
除
く
）。

募
集
数　
１５
組

※
応
募
数
が
７
組
未
満
の
場
合
は
開
催
し

ま
せ
ん
。

企
画
・
運
営　
小
平
市
青
少
年
委
員
会

協　
力　
小
平
青
少
年
吹
奏
楽
団

申
込
み　
６
月
３０
日
（
木
）
の
午
後
５
時

ま
で
に
、
東
京
電
子
自
治
体
共
同
運
営
サ

ー
ビ
ス
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
３
面
欄
外
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）
へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は

小
平
市
を
拠
点
に
活
動
す
る
個
人
、
団
体

を
優
先
に
抽
選
し
、結
果
を
全
員
に
通
知
）

問
合
せ　
地
域
学
習
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
８
３
４

世
界
が
誇
る
オ
ペ
ラ
歌
手

森
麻
季

ソ
プ
ラ
ノ
・
リ
サ
イ
タ
ル

　
た
ぐ
い
ま
れ
な
技
術
に
裏
打
ち
さ
れ
た

透
明
感
の
あ
る
美
声
と
深
い
音
楽
性
で
、

常
に
第
一
線
で
活
躍
し
続
け
て
い
る
オ
ペ

ラ
歌
手
、
森
麻
季
が
癒
し
の
ひ
と
と
き
を

お
贈
り
し
ま
す
。

と　
き　
６
月
１８
日
（
土
）　
午
後
３
時

開
演

と
こ
ろ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
大
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

費　
用　
Ｓ
席
３
千
５
百
円
、
Ａ
席
３
千

円
（
全
席
指
定
）

※
小
学
校
入
学
前
の
お
子
さ
ん
の
入
場
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

出　
演　
森
麻
季
（
ソ
プ
ラ
ノ
）、
山
岸

茂
人
（
ピ
ア
ノ
）

曲　
目　
我
が
母
の
教
え
給
い
し
歌
、
越

谷
達
之
助
「
初
恋
」、シ
ュ
ー
ベ
ル
ト
「
ア

ヴ
ェ
マ
リ
ア
」、
歌
劇「
ノ
ル
マ
」よ
り　

清
ら
か
な
女
神
よ
ほ
か

申
込
み　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話
で

問
合
せ
先
へ

H
検
索　
ル
ネ
こ
だ
い
ら

問
合
せ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
チ
ケ
ッ
ト
カ
ウ

ン
タ
ー
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
０
０
０

市
民
活
動
で
の

Ｓ
Ｎ
Ｓ
活
用
講
座

市
民
活
動
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
講
座

　
「
伝
え
る
、
そ
の
前
に　
伝
わ
る
情
報

発
信
っ
て
何
」
を
テ
ー
マ
に
、
わ
か
り
や

す
く
、
親
し
み
や
す
い
方
法
で
市
民
活
動

の
情
報
を
発
信
し
、
仲
間
を
増
や
す
方
法

を
学
び
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
６
月
２５
日
、
７
月
２
日
の
土
曜

日　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分　
全
２

回と
こ
ろ　
①
小
平
元
気
村
お
が
わ
東
あ
す

ぴ
あ
会
議
室
、
②
テ
レ
ビ
会
議
シ
ス
テ
ム

（
ズ
ー
ム
）

定　
員　
各
１０
人

※
保
育
４
人
あ
り
ま
す
（
１
歳
か
ら
就
学

前
ま
で
、
６
月
１８
日
（
土
）
ま
で
に
、
問

合
せ
先
へ
（
先
着
順
））。

申
込
み　
６
月
５
日
（
日
）
か
ら
１９
日

（
日
）
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
電
子
メ
ー

ル
で
住
所
（
町
名
ま
で
）、
氏
名
、
電
話

番
号
、
電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
参
加
場

所
（
①・②
）
を
問
合
せ
先
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
小
平
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

あ
す
ぴ
あ
☎
０４２
（
３
４
８
）
２
１
０
４
、

Ainfo@kodaira-shiminkatsudo-
ctr.jp


