
ご利用ください  市民無料相談市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 8月18日（木）・26日（金） ・相談時間（予約制）
　午後 1 時30分～ 4 時30分
（ 1回30分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学の方

・申込み（電話可、先着順）
　 8月 8日（月）から
　午前 8時30分～午後 5時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除
く）

　☎042（346）9508
　※各相談についておひとり
1年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 8月22日（月）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） 8月16日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 －

登 記 ・
成年後見相談

司 法 書 士 8月24日（水）
土地家屋調査士 －

住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 8月23日（火）
年金・労務相談 社会保険労務士 －
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 8月19日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 8月19日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 8月15日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 8時30分～午後 5時

☎042（346）9508

消 費 生 活 相 談 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 9時～正午、午後 1時～ 4時
☎042（346）9550

◆発熱などの症状がある方
▷東京都発熱相談センター（看護師・保健師が対応）
☎03（5320）4592、03（6258）5780（24時間受付）
▷東京都発熱相談センター　医療機関案内専用ダイヤル（一般オペレーター
が対応）☎03（6732）8864（24時間受付）
◆自宅療養者・濃厚接触者の方に食料品などを支援
新型コロナウイルス感染症と診断され、自宅療養している方
▷自宅療養サポートセンター（うちさぽ東京）☎0120（670）440（24時間受付）
新型コロナウイルス感染症と診断され、自宅療養している方や濃厚接触者の
方（東京都の自宅療養サポートセンター（うちさぽ東京）から食料品が届い
ている方を除く）
▷健康センター☎042（346）3701、ＦＡＸ042（346）3705

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
映画マイクロプラスチックストーリー 8 月21日（日）午前 9時45分～11時 5 分 中央公民館視聴覚室 500円 島☎080（5496）7675 小平環境の会
小平市女性のつどい　平和学習講演会 8 月21日（日）午前10時～11時30分 中央公民館学習室 4 無料 荒井☎080（5425）1812 広島被爆体験者のお話
子供フラ体験会 8 月24日（水）、31日（水）午後 3時30分～ 4時45分 鈴木公民館 無料 水野☎090（5423）5497 飲み物、タオル持参、5歳以上

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
リップル（プリザーブドフラワー） 第 4木曜日午前10時～正午 小川公民館ほか 月1,000円 畑☎070（4109）6213 材料費別
水墨画　紫希会 第 3土曜日午後 1時～ 3時 小川東第 2地域センター 月2,000円 青木☎042（332）7156 新小平駅徒歩 5分、初心者可、見学可
古典文学を読む会 第 2・4木曜日午前10時～正午 小川西町公民館 月1,500円 増田☎042（349）3200 源氏物語を原文で読み解釈する

募
集

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎042（346）9505

ミミ

報報

ニニ

情情

催

集し

い

スポーツイベントスポーツイベントスポーツイベント
市民総合体育館（〒187－0025　津田町一丁目 1番 1号）☎042（343）1611 ※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、

各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

市民体育祭　市民剣道大会（小平市剣道連盟）
d   ９月23日（金・祝）　午前９時から（入替制で実施）
b   体育館
s   １人700円
t   市内在住・在学の小学生～高校生および小平市剣道連盟会員
f   個人戦
m   ８月17日（水）までに、申込書に必要書類を記入のうえ事務局へ送付
　  ※申込書はホームページからダウンロード。
h   小平市剣道連盟　i   矢﨑☎070（5029）4591
バレーボール市民体育祭（家庭婦人の部）（小平市バレーボール連盟）
d   ９月４日（日）　午前９時から
b   体育館
s   １チーム4,000円（未登録チームは別途登録料2,000円。当日、会場で集金）
t   市内在住・在勤の家庭婦人で構成されたチーム
f   ９人制
m   ８月22日（月）までに、電子メールの件名に大会名、チーム名を記載し問合せ先へ
i   柴宮☎080（4370）4838、Akvla.ladies＠gmail.com
バドミントン市民体育祭　混合ダブルス大会・中学生以下ダブルス大会（小平市バド
ミントン協会）
d   ９月25日（日）　午前９時から
b   体育館
s   一般（高校生以上）１組2,000円、中学生以下１組1,000円
t   市内在住・在勤・在学・在クラブで令和４年度の会員登録をしている方
f   一般…１～３部、壮年の部（50歳以上）、中学生以下…男子・女子の部
m   ９月９日（金）の午後７時までに、ホームページへ
h   小平市バドミントン協会
i   久家☎042（342）7437（火曜日を除く、午後５時以降）
学校体育館スポーツ個人開放中止日
※８月は全校で個人開放を実施しません。

市民体育祭　ソフトボール市民大会（小平市ソフトボール連盟）
d   ９月４日～10月２日の日曜日　午前９時～午後５時（予備日10月９日（日））
b   萩山公園グラウンド
s   一般の部・女子の部１チーム10,000円（連盟加盟チームは8,000円）、ジョイフル
の部１チーム3,000円（代表者会議で集金）

t   市内在住・在勤・在学・在クラブで男子18歳以上、女子15歳以上の方
f   一般の部、女子の部、ジョイフルの部　g   ８月27日（土）　午後７時30分から、体育館
m   ８月20日（土）の午後５時までに、問合せ先へ　i   菅沼☎090（7841）1901
シニアソフトボール競技会（東京都シニアスポーツ振興事業）（小平市ソフトボール連盟）
d   10月２日（日）　午前９時～午後１時（予備日10月９日（日））
b   萩山公園グラウンド
t   市内在住・在勤・在学・在クラブで60歳以上の方（チーム・個人）
f   ソフトボール（ファストピッチ）
m   ８月20日（土）の午後５時までに、問合せ先へ　i   山口☎090（2327）4218
ソフトテニス秋季市民大会（小平市ソフトテニス連盟）
d   f   ９月11日（日）…個人戦（一般男子の部、一般女子の部）
　 　   ９月18日（日）…団体戦（男子２部、女子２部）
　 　   ９月25日（日）…団体戦（男子１部、女子１部）
　 　   10月16日（日）…個人戦（シニア男子１部・２部、シニア女子１部・２部）
　 　  ※予備日は10月10日（月・祝）、23日（日）。
b   上水公園テニスコート
　  ※10月16日（日）および予備日は中央公園テニスコート。
s   個人戦…１組2,000円（会員1,500円、高校生1,200円）
　  団体戦…１チーム4,000円（会員・高校生3,000円）
t   市内在住・在勤・在学・在クラブで高校生以上の方
　  ※団体戦は１チーム３組編成。
　  ※個人戦シニア１部は45歳以上、２部は60歳以上。
m   ８月26日（金）の午後５時までに、費用を添えて体育館へ
i   河野☎090（3224）9816（夜間）

d…日時　b…場所　s…費用　t…対象　f…種目
g…代表者会議　m…申込み　h…ホームページ検索　i…問合せ先

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
に
よ
る

ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室

　

正
し
い
フ
ォ
ー
ム
を
身
に
つ
け
、
よ
り

速
く
走
る
こ
つ
を
、
東
京
経
済
大
学
陸
上

競
技
部
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
小
西
政
弘
さ
ん

か
ら
学
び
ま
す
。

と　

き　

９
月
25
日
（
日
）　

▽
小
学
１
年
・
２
年
生
の
部
…
午
前
９
時

30
分
〜
11
時
30
分　

９
時
受
付

▽
小
学
３
年
・
４
年
生
の
部
…
午
後
１
時

〜
３
時　

０
時
30
分
受
付

※
雨
天
の
場
合
は
、
体
育
館
内
で
実
施
し

ま
す
。室
内
運
動
靴
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　

中
央
公
園
競
技
場

対　

象　

市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
１
年

〜
４
年
生

※
保
護
者
の
承
諾
が
必
要
で
す
。
要
項
は

学
校
、
市
民
総
合
体
育
館
に
あ
る
ほ
か
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す
。

定　

員　

各
50
人

主　

催　

小
平
市
体
育
協
会
、
小
平
市

協　

力　

小
平
市
陸
上
競
技
協
会

申
込
み　

８
月
５
日
（
金
）
の
午
前
10
時

か
ら
９
月
９
日
（
金
）
ま
で
に
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

電
話
番
号
、
学
校
名
、
学
年
、
性
別
、
保

護
者
が
承
諾
し
た
旨
を
問
合
せ
先
へ
（
電

話
可
、
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
を
全
員
へ
通
知
）

H
検
索　

小
平
市
体
育
協
会

問
合
せ　

小
平
市
体
育
協
会
☎
042
（
３
４

９
）
１
３
５
０

大
人
の
た
め
の
運
動
教
室

　

誰
で
も
気
軽
に
で
き
る
全
身
の
筋
ト

レ
・
ス
ト
レ
ッ
チ
や
、
正
し
く
美
し
い
姿

勢
と
歩
き
方
を
お
伝
え
し
ま
す
。
引
き
締

ま
っ
た
美
し
い
身
体
を
作
り
た
い
方
、
筋

力
・
体
力
ア
ッ
プ
を
目
指
し
た
い
方
に
お

す
す
め
で
す
。

と　

き　

▽
カ
ラ
ダ
引
き
締
め
編
…
８
月

29
日
（
月
）

▽
美
姿
勢
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
編
…
９
月
15

日
（
木
）

※
い
ず
れ
も
、
午
前
10
時
か
ら
午
前
11
時

45
分
ま
で
、
９
時
40
分
受
付
。
１
日
だ
け

の
参
加
も
可
。

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー

対　

象　

市
内
在
住
の
方

定　

員　

64
歳
以
下
15
人
、
65
歳
以
上
15

人※
初
め
て
の
方
を
優
先
し
ま
す
。

※
保
育
あ
り
ま
す
（
６
か
月
以
上
、
先
着

順
）。

内　

容　

講
話
、
運
動
実
技

持
ち
物　

飲
み
物
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、

参
加
カ
ー
ド
（
お
持
ち
の
方
）

申
込
み　

８
月
５
日
（
金
）
か
ら
、
健
康

セ
ン
タ
ー
へ
（
電
話
可
、
先
着
順
）
☎
042

（
３
４
６
）
３
７
０
１

身
体
の
使
い
方
教
室

身
体
の
使
い
方
教
室

一
橋
大
学

ア
メ
フ
ト
部
に
よ
る

　

小
学
生
が
楽
し
み
な
が
ら
体
の
使
い
方

を
学
び
、
効
果
を
実
感
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
人
工
芝
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
の
び
の

び
と
体
を
動
か
し
な
が
ら
大
学
生
と
交
流

し
ま
す
。

と　

き　

８
月
21
日
（
日
）　

午
後
３
時

30
分
〜
６
時
30
分

と
こ
ろ　

一
橋
大
学
小
平
国
際
キ
ャ
ン
パ

ス
（
学
園
西
町
１
―
29
―
１
）

※
車
で
の
ご
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

対　

象　

小
学
生

定　

員　

30
人

内　

容　

フ
ィ
ジ
カ
ル

測
定
（
プ
ロ
ア
ジ
リ
テ

ィ
ー
、
立
ち
幅
跳
び
、

ボ
ー
ル
投
げ
）、
フ
ィ

ジ
カ
ル
向
上
の
た
め
の
簡
単
な
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
、
学
生
た
ち
と
の
交
流

主　

催　

一
橋
大
学
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ
ト

ボ
ー
ル
部

※
提
示
型
公
募
事
業
と
し
て
、
市
の
補
助

を
受
け
て
実
施
し
ま
す
。

申
込
み　

８
月
15
日
（
月
）
ま
で
に
、
申

込
専
用
ペ
ー
ジ
（
右
図
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
に

ア
ク
セ
ス
し
、
必
要
事
項
を
入
力
（
先
着

順
）

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

H
検
索　

一
橋
大
学
ア
メ
フ
ト
部

問
合
せ　

市
民
協
働
・
男
女
参
画
推
進
課

☎
042
（
３
４
６
）
９
８
０
９

令和４（2022）.8.57
市報こだいらへのご意見・ご感想のアンケートは、右図のQRコー
ドまたは小平市ホームページから回答できます。
ご意見などを参考にして、より良い紙面づくりに努めていきます。

小平市ホームページ　https://www.city.kodaira.tokyo.jp　　　QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です


