
令和４（2022）.8.203
東京電子自治体共同運営サービス小
平市のホームページのＱＲコード

東京消防庁救急相談
センター

＃7119（携帯電話、PHS、プッシュ回線から）
042（521）2323（ダイヤル回線から）

救急車を呼ぶべきか迷った場合の
相談・24時間

小平消防署
病院・診療所案内 042（341）0119 救急医療機関の案内・24時間
東京都医療機関案内
サービス（ひまわり） 03（5272）0303 診療中の医療機関の案内・24時間

東京都による救急診療などの相談・案内

日　　程 診 療 時 間 名　称 所　在　地 電 話 番 号
休日応急診療 日曜日、祝日、

年末年始 午前 9時～午後 5時 小平市医
師会応急
診療所

学園東町
1－19－12
（健康センター内）

042（346）3706
（左記診療時間内）準夜応急診療 月曜～日曜日

（年中無休）
午後 7時30分～10時30分
（受付は10時15分まで）

※応急診療所の診療科目は内科と小児科です。高校生以下の受診は、保護者の同伴が必要です。健康保険証、各
種医療費受給者証を忘れずにお持ちください。

休日応急診療・準夜応急診療（内科・小児科）

休日歯科応急診療医（診療時間：午前９時～午後５時）
日　　程 医療機関名 所　在　地 電 話 番 号

8 月21日（日） 羽山歯科クリニック 鈴木町 2－150　須崎ビル 1階 042（467）8114
8 月28日（日） つ る た 歯 科 医 院 花小金井 2－31－15　サンライズ21　103号 042（466）6088
9 月 4 日（日） なお歯科クリニック 花小金井南町 2－10－32 042（444）1788
※受診の際は、事前にお問い合わせください。また、医療機関は変更になる場合があります。

胃がん・大腸がん検診申込み

〔　　　　　〕
〔  　　　　　　　　〕

１．氏　　名（ふりがな）
２．性　　別  
３．生年月日　昭和　年　月 　日
４．住　　所　〒 1 8 7 －
　　　　　　　小平市
５．電話番号
６．希望する検診（いずれかを記入してください）
　ア．胃がん検診のみ
　イ．大腸がん検診のみ
　ウ．胃がん検診と大腸がん検診
７．胃がん検診の希望日
　・なし（いつでもよい）
　・あり（日程表から選んでください。複数記入可）

胃がん・大腸がん検診日程

検診日（男性・女性） 検診日
（男性のみ）

検診日
（女性のみ）

申込み
締切日

検診日時の
通知発送日

10
月

14日（金）、15日（土）、
17日（月）、18日（火）、
19日（水）、20日（木）、
24日（月）、25日（火）、
27日（木）、28日（金）、
29日（土）

26日
（水）

8月
31日
（水） 8月22日（月）

～31日（水）受
付… 9月下旬

9月 1日（木）
～30日（金）受
付…10月下旬

10月 1 日（土）
～31日（月）受
付…11月下旬

11
月

4 日（金）、5日（土）、
7日（月）、8日（火）、
9日（水）、14日（月）、
16日（水）、18日（金）、
24日（木）、25日（金）

15日
（火）

10日
（木）

9月
30日
（金）

12
月

6 日（火）、7日（水）、
8日（木）、14日（水）、
15日（木）、16日（金）、
17日（土）、19日（月）、
20日（火）

12日
（月）

9日
（金）

10月
31日
（月）

※時間指定はできません。一日ごとの受診者数に限りがあるため、
希望通りにならない場合があります。   
※申込後、受診票が到着するまで受診日時の回答および希望日時の
変更はできません。

子
宮
頸
が
ん
検
診

と　

き　

令
和
５
年
２
月
28
日（
火
）ま
で

と
こ
ろ　

指
定
医
療
機
関

対　

象　

市
内
在
住
で
20
歳
以
上
（
平
成

15
年
３
月
31
日
以
前
生
ま
れ
）
の
女
性

受
診
で
き
な
い
方　

▽
令
和
３
年
度
に
小

平
市
子
宮
頸
が
ん
検
診
を
受
診
し
た
（
国

の
指
針
で
、
２
年
に
１
回
の
受
診
）

▽
精
密
検
査
を
受
け
て
治
療
中
お
よ
び
経

過
観
察
中
で
あ
る

▽
申
込
み
後
に
市
外
へ
転
出
し
た

内　

容　

問
診
、
視
診
、
内
診
、
細
胞
診

申
込
み　

令
和
５
年
１
月
31
日
（
火
）
ま

で
（
消
印
有
効
）
に
、
は
が
き
に
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
生
年
月
日
を
記
入
の

う
え
、
問
合
せ
先
へ
（
電
話
不
可
）

※
健
康
セ
ン
タ
ー
、東
部
・
西
部
出
張
所
、

動
く
市
役
所
に
置
い
て
あ
る
申
込
用
紙
、

東
京
電
子
自
治
体
共
同
運
営
サ
ー
ビ
ス
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
紙
面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

※
検
診
票
、
医
療
機
関
一
覧
表
は
、
申
し

込
み
後
２
、
３
週
間
で
発
送
す
る
予
定
で

す
。

問
合
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー
（
〒
187
―
０
０

４
３　

学
園
東
町
一
丁
目
19
番
12
号
）
☎

042
（
３
４
６
）
３
７
０
０

所
得
状
況
届
の
提
出
を

特
別
障
害
者
手
当
な
ど

　

現
在
、
特
別
障
害
者
手
当
、
障
害
児
福

祉
手
当
、
経
過
的
福
祉
手
当
を
受
給
し
て

い
る
方
に
、
所
得
状
況
届
を
発
送
し
ま
し

た
。

　

こ
の
所
得
状
況
届
は
、
現
在
手
当
を
受

け
て
い
る
方
が
引
き
続
き
手
当
を
受
け
ら

れ
る
か
ど
う
か
を
決
め
る
大
切
な
も
の
で

す
。
提
出
期
限
ま
で
に
提
出
さ
れ
な
い
場

合
、
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

必
要
事
項
を
記
入
し
、
押
印
の
う
え
、
必

ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　

９
月
９
日
（
金
）

提
出
場
所　

障
が
い
者
支
援
課
（
健
康
福

祉
事
務
セ
ン
タ
ー
１
階
）

※
職
員
の
聞
き
取
り
が
必
要
な
場
合
が
あ

る
た
め
、出
張
所
で
は
提
出
で
き
ま
せ
ん
。

対　

象　

▽
特
別
障
害
者
手
当
の
受
給
者

（
20
歳
以
上
の
方
）

▽
障
害
児
福
祉
手
当
の
受
給
者
（
20
歳
未

満
の
方
）

▽
経
過
的
福
祉
手
当
の
受
給
者
（
昭
和
61

年
３
月
31
日
に
お
い
て
20
歳
以
上
の
方
）

提
出
書
類　

所
得
状
況
届
、
年
金
受
給
者

は
令
和
３
年
中
の
年
金
額
が
分
る
も
の

（
支
払
通
知
の
写
し
な
ど
）、
経
過
的
福

祉
手
当
受
給
者
は
年
金
事
務
所
調
査
の
た

め
の
承
諾
書

問
合
せ　

障
が
い
者
支
援
課
☎
042
（
３
４

６
）
９
５
４
０
、
V 

042
（
３
４
６
）
９
５

４
１

障
心
身
障
害
者

医
療
費
助
成
制
度

９
月
か
ら
の

受
給
者
証
を
発
送

　

現
在
お
持
ち
の
障
受
給
者
証
の
有
効
期

限
は
、
８
月
31
日
ま
で
で
す
。
審
査
の
結

果
、
障
が
継
続
す
る
方
に
は
、
新
し
い
障

受
給
者
証
（
黄
色
）
を
８
月
下
旬
に
発
送

し
ま
す
。
９
月
１
日
か
ら
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

▽
市
民
税
が
課
税
の
方
…
一
部
と
食
の
表

示
（
自
己
負
担
１
割
）

▽
市
民
税
が
非
課
税
の
方
…
食
表
示
（
自

己
負
担
な
し
）

※
入
院
時
の
食
事
、
生
活
療
養
標
準
負
担

額
は
自
己
負
担
で
す
。

※
審
査
の
結
果
、
障
の
対
象
で
な
く
な
る

方
に
は
、
障
助
成
事
由
の
消
滅
を
通
知
し

胃
が
ん
・

胃
が
ん
・

大
腸
が
ん
検
診

大
腸
が
ん
検
診

と　

き　

左
表
の
と
お
り

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー

対　

象　

市
内
在
住
で
35
歳
以
上
（
昭
和

63
年
３
月
31
日
以
前
生
ま
れ
）
の
方

□
胃
が
ん
検
診

受
診
で
き
な
い
方　

▽
６
月
以
降
に
胃
が

ん
検
診
を
受
診
し
た

▽
職
場
な
ど
で
受
診
す
る
機
会
が
あ
る

▽
妊
娠
中
ま
た
は
妊
娠
の
可
能
性
が
あ
る

▽
胃
が
ん
検
診
の
精
密
検
査
を
受
け
て
治

療
中
ま
た
は
経
過
観
察
中
（
精
密
検
査
対

象
で
未
受
診
の
方
を
含
む
）

▽
胃
・
十
二
指
腸
の
手
術
を
し
た

▽
胃
・
十
二
指
腸
の
病
気
で
、
治
療
中
ま

た
は
経
過
観
察
中

※
そ
の
他
の
病
気
で
治
療
中
ま
た
は
経
過

観
察
中
の
方
は
、
主
治
医
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

▽
腸ち

ょ
う

閉へ
い

塞そ
く

を
起
こ
し
た
こ
と
が
あ
る

▽
腹
部
の
手
術
を
し
て
一
年
未
満

▽
介
助
が
必
要
（
自
分
の
力
で
立
っ
て
い

ら
れ
な
い
、
両
手
で
体
重
を
支
え
ら
れ
な

い
、
寝
返
り
に
時
間
が
か
か
る
な
ど
）

▽
肺
炎
を
起
こ
し
や
す
い
、
飲
み
込
む
力

が
弱
っ
て
い
る
、
誤
嚥
し
や
す
い

▽
透
析
を
し
て
い
る
、
腎
臓
病
な
ど
で
水

分
の
摂
取
制
限
が
あ
る

▽
バ
リ
ウ
ム
を
服
用
し
、
ア
レ
ル
ギ
ー
を

起
こ
し
た
こ
と
が
あ
る

▽
体
重
が
百
20
㌔
㌘
以
上
あ
る

※
当
日
の
問
診
で
受
診
を
お
断
り
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

定　

員　

２
千
百
人

内　

容　

バ
リ
ウ
ム
に
よ
る
Ｘ
線
撮
影

□
大
腸
が
ん
検
診

受
診
で
き
な
い
方　

▽
６
月
以
降
の
大
腸

が
ん
検
診
ま
た
は
７
月
以
降
に
個
別
に
医

療
機
関
で
大
腸
が
ん
検
診
を
受
診
し
た

▽
職
場
な
ど
で
受
診
す
る
機
会
が
あ
る

▽
大
腸
が
ん
検
診
の
精
密
検
査
を
受
け
て

治
療
中
ま
た
は
経
過
観
察
中
（
精
密
検
査

対
象
で
未
受
診
の
方
を
含
む
）

▽
大
腸
が
ん
で
、
現
在
治
療
中
ま
た
は
経

過
観
察
中

▽
痛
み
や
出
血
、
そ
の
他
の
症
状
が
あ
る

※
当
日
の
問
診
で
お
断
り
す
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

定　

員　

２
千
百
人

内　

容　

便
の
潜
血
反
応
検
査

※
容
器
（
後
日
、
自
宅
に
送
付
）
に
便
を

採
取
し
、
健
康
セ
ン
タ
ー
へ
持
参
。

※
大
腸
が
ん
検
診
は
７
月
か
ら
令
和
５
年

２
月
末
ま
で
、
特
定
健
康
診
査
、
一
般
健

康
診
査
を
実
施
す
る
医
療
機
関
で
も
受
診

で
き
ま
す
（
ど
ち
ら
か
一
方
の
み
受
診

可
）。

―
―
共　

通
―
―

申
込
み　

８
月
22
日
（
月
）
か
ら
上
表
の

締
切
日
ま
で
（
消
印
有
効
）
に
、
は
が
き

に
必
要
事
項
（
左
上
図
参
照
）
を
記
入
の

う
え
、
問
合
せ
先
へ
（
電
話
不
可
、
先
着

順
）

※
健
康
セ
ン
タ
ー
、東
部
・
西
部
出
張
所
、

動
く
市
役
所
に
あ
る
申
込
用
紙
ま
た
は
東

京
電
子
自
治
体
共
同
運
営
サ
ー
ビ
ス
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（
紙
面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー
（
〒
187
―
０
０

４
３　

学
園
東
町
一
丁
目
19
番
12
号
）
☎

042
（
３
４
６
）
３
７
０
０

ま
す
。

※
過
去
に
障
の
対
象
で
な
く
な
っ
た
方

で
、
所
得
状
況
の
変
化
な
ど
で
、
令
和
４

年
度
は
対
象
と
な
る
場
合
は
、
改
め
て
申

請
が
必
要
で
す
。

※
障
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度
は
、

医
療
費
（
保
険
診
療
分
）
の
自
己
負
担
額

の
一
部
を
補
助
す
る
制
度
で
す
。
対
象
者

は
、
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
（
内
部

障
が
い
３
級
を
含
む
）、
愛
の
手
帳
１
・

２
度
ま
た
は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

１
級
所
持
者
で
す
。
所
得
制
限
と
年
齢
制

限
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

障
が
い
者
支
援
課
☎
042
（
３
４

６
）
９
５
４
０
、
V 

042
（
３
４
６
）
９
５

４
１手

話
通
訳
者
を
配
置

健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー

　

市
で
は
、
情
報
の
伝
達
に
手
話
を
必
要

と
す
る
方
の
た
め
に
、
手
話
通
訳
者
を
配

置
し
て
い
ま
す
。

と　

き　

９
月
６
日
・
20
日
、
10
月
４
日
・

18
日
の
火
曜
日　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

と
こ
ろ　

健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
１
階

問
合
せ　

障
が
い
者
支
援
課
☎
042
（
３
４

６
）
９
５
４
０
、
V 

042
（
３
４
６
）
９
５

４
１生

活
状
況
ア
ン
ケ
ー
ト
に

ご

協

力

を

　

65
歳
以
上
の
方
を
対
象
者
に
、
介
護
予

防
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
８
月
下
旬
ご

ろ
に
発
送
す
る
予
定
で
す
。

　

届
い
た
方
は
、
回
答
へ
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

高
齢
者
支
援
課
☎
042
（
３
４

６
）
９
５
３
９

塩
分
計
の
貸
し
出
し

減
塩
チ
ャ
レ
ン
ジ

　

塩
分
計
を
使
っ
て
自
分
の
味
覚
を
知

り
、
減
塩
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

　

ミ
ニ
講
話
で
は
、
今
日
か
ら
簡
単
に
で

き
る
減
塩
の
こ
つ
を
お
伝
え
し
ま
す
。

と　

き　

９
月
20
日
（
火
）　

午
前
９
時

30
分
〜
10
時
30
分
、
午
前
11
時
〜
正
午

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー

対　

象　

市
内
在
住
の
方

※
初
め
て
の
方
を
優
先
。

定　

員　

各
15
人

内　

容　

栄
養
ミ
ニ
講
話
、
塩
分
計
の
貸

し
出
し

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
参
加
カ
ー
ド
（
お

持
ち
の
方
）

申
込
み　

８
月
22
日
（
月
）
か
ら
、
健
康

セ
ン
タ
ー
へ
（
電
話
可
、
先
着
順
）
☎
042

（
３
４
６
）
３
７
０
１

乳幼児の教室・相談などの日程
問合せ（申込み）　健康センター　〒187－0043　学園東町一丁目19番12号　☎042（346）3701

と　き 対　象 持ち物 定員・申込み

た ん ぽ ぽ 広 場
（ 親 と 子 の
健 康 相 談 ）

9 月 2 日（金）
午前 9時00分～11時30分

生後 4か月～
4歳未満の乳
幼児と保護者

たんぽぽカード
（ 4月以降の初回
参加時に配布）、
母子健康手帳（発育
の確認をしたい方）

50組程度
8月22日（月）
から31日（水）
までに、電話
で問合せ先へ

ステップアップ
離 乳 食
（ 講 話 ）

9 月16日（金）
ステップ 1…午後 1時30分から
ステップ 2…午後 2時30分から
ステップ 3…午前 9時45分から
ステップ 4…午前10時45分から

市内在住の方
(ステップご
とに対象が異
なる
（下記参照））

母子健康手帳

各回10組
8 月22日（月）
から、電話で
問合せ先へ
※保護者の方は、
最少人数で来所
してください。

乳 幼 児 健 診
Ｂ Ｃ Ｇ 接 種

3 ～ 4 か月児・ 1歳 6か月児・ 3歳児健康診査、 5歳児歯科健診、ＢＣＧ集団予防
接種などの案内は個別に送付しています。転入の方など届いていない場合や受けて
いない場合はお問い合わせください。

※会場は健康センター。車での来場はご遠慮ください。
※ステップ 1…離乳食初期（ 5～ 6か月ごろ）、ステップ 2…離乳食中期（ 7～ 8か月ごろ）、ステップ
3…離乳食後期（ 9～11か月ごろ）、ステップ 4…離乳食完了期（12～18か月ごろ）。


